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В программе передач возможны изменения. 
Перепечатка программы запрещена! ТВНЕДЕЛЯПОНЕДЕЛЬНИК, 21 ноября

 Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 23.55 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.50 Слово митрополита 
Вениамина на Собор Архи-
стратига Михаила и прочих 
Небесных Сил бесплотных.
09.10 Главный эфир.
10.40 Навіны надвор’я.
11.00, 12.15 Сериал «Мы все 
равно будем вместе».
13.05, 15.25 Сериал «По ту 
сторону счастья».
15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко.
18.30, 19.20 Сериал «Перека-
ти-поле».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Понятная политика.
22.00 Сериал «След».
23.40 Арена.
00.15 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 14.45, 22.35 Телебаро-
метр.
10.05 Новый день.
10.35 На неделю. 
11.25 Сериал «Бизнес-план 
счастья».
15.15 Камень, ножницы, 
бумага.
15.45 Мультсериал «Утиные 
истории».
16.10 Мультфильм «Полное по-
гружение».
17.30 Сериал «Великолепная 
пятерка».
19.05 Сериал «Слепая».
19.35 Докудрама «Секреты».
20.10 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
20.40, 21.15 Сериал «Доктор 
Надежда».
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.40 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.35 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10 Наше утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
09.10 Контуры.
10.15 Жить здорово!
11.15 Сериал «Она не могла 
иначе».

13.15, 23.10 Сериал «Миндаль-
ный привкус любви».
16.20, 18.20, 18.55 Информа-
ционный канал.
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.50 «Удача в придачу». 
Дневник.
20.10 Вечерние новости.
21.15 Пропаганда (с субтитрами).
21.35 Сериал «Жертва любви».
22.45 Спортклуб.
01.25 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 САСС уполномочен 
заявить.
12.30 О самом главном. 

13.45 Плюс-минус. Погода 
на неделю.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
19.45 Наше дело.
21.30 Сериал «Баренцево 
море».
22.30, 23.15 Сериал 
«Морозова».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.10 Здоровье.
07.00 Наукомания.
07.30 Я хочу это увидеть!
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.25, 10.35 Сериал «Волчье 
солнце».
13.30, 16.40, 20.00, 22.30, 
23.35 Сегодня. Главное.
13.35, 16.50 Чрезвычайное 
происшествие.
14.05 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».

17.10 За гранью.
18.05 ДНК.
20.15, 21.35 Сериал «Спецбат».
21.15 ЧП.by.
22.35, 23.50 Сериал «Скорая 
помощь».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45 Утро СТВ.
06.30, 07.30 Новости 24 часа 
(с субтитрами).
08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 
19.30, 22.30 Новости 24 часа.
08.45 Земля памяти.
09.00 Неделя.
10.40 Сериал «Академия».

11.30, 14.40 Документальный 
проект.
11.40 Сериал «Охотники 
за бриллиантами».
13.45 САСС уполномочен заявить.
14.50, 16.50, 01.05 Сериал 
«Крапленый».
18.30 По существу.
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Сериал «СОБР».
23.10 Худ. фильм «Риддик».

 Мир

05.00, 04.30 Мультфильмы.
06.30, 01.05 Наше кино. 
История большой любви.
06.55, 10.20 Сериал «Лучше 
не бывает» (с субтитрами).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10 Белорусский стандарт.
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Меч 2».
01.30 Худ. фильм «Семеро 
смелых» (с субтитрами).
03.00 Сериал «Развод» 
(с субтитрами).

 Беларусь 3

07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Тушаная рэпа і салата 
з лебяды.
08.05, 11.55, 15.45, 20.30, 
00.00 Навіны культуры.
08.15, 18.35 Маст. фiльм 
«Чорны прынц» (са скрытымі 
субцітрамі).
09.50 Нацыянальны хіт-
парад.
10.45, 16.45 Серыял 
«Мёртвыя душы».

12.05 Беларуская кухня. 
Боршч з клёцкамі.
12.35 Наперад у мінулае.
13.00 Суразмоўцы. Госць - 
прафесар Беларускай дзяр-
жаўнай акадэміі мастацтваў 
Яўген Шунейка.
13.15 Жывая спадчына. 
Мастацкія практыкі салома-
пляцення Брэсцкай вобласці.
13.45 Маст. фiльм «Таткі».
15.15 Навукаманія.
15.55 Дак. фільм «1812-1815. 
Замежны паход».
17.55 Люблю і памятаю. 
Дырыжор Пётр Вандзілоўскі 
(са скрытымі субцітрамі).
20.15 Гісторыя. Факты. 
Школы.
20.40 Калыханка.

21.05 Дак. фільм «Вялікае 
кіно. «Ляцяць жураўлі» 
(са скрытымі субцітрамі).
21.30 Маст. фiльм «Ляцяць 
жураўлі» (са скрытымі суб-
цітрамі).
23.05 Кадры жыцця. Мастацкі 
кіраўнік Беларускага дзяр-
жаўнага ансамбля народнай 
музыкі «Свята» Вячаслаў 
Статкевіч.

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.20, 11.05, 11.55 Личные 
вещи.
02.15, 03.10, 04.05, 05.00, 
12.40, 13.35, 14.30, 15.25 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.20, 16.40, 17.05, 17.30, 
17.55 Сериал «Детективы».
18.20, 19.05 Сериал 
«Свои 5».
19.50, 20.30, 21.10, 21.50 
Сериал «След».
22.35, 23.05, 23.35, 00.00, 
00.30 Сериал «Страсть».
01.00 Худ. фильм «Мера пре-
сечения».
05.55 Мультсериал «Маша и 
Медведь».

 Viasat Nature
06.00, 22.00 Дикая Централь-
ная Америка.
06.55, 12.05, 16.35, 21.00 
Дикая Латинская Америка.
07.50 Загадочная планета.
08.40, 09.30 Красивейшие 
пейзажи мира.
10.20, 18.20 Последний рай 
на Земле: Гайана.
11.15, 17.30 Мир природы: 
повелитель летучих мышей 
из Мексики.
13.00 Тайны великанов Лед-
никового периода.
13.55, 14.45, 19.15, 20.10, 
22.50, 23.40 Речные 
чудовища.
15.40 Страна чудес: острова 
эволюции.
00.35, 04.25 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
02.55, 03.40 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.15 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00, 06.30 Лига героев.
07.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
07.30 Обитаемый остров. 
Гваделупа (Франция) (с суб-
титрами).

08.20 Приключения в Азии. 
Пустыня Бадын-Джаран 
(Китай).
09.10 Жизнь в большом 
городе. Медельин 
(Колумбия).
10.00, 10.50, 20.00, 20.50 
По дороге к звездам.
11.40 Кулинарный отрыв. 
Тулум (Мексика).
12.00 Кулинарный отрыв. 
Лос-Анджелес (США).
12.25 Обитаемый остров. 
Маражо (Бразилия) (с субти-
трами).
13.15 Под стук колес. Канада.
14.05, 00.50 Ее королевское 
величество - Великобрита-
ния.
14.50 Кто быстрее до 
Сайгона.
15.50 Такое возможно только 
в Австралии.
16.35 Италия в ритме танца.
17.00 Грузия в ритме танца.
17.25, 04.45 Навстречу при-
ключениям. Новая Зеландия.
17.45 Возвращение в тихий 
уголок. Новая Зеландия.
18.30 Top Gear в Индии.
21.35 Обитаемый остров. 
Крит (Греция) (с субтитрами).
22.25 Романтическое путеше-
ствие по каналам Вьетнама.
23.15 Круиз «Симфония 
морей».
00.00 Путешествие вокруг 
света. Вьетнам.
01.35 Невероятные при-
ключения итальянцев 
в Исландии.
02.25 Вызов вершин. Холмы 
Чин (Мьянма).
03.10 Город на берегу. 
Танжер (Марокко).
03.55 Под стук колес. 
Тайвань.
05.10 Жизнь в большом 
городе. Буэнос-Айрес 
(Аргентина).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.45, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва 
дворовая.
07.05 Легенды мирового 
кино. Тото.
07.35 Худ. фильм «Друг 
тыманчи».
08.50 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Алексей 
Ухтомский.
09.15 Черные дыры. Белые 
пятна.
10.15 Наблюдатель (с субти-
трами).
11.10, 00.20 ХХ век. Юмо-
ристические миниатюры 
«Короткие истории». 1964.
12.00, 01.05 Док. фильм 
«Крым. Мыс Плака».

12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).
13.20 Док. фильм 
«Исцеление храма» (с суб-
титрами).
14.05 Линия жизни. 
Александр Домогаров (с суб-
титрами).
15.05 Новости. Подробно. 
АРТ.
15.20 Агора. 
16.25 Худ. фильм «При-
ключения Тома Сойера и 
Гекльберри Финна» (с суб-
титрами).

17.40 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 
Композиторы. П. Чайковский. 
Симфония № 5.
18.35, 01.35 Док. фильм 
«Дети Солнца». «Ацтеки» 
(с субтитрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Док. фильм «Усадьба 
Марфино. Советский 
Голливуд» (с субтитрами).
21.30 Сати. Нескучная 
классика…
23.05 Док. фильм 
«Сокровища Московского 
Кремля». «Избранный, но 
не призванный…» (с субти-
трами).
02.30 Док. фильм «Его 
Голгофа. Николай 
Вавилов».

 Мульт

06.00, 14.30, 22.30 
Мультсериал «Смешарики».
06.30, 11.35, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25, 18.30 Мультсериал 
«Чуч-Мяуч».
10.00, 14.00, 17.15, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».

11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.25, 23.30, 05.00 Мульт-
сериал «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка».
17.00 Мультфильм 
«38 попугаев».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
20.25 Мультсериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки».
20.55 Мультсериал 
«Машины сказки».
21.30 Мультсериал 
(премьера) «Ну, погоди! 
Каникулы».
23.00 Мультсериал 
«Клео и Кукин».
00.00 Мультсериал 
«Дракоша Тоша».
00.30 Мультсериал 
(премьера) «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильм «Мешок 
яблок».
01.20 Мультсериал «Малы-
шарики».
02.00 Мультсериал «Котики, 
вперед!»
03.25 Мультсериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки».

 ТНТ Music
06.00, 09.20, 13.00, 15.40, 
20.15, 23.30 Плей-лист.
08.00 Топ-чарт. 
12.00 Музыка континентов.
15.00 Русский чарт.
20.00 Саундчек.
23.00 Чилл-аут.

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.30 Мультсериал «ПИН-
код».
07.35 Мультсериал «Три 
кота».
08.35 «Светлячок».
10.15 «Любовь и монстры».
11.45 «Булки».
13.45 «Хочу замуж».
15.35 «Мужчина 
с гарантией».
17.10, 18.05 «Желтый глаз 
тигра».
19.00 «Легок на помине».
20.25 «Смешанные 
чувства».
22.00 «Билет на Vegas».
23.30 «Я худею».
01.10 «Love».
02.35 «30 свиданий».
04.00 «Завтрак у папы».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30 Тай-бо.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Анти-
целлюлитная гимнастика 
с Еленой Каркукли.
13.30, 19.30 Shuffle Dance.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.20 Вокруг света. Места 
силы.
10.15 Доктор И.
10.45 Смотри сам.

11.00 Хватит слухов.
11.30 Сериал «Сны».
12.25 Почесноку.
12.55 Перископ.
13.15, 19.55, 00.25 Сериал 
«Слепая».
14.15, 20.55, 01.45 Сериал 
«Гадалка».
15.20 Сериал «Ой, ма-моч-ки!»
17.10 Посмотрим.
17.45, 03.45 Сериал «Все 
в твоих руках».
18.45 Секреты.
21.55 Сериал «Некрасивая 
подружка».
22.50 Сериал «Анатомия 
убийства».
03.05 Прощание.
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. БК «Минск» - Локо-
мотив-Кубань (Краснодар).
08.45 Итоги недели.
09.30 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
11.05 Большой спорт.
11.50 Настольный теннис. 
Кубок Беларуси. Женщины. 
Мужчины.
15.20 Борьба греко-римская. 
Турнир памяти О. Караваева.
17.50 Спорт-центр.
18.00 Плавание. Открытый 
чемпионат России. Прямая 
трансляция.
20.05 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. ХК «Гомель» - 
Металлург (Жлобин). Прямая 
трансляция. В перерывах 
Спорт-центр.
22.25 На грани фола. Фут-
больное обозрение. Прямая 
трансляция.
23.55 Овертайм.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.40 КВН. Па-нашаму.
13.00 Готовим как шеф.
13.45 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45 Кино в деталях.
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Кейт 
и Лео».
23.00 Галерея красоты.
00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
00.55 Сериал «Молодежка».
02.35 Просто кухня.
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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 Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 23.50 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Чужая сестра».
10.55, 00.25 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 20.50 Фактор.BY. 
Дневник.
15.30, 22.00 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.30, 19.20 Сериал «Перека-
ти-поле».
21.00 Панорама.
21.45 Это другое.
23.35 Сфера интересов.
00.10 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.40 Сериал «Слепая».
10.30, 19.10 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».

12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.25, 19.45 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Я из деревни.
15.55 Ничего себе ньюз.
16.00 На крючке. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 Наше 
утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
07.10, 08.10 Тревожная кнопка.
10.00 Пропаганда (с субтит-
рами).
10.20 Жить здорово!

11.15 Сериал «Она не могла 
иначе».
13.15, 22.25 Сериал «Голубка».
16.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
20.10 Вечерние новости.
21.15 Сериал «Жертва любви».
00.45 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.

14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30 Сериал «Баренцево 
море».
22.30, 23.15 Сериал «Личное 
дело».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.05, 07.15, 08.20, 13.25, 
16.40, 20.00, 22.30, 23.35 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.00 Будущее сегодня.
07.30 Я хочу это увидеть!
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.15 ЧП.by.
08.55 Сломать стереотипы.
09.10 Сериал «Смерть 
в объективе».
10.35 Сериал «Морские 
дьяволы. Судьбы».
12.20, 14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
13.30, 16.50 Чрезвычайное 
происшествие.
17.10 За гранью.
18.05 ДНК.
20.15, 21.35 Сериал «Спецбат».
22.35, 23.50 Сериал «Скорая 
помощь».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00 Решение есть!
09.30 По существу.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.30 Документальный проект.
11.40 Сериал «Охотники 
за бриллиантами».
13.45, 16.50, 01.10 Сериал 
«Крапленый».

19.00 P. S.
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Сериал «СОБР».
23.10 Худ. фильм «Огонь».

 Мир

05.00 Мультфильмы.
06.50, 01.05 Наше кино. 
История большой любви.
07.15, 10.10 Сериал «Лучше 
не бывает» (с субтитрами).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Меч 2».
01.30 Худ. фильм «Белый 
клык» (с субтитрами).
02.50 Сериал «Развод» 
(с субтитрами).

 Беларусь 3

07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Перапечкі і чыкуляда.
08.05, 12.00, 16.15, 20.30, 
23.20 Навіны культуры.
08.15, 18.25 Серыял «Кураж» 
(са скрытымі субцітрамі).
10.05, 17.50 Галоўны дзень. 
Бітва за Маскву (са скрытымі 
субцітрамі).
10.40, 16.25 Серыял 
«Мёртвыя душы».
12.15 Беларуская кухня. 
Рулецікі з печанню.
12.45 Сваімі словамі. 
13.20 Жывая спадчына. 
Абрад «Перанос Варварын-
скай свечкі» (в. Басценавічы, 
Мсціслаўскіі раён, Магі-
лёўская вобласць).
13.50 Канцэрт Руслана 
Аляхно «За жыццё!».
14.55, 21.05 Дак. фiльм 
«Бітва за Маскву». «Агрэсія» 
(са скрытымі субцітрамі).
20.15, 23.30 Архітэктура 
Беларусі (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.40 Калыханка.
22.25 Кадры жыцця. 
Аператар, рэжысёр, пісьмен-
нік Юрый Ялхоў.

 5 International

06.00, 06.40, 07.20, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.15, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
02.30, 03.25, 04.10, 05.05, 
12.40, 13.35, 14.20, 15.15 
Сериал «Прокурорская 
проверка».

16.10, 16.30, 16.55, 17.20, 
17.45 Сериал «Детективы».
18.10, 18.55 Сериал 
«Свои 5».
19.40, 20.20, 21.05, 21.45 
Сериал «След».
22.30, 22.55, 23.25, 23.55, 
00.25 Сериал «Страсть».
00.55 Худ. фильм «Два 
гусара».

 Viasat Nature
06.05, 11.15, 17.30 Дикая 
Центральная Америка.
07.00, 12.10, 16.35, 21.00 
Дикая Латинская Америка.
07.55 Природа Америки: 
времена года.
08.45, 09.35 Красивейшие 
пейзажи мира.
10.25, 18.20 Охота на гиппо-
потамов Эскобара.
13.05, 15.40 Страна чудес: 
острова эволюции.
14.00, 14.50, 19.15, 20.05, 
22.45, 23.40 Речные 
чудовища.
21.55 Мир природы: по-
велитель летучих мышей 
из Мексики.
00.30, 04.25 Дикие лошади.
01.15 Дикие штучки.
02.00 Опасные исполины.
02.50, 03.35 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00, 06.30 Лига героев.
07.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
07.30 Обитаемый остров. 
Грейт-Барриер (Новая 
Зеландия) (с субтитрами).
08.20 Приключения в Азии. 
Остров Бали (Индонезия).
09.10 Жизнь в большом 
городе. Париж (Франция).
10.00, 10.50, 20.00, 20.45 
По дороге к звездам.
11.35 Кулинарный отрыв. 
Коста-Рика.
12.00 Кулинарный отрыв. 
Мауи (США).
12.25 Обитаемый остров. 
Фокс-Айлендс (Аляска) (с суб-
титрами).
13.15 Под стук колес. 
Тайвань.
14.05, 00.45 Ее королевское 
величество - Великобрита-
ния.
14.50 Кто быстрее до 
Сайгона.
15.50 Такое возможно только 
в Австралии.
16.35 Испания в ритме танца.
17.00 Кипр в ритме танца.
17.25 Путешествие на все 
четыре стороны. Вьетнам.
18.05 Top Gear в Африке.

21.35 Обитаемый остров. 
Куба (Куба) (с субтитрами).
22.25 Романтическое путеше-
ствие по каналам Вьетнама и 
Камбоджи.
23.10 Круиз «Симфония 
морей».
00.00 Путешествие вокруг 
света. Южная Корея.
01.30 Невероятные при-
ключения итальянцев 
на Фарерских островах.
02.20 Вызов вершин. Симиен-
ские горы (Эфиопия).
03.05 Город на берегу. 
Амстердам (Нидерланды).
03.50 Под стук колес. Канада.
04.45 Зов Амазонии.
05.10 Жизнь в большом 
городе. Гамильтон (Канада).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва ли-
цедейская.
07.05 Легенды мирового 
кино. Сергей Бондарчук.
07.35, 16.30 Худ. фильм 
«Приключения Тома Сойера 
и Гекльберри Финна» (с суб-
титрами).
08.50 Цвет времени. Пабло 
Пикассо. «Девочка на шаре».
09.05 Док. фильм 
«Сокровища Московского 
Кремля». «Избранный, но 
не призванный…» (с субти-
трами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 ХХ век. Творче-
ский вечер Игоря Владими-
рова в Концертной студии 
«Останкино». 1982.
12.20 Дороги старых 
мастеров. «Береста-берёста».
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).
13.20, 02.30 Провинциаль-
ные музеи России. Ялта.
13.50 Док. сериал «Первые 
в мире». «Дальноизве-
щающая машина Павла 
Шиллинга».
14.05 Линия жизни. Николай 
Добронравов (с субтитрами).
15.05 Новости. Подробно. 
Книги.
15.20 Эрмитаж (с субтитра-
ми).
15.50 Сати. Нескучная 
классика…
17.40 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 
Композиторы. С. Прокофьев. 
Симфония № 5.
18.35, 01.25 Док. фильм 
«Дети Солнца». «Инки» 
(с субтитрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Искусственный отбор.
21.30 Белая студия.
23.05 Док. фильм 
«Сокровища Московско-
го Кремля». «Рождение 
Империи» (с субтитрами).
02.20 Цвет времени. 
Карандаш.

 Мульт

06.00, 14.30, 22.30 Мультсе-
риал «Смешарики».
06.30, 11.35, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-
мишки».

07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25, 18.25 Мультсериал 
«Чуч-Мяуч».
10.00, 14.00, 17.20, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».

10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.25, 23.30, 05.00 Мульт-
сериал «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка».
17.00 Мультфильм 
«38 попугаев».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
20.25 Мультсериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки».
20.55 Мультсериал 
«Машины сказки».
21.30 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
23.00 Мультсериал 
«Клео и Кукин».
00.00 Мультсериал 
«Дракоша Тоша».

00.30 Мультсериал «Кошеч-
ки-собачки».
01.00 Мультфильм «Дед 
Мороз и лето».
01.25 Мультсериал «Малы-
шарики».
02.00 Мультсериал «Котики, 
вперед!»
03.25 Мультсериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки».

 ТНТ Music

06.00, 08.00, 11.00, 15.00, 
19.00, 22.00 Big news.
06.05, 08.05, 09.15, 11.05, 
13.00, 15.05, 16.20, 19.05, 
20.40, 22.05, 23.05, 00.00 
Плей-лист.
09.00 Саундчек.
12.00 Музыка континентов.
16.00 Плейлист. Новинки.
20.00 Русский чарт.
23.00 Big news sport.
23.30 Техника речи.

 TV 1000 Русское кино

05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.40 Мультсериал «ПИН-
код».
08.00 Мультсериал «Три 
кота».
09.05 «Легок на помине».
10.35 «Смешанные 
чувства».
12.05 «Я худею».
13.50 «30 свиданий».
15.30 «Ставка на любовь».
17.10, 18.05 «Желтый глаз 
тигра».
19.00 «Домовой».
20.50 «Любовь с ограниче-
ниями».

22.40 «Мой парень - ангел».
00.15 «Любовь и монстры».
01.45 «Свадьба по обмену».
03.15 «Билет на Vegas».

 Живи!

00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.

03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Анти-
целлюлитная гимнастика 
с Еленой Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые 
ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25, 22.40 Сериал 
«Анатомия убийства».

11.00 Посмотрим.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.40, 03.05 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.40 Сериал 
«Гадалка».

15.10, 17.40 Параллельный 
мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.40 Сериал «Некрасивая 
подружка».
00.20 Дневник экстрасенса.
01.15 Худ. фильм «Война 
миров».
03.55 Прощание.
04.30 Док. сериал «Суд 
идет».

 Беларусь 5

07.00 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. ХК «Гомель» - 
Металлург (Жлобин).
08.55 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
10.30 На грани фола. Фут-
больное обозрение.
11.55 Бокс. Междуна-
родный турнир памяти 
В.И. Ливенцева. Дневная 
сессия. Прямая трансляция.
14.30 Игра головой. Интел-
лектуальное шоу.
15.20 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Тайфун (Примор-
ский край). Прямая транс-
ляция.
17.40 Планета спорта.
18.00 Плавание. Открытый 
чемпионат России. Прямая 
трансляция.
19.05 Хоккей. КХЛ. Динамо-
Минск - Витязь (Московская 
обл.) Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.35 Спорт-центр.
21.45 Спорт-кадр.
22.15 Бокс. Междуна-
родный турнир памяти 
В.И. Ливенцева. Вечерняя 
сессия.

 ВТВ

06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.40 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Эффект 
бабочки».
22.55 СелаПолетела.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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 Мир
05.00, 03.00 Сериал 
«Развод» (с субтитрами).
05.05, 01.10 Наше кино. 
История большой любви.
05.45, 10.10 Сериал 
«Светлана».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Меч 2».
01.35 Худ. фильм 
«Свинарка и пастух» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. Квас 
з селядцом.
08.05, 12.00, 16.15, 20.30, 
23.30 Навіны культуры.
08.15, 18.25 Серыял «Кураж» 
(са скрытымі субцітрамі).
10.05, 17.45 Галоўны 
дзень. Клімент Варашылаў 
(са скрытымі субцітрамі).
10.45, 16.25 Серыял 
«Мёртвыя душы».
12.15 Беларуская кухня. 
Сырнікі.
12.45 Сваімі словамі. 
13.20 Жывая спадчына. 
Мастацкія практыкі салома-
пляцення Мінскай вобласці.
13.50 Напярэдадні Перамож-
най вясны. Канцэрт Тамары 
Гвердцытэлі «Сіняя хустачка».
14.40, 21.05 Дак. фiльм 
«Бітва за Маскву». «Агрэсія» 
(са скрытымі субцітрамі).
20.15, 23.40 Архітэктура 
Беларусі (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.40 Калыханка.
22.35 Кадры жыцця. 
Музыкант, паэт-песеннік Алег 
Жукаў.

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.15, 11.00, 11.50 Личные 
вещи.
02.25, 03.20, 04.10, 05.05, 
12.35, 13.30, 14.25, 15.10 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.05, 16.25, 16.50, 17.15, 
17.40 Сериал «Детективы».

18.05, 18.50 Сериал 
«Свои 5».
19.40, 20.25, 21.05, 21.45 
Сериал «След».

22.25, 22.55, 23.25, 23.55, 
00.25 Сериал «Страсть».
00.55 Худ. фильм «Экзамен 
на чин».
01.25 Худ. фильм «Двадцать 
седьмой, неполный».

 Viasat Nature
06.10, 10.30, 18.25 Дикая Цен-
тральная Америка.
07.05, 12.15, 16.35, 21.00, 
21.55 Дикая Латинская 
Америка.
08.00 Природа Америки: 
времена года.
08.50, 09.40 Красивейшие 
пейзажи мира.
11.20 Мир природы.
13.10, 15.45 Страна чудес: 
острова эволюции.
14.00, 14.55, 19.15, 20.10, 
22.50, 23.40 Речные 
чудовища.
17.35 Мир природы: по-
велитель летучих мышей 
из Мексики.
00.35, 04.25 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
02.55, 03.40 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00, 06.30 Лига героев.
07.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
07.30 Обитаемый остров. Ло-
фотенские острова (Норвегия) 
(с субтитрами).
08.20 Приключения в Азии. 
Куйтэн-Уул (Монголия).
09.10 Жизнь в большом 
городе. Токио (Япония).
10.00, 10.45, 20.00, 20.50 
По дороге к звездам.
11.30 Кулинарный отрыв. Сан-
Франциско (США).
11.55 Кулинарный отрыв. 
Лондон (Великобритания).
12.20 Обитаемый остров. 
Палау (с субтитрами).
13.10 Под стук колес. Австрия.
14.05, 00.45 Ее королевское 
величество - Великобритания.
14.50 Кто быстрее до Сайгона.

15.50 Такое возможно только 
в Австралии.
16.35 Румыния в ритме танца.
17.00 Марокко в ритме танца.
17.25, 04.50 Зов Амазонии.
17.55, 19.00 Top Gear в Бирме.
21.35 Обитаемый остров. 
Монтсеррат (Великобритания) 
(с субтитрами).
22.25 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
23.15 Круиз «Симфония 
морей».
00.00 Путешествие вокруг 
света. Португалия.
01.30 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Гренландии.
02.20 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
03.05 Город на берегу. Осло 
(Норвегия).
03.55 Под стук колес. Грузия.
05.15 Жизнь в большом 
городе. Тайбэй (Тайвань).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва мона-
стырская.
07.05 Легенды мирового кино. 
Николай Симонов.
07.35, 16.35 Худ. фильм «При-
ключения Тома Сойера и 
Гекльберри Финна» (с суб-
титрами).
08.45 Док. сериал «Первые 
в мире». «Подводный 
крейсер Ивана Александ-
ровского».
09.05 Док. фильм 
«Сокровища Московско-
го Кремля». «Рождение 
Империи» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 Док. фильм 
«Океан».
12.20 Дороги старых 
мастеров. «Магия стекла».
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).
13.20, 02.30 Провинциальные 
музеи России. Музей-усадьба 
Ф.И. Тютчева.
13.50 Док. сериал «Первые 
в мире». «Доктор Сухарева и 
«дети дождя».
14.05 Линия жизни. 95 лет 
со дня рождения Анатолия 
Адоскина (с субтитрами).
15.05 Новости. Подробно. 
Кино.
15.20 Библейский сюжет. 
Эрнст Неизвестный «Древо 
жизни». 
15.50 Белая студия.
17.40 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 
Композиторы. Г. Свиридов. 
Музыка из кинофильма 
«Метель».

18.25 Цвет времени. Альбрехт 
Дюрер. «Меланхолия».
18.35, 01.25 Док. фильм 
«Дети Солнца». «Майя» 
(с субтитрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Абсолютный слух. 
21.30 Власть факта. «Иран: со-
противление и развитие».
23.05 Док. фильм 
«Сокровища Московско-
го Кремля». «Екатерина 
Великая» (с субтитрами).
02.15 Док. сериал «Первые 
в мире». «Люстра Чижев-
ского».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 11.35, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».

09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25, 18.25 Мультсериал 
«Чуч-Мяуч».
10.00, 14.00, 17.15, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.25, 23.30, 05.00 Мульт-
сериал «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка».
17.00, 01.00 Мультфильм 
«38 попугаев».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
20.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.25 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».

23.00 Мультсериал «Клео и 
Кукин».
00.00 Мультсериал «Дракоша 
Тоша».
00.30 Мультсериал «Кошеч-
ки-собачки».
01.20 Мультсериал «Малы-
шарики».
02.00 Мультсериал «Котики, 
вперед!»
03.25 Мультсериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки».

 ТНТ Music
06.00, 08.00, 11.00, 15.00, 
19.00, 22.00 Big news.
06.05, 08.05, 10.20, 11.05, 
13.00, 15.05, 18.30, 19.05, 
23.05, 00.00 Плей-лист.
10.00 Плейлист. Новинки.
12.00 Музыка континентов.
17.00 Топ-чарт. 
23.00 Big news sport.
23.30 Техника речи.

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.35 Мультсериал «ПИН-
код».
07.40 Мультсериал «Три 
кота».
08.45 «Мой парень - ангел».
10.25 «Любовь с ограниче-
ниями».
12.15, 00.15 «Светлячок».
14.00 «Любовь и монстры».
15.30 «Свадьба по обмену».
17.10, 18.05 «Желтый глаз 
тигра».
19.00, 03.45 «Булки».
20.55 «14+».
22.45 «Королева».
01.50 «Неадекватные 
люди 2».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.

05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int

06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55, 15.05 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».

 ТВ3

06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.35, 22.35 Сериал 
«Анатомия убийства».
11.10 Перископ.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 02.55 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40, 03.45 Парал-
лельный мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.35 Сериал «Некрасивая 
подружка».
00.15 Дневник экстрасенса.
01.05 Худ. фильм «Блэйд 2».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хочу стать…
07.30 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
09.10 Спорт-кадр.
09.45 Хоккей. КХЛ. Динамо-
Минск - Витязь (Московская 
обл.)
11.55 Бокс. Международный 
турнир памяти В.И. Ливенцева. 
Дневная сессия. Прямая 
трансляция.
14.25 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Тайфун (Примор-
ский край).
16.55 Бокс. Международный 
турнир памяти В.И. Ливенцева. 
Вечерняя сессия. Прямая 
трансляция.
18.00 Плавание. Открытый 
чемпионат России. Прямая 
трансляция.
20.05 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. ХК «Гомель» - 
Металлург (Жлобин). Прямая 
трансляция. В перерывах 
Спорт-центр.
22.25 Спорт-центр.
22.35 Между прочим.
22.55 Слэм-данк.
23.25 Бокс. Международный 
турнир памяти В.И. Ливенцева. 
Вечерняя сессия.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.10 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».

17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Дом 
у озера».
22.40 Велобайки.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».

 Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости 
экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 23.40 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.45, 12.15, 13.05 
Сериал «Частная жизнь».
10.50, 00.15 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 20.50 Фактор.BY. 
Дневник.
15.30, 21.45 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.30, 19.20 Сериал «Перека-
ти-поле».
21.00 Панорама.
23.20 Сфера интересов.
00.00 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.40 Сериал «Слепая».
10.30, 19.10 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.25, 19.40 Сериал 
«ИП Пирогова».

15.20 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.55 Ничего себе ньюз.
16.00 На крючке. 
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
10.00 Жить здорово!
11.15 Сериал «Она не могла 
иначе».
13.15, 22.35 Сериал «Голубка».

16.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.55 «Удача в придачу». 
Дневник.
19.00 ОбъективНО.
20.00, 00.55 Время.
21.15 Все понятно.
21.25 Сериал «Жертва любви».

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 

17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
20.30 P. S.
21.30 Сериал «Баренцево 
море».
22.30, 23.15 Сериал «Личное 
дело».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.05, 07.15, 08.20, 13.25, 
16.40, 20.00, 22.30, 23.35 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым 
быть!
07.00 Сфера интересов.
07.30 Я хочу это увидеть!
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.15 ЧП.by.
08.55 Сломать стереотипы.
09.10 Сериал «Смерть 
в объективе».
10.35 Сериал «Морские 
дьяволы. Судьбы».
12.20, 14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
13.30, 16.50 Чрезвычайное 
происшествие.
17.10 За гранью.
18.05 ДНК.
20.15, 21.35 Сериал «Спецбат».
22.35, 23.50 Сериал «Скорая 
помощь».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 11.30, 15.20 Докумен-
тальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.40 Сериал «Охотники 
за бриллиантами».

13.45 Сериал «Крапленый».
16.00, 16.50, 00.55 Сериал 
«Наружное наблюдение».
20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробности.
20.30 Минщина.
20.40 Сериал «СОБР».
23.10 Худ. фильм «Иллюзия 
обмана».
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 Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.20 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.45, 12.15, 13.05 
Сериал «Частная жизнь».
10.50, 00.55 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 20.50 Фактор.BY. Дневник.
15.30, 22.25 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.30, 19.20 Сериал «Перека-
ти-поле».
21.00 Панорама.
21.40 Телефильм АТН «Санкции 
для народа».
22.00 Один день.
00.00 Сфера интересов.
00.35 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.40 Сериал «Слепая».
10.30, 19.10 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.25, 19.45 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.55 Ничего себе ньюз.

16.00 На крючке. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15 Наше утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
07.10, 08.10 Тревожная кнопка.

09.10 ОбъективНО.
10.10 Жить здорово!
11.15 Сериал «Она не могла 
иначе».
13.15, 23.10 Сериал «Голубка».
16.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
20.10 Вечерние новости.
21.15 Марков. Ничего личного.
22.00 Сериал «Жертва любви».
01.30 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30 Сериал «Баренцево 
море».
22.30, 23.15 Сериал «Личное 
дело».

23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.05, 07.15, 08.20, 13.25, 
16.40, 20.00, 22.30, 23.35 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.00 Сфера интересов.
07.30 Я хочу это увидеть!
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.15 ЧП.by.
08.55 Сломать стереотипы.
09.10 Сериал «Смерть 
в объективе».
10.35 Сериал «Морские 
дьяволы. Судьбы».
12.20, 14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
13.30, 16.50 Чрезвычайное 
происшествие.
17.10 За гранью.
18.05 ДНК.
20.15, 21.35 Сериал «Спецбат».
22.35, 23.50 Сериал «Скорая 
помощь».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 11.30 Документальный 
проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.40 Сериал «Охотники 
за бриллиантами».
13.45 Тайны Беларуси.
14.40, 16.50, 01.05 Сериал 
«Наружное наблюдение».
20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробности.
20.30 Минщина.
20.40 Сериал «СОБР».

23.10 Худ. фильм «Иллюзия 
обмана 2». 

 Мир
05.00, 03.00 Сериал 
«Развод» (с субтитрами).
06.40 Мультфильмы.
07.10, 01.10 Наше кино. 
История большой любви.
07.40, 10.10, 22.40 Сериал 
«Меч 2».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
01.30 Худ. фильм «Таинст-
венный остров».

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Багатая бонда.
08.05, 12.05, 16.15, 20.30, 
23.25 Навіны культуры.
08.15, 18.25 Серыял «Кураж» 
(са скрытымі субцітрамі).
10.05, 17.45 Апошні дзень. 
Іван Конеў (са скрытымі суб-
цітрамі).
10.45, 16.25 Серыял 
«Мёртвыя душы».
12.15 Беларуская кухня. 
Капытцы.
12.45 Сваімі словамі. 
13.25 Жывая спадчына. 
Вясельная каравайная 
традыцыя (аг. Моталь, 
Іванаўскі раён, Брэсцкая 
вобласць).
13.55 Напярэдадні Перамож-
най вясны. Канцэрт Тамары 
Гвердцытэлі «Балада пра 
вайну».
14.50, 21.05 Дак. фiльм 
«Бітва за Маскву». «Тайфун» 
(са скрытымі субцітрамі).
20.15, 23.35 Архітэктура 
Беларусі (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.40 Калыханка.
22.30 Кадры жыцця. Заслу-
жаная артыстка Рэспублікі 
Беларусь Жанэт.

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.15, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
02.10, 03.05, 03.55, 04.50, 
12.40, 13.30, 14.20, 15.15 
Сериал «Прокурорская 
проверка».

16.10, 16.35, 16.55, 17.25, 
17.50 Сериал «Детективы».
18.15, 18.55 Сериал 
«Свои 5».
19.45, 20.25, 21.05, 21.45 
Сериал «След».
22.30, 23.00, 23.30, 00.00, 
00.30 Сериал «Страсть».
01.00 Сказка «Али-Баба 
и 40 разбойников».
05.45 Мультсериал 
«Маша и Медведь».

 Viasat Nature

06.00, 10.15, 18.25, 21.55 
Дикая Центральная Америка.
06.50, 11.05, 12.00, 16.35, 
17.30, 21.00 Дикая Латинская 
Америка.
07.45 Природа Америки: 
времена года.
08.35, 09.25 Красивейшие 
пейзажи мира.
12.55 Страна чудес: острова 
эволюции.
13.50, 14.40, 19.15, 20.10, 
22.45, 23.40 Речные 
чудовища.
15.35 Аттенборо и кладбище 
мамонтов.
00.30, 04.20 Дикие лошади.
01.15 Дикие штучки.
02.00 Опасные исполины.
02.50, 03.35 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure

06.00, 06.30 Лига героев.
07.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
07.30 Обитаемый остров. 
Маджули (Индия) (с субти-
трами).
08.20 Приключения в Азии. 
Священный хребет (Тайвань).
09.05 Жизнь в большом 
городе. Тель-Авив (Израиль).
10.00, 10.45, 20.00, 20.45 
По дороге к звездам.
11.35 Кулинарный отрыв. 
Тоскана (Италия).
11.55 Кулинарный отрыв. 
Канны (Франция).
12.20 Обитаемый остров. 
Пуэрто-Рико (с субтитрами).
13.10 Под стук колес. Грузия.
14.05, 00.50 Ее королевское 
величество - Великобрита-
ния.
14.50 Кто быстрее до 
Сайгона.
15.50 Такое возможно только 
в Австралии.
16.35, 17.00 Ирландия 
в ритме танца.
17.25, 04.45 Зов Амазонии.
17.55, 18.55 Top Gear 
в Патагонии.

21.35 Обитаемый остров. 
Ньюфаундленд (Канада) 
(с субтитрами).
22.25 Романтическое путеше-
ствие по каналам.
23.10 Круиз «Симфония 
морей».
00.00 Путешествие вокруг 
света. Камбоджа.
01.35 Невероятные приклю-
чения итальянцев в Грен-
ландии.
02.25 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
03.10 Город на берегу. 
Дублин (Ирландия).
03.55 Под стук колес. Австрия.
05.10 Жизнь в большом 
городе. Бейрут (Ливан).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва 
Врубеля.
07.05 Легенды мирового 
кино. Ольга Жизнева.
07.35 Худ. фильм «Приклю-
чения Тома Сойера и Гекль-
берри Финна» (с субтит-
рами).
08.45 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Кормилица».
09.05 Док. фильм 
«Сокровища Московско-
го Кремля». «Екатерина 
Великая» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 ХХ век. 
«Интервью у музыки. Никита 
Богословский». 1986.
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).

13.20, 02.30 Провинци-
альные музеи России. 
Череповец.
13.50 Абсолютный слух. 
14.30 Док. фильм «Его 
Голгофа. Николай 
Вавилов».
15.05 Новости. Подробно. 
Театр.
15.20 Моя любовь - Россия! 
«Зарайск купеческий» (с суб-
титрами).
15.50 2 Верник 2. Лариса 
Голубкина.
16.40 Док. сериал «Настоя-
щее-прошедшее. Поиски и 
находки». «Емельян 
Пугачёв. «Я не ворон, 
я другой».
17.10 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 

Композиторы. Д. Шостакович. 
Симфония № 7.
18.35, 01.35 Док. фильм 
«Секреты Колизея» (с суб-
титрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга. Виктор 
Ремизов. «Вечная мерзлота» 
(с субтитрами).
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Док. фильм 
«Война и мир». Оператор-
ский ракурс» (с субтитрами).
21.30 Энигма. Дмитрий 
Маслеев.
23.05 Док. фильм 
«Сокровища Московско-
го Кремля». «Эвакуация» 
(с субтитрами).

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 11.35, 19.35, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25, 18.25 Мультсериал 
«Чуч-Мяуч».
10.00, 14.00, 17.20, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.25, 23.30, 05.00 Мульт-
сериал «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка».
17.00, 01.00 Мультфильм 
«38 попугаев».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
20.20 Мультсериа-
лы «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки».
20.55 Мультсериал 
«Машины сказки».
21.30 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
23.00 Мультсериал 
«Клео и Кукин».
00.00 Мультсериал 
«Дракоша Тоша».
00.30 Мультсериал «Кошеч-
ки-собачки».
01.20 Мультсериал «Малы-
шарики».

02.00 Мультсериал «Котики, 
вперед!»
03.25 Мультсериа-
лы «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки».

 ТНТ Music
06.00, 08.00, 11.00, 15.00, 
19.00, 22.00 Big news.
06.05, 08.05, 11.05, 13.40, 
15.05, 19.05, 22.05, 23.05, 
00.00 Плей-лист.
12.00 Музыка континентов.
13.00 Русский чарт.
23.00 Big news sport.
23.30 Техника речи.

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.30 Мультсериал « ПИН-
код».
07.35 Мультсериал «Три 
кота».
08.15 «Неадекватные 
люди 2».

10.25 «Королева».
11.55 «14+».
13.50, 03.30 «Легок 
на помине».
15.15 «Булки».
17.10, 18.05 «Желтый глаз 
тигра».
19.00 «Хочу замуж».
20.55 «Срочно выйду замуж».
22.50 «Пять невест».
00.40 «Билет на Vegas».
02.05 «Смешанные 
чувства».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.

05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Анти-
целлюлитная гимнастика 
с Еленой Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые 
ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55, 14.15 Док. сериал 
«Вне закона. Преступле-
ние и наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25, 22.35 Сериал 
«Анатомия убийства».
11.00 Налегке.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 03.00 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40, 03.50 Парал-
лельный мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.35 Сериал «Некрасивая 
подружка».
00.15 Дневник экстрасенса.
01.05 Худ. фильм «Двенад-
цать друзей Оушена».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Тайфун (Примор-
ский край).

08.55 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция.
10.00 Завтрак чемпиона.
10.35 Между прочим.
10.55 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция.
12.00 Бокс. Междуна-
родный турнир памяти 
В.И. Ливенцева. Полуфиналы. 
Женщины. Прямая транс-
ляция.
14.30 Слэм-данк.
15.00 Планета спорта.
15.20 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Енисей (Красноярск) – 
БК «Минск». Прямая транс-
ляция.
17.10 Бокс. Междуна-
родный турнир памяти 
В.И. Ливенцева. Полуфиналы. 
Мужчины. Прямая трансля-
ция.
18.00 Плавание. Открытый 
чемпионат России. Прямая 
трансляция.
19.05 Хоккей. КХЛ. Динамо-
Минск - Динамо (Москва). 
Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.35 Спорт-центр.
21.45 Хоккей для всех.
22.15 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Спринт. Мужчины.
23.20 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Спринт. Женщины.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.05 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».

20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Бойфренд 
из будущего».
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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 Мир
05.00 Сериал «Развод» 
(с субтитрами).
05.15 Мультфильмы.
07.00, 02.00 Наше кино. 
История большой любви.
07.30, 10.20 Сериал «Меч 2».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10 В гостях у цифры.
13.15 Дела судебные. Деньги 
верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.15, 17.55 Дела судебные. 
Новые истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50 Слабое звено.
19.40 Худ. фильм «Вий» 
(с субтитрами).

21.10 Худ. фильм «Знахарь» 
(с субтитрами).
23.40 Муз. фильм «Мэри 
Поппинс, до свидания» 
(с субтитрами).
02.25 Худ. фильм «Моя 
любовь» (с субтитрами).
03.40 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Рыбныя каўбаскі па-заба-
лацку.
08.05, 12.10, 16.05, 20.30, 
23.25 Навіны культуры.
08.15, 18.25 Серыял «Кураж» 
(са скрытымі субцітрамі).
10.05, 17.45 Апошні дзень. 
Юрый Андропаў (са скрытымі 
субцітрамі).
10.40, 16.15 Серыял 
«Мёртвыя душы».
12.20 Сіла веры.
12.45 Сваімі словамі. 
13.25 Канцэрт вакальнай 
групы Viva.
14.30, 21.05 Дак. фiльм 
«Бітва за Маскву». 
«Тайфун» (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.15, 23.40 Архітэктура 
Беларусі (са скрытымі суб-
цітрамі). 
20.40 Калыханка.
22.35 Кадры жыцця. 
Спявачка, вядучая, рэжысёр, 
мастацкі кіраўнік культурна-

спартыўнага цэнтра Мінскага 
аддзялення Беларускай 
чыгункі Ганна Сцепанкова.

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.15, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
02.20, 03.15, 04.10, 05.05, 
12.40, 13.35, 14.30, 15.25 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.15, 16.40, 17.05, 17.30, 
17.55 Сериал «Детективы».
18.20, 19.00 Сериал 
«Свои 5».
19.50, 20.30, 21.15, 21.55 
Сериал «След».
22.35, 23.05, 23.35, 00.05, 
00.35 Сериал «Страсть».
01.05 Сказка «Захудалое ко-
ролевство».

 Viasat Nature
06.10, 10.25, 11.15, 17.35, 
18.25 Дикая Центральная 
Америка.
07.00, 12.10, 16.40, 21.00 
Дикая Латинская Америка.
07.55 Природа Америки: 
времена года.
08.45, 09.35 Красивейшие 
пейзажи мира.
13.05 Аттенборо и кладбище 
мамонтов.
14.05, 14.55, 19.15, 20.10, 
22.50, 23.40 Речные 
чудовища.
15.50 Вскрытие мамонта.
21.55 Охота на гиппопотамов 
Эскобара.
00.35, 04.25 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
02.50, 03.35 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00, 06.30, 07.00 Лига 
героев.
07.30 Обитаемый остров. 
Новая Каледония (Франция) 
(с субтитрами).
08.20 Приключения в Азии. 
Тропа Маклехоуза (Гонконг).
09.05 Жизнь в большом 
городе. Бангкок (Таиланд).
10.00, 10.50, 20.00, 20.50 
По дороге к звездам.
11.35 Кулинарный отрыв. 
Новый Орлеан (США).
12.00 Кулинарный отрыв. 
Лучшее.
12.25 Обитаемый остров. 
Сен-Пьер и Микелон 
(Франция) (с субтитрами).

13.15, 03.55 Под стук колес. 
Дания.
14.05, 00.45 Ее королевское 
величество - Великобрита-
ния.
14.50 Путешествие как 
жизнь.
15.45 Такое возможно только 
в Австралии.
16.30 Франция в ритме танца.
16.55 Испания в ритме танца.
17.20, 04.45 Зов Амазонии.
17.45 Top Gear на Ближнем 
Востоке.
19.05 Top Gear в Ботсване.
21.35 Обитаемый остров. 
Фарерские острова (Дания) 
(с субтитрами).
22.25 Романтическое путе-
шествие по каналам Велико-
британии.
23.15 Путешествие на 
зависть. Яхты.
00.00 Путешествие вокруг 
света. США.
01.30 Невероятные приклю-
чения итальянцев в Дании.
02.20 Вызов вершин. 
Польские Татры (Польша).
03.05 Город на берегу. Сеул 
(Южная Корея).
05.10 Жизнь в большом 
городе. Медельин 
(Колумбия).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Садовое 
кольцо.
07.05 Легенды мирового 
кино. Янина Жеймо.
07.35 Худ. фильм «Дело за 
тобой!».
09.05 Док. фильм 
«Сокровища Московско-
го Кремля». «Эвакуация» 
(с субтитрами).
10.15 Худ. фильм «Ошибка 
инженера Кочина».
12.05 Открытая книга. Виктор 
Ремизов. «Вечная мерзлота» 
(с субтитрами).
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).
13.20 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Дворецкий».
13.35 Власть факта. «Иран: со-
противление и развитие».
14.15 Док. фильм «Римский-
Корсаков. Путь к невидимо-
му граду».
15.05 Письма из провинции. 
Кирилловский район (Воло-
годская область) (с субти-
трами).
15.30 Энигма. Дмитрий 
Маслеев.
16.10 Худ. фильм «Рассвет 
жемчужины Востока» (с суб-
титрами).

17.15 К 160-летию Санкт-
Петербургской консер-
ватории. Композиторы. 
В. Гаврилин. Симфония-дейст-
во «Перезвоны».
18.45 Царская ложа.
19.45 Синяя птица.
20.50 Док. фильм «Уфа. 
Особняк Елены Поносовой-
Молло».
21.20 Линия жизни. 
К 80-летию Василия 
Бочкарёва (с субтитрами).
23.00 2 Верник 2. Махар 
Вазиев.
00.20 Худ. фильм «Первый 
снег».
01.45 Искатели. «Тайна 
гибели красного фабри-
канта».
02.30 Мультфильм «Приклю-
чения Васи Куролесова».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 11.35, 19.20, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультсериал «Чуч-
Мяуч».
10.00, 14.00, 17.20, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.25, 23.30, 05.00 Мульт-
сериал «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка».
17.00, 01.00 Мультфильм 
«38 попугаев».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
18.30 Мультсериал 
(премьера) «Чуч-Мяуч».
19.00 Мультсериал 
(премьера) «Сказочный 
патруль».
19.15 Мультсериал 
(премьера) «Кошечки-со-
бачки».
20.25 Мультсериа-
лы «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки».
20.55 Мультсериал 
«Машины сказки».
21.30 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
23.00 Мультсериал «Клео и 
Кукин».

00.00 Мультсериал 
«Дракоша Тоша».
00.30 Мультсериал «Кошеч-
ки-собачки».
01.15 Мультсериал «Малы-
шарики».
02.00 Мультсериал «Котики, 
вперед!»
03.20 Мультсериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки».

 ТНТ Music
06.00, 08.00, 11.00, 15.00, 
19.00, 22.00 Big news.
06.05, 08.05, 11.05, 13.00, 
15.05, 17.05, 18.20, 19.05, 
21.20, 00.00 Плей-лист.
12.00 Музыка континентов.
17.00 Саундчек.
18.00 Плейлист. Новинки.
20.00 Топ-чарт. 
22.05, 23.05 Дэнс-тайм.
23.00 Big news sport.

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.25 Мультсериал «ПИН-
код».
07.30 Мультсериал «Три 
кота».
08.25, 03.30 «Хочу замуж».
10.20 «Пять невест».
12.10 «Срочно выйду 
замуж».
14.00 «Билет на Vegas».
15.35 «Смешанные 
чувства».
17.05, 18.00 «Гостиница 
«Россия».
19.00 «Однажды».
20.40 «Выше неба».

22.30 «Светлячок».
00.15 «Мой парень - ангел».
01.50 «Любовь с ограниче-
ниями».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.

03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Анти-
целлюлитная гимнастика 
с Еленой Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые 
ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 17.50, 01.30 Улетное 
видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30 Опасные связи.
16.10 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05, 23.10 Док. сериал 
«Дорожные войны - 
2022».
20.40 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25 Сериал «Анатомия 
убийства».
11.00 Посмотрим.
11.30, 01.10 Мистические 
истории.
13.10, 18.25, 02.00 Сериал 
«Слепая».
14.05, 19.25, 02.50 Сериал 
«Гадалка».
15.00 Сериал «Старец».
15.30 Самые загадочные про-
исшествия.
16.25, 03.40 Знаки судьбы.
17.25 Док. сериал «Вернув-
шиеся».

20.25 Худ. фильм 
«По половому признаку».
22.30 Худ. фильм «Блэйд 3».

00.20 Док. цикл «Городские 
легенды».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хоккей для всех.
07.30 Бокс. Междуна-
родный турнир памяти 
В.И. Ливенцева. Полуфиналы. 
Мужчины.
09.40 Завтрак чемпиона.
10.10 Хоккей. КХЛ. Динамо-
Минск - Динамо (Москва).
12.10 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
14.20 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Спринт. Мужчины.
15.30 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Спринт. Женщины.
16.40 Планета спорта.
17.00 Плавание. Открытый 
чемпионат России. Прямая 
трансляция.
18.50 Овертайм.
19.20 Хоккей. КХЛ. 
Куньлунь РС (Пекин) – 
ХК «Сочи». Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.50 Смешанные единобор-
ства. UFC.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45 КВН. Па-нашаму.
13.00 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Колледж.
17.05 Готовим как шеф.
17.50 100 мест, где поесть. 
18.40 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
21.50 Сериал «Гости 
из прошлого».
00.00 Худ. фильм «Экипаж».
02.25 Худ. фильм «Милые 
кости».

04.30 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».

 Беларусь 1

06.00, 07.30, 08.30 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.20, 08.20 Новости 
экономики.
07.25, 08.25 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.10 
Сериал «Серебряный отблеск 
счастья».
10.55 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25 Фактор.BY. Дневник.
15.30, 00.05 Сериал «След».
17.05, 18.40, 19.20 Сериал «Пе-
рекати-поле».
18.15 Зона Х. Итоги недели.
20.00 Панорама.
20.45 Фактор.BY.
23.10 Клуб редакторов.
01.40 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Сериал «Слепая».
10.30 Докудрама «Секреты».
11.05 Сериал «Великолепная 
пятерка».
12.40 Сериал «Доктор 
Надежда».

14.25, 20.15 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.55 Ничего себе ньюз.
16.00 На крючке. 
17.00 На ножах. 
18.55 Дорогая, я забил. 
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Худ. фильм «Лучшие 
годы».
23.35 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
10.00 Жить здорово!
11.15 Сериал «Она не могла 
иначе».
13.15, 22.45 Сериал «Голубка».
16.20 Информационный канал.
17.30 Тревожная кнопка.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.20 Народный ГОСТ.
18.55 Поле чудес.

20.10 Вечерние новости.
21.15 Лавров. За гранью.
21.20 «Что? Где? Когда?» 
в Беларуси. Зимняя серия игр.
01.05 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.40 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.

18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Худ. фильм 
«Лучшая подруга».

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.10, 07.15, 08.20, 13.25, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.00 Сфера интересов.
07.30 Я хочу это увидеть!
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35 ЧП.by.
08.55 Сломать стереотипы.
09.10 Сериал «Смерть 
в объективе».
10.35 Сериал «Морские 
дьяволы. Судьбы».
12.20, 14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие.
16.50 ДНК.
18.00 Жди меня.
20.15, 21.45 Сериал «Спецбат».
21.15 ЧП.by: Время итогов.
22.45, 00.00 Сериал «Скорая 
помощь».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 11.30, 15.15, 17.20 Доку-
ментальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.

10.40 Сериал «Академия».
13.45 Сериал «Наружное на-
блюдение».
16.50 Решение есть!
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Специальный репортаж. 
«Таямніца душы мэтра».
20.55, 23.10 Худ. фильм 
«Дивергент».
23.50 Худ. фильм «Риддик».
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 Мир
05.00, 06.15 Мультфильмы.
06.00 Все, как у людей.
07.20 Худ. фильм «Вий» (с суб-
титрами).
08.40 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым.
09.05 Слабое звено.
10.00 Погода в мире.
10.10 Худ. фильм «Сказка 
о потерянном времени» 
(с субтитрами).
11.35 Муз. фильм «Мэри 
Поппинс, до свидания» 
(с субтитрами).
14.15, 16.15, 18.45 Сериал 
«При загадочных обстоя-
тельствах».
16.00, 18.30 Новости (бегущая 
строка).
22.25 Сериал «Авария».
01.50 Наше кино. История 
большой любви.
02.15 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3
07.30 Сіла веры.
08.00, 14.25 Навіны культуры.
08.10 Мультфiльм «Кракадзіл 
Гена».
08.30 Маст. фiльм «Укол 
парасонам».
10.05 Я хачу гэта ўбачыць!
10.30 Беларуская кухня. Рыба, 
тушаная ў смятане. Рыба 
вяленая.
11.00 То! Лато.
11.30 Серыял «Народжаная 
рэвалюцыяй».
14.40 Навукаманія.
15.05 Кампазітары Беларусі. 
Юрый Семяняка.
15.30 Люблю і памятаю. 
Пісьменнік, паэт, перакладчык і 
драматург Уладзімір Караткевіч 
(са скрытымі субцітрамі).
16.10 Маст. фiльм «Дзікае 
паляванне караля Стаха» 
(са скрытымі субцітрамі).

18.25 Камертон. Дырыжор, 
заслужаны дзеяч мастацтваў 
Рэспублікі Беларусь Мікалай 
Калядка.
18.50 Маст. фiльм «Іванава 
дзяцінства» (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.25 Суразмоўцы. Госця - 
загадчык аддзела дыялекта-
логіі Інстытута мовазнаўства 
НАН Беларусі Вераніка Курцова.

20.40 Калыханка.
21.05 Маст. фiльм «Дзе 
знаходзіцца нафелет?» 
(са скрытымі субцітрамі).
22.25 Спектакль «Леаніды 
не вернуцца на зямлю». 
00.00 Запіскі на палях. 
Уладзімір Караткевіч: 
трафей «Дзікага палявання» 
(са скрытымі субцітрамі).

 5 International
06.00 Док. фильм «Живая 
история: Тюльпан».
06.45 Док. фильм «Живая 
история: Переворот».
07.25 Док. фильм «Живая 
история: Гламурная 
лихорадка».
08.15 Док. фильм «Живая 
история: Гибель парома 
«Эстония».
09.00 Док. фильм «Живая 
история: Энвер Ходжа».
09.45 Док. фильм «Живая 
история: Вне зоны доступа».
10.30, 01.20 Док. фильм «Мое 
родное. Авто».
11.10, 02.00 Док. фильм «Мое 
родное. Воспитание».
11.50, 02.40 Док. фильм «Мое 
родное. Коммуналка».
12.30, 03.20 Док. фильм «Мое 
родное. Застолье».
13.10, 14.00, 14.45, 15.35 
Сериал «Белая стрела. 
Возмездие».
16.25, 16.45, 17.15, 17.40, 
18.05, 18.30, 18.55, 19.20, 
19.45, 20.15, 20.40, 21.05, 
21.30 Сериал «Детективы».
21.55, 22.40, 23.20, 00.00, 
00.40 Сериал «Свои 5».
04.00 Худ. фильм «Мера пре-
сечения».
05.15 Худ. фильм «Экзамен 
на чин».
05.45 Мультсериал «Маша и 
Медведь».

 Viasat Nature
06.10, 07.05, 07.55, 08.45, 
09.35, 10.30, 11.20, 12.15, 
13.05 Речные чудовища.
13.55, 14.45, 02.50, 03.40 
Ветеринар из Йоркшира.
15.30, 16.25, 17.20, 18.10 
Галапагосы.
19.05 Последний рай 
на Земле: Гайана.
20.00 Аттенборо и кладбище 
мамонтов.
21.00 Вскрытие мамонта.
21.50, 22.50 Раскопки 
на полюсах.
23.45 Нераскрытое дело 
динозавра.
00.35, 04.25 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Ее королевское величест-
во - Великобритания.
06.45 Путешествие вокруг 
света. Египет.
07.10 Путешествие вокруг 
света. Исландия.
07.30, 03.15 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
08.15 Кто быстрее до Сайгона.
09.15 Не оставляя следов. 
Мальдивы.
10.00, 10.45, 20.00, 20.45 
По дороге к звездам.
11.35, 04.00 Такое возможно 
только в Австралии.
12.20 Путешествие на все 
четыре стороны. Сенегал.
13.10 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
Фурано).
13.35 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
озеро Тоя).
14.00 Романтическое путешест-
вие по каналам Вьетнама.
14.50 Джоанна Ламли на 
Шелковом пути (Иран).
15.35 Выходные без пощады. 
Таллин за 48 часов.
16.00 Навстречу приключени-
ям. Лиссабон (Португалия).
16.25 Кулинарный отрыв. Сан-
Франциско (США).
16.50 Кулинарный отрыв. 
Тоскана (Италия).
17.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
18.05 Выходные без пощады. 
Иордания за 96 часов.
18.50 Как провести выходные 
в Далате (Вьетнам).
19.15 Путешествие вокруг 
света. США.
21.35 Top Gear в Индии.
23.05 Возвращение в тихий 
уголок. Арканзас (США).
23.50 Путешествие вкусов. 
Уличная еда (Израиль).
00.20 Путешествие вкусов. 
Сладости (Израиль).
00.50 Не оставляя следов. 
Таиланд.
01.35, 02.00 Зов Амазонии.
02.25 Обитаемый остров. Нор-
мандские острова (Великобри-
тания) (с субтитрами).
04.45 Гваделупа в ритме танца.
05.10 Под стук колес. Канада.

 Россия-Культура
06.30 Библейский сюжет. Эрнст 
Неизвестный «Древо жизни». 
07.05 Мультфильмы «Шайбу! 
Шайбу!», «Матч-реванш», 
«Метеор» на ринге».
08.05 Худ. фильм «К кому 
залетел певчий кенар».
09.40 Обыкновенный концерт.
10.10 Худ. фильм «Мой 
ласковый и нежный зверь» 
(с субтитрами).

11.55 Земля людей. «Нивхи. 
Неунывающий народ» (с суб-
титрами).
12.25 Эрмитаж (с субтитрами).
12.55 Черные дыры. Белые 
пятна.
13.35 Док. сериал «Эффект 
бабочки». «Карфаген - 
соперник Рима».
14.05, 01.00 Док. фильм 
«Альбатрос и пингвин» (с суб-
титрами).
15.00 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский.
15.55 Отсекая лишнее. «Паоло 
Трубецкой. Учитель с другой 
планеты» (с субтитрами).
16.40 Худ. фильм «Ко мне, 
Мухтар!» (с субтитрами).
18.00, 01.55 Искатели. «Гада-
ловские миллионы» (с субти-
трами).
18.45 Док. фильм «Время ми-
лосердия» (с субтитрами).
19.35 Худ. фильм «И жизнь, 
и слезы, и любовь» (с субти-
трами).
21.15 Эстрада, которую нельзя 
забыть.
22.00 Агора. 
23.00 Худ. фильм «Угоняя 
лошадей».
02.40 Мультфильмы 
«Дождливая история», «Вели-
колепный Гоша».

 Мульт
06.00 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30 Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
07.00 Мультсериал «Время 
малышей».
08.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
10.30 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
12.00 Мультсериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
12.05 Мультсериал (премьера) 
«Геройчики».
12.20 Мультсериал (премьера) 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни».
13.00 Мультсериал (премьера) 
«Чуч-Мяуч».
14.00, 22.00 МУЛЬТсюрприз.
18.00 Мультсериал «Монсики».
18.25, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
19.00 Мультсериалы 
(премьеры) «Геройчики», 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни», «Ник-
изобретатель», «Кошеч-
ки-собачки», «Черепашки», 
«Малышарики идут в детский 
сад», «Волшебная кухня», 
«Енотки», «Ми-ми-мишки».
20.00, 03.00 Мультсериал 
«Лунтик».

20.20 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.00, 04.00 Мультсериал 
«Барбоскины».
21.30 Мультсериал (премьера) 
«Смешарики».
02.00 Мультсериалы 
(премьеры) «Музыкальный 
патруль. Сказочные песни», 
«Геройчики», «Волшебная 
кухня», «Кошечки-собач-
ки», «Ник-изобретатель», 
«Черепашки», «Енотки», «Ми-
ми-мишки», «Малышарики 
идут в детский сад».
03.20 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки».
04.25 Мультсериал «Лео и Тиг».

05.30 Мультсериал «Фиксики».

 ТНТ Music
06.00, 08.00, 11.00, 15.00, 
19.00, 22.00 Big news.
06.10, 08.10, 11.10, 14.20, 
15.10, 18.40, 19.10, 00.00 
Плей-лист.
14.00 Плейлист. Новинки.
18.00 Русский чарт 
22.10 Дэнс-тайм.

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.40 Мультсериал «ПИН-
код».
08.30 Мультсериал «Три 
кота».
10.00, 10.55, 11.50 «Нюхач».
12.45, 03.10 «14+».
14.35 «Однажды».
16.15 «Выше неба».
18.05 «Мой парень - ангел».
19.50 «Любовь с ограниче-
ниями».
21.40 «Защитники».
23.10 «Майор Гром: Чумной 
доктор».
01.20 «Дикая лига».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.

04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00 Анекдоты.
07.40, 11.50, 00.45 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».
08.25 Бегущий косарь.
13.20 Программа испытаний.
15.00 Утилизатор.
19.00 Большой кэш.
19.55 Решала.
23.10 Улетное видео 2022.
00.00 +100500.
01.35 Док. сериал «Дорожные 
войны».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.45, 04.00 Худ. фильм 
«Кадет».
11.25 Почесноку.
12.00 Док. сериал «Вернув-
шиеся».
12.55 Посмотрим.
13.25, 05.30 Новый день.
13.55 Сериал «Сны».
14.50 Дневник экстрасенса.
17.30 Самые загадочные про-
исшествия.
18.30 Хватит слухов.
19.05 Сериал «Девичий лес».
22.30 Перископ.
22.50 Худ. фильм «Тринадцать 
друзей Оушена».
00.50 Параллельный мир.
03.10 Док. цикл «Городские 
легенды».

 Беларусь 5
07.00 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
08.40 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция.
09.30 Вот это спорт!

09.50 Завтрак чемпиона.
10.20 Хочу стать…
10.50 Спортивный интерес.
11.40 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция.
12.30 Планета спорта.
12.50 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Амурские тигры 
(Хабаровск). Прямая транс-
ляция.
15.10 Игра головой. Интеллек-
туальное шоу.
15.55 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. ВРЗ (Гомель) – 
БЧ (Гомель). Прямая трансля-
ция. В перерыве Спорт-центр.
17.50 Гандбол. Чемпионат 
Беларуси. Мужчины. Мешков 
(Брест) - СКА-Минск. Прямая 
трансляция. В перерыве Спорт-
центр.
19.30 Бокс. Международный 
турнир памяти В.И. Ливенцева. 
Финалы. Мужчины. Женщины.
22.05 Спорт-центр.
22.15 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Гонка преследования. 
Мужчины.
23.05 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Гонка преследования. 
Женщины.
23.55 Хоккей для всех.

 ВТВ
06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультсериал «Развле-
чеба».
09.20 Мультсериал «Зверята».
10.00 Мультсериал «Три кота».
10.20 Мультсериал 
«Защитники снов».
10.50 Мультфильм «Реальная 
белка».
12.15 Наш ремонт.
13.00 Велобайки.
13.30 Готовим как шеф.
14.15 Галерея красоты.
14.55 Шоу «Пары на Канары».
15.25 Мультфильм «Жил-был 
кот».
16.55 Худ. фильм «Эффект 
бабочки».

18.50 Худ. фильм «Дом 
у озера».
20.30 Худ. фильм «Бойфренд 
из будущего».
22.35 Худ. фильм «Кейт и Лео».
00.35 Худ. фильм «Умница 
Уилл Хантинг».
02.40 Уральские пельмени.
03.55 Даешь молодежь.
05.10 6 кадров.

 Беларусь 1

06.15, 22.10 Сериал «Боль 
чужой потери».
08.05 Існасць (с субтитрами).
08.30 Смысл жизни.
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.10 Доброе утро, Беларусь! 
со Светланой Боровской.
10.00 Здоровье (с субтитрами).
10.45 Дача.
11.20 Тайны следствия.
12.10 Худ. фильм «Крепост-
ная 3».
14.50, 20.50 Фактор.BY. Дневник.
15.10 Краіна.

15.40 Маршрут построен.
16.10 Истории спасения.
16.40, 19.25 Сериал 
«Врачебная ошибка».
19.00 Вопрос номер один.
21.00 Панорама.
21.40 Док. фильм «Трудовой 
фронт».
01.50 День спорта.

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее за 
неделю. 
11.00, 19.30 Телебарометр.
11.05 Мультсериал «Букашки».
11.40 Мультфильм «Садко».

13.05 На неделю. 
13.50 На ножах. 
14.45 Камень, ножницы, бумага.
15.15 Сериал «Проклятие 
брачного договора».
18.40 Башня. Молодежная 
стройка. 
19.35 Няня особого назначе-
ния. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Невидимый 
гость».
23.00 Худ. фильм «Большой 
год».

ОНТ

07.00, 09.00, 20.00 Наши 
новости.
07.10 Марков. Ничего личного.
08.00, 09.10 Наше утро 
в субботу.
10.00, 01.50 Тревожная кнопка.
10.30 ПроУют.
11.25 Видели видео?
13.25 Эльдар Рязанов. «Чело-
век-праздник».
14.50, 16.20 Снова вместе. Лед-
никовый период.
16.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.00 Звездный путь.
20.45 Метеогид.

21.15 Сегодня вечером.
23.00 Худ. фильм «Тень 
звезды».
00.40 Баста. Моя игра.

РТР-Беларусь

07.05 Новое утро.
09.30 Тайны Беларуси.
10.30 Прикосновение.
10.45 Земля памяти.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Символы Беларуси.
11.45 Наше дело.
12.00 Худ. фильм «Обучаю 
игре на гитаре».

15.10, 17.40 Сериал «Тайны 
следствия».
19.45 Плюс-минус. Погода 
на неделю.
20.55 Привет, Андрей!
22.40 Худ. фильм «Столичная 
штучка».

НТВ-Беларусь

06.10 Астропрогноз.
06.15, 07.15 Сегодня. Главное.
06.20 Азбука спорта.
06.30 50 рецептов Первого. 
07.30 Маршрут построен.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 ЧП.by: Время итогов.
08.50 Просто и вкусно.
09.25 Врачебные тайны плюс.
10.25 Истории спасения.
10.55 Главная дорога.
11.30 Живая еда.
12.20 Квартирный вопрос.
13.20 Поедем, поедим!
14.15 Худ. фильм «Культпоход 
в театр».
16.25 Следствие вели…
17.15 Секрет на миллион.
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым.
20.20 Худ. фильм «Легенда 
№ 17».
22.45 Основано на реальных 
событиях.

СТВ

06.00 Сериал «Академия».
07.30 Анфас.
07.50 Проверено на себе. 
Женский взгляд.
08.00 Центральный регион.
08.30 Тайны Беларуси.
09.25, 11.25 Документальный 
проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 
Новости 24 часа.
10.40 Минск и минчане.

11.10 Специальный репортаж. 
«Таямніца душы мэтра».
11.55, 13.40, 16.40 Сериал 
«Крапленый».
20.15 СТВ-спорт.
20.25 Худ. фильм «Бой 
с тенью».
22.30 Сериал «Охотники 
за бриллиантами».
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 Мир
05.00, 07.45 Мультфильмы.
07.00 Осторожно: вирус!
08.05 Худ. фильм «Сказка 
о потерянном времени» 
(с субтитрами).
09.30 ФазендаЛайф.
10.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).
10.10 Худ. фильм «Знахарь» 
(с субтитрами).
12.30, 16.15, 19.30 Сериал 
«Любовь по приказу».
18.30, 00.00 Вместе.
21.40, 01.00 Сериал «При 
загадочных обстоятель-
ствах».

 Беларусь 3
07.30 Мультфiльм «Апошні 
пялёстак».
07.55 Святыні Беларусі.
08.25, 12.25 Навіны 
культуры.
08.35 Маст. фiльм «Дрэвы 
на асфальце» (са скрытымі 
субцітрамі).
09.55 Наперад у мінулае.
10.20 Беларуская кухня. 
Крэпка каша.
10.45 Нацыянальны хіт-
парад.
11.40 Сваімі словамі. 
12.15 Асобы. Кірыла Тураўскі.
12.40 Маст. фiльм «Укол 
парасонам».
14.10 Я хачу гэта ўбачыць!
14.40 Маст. фiльм «Іванава 
дзяцінства» (са скрытымі 
субцітрамі).
16.10 Кадры жыцця. Заслу-
жаная артыстка Рэспублікі 
Беларусь Ірына Нарбекава.
17.05 Маст. фiльм «Вадзіцель 
аўтобуса» (са скрытымі суб-
цітрамі).
19.20 Маст. фiльм «Дзе 
знаходзіцца нафелет?» 
(са скрытымі субцітрамі).

20.40 Калыханка.
21.05 Серыял «Народжаная 
рэвалюцыяй» (са скрытымі 
субцітрамі).
23.55 Люблю і памятаю. 
Сцэнарыст, пісьменнік, паэт 
Валянцін Тарас.

 5 International
06.00, 06.45, 07.35, 08.20 
Личные вещи.
09.10, 09.45, 10.25, 11.05 
Слабое звено.
11.45 Вся правда о… рыбе.

12.30 Вся правда 
о... фастфуде.
13.20 Вся правда о… хлебе.
14.10, 01.45 Светская 
хроника.
14.55, 02.35 Док. фильм 
«Они потрясли мир». 
Фредди Меркьюри. Я стану 
легендой».
15.35, 16.15, 17.00, 17.40, 
18.25, 19.05, 19.45, 20.25, 
21.10, 21.50 Сериал «След».
22.30, 23.20, 00.15, 00.55 
Сериал «Белая стрела. 
Возмездие».
03.10 Худ. фильм «Два 
гусара».
04.45 Сказка «Али-Баба и 
40 разбойников».

 Viasat Nature

06.05 Спасение диких 
медведей.
06.30, 07.20 Красивейшие 
пейзажи мира.
08.10, 11.35 Последний рай 
на Земле: Гайана.
09.05, 09.55, 10.45, 17.10 
Дикая Центральная Америка.
12.30, 13.30, 14.25, 15.20, 
16.15 Дикая Латинская 
Америка.
18.00, 18.45, 03.00, 03.45 
Ветеринар из Йоркшира.
19.35, 20.25, 21.15, 22.10, 
23.00, 23.50 Речные 
чудовища.
00.45, 04.30 Дикие лошади.
01.30 Дикие штучки.
02.15 Опасные исполины.
05.15 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure

06.00 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
06.45 Путешествие вокруг 
света. Греция.
07.05 Путешествие вокруг 
света. Мьянма.
07.30 Вызов вершин. 
Польские Татры (Польша).
08.15 Кто быстрее до 
Сайгона.
09.15 Не оставляя следов. 
Мальдивы.
10.00, 10.50, 20.00, 20.50 
По дороге к звездам.
11.35, 04.00 Такое возможно 
только в Австралии.
12.20 Путешествие на все 
четыре стороны. Аргентина.
13.10 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
Нисэко).
13.35 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
Саппоро).
14.00 Романтическое путе-
шествие по каналам Велико-
британии.

14.50 Путешествие вокруг 
света. США.
15.35 Выходные без пощады. 
Иордания за 96 часов.
16.25 Путешествие как оно 
есть. Пусан (Южная Корея).
16.50 Путешествие как оно 
есть. Гуандун (Китай).
17.15 Обратный отсчет. 
Топ-10 рынков.
17.40 Обратный отсчет. 
Топ-10 мест для хороших 
покупок.
18.00 Романтическое путеше-
ствие по каналам Вьетнама.
18.50 Мир на пробу. Бангкок 
(Таиланд).
19.15 Джоанна Ламли. 
Дневник путешествий.
21.35 Top Gear в Африке.
23.30 Ганг глазами Сью 
Перкинс.
00.20 Путешествие вкусов. 
Вегетарианские блюда 
(Израиль).
00.50 Не оставляя следов. 
США (Нью-Мексико).
01.35, 02.00 Зов Амазонии.
02.25 Обитаемый остров. 
Реюньон (Франция) (с субти-
трами).
03.15 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
04.45 Гваделупа в ритме 
танца.
05.10 Под стук колес. 
Тайвань.

 Россия-Культура
06.30 Мультфильм «Кот 
Леопольд».
07.30 Худ. фильм «Ко мне, 
Мухтар!» (с субтитрами).
08.50 Тайны старого чердака. 
«Натюрморт» (с субтитрами).
09.20 Диалоги о животных. 
Калининградский зоопарк 
(с субтитрами).
10.00 Передача знаний. 
10.50 Худ. фильм «Во власти 
золота» (с субтитрами).
12.25 Худ. фильм «Заморо-
женное время».
13.30 Док. сериал 
«Элементы» с Антоном 
Успенским» (с субтитрами).
14.00 100 лет российскому 
джазу. Легендарные испол-
нители. Георгий Гаранян, 
ансамбль «Мелодия» и Мос-
ковский биг-бэнд.
14.50 Худ. фильм «Господин 
Рипуа».
16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком.
17.10 Пешком… Москва 
щедрая (с субтитрами).
17.40 Док. сериал «Предки 
наших предков». «Венгры. 
В поисках Magna Hungaria» 
(с субтитрами).
18.20 Док. фильм «Зачем 
России оперетта».

19.30 Новости культуры.
20.10 Док. фильм 
«Щелкунчик». Обыкновен-
ное чудо».
20.40 Худ. фильм «Мой 
ласковый и нежный зверь» 
(с субтитрами).

22.25 Шедевры мирового 
музыкального театра. Мисти 
Коупленд и Роберто Болле 
в балете С. Прокофьева 
«Ромео и Джульетта». Поста-
новка театра Ла Скала. Хорео-
графия Кеннета Макмиллана. 
2016.
00.50 Худ. фильм 
«Атлантика».
02.35 Мультфильмы «Притча 
об артисте (Лицедей)», 
«Крылья, ноги и хвосты».

 Мульт
06.00 Мультсериал 
(премьера) «Смешарики».
06.30 Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
07.00 Мультсериал «Время 
малышей».
08.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
09.00 Мультсериал 
(премьера) «Кошечки-со-
бачки».
09.05 Мультсериал 
(премьера) «Черепашки».
10.00, 22.00 МУЛЬТсюрприз.
14.00, 21.00, 04.00 Мульт-
сериал «Барбоскины».
15.00 Мультсериал «Спина 
к спине».
16.00 Мультсериал 
(премьера) «Геройчики».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
18.25, 02.00, 05.00 Мульт-
сериал «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка».
19.00 Мультсериалы 
(премьеры) «Сказочный 
патруль», «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь», «Енотки», 
«Кошечки-собачки».
20.00, 03.00 Мультсериал 
«Лунтик».
20.25 Мультсериа-
лы «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки».
20.55 Мультсериал 
«Машины сказки».
21.30 Мультсериал 
«Смешарики».
02.20 Мультсериалы 
(премьеры) «Сказочный 
патруль. Хроники чудес», 

«Геройчики», «Простоква-
шино», «Волшебная кухня», 
«Кошечки-собачки», «Ма-
лышарики идут в детский 
сад».
03.25 Мультсериа-
лы «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки».
04.25 Мультсериал «Лео и 
Тиг».
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».

 ТНТ Music

06.00, 08.00, 11.00, 15.00, 
19.00, 22.00 Big news.
06.10, 08.10, 10.40, 11.10, 
12.15, 14.20, 15.10, 19.10, 
22.10, 23.30 Плей-лист.
10.00 Русский чарт.
12.00 Саундчек. 
13.00 Топ-чарт. 
23.00 Чилл-аут.

 TV 1000 Русское кино

05.30 Мультсериал «ПИН-
код».
07.10 Мультсериал «Три 
кота».
08.15 Мультсериал 
«Фиксики».
10.00, 10.50, 11.50 «Нюхач».
12.45 «Дикая лига».
14.40 «Защитники».
16.10 «Майор Гром: Чумной 
доктор».

18.30 «Гоголь. Начало».
20.25 «Гоголь. Вий».
22.15 «Гоголь. Страшная 
месть».

00.10 «Девятая».
01.50 «Королева».
03.15 «Срочно выйду 
замуж».

 Живи!

00.00, 16.00 Zumba®.
01.00, 17.00, 22.00 Йога 
Reflex с Ириной Нельсон.
02.00, 18.00, 23.00 Дыхание 
стретчинга.
03.00, 13.30 Здоровые и зна-
менитые: русская версия.
04.00, 07.00, 10.00 Боди-
балет.

04.30, 07.30, 10.30 Аэробика 
в стиле ретро.
05.00, 08.00, 11.00 Витамин-
шоу.
06.00, 09.00, 12.00 Фитнес 
для лица.
06.30, 09.30, 12.30 Мистер 
Драйв.
13.00 Фитнес и мотивация 
с Сергеем Глушко.
14.30 Природная помощь.
15.00, 21.00 Пилатес изнутри.
19.00 Ароматный мир. 
19.30 Шедевры галереи 
жизни.
20.00 Танцуй Twerk.

 Перец Int
06.00, 01.50 Анекдоты.
07.40, 21.35 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
08.25 Бегущий косарь.
11.40 Невероятные истории.
13.20 IТопчик. (2022 г.)
14.15 Программа испытаний.
15.05 Угадай кино.
15.55 Улетное видео 2022.
17.35 Улетное видео.
18.15 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».
22.10 Рюкзак.
23.00, 01.25 +100500.
03.05, 04.45 Улетное видео 
по-русски.

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.05 Худ. фильм «Дикая 
охота короля Стаха».
11.25 Смотри сам.
11.40, 05.30 Налегке.
12.15 Погоня за вкусом.
13.15 Хроники московско-
го быта.
14.00 Мультфильм «Сезон 
охоты 3».
15.15 Вокруг света. Места 
силы.
16.15 Сериал «Старец».
18.10 Сериал «Слепая».
20.05 Сериал «Ой, 
ма-моч-ки 2!»
22.00 Секреты.
23.10 Сериал «Некрасивая 
подружка».
02.15 Сериал «Девичий лес».

 Беларусь 5
07.00 Мини-футбол. 
Чемпионат Беларуси. 
ВРЗ (Гомель) – БЧ (Гомель).
08.55 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция.
10.25 Завтрак чемпиона.
10.55 Хочу стать…
11.25 Овертайм.
11.55 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 

Эстафета. Женщины. Прямая 
трансляция.
13.25 Планета спорта.
13.45 Пит-стоп.
14.20 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Амурские тигры 
(Хабаровск). Прямая транс-
ляция.
16.50 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Локомотив (Орша) - 
Неман (Гродно). Прямая 
трансляция. В перерывах 
Спорт-центр.
19.20 Мини-футбол. 
Чемпионат Беларуси. 
Столица (Минск) - Дорожник 
(Минск). Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
21.20 Итоги недели.
22.05 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Эстафета. Мужчины.
23.30 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Эстафета. Женщины.

 ВТВ

06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультсериал «Развле-
чеба».
09.20 Мультсериал 
«Зверята».
10.00 Мультсериал «Три 
кота».
10.30 Мультсериал 
«Защитники снов».
11.00 Мультфильм «Жил-был 
кот».
12.30 Форт Боярд.
13.50, 01.30 Make-over шоу 
«Рогов+».
14.45, 02.20 Просто кухня.
15.10 Уральские пельмени. 
Азбука Уральских 
пельменей - Е.
16.10 Худ. фильм «Экипаж».
18.35, 20.45 Сериал 
«Дылды».

22.30 Велобайки.
23.00 Кино в деталях.
23.50 Уральские пельмени.
02.45 Сериал «Папины 
дочки».
04.15 Даешь молодежь.
05.30 6 кадров.

 Беларусь 1

06.00 Сериал «Боль чужой потери».
07.50 Слово архиепископа 
Иосифа Станевского на начало 
Рождественского поста.
08.00 Клуб редакторов.
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.10 Арсенал. 
09.40 Истории спасения.
10.10 Телефильм АТН «Санкции 
для народа».
10.30 Тайны следствия.
11.00 Маршрут построен.
11.30 Вопрос номер один.
12.10 Новости. Центральный регион.
12.35 Дача.
13.05 Смысл жизни.
13.30 Телефильм АТН.
14.00 Герои. 
15.15 Фактор.BY. Дневник.
15.20 Вокруг планеты.
16.00 Один день.
16.30 Док. фильм «Трудовой 
фронт».
17.05, 19.10 Сериал «Бывшие».
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.30 Сериал «Серебряный 
отблеск счастья».

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее за 
неделю. 
11.00, 18.50 Телебарометр.
11.05 Мультсериал «Барбоскины».

11.30 Новый день.
12.00 Я из деревни.
12.30 На ножах. 
13.25 Худ. фильм «Большой год».
15.10 Башня. Молодежная 
стройка. 
16.00 Няня особого назначения. 
17.30 Дорогая, я забил. 
19.20 Худ. фильм «Невидимый 
гость».
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Камень, ножницы, бумага.
21.50 Три первых свидания. 
22.35 Худ. фильм «Лучшие годы».

ОНТ

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 Худ. фильм «Женщины».
09.10, 00.40 Метеогид.
09.35 Здоровье.
10.45 Народный повар. Новый 
сезон.
12.05 Народный ГОСТ.
12.40 Видели видео?
13.40 Фантастика. Финал.
16.00 Наши новости (с субти-
трами).
16.20 Сериал «Судьба 
по имени любовь».
20.00 Контуры.

21.15 Беларусбанк 100 лет 
рядом с каждым.
21.20 Худ. фильм 
«Миллионер».
23.25 Что? Где? Когда? Зимняя 
серия игр.

РТР-Беларусь

07.05 Худ. фильм «Столичная 
штучка».
10.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым.
11.00, 16.00 Вести.
11.30 Сто к одному. 

12.15 Худ. фильм «Дом, где 
сердце».
17.00, 19.00 Песни от всей 
души. 
18.00 Синяя птица.
20.00 Вести недели.
21.05 Худ. фильм «Мама 
выходит замуж».
22.45 Москва. Кремль. Путин.
23.25 Воскресный Вечер с Вла-
димиром Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.10 Астропрогноз.
06.15 Азбука спорта.
06.25 Взгляд на Беларусь.
06.50 Беларусы.
07.25 Дача.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 Один день.
08.50 Наукомания.
09.20 Сломать стереотипы.
09.40 Знак качества.
10.20 Еда хоть куда.
10.50 Квартирный вопрос.by.
11.25 Первая передача.
11.50 Чудо техники.
12.40 Дачный ответ.
13.35 НашПотребНадзор.
14.25 Худ. фильм «Потому что 
люблю».
16.20 Док. фильм «Без срока 
давности».
16.45 Следствие вели…
19.00 Итоги недели.
20.20 Суперстар! Возвращение.
22.55 Ты не поверишь!
23.50 Звезды сошлись.

СТВ

06.20 Сериал «Академия».
08.40, 10.40 Документальный 
проект.
10.00 Большой город.
10.30, 13.30, 16.30 Новости 
24 часа.
11.10, 13.40, 16.55 Сериал 
«Крапленый».
16.40 Сенат.
17.25 Худ. фильм «Огонь».
19.30 Неделя.
21.00 САСС уполномочен 
заявить.
21.55 Спорт-таймер.
22.15 Худ. фильм «Глубоковод-
ный горизонт».

23.55 Сериал «Охотники 
за бриллиантами».


