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В программе передач возможны изменения. 
Перепечатка программы запрещена! ТВ-НЕДЕЛЯПОНЕДЕЛЬНИК, 12 декабря

 Мир
05.00 Сериал «Сын отца 
народов» (с субтитрами).
08.40, 10.20 Сериал «Икра».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10 Белорусский стандарт.
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее. 
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники 2» 
(с субтитрами).
01.30 Наше кино. История 
большой любви.
01.55 Худ. фильм «Веселые 
ребята» (с субтитрами).
03.25 Сериал «Развод» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. Рыба 
ў капусце.
08.05, 12.00, 15.10, 20.30, 
23.20 Навіны культуры.
08.15, 18.55 Маст. фiльм 
«Моцны арэшак» (са скрытымі 
субцітрамі).
09.30 Нацыянальны хіт-парад.
10.25 Маст. фiльм «Фанфан-
цюльпан».

12.15 Беларуская кухня. 
Аўсяны кісель.
12.45 Наперад у мінулае.
13.10 Суразмоўцы. Госця - 
пісьменніца Маргарыта 
Латышкевіч.
13.25, 21.05 Маст. фiльм 
«Развітальная гастроль 
«Артыста» (са скрытымі суб-
цітрамі).
14.45 Навукаманія.
15.20 Маст. фiльм «Падкідыш» 
(са скрытымі субцітрамі).
16.35 Люблю і памятаю. 
Народны артыст Беларусі 
Міхаіл Фінберг.
17.15 «Міхаіл Фінберг - асоба і 
аркестр». Канцэрт заслужана-
га калектыву «Нацыянальны 
акадэмічны канцэртны аркестр 
Беларусі імя М.Я. Фінберга».
20.15 Гісторыя. Факты. Яўрэі.
20.40 Калыханка.

22.30 Кадры жыцця. Народная 
артыстка Беларусі Ніна 
Шарубіна.
23.30 «Спецыяльны культурны 
рэпартаж». Міжнародны 
фестываль сучаснай харэагра-
фіі ў Віцебску (IFMC).

 5 International
06.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
06.15, 06.55, 07.30, 08.10 
Истории из будущего.
08.50, 09.15, 09.40, 10.10 
Ближний круг.
10.35, 11.15, 11.50, 12.30 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
13.10, 14.00, 14.55, 15.50, 
01.50, 02.45, 03.40, 04.35 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.45, 17.10, 17.35, 18.00, 
18.25 Сериал «Детективы».
18.50, 19.35 Сериал «Свои 5».
20.15, 21.00, 21.40, 22.25 
Сериал «След».
23.10, 23.50, 00.30, 01.15 
Сериал «Майор и магия».
05.25 Сказка «Огниво».

 Viasat Nature
06.15, 07.05, 07.50, 08.40, 
09.30, 10.20 Красивейшие 
пейзажи мира.
11.10, 12.05 Масаи-Мара: мир 
дикой природы.
12.55 Законы Серенгети.
13.50, 14.40, 15.35 Нил: вели-
чайшая из рек.
16.30, 17.20, 18.15 Бескрайняя 
Африка.
19.10 Речные чудовища.
20.00, 20.55, 21.50 Большой 
Барьерный риф.
22.40 Большой Барьерный 
риф. Съемки.
23.35 Большой Барьерный 
риф.
00.30, 05.10 Дикие лошади.
01.15 Дикие штучки.
02.00 Опасные исполины.
02.45, 03.35 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.20 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Мир на пробу. Копенга-
ген (Дания).
06.25 Не оставляя следов. 
Остров Борнео.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Жизнь в большом 
городе. Медельин (Колумбия).
08.25 Обитаемый остров. 
Реюньон (Франция).
09.15, 21.15 Романтическое пу-
тешествие по каналам Индии.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Литва.
10.50, 20.50 По течению 
великих рек. Рона.

11.15 Путешествие вкусов. 
В поисках средиземноморских 
вкусов (Тунис).
11.40 Мир на пробу. Токио 
(Япония).
12.05 Ешь. Путешествуй. 
Смотри. Пальма (Испания).
12.30 Вызов вершин. Холмы 
Чин (Мьянма).
13.15 Обитаемый остров. Кипр.
14.05 Путешествие в тихий 
уголок. Тонга.
14.50 Такое возможно только 
в Австралии.
15.35, 03.30 Физкульт-привет, 
Бразилия!
16.25 Путешествие вокруг 
света. США.
17.10 Приключения в Азии. 
Священный хребет (Тайвань).
18.00 Top Gear в Ботсване.
18.50 Top Gear в Америке.
22.05 Город на берегу. Чикаго 
(США).
22.50, 23.20, 05.05, 05.35 Лига 
героев.
23.50 В поисках всего 
(Камчатка).
00.15 Люди моря. Греция.
01.05 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Исландии.
01.55 Обитаемый остров. Бали 
(Индонезия).
02.45 Вызов вершин. Польские 
Татры (Польша).
04.20 Круиз «Симфония 
морей».

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.45, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком... Москва 
усадебная.
07.05 Легенды мирового кино. 
Леонид Быков.
07.35 Невский ковчег. 
Теория невозможного. Ирина 
Головкина.
08.05 Черные дыры. Белые 
пятна.
08.50, 16.35 Сериал «И это все 
о нем» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 01.00 ХХ век. «Клуб 
путешественников. Замоскво-
речье». Ведущий Ю. Сенкевич. 
1986.
12.15 Худ. фильм «Последний 
рейс «Альбатроса» (с субтит-
рами).
13.25 Линия жизни. Елизавета 
Лихачева (с субтитрами).
14.30 Док. фильм «Белорус-
сия. Коссовский замок».
15.05 Новости. Подробно. АРТ.
15.20 Агора. 
16.20, 02.45 Цвет времени. 
Павел Федотов.
17.45 Док. сериал «Первые в 
мире». «Юрий Оганесян. Про-
должатель Менделеева».

18.00, 02.00 «Декабрьские 
вечера. Избранное». Святослав 
Рихтер.
18.45 Больше чем любовь. 
Георгий и Тамара Вицины 
(с субтитрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Док. фильм «Анна 
Тимирёва. Возлюбленная 
Колчака» (с субтитрами).
21.25 Сати: Нескучная 
классика… с Ларисой Кирилли-
ной и Филиппом Чижевским.
22.10 Худ. фильм «Жизнь и 
судьба» (с субтитрами).
23.50 К 80-летию Анатолия 
Смелянского. «Силуэты», «Госу-
дарственный артист». Михаил 
Ульянов» (с субтитрами).
00.20 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником. «Звуко-
режиссеры кино».

 Мульт
06.00, 14.30 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.10, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Монсики».
09.30 Мультфильм «Умка».
09.40 Мультсериал (премьера) 
«Соня и Лёня».
10.00, 14.00, 22.00, 05.30 
Мультсериал «Фиксики. 
Новенькие».
10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.05 Мультсериал 
«Фееринки».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
17.25 Мультсериал «Фиксики».
18.00 Мультсериал «Буба».

18.30 Мультсериал «Просто-
квашино».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль».
20.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки».

20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.25 Мультсериал (премьера) 
«Тайны Медовой долины».
22.30 Мультсериал 
«Смешарики. Новые приклю-
чения».
23.00 Мультсериал «Клео и 
Кукин».
23.30, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка: Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Катя и Эф. 
Куда-угодно-дверь».
00.30 Мультсериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
01.00 Мультфильм «Про 
ежика и медвежонка».
01.20 Мультсериал «Малыша-
рики».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки».

 TV 1000
05.55, 06.40, 17.10, 18.05 
«Спасатели Малибу».
07.50 «Отличница легкого 
поведения».

09.30 «Голая правда».
11.10, 02.30 «Свадебный 
переполох».
13.05, 00.55 «Дневники няни».
15.00 «Правила съема: Метод 
Хитча».
19.00 «Матильда».
20.40 «Чудо».
22.40 «Мачеха».
04.10 «Свадьба лучшего 
друга».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал «Фиксики».
06.30 Мультсериал «ПИН-код».
08.05 Мультсериал «Три кота».
08.50 «Обратимая реаль-
ность».
10.25 «Танцы насмерть».
12.10 «Мафия: Игра 
на выживание».
13.50 «Яйцо Фаберже».
15.20 «Я иду искать».
17.00, 18.00 «Жизнь и при-
ключения Мишки Япончика».
19.00 «Суперменеджер, или 
Мотыга судьбы».
20.25 «Все и сразу».
22.10 «Бабки».
23.15 «Частное пионерское».
01.00 «Частное пионер-
ское 2».
02.40 «Частное пионерское 3: 
Привет, взрослая жизнь!»
04.15 «Коллектор».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 Дыши 
и худей с Мариной Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.25 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.35 Улетное видео.
08.20, 02.45 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.20, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне закона. 
Преступление и наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.20 Вокруг света. Места силы.
10.15 Доктор И.
10.45 Смотри сам.
11.00 Хватит слухов.
11.30, 03.45 Сериал «Сны».
12.25 Почесноку.
12.55 Перископ.
13.15, 19.55, 00.25 Сериал 
«Слепая».

14.15, 20.55, 01.45 Сериал 
«Гадалка».
15.20 Сериал «Ой, 
ма-моч-ки 2!»
17.10 Посмотрим.
17.45 Сериал «Все в твоих 
руках».
18.45 Секреты.
21.55 Сериал «Кабинет путе-
шественника».
22.50 Сериал «Женский 
приговор».
03.05 Прощание.
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хочу стать…
07.30 Хоккей. КХЛ. Матч звезд. 
Челябинск.
09.55 Итоги недели.
10.40 Гандбол. СЕХА-лига. 
ГК «Гомель» - Чеховские 
медведи.
12.10 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. ВитЭн (Орша) - 
УВД-Динамо (Гродно).
14.05 Большой спорт.
14.50 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Локомотив (Орша) - 
ХК Витебск.
16.50 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка 
с массовым стартом. Мужчины.
17.40 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка 
с массовым стартом. Женщины.
18.35 VeloLove c Евгением 
Гутаровичем.
18.50 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. Столица (Минск) - 
ЦКК (Светлогорск). Прямая 
трансляция. В перерыве Спорт-
центр.
20.50 Спорт-центр.
21.00 Танцевальный спорт. 
Альянс Трофи - 2022.
23.10 Игра головой. Интеллек-
туальное шоу.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.15 КВН. Па-нашаму.
13.00 Готовим как шеф.
13.35 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45 Кино в деталях.
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм «Красотки 
в бегах».
22.35 Галерея красоты.
00.00 Сериал «Два отца и два 
сына».
00.55 Сериал «Молодежка».
02.35 Просто кухня.
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».

Беларусь 1
06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.05 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Главный эфир.
10.40 Навіны надвор’я.
11.00, 12.15 Сериал «Поддель-
ная любовь».
13.05, 15.25 Сериал «Паром 
для двоих».

15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко.
18.30, 19.20 Сериал «Медиум».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Понятная политика.
22.00 Сериал «След».
23.50 Арена.
00.25 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 14.45, 22.45 Телебаро-
метр.
10.05 Новый день.
10.30 На неделю. 
11.20 Сериал «Земное притя-
жение».
15.15 О здоровье: понарошку и 
всерьез. 
15.45 Мультфильм «Тайная 
жизнь пингвинов».
17.40 Сериал «Великолепная 
пятерка».
19.15 Сериал «Слепая».
19.45 Докудрама «Секреты».
20.15 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
20.50, 21.20 Сериал «Доктор 
Надежда».
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.50 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.45 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10 Наше утро.
07.00, 08.00, 09.00 Наши 
новости (с сурдопереводом).
09.10 Контуры.
10.15 Жить здорово!
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 23.05 Сериал 
«Испытание».
16.20 Мужское/Женское.
17.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.55 Удача в придачу! 
Дневник.
19.00 Пусть говорят.
20.10 Вечерние новости.
21.15 Пропаганда (с субти-
трами).
21.35 Сериал «Казанова 
в России».
22.40 Спортклуб.
01.20 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 САСС уполномочен 
заявить.
12.30 О самом главном. 

13.45 Плюс-минус. Погода 
на неделю.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия 22».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.05 Здоровье.
07.00 Беларусы.
07.30 Наукомания.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.25 Еда хоть куда.
08.55, 10.35 Худ. фильм «Часы 
остановились в полночь».
11.20 Худ. фильм «Рейнджер 
из атомной зоны».
13.30, 16.45, 20.00, 22.40, 
23.45 Сегодня. Главное.
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал 
«Адмиралы района».
21.20 ЧП.by.
22.45, 00.00 Сериал «Профиль 
убийцы».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45 Утро СТВ.
06.30, 07.30 Новости 24 часа 
(с субтитрами).
08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 
19.30, 22.30 Новости 24 часа.
08.45 Земля памяти.
09.00 Неделя.
10.40 Сериал «Академия».
11.30, 00.35 Документальный 
проект.
11.45, 20.40 Сериал «Темный 
мир: Равновесие».
13.45 САСС уполномочен заявить.
14.40, 16.50 Сериал «Экспро-
приатор».
18.30 По существу.

20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
23.10 Худ. фильм «Исходный 
код».
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Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.00 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
08.50 Слово митрополита 
Вениамина на День апостола 
Андрея Первозванного.
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Хрустальная мечта».
10.55, 00.35 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.00 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.35, 19.20 Сериал «Когда-
нибудь наступит завтра».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Это другое.
23.45 Сфера интересов.
00.20 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.45 Сериал «Слепая».
10.35 Докудрама «Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.20 Сериал 
«Доктор Надежда».

14.25, 19.50 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Я из деревни.
15.55 Ничего себе ньюз.
16.00 Пин_код. 
18.35 Вот такие люди.
19.15 Докудрама «Знаки 
судьбы».
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка судьбы».
23.35 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 Наше 
утро.
07.00, 08.00, 09.00 Наши 
новости (с сурдопереводом).
07.10, 08.10 Тревожная кнопка.
10.00 Пропаганда (с субти-
трами).
10.20 Жить здорово!
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 22.25 Сериал 
«Испытание».
16.20 Мужское/Женское.
17.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
19.00 Пусть говорят.
20.10 Вечерние новости.
21.15 Сериал «Казанова 
в России».
00.40 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.

18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия 22».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Будущее сегодня.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал 
«Обратный отсчет».
11.05 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал 
«Адмиралы района».
22.45, 00.00 Сериал «Профиль 
убийцы».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00 Решение есть!
09.30 По существу.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.30, 20.40 Сериал «Темный 
мир: Равновесие».
13.10, 13.45, 00.55 Докумен-
тальный проект.
14.55, 16.50 Сериал «Экспро-
приатор».
19.00 P. S.
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.

23.10 Худ. фильм «Дивергент, 
глава 2: Инсургент».

 Мир
05.00 Сериал «Развод» (с суб-
титрами).
06.20 Мультфильмы.
07.00 Худ. фильм «Исчезнув-
шая империя».
08.55, 10.10 Сериал «Икра».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники 2» 
(с субтитрами).
01.25 Наше кино. История 
большой любви.
01.50 Сериал «Сын отца 
народов» (с субтитрами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. Труфлі 
курыныя.
08.05, 12.00, 16.35, 20.30, 
23.50 Навіны культуры.
08.15, 19.10 Серыял 
«Батальёны просяць агню» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.20 Камертон. Народны 
артыст Беларусі Аляксандр 
Яфрэмаў.
09.50, 18.30 Легенды кіно. 
Марыя Ладыніна (са скрытымі 
субцітрамі).
10.25, 17.00 Маст. фiльм 
«У 6 гадзін вечара пасля 
вайны» (са скрытымі суб-
цітрамі).
12.10 Беларуская кухня. Бабка-
грачанік.
12.35 Сваімі словамі. 
13.15, 00.05 Кампазітары 
Беларусі. Людміла Шлег.
13.40 Жывая спадчына. 
Мастацкія практыкі саломапля-
цення. Магілёўская вобласць.
14.10, 21.05 Серыял 
«Падкідыш» (са скрытымі суб-
цітрамі).
15.55 Люблю і памятаю. 
Народны артыст БССР, 
народны артыст СССР Расціслаў 
Янкоўскі.
16.45 Гісторыя. Факты. Дыпла-
матыя.
20.15 Памяць зямлі маёй. 
Мемарыяльны комплекс 
«Буйніцкае поле».
20.40 Калыханка.
23.00 Кадры жыцця. Заслу-
жаная артыстка Рэспублікі 
Беларусь, салістка Нацыяналь-
нага акадэмічнага Вялікага 
тэатра оперы і балета Беларусі 
Алена Шведава.

 5 International
06.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
06.15, 06.55, 07.35, 08.10 
Истории из будущего.
08.50, 09.15, 09.40, 10.10 
Ближний круг.
10.35, 11.15, 11.50, 12.30 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
13.10, 14.05, 14.55, 15.50, 
01.55, 02.45, 03.40, 04.35 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.40, 17.10, 17.35, 18.00, 
18.25 Сериал «Детективы».
18.50, 19.35 Сериал «Свои 5».
20.15, 21.00, 21.40, 22.25 
Сериал «След».
23.10, 23.50, 00.30, 01.15 
Сериал «Майор и магия».

05.20 Сказка «Обручение 
в Сен-Мишеле».

 Viasat Nature
06.15 Спасение диких 
медведей.
06.40, 07.35, 08.30, 16.20, 
17.15, 18.10 Эволюция.
09.25, 10.20, 22.30, 23.25 
Рожденные в Скалистых горах.
11.15, 20.00 Как выживают 
медведи.
12.05, 20.50 Лицом к лицу 
с гризли.
13.00, 21.40 Дикие гризли 
Юкона.
13.45, 14.40, 15.30, 04.15 
Выживание в дикой природе.
19.10 Речные чудовища.
00.20, 05.05 Дикие лошади.
01.05 Дикие штучки.
01.50 Опасные исполины.
02.40, 03.25 Ветеринар 
из Йоркшира.

 Travel + Adventure
06.00 Мир на пробу. Берлин 
(Германия).
06.25 Не оставляя следов. 
Мальдивы.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Жизнь в большом 
городе. Париж (Франция).
08.25 Обитаемый остров. Нор-
мандские острова (Велико-
британия).
09.15 Романтическое путешест-
вие по каналам Индии.
10.00, 20.00 По течению 
великих рек. Рона.
10.25, 20.25 По течению 
великих рек. Сан-Франсиску.

10.50 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
Фурано).
11.15 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
озеро Тоя).
11.40 Мир на пробу. Лима 
(Перу).
12.05 Ешь. Путешествуй. 
Смотри. Вена (Австрия).
12.30 Вызов вершин. Симиен-
ские горы (Эфиопия).
13.15 Обитаемый остров. 
Ибица (Испания).
14.05 Путешествие в тихий 
уголок. Белиз.
14.50 Такое возможно только 
в Австралии.
15.35, 03.30 Физкульт-привет, 
Перу!
16.20 Путешествие вокруг 
света. Токио (Япония).
17.10 Приключения в Азии. 
Тропа Маклехоуза (Гонконг).
17.55 Top Gear в Австралии.
18.45 Top Gear на Ближнем 
Востоке.
20.50 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
21.40 Город на берегу. Танжер 
(Марокко).
22.25 Мир в облаках.
23.15, 23.45, 05.05, 05.35 Лига 
героев.
00.15 Люди моря. Греция.
01.05 Невероятные приключе-
ния итальянцев на Фарерских 
островах.
01.55 Обитаемый остров. 
Гавайские острова (США).
02.45 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
04.15 Круиз «Симфония 
морей».

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва иль-
фопетровская.
07.05 Легенды мирового кино. 
Ростислав Плятт.
07.35, 02.10 Искатели. 
«Говорящие мумии Чегемского 
ущелья» (с субтитрами).
08.25 Док. сериал «Князь 
Потёмкин. Свет и тени».
08.50, 16.35 Сериал «И это все 
о нем» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 Док. фильм 
«Беседы с Мравинским».
12.15 Худ. фильм «Последний 
рейс «Альбатроса» (с субти-
трами).
13.25 «Силуэты». «Государ-
ственный артист». Михаил 
Ульянов» (с субтитрами).
13.55 Док. сериал «Первые 
в мире». «Корзинка 
инженера Шухова».

14.10 Док. фильм 
«САС. Детство» (с субтитрами).
15.05 Новости. Подробно. 
Книги.
15.20 Передвижники. Егише 
Тадевосян (с субтитрами).
15.55 Док. фильм «Хулиган 
с душой поэта» (с субтитрами).
17.45, 01.20 «Декабрьские 
вечера. Избранное». Наталья 
Гутман и Святослав Рихтер.
18.20 Док. фильм «Ярославль. 
Замок Никиты Понизовкина».
18.45 Больше чем любовь. 
Татьяна Шмыга (с субтитрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Искусственный отбор.
21.25 Белая студия.
22.10 Худ. фильм «Жизнь и 
судьба» (с субтитрами).
23.50 80 лет Анатолию Смелян-
скому. «Силуэты», «Самомучи-
тель». Михаил Козаков» (с суб-
титрами).
01.55 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Телефонистка».

 Мульт
06.00, 14.30 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт  -
се риал «Время малышей».
08.10, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал (премьера) 
«Монсики».
09.30 Мультфильм «Умка».
10.00, 22.00, 05.25 Мульт-
се риал «Фиксики. 
Новенькие».
10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
14.00, 17.25 Мультсериал 
«Фиксики».
15.05 Мультсериал «Фееринки».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».

17.00 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
18.00 Мультсериал «Буба».
18.30 Мультсериал «Просто-
квашино».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль».
20.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».

21.25 Мультсериал «Тайны 
Медовой долины».
22.30 Мультсериал 
«Смешарики. Новые приклю-
чения».
23.00 Мультсериал «Клео и 
Кукин».
23.30, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка: Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Катя и Эф. 
Куда-угодно-дверь».
00.30 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильмы «Крошка 
енот», «Умная собачка Соня».
01.15 Мультсериал «Соня и 
Лёня».
01.30 Мультсериал «Малыша-
рики».
02.00 Мультсериал «Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки».

 TV 1000
05.50, 06.35, 17.10, 18.05 
«Спасатели Малибу».
07.25 «Чудо».
09.20 «Мачеха».
11.35 «Матильда».
13.20 «Свадьба лучшего друга».
15.15 «Свадебный 
переполох».
19.00 «Голая правда».
20.40 «Правила съема: Метод 
Хитча».
22.50 «Голодные игры».
01.15 «Голодные игры: 
И вспыхнет пламя».
03.25 «Голодные игры: Сой-
ка-пересмешница. Часть I».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал «Фиксики».
06.40 Мультсериал «ПИН-код».
08.15 Мультсериал «Три кота».
09.20 «Суперменеджер, или 
Мотыга судьбы».
10.45 «Все и сразу».
12.30 «Курьер из «Рая».
14.05 «Внук космонавта».
15.35 «Элефант».
17.00, 18.00 «Жизнь и при-
ключения Мишки Япончика».
19.00 «Обратимая реаль-
ность».
20.35 «Индиго».
22.15 «Побочный эффект».
23.55 «Неуловимые».
01.25 «Неуловимые: 
Последний герой».
02.40 «Неуловимые: 
Бангкок».
04.00 «Неуловимые: 
Джекпот».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.

01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.25 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.35 Улетное видео.
08.20, 02.45 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.20, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне закона. 
Преступление и наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25, 22.35 Сериал «Женский 
приговор».
11.00 Посмотрим.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.40, 03.00 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.40 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40 Параллельный 
мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».

18.40 Сериал «Тринадцать».
21.40 Сериал «Кабинет путе-
шественника».
00.15 Дневник экстрасенса.
01.10 Худ. фильм «Воздушная 
тюрьма».
03.50 Хроники московского 
быта.
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хочу стать...
07.30 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Спринт. 
Мужчины.

08.25 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Спринт. 
Женщины.
09.20 VeloLove c Евгением 
Гутаровичем.
09.35 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси.Столица (Минск) - 
ЦКК (Светлогорск).
11.30 Игры «на вырост».
12.00 Хоккей. КХЛ. Матч звезд. 
Челябинск.
14.30 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
16.50 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
17.50 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ПАРМА (Пермь) - БК 
«Минск». Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
19.40 Спорт-кадр.
20.15 Спорт-центр.
20.25 Танцевальный спорт. 
Альянс Трофи - 2022.
22.35 Игра головой. Интеллек-
туальное шоу.
23.25 Пит-стоп.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.25 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм «Автобан».
22.40 Пары на Канары.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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 Мир
05.00, 10.10 Сериал «Сын отца 
народов» (с субтитрами).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники 2» 
(с субтитрами).
01.25 Наше кино. История 
большой любви.
02.05 Худ. фильм «Новый 
Гулливер» (с субтитрами).

03.15 Сериал «Развод» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. Рыба, 
тушаная ў смятане. Рыба 
вяленая.
08.05, 12.00, 16.35, 20.30, 
23.55 Навіны культуры.
08.15, 19.00 Серыял 
«Батальёны просяць агню» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.30 Камертон. Кінааператар, 
кінарэжысёр Юрый Ялхоў.
09.55, 18.20 Легенды кіно. 
Сяргей Юрскі (са скрытымі суб-
цітрамі).
10.35, 17.00 Маст. фiльм 
«Чалавек ніадкуль» 
(са скрытымі субцітрамі).
12.10 Беларуская кухня. 
Запяканка з рыбы ў цесце.
12.35 Сваімі словамі. 
13.15, 00.10 Кампазітары 
Беларусі. Вячаслаў Пяцько.
13.40 Жывая спадчына. Стравы 
з таркаванай бульбы: дранікі, 
бульбяныя бліны, бабка і 
іншыя. Традыцыя прыгатаван-
ня і спажывання (Гродзенская 
вобласць).
14.10, 21.05 Серыял 
«Падкідыш» (са скрытымі суб-
цітрамі).
15.55 Люблю і памятаю. 
Кінарэжысёр Уладзімір Бычкоў 
(са скрытымі субцітрамі).
16.45 Гісторыя. Факты. Усяслаў 
Полацкі - вялікі князь Русі.
20.15 Памяць зямлі маёй. 
«Мемарыяльны комплекс 
«Прарыў».
20.40 Калыханка.

23.05 Кадры жыцця. Спявачка, 
актрыса, тэлевядучая, 
прадзюсар Аляксандра Гайдук.

 5 International
06.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
06.15, 06.55, 07.35, 08.10 
Истории из будущего.
08.50, 09.15, 09.45, 10.10 
Ближний круг.
10.35, 11.15, 11.50, 12.30 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
13.10, 14.00, 14.55, 15.50, 
01.50, 02.45, 03.40, 04.30 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.40, 17.10, 17.35, 18.00, 
18.25 Сериал «Детективы».
18.50, 19.30 Сериал «Свои 5».
20.15, 20.55, 21.40, 22.25 
Сериал «След».
23.10, 23.50, 00.30, 01.15 
Сериал «Майор и магия».
05.20 Худ. фильм «Открытие».
05.40 Худ. фильм «Зачем?».

 Viasat Nature
06.00, 06.45, 07.35, 08.25, 
09.10, 10.00 Спасение дикой 
природы Австралии.
10.50, 11.35, 20.00, 20.50 
Больница для слонов.
12.25 Спасение животных 
в Тихом океане.
13.15, 14.05, 14.55, 21.35, 
22.25, 23.15 Подработка 
в дикой глуши.
15.45, 16.35, 17.25, 18.15 
Спасатели животных в Малави.
19.10 Речные чудовища.
00.00, 04.45 Дикие лошади.
00.50 Дикие штучки.
01.35 Опасные исполины.
02.20, 03.10 Ветеринар 
из Йоркшира.
03.55 Выживание в дикой 
природе.
05.30 Спасение диких 
медведей.

 Travel + Adventure
06.00 Мир на пробу. Филадель-
фия (США).
06.25 Не оставляя следов. 
Мальдивы.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Жизнь в большом 
городе. Токио (Япония).
08.25 Обитаемый остров. 
Азорские острова (Португалия).
09.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
10.00, 20.00 По течению 
великих рек. Сан-Франсиску.
10.25, 20.25 По течению 
великих рек. Висла.
10.50 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
Нисэко).

11.15 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
Саппоро).
11.40 Мир на пробу. Сидней 
(Австралия).
12.05 Ешь. Путешествуй. 
Смотри. Лиссабон (Португалия).
12.30, 02.45 Вызов вершин. 
Виа Альпина (Швейцария).
13.15 Обитаемый остров. 
Маражо (Бразилия).
14.05 Путешествие в тихий 
уголок. Чили.
14.50 Такое возможно только 
в Австралии.
15.35, 03.30 Физкульт-привет, 
Япония!
16.20 Путешествие вокруг 
света. Окинава (Япония).
17.05 Приключения в Азии. 
Гора Кинабалу (Малайзия).
17.50 Top Gear на Северном 
полюсе.
18.45 Top Gear во Вьетнаме.
20.50 Романтическое путешест-
вие по каналам Франции.
21.35 Город на берегу. 
Амстердам (Нидерланды).
22.20 Мир в облаках.
23.15, 23.45, 05.05, 05.35 Лига 
героев.
00.15 Люди моря. Греция.
01.05 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Гренландии.
01.55 Обитаемый остров. 
Гранд-Комор (Коморы).
04.15 Круиз «Симфония 
морей».

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва сту-
денческая.
07.05 Легенды мирового кино. 
Татьяна Окуневская.
07.35, 02.10 Искатели. 
«Пропавшая экспедиция» 
(с субтитрами).
08.25 Док. сериал «Князь 
Потёмкин. Свет и тени».
08.50, 16.35 Сериал «И это все 
о нем» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 ХХ век. «Оперетта, 
оперетта, оперетта…». 
Ведущие Ф. Чеханков, Л. Сере-
бренников, И. Гулиева. 1980.
12.15 Худ. фильм «Последний 
рейс «Альбатроса» (с субти-
трами).
13.25 «Силуэты». «Самомучи-
тель». Михаил Козаков» (с суб-
титрами).
13.50 Док. фильм «Екатерин-
бург. Особняк Тупиковых».
14.20 90 лет Борису Жутовско-
му. Эпизоды (с субтитрами).
15.05 Новости. Подробно. 
Кино.
15.20 Библейский сюжет. 
Сергей Юрский «Петров день». 
15.50 Белая студия. 

17.40 Док. сериал «Первые 
в мире». «Владимир Хавкин. 
Рыцарь эпидемиологии».
17.55, 01.20 «Декабрьские 
вечера. Избранное». Исаак 
Стерн и Ефим Бронфман.
18.45 Больше чем любовь. 
Леонид и Виктория Броневые 
(с субтитрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Абсолютный слух. 
21.15 100 лет со дня рождения 
Николая Басова. «Тринадцать 
плюс…». Николай Басов и 
Александр Прохоров (с субти-
трами).
21.55 Худ. фильм «Жизнь и 
судьба» (с субтитрами).
23.50 К 80-летию Анатолия 
Смелянского. «Силуэты», 
«Фома». Пётр Фоменко» (с суб-
титрами).

 Мульт
06.00, 14.30 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт -
се риал «Время малышей».
08.10, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Монсики».
09.30 Мультфильм «Умка».
10.00, 14.00, 17.25 Мульт-
сериал «Фиксики».
10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.05 Мультсериал 
«Фееринки».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
18.00 Мультсериал «Буба».
18.30 Мультсериал «Просто-
квашино».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль».
20.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.25 Мультсериал «Тайны 
Медовой долины».
22.00, 05.25 Мультсериал 
«Фиксики. Новенькие».
22.30 Мультсериал 
«Смешарики. Новые приклю-
чения».
23.00 Мультсериал «Клео и 
Кукин».
23.35, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка: Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Катя и Эф. 
Куда-угодно-дверь».

00.30 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильм 
«Волшебное кольцо».
01.20 Мультсериал «Малыша-
рики».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки».

 TV 1000
05.15, 06.00, 17.50, 18.35 
«Спасатели Малибу».
06.50 «Голая правда».

08.30 «Правила съема: Метод 
Хитча».
10.35 «Голодные игры».
13.05 «Голодные игры: 
И вспыхнет пламя».
15.40 «Голодные игры: Сой-
ка-пересмешница. Часть I».
19.30 «10 причин моей 
ненависти».
21.15 «Отличница легкого 
поведения».
23.00 «Очень плохая училка».
00.40 «Секс по дружбе».
02.25 «Одаренная».
04.00 «Скрытые фигуры».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал «Фиксики».
06.35 Мультсериал «ПИН-код».
07.40 Мультсериал «Три кота».
08.50 «Элефант».
10.15 «Индиго».
11.55 «Побочный эффект».
13.30 «Обратимая реаль-
ность».
15.15 «Танцы насмерть».
17.00, 18.00 «Жизнь и при-
ключения Мишки Япончика».
19.00 «Эластико».
20.25 «Эластико: Двенадца-
тый игрок».
21.55 «На районе».
23.30 «Люби их всех».
01.15 «Яйцо Фаберже».
02.40 «Хэппи-энд».
04.10 «Суперменеджер, или 
Мотыга судьбы».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.

02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.25 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.35 Улетное видео.
08.20, 02.45 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.20, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне закона. 
Преступление и наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.35 Сериал «Женский 
приговор».
11.10 Перископ.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 03.00 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35 Сериал «Гадалка».
15.10, 17.40 Параллельный мир.

16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.35 Сериал «Кабинет путе-
шественника».
22.30 Сериал «Детдомовка».
00.10 Дневник экстрасенса.
01.05 Худ. фильм 
«Скорость 2».
03.50 Прощание.
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хочу стать…
07.30 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка пресле-
дования. Мужчины.
08.20 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка пресле-
дования. Женщины.
09.10 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Парма (Пермь) - 
БК «Минск».
10.55 Спорт-кадр.
11.30 Гандбол. СЕХА-лига. 
Мешков-Брест - Зенит (Санкт-
Петербург).
13.10 Вот это спорт!
13.30 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
16.10 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
17.20 Между прочим.
17.40, 22.05 Спорт-центр.
17.50 Художественная гимна-
стика. Baby cup.
21.00 Слэм-данк.
21.30 Огневой рубеж.
22.15 Смешанные единобор-
ства. UFC.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.05 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм «Смотри 
как я».
22.35 Велобайки.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».

Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости 
экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 23.50 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
09.55, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Переезд».
10.55, 00.25 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 21.45 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.35, 19.20 Сериал «Когда-
нибудь наступит завтра».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
23.30 Сфера интересов.
00.10 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.45 Сериал «Слепая».
10.35, 19.15 Докудрама «Знаки 
судьбы».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.25, 19.45 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.55 Ничего себе ньюз.
16.00 Пин_код. 
18.35 Вот такие люди.
21.10 Спортлото 5 из 36,
КЕНО.
22.30 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
07.00, 08.00, 09.00 Наши 
новости (с сурдопереводом).
10.00 Жить здорово!
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 22.35 Сериал «Испытание».
16.20 Мужское/Женское.

17.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.55 Удача в придачу! Дневник.
19.00 ОбъективНО.
20.00, 00.50 Время.
21.15 Все понятно.
21.25 Сериал «Казанова 
в России».

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.

14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
20.30 P. S.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия 22».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал 
«Обратный отсчет».
11.05 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал 
«Адмиралы района».
22.45, 00.00 Сериал «Профиль 
убийцы».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 13.10, 13.45, 00.55 Доку-
ментальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.30 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».
15.35, 16.50 Сериал «Экспро-
приатор».

20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробности.
20.30 Минщина.
20.40 Сериал «На глубине».
23.10 Худ. фильм «Дивергент, 
глава 3: За стеной».
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Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.40 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
09.55, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Переезд».
10.55, 01.15 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.35 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.35, 19.20 Сериал «Когда-
нибудь наступит завтра 2».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.40 Телефильм АТН «Санкции 
для народа».
22.00 Белорусская супержен-
щина.
22.05 Один день.
00.25 Сфера интересов.
01.00 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.45 Сериал «Слепая».
10.35, 19.15 Докудрама «Знаки 
судьбы».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».

12.40, 20.40, 21.20 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.25, 19.45 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.55 Ничего себе ньюз.
16.00 Пин_код. 
18.35 Вот такие люди.
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.40 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.40 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15 Наше утро.
07.00, 08.00, 09.00 Наши 
новости (с сурдопереводом).
07.10, 08.10 Тревожная кнопка.
09.10 ОбъективНО.
10.10 Жить здорово!
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 23.10 Сериал 
«Испытание».
16.20 Мужское/Женское.
17.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
19.00 Пусть говорят.
20.10 Вечерние новости.
21.15 Марков. Ничего личного.
22.00 Сериал «Казанова 
в России».
01.25 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия 22».

23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал 
«Обратный отсчет».
11.05 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал 
«Адмиралы района».
22.45, 00.00 Сериал «Профиль 
убийцы».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 13.10, 13.45, 01.10 Доку-
ментальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».

11.30 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».
15.40, 16.50 Сериал «Экспро-
приатор».
20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробности.
20.30 Минщина.
20.40 Сериал «На глубине».
23.10 Худ. фильм «Бой 
с тенью 3: Последний раунд».

 Мир
05.00, 03.15 Сериал «Развод» 
(с субтитрами).
07.50, 12.15, 15.10 Дела 
судебные. Новые истории.
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10, 13.15, 17.55 Дела 
судебные. Деньги верните!
11.00, 14.05, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники 2» 
(с субтитрами).
01.20 Наше кино. История 
большой любви.
01.45 Худ. фильм «Аршин мал 
алан».

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Свініна па-баравецку.
08.05, 12.00, 16.25, 20.30, 
23.30 Навіны культуры.
08.15, 19.00 Серыял 
«Батальёны просяць агню» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.25 Камертон. Рэжысёр 
Галіна Адамовіч.
09.55, 18.25 Апошні дзень. 
Яўген Урбанскі (са скрытымі 
субцітрамі).
10.30, 16.55 Маст. фiльм 
«Балада пра салдата» 
(са скрытымі субцітрамі).
12.10 Беларуская кухня. 
Курыца з агрэстам.
12.40 Сваімі словамі. 
13.20, 23.40 Кампазітары 
Беларусі. Эдуард Ханок.
13.45 Жывая спадчына. 
Традыцыя вырабу прыпяцкага 
чоўна (Гомельская вобласць, 
Жыткавіцкі раён, аг. Перароў).
14.15, 21.05 Маст. фiльм 
«Пятроўка, 38» (са скрытымі 
субцітрамі).

15.45 Люблю і памятаю. 
Рэжысёр Леў Голуб.
16.40 Гісторыя. Факты. Чорная 
смерць.
20.15 Памяць зямлі маёй. 
Мемарыяльны комплекс 
«Брэсцкая крэпасць-герой».
20.40 Калыханка.
22.35 Кадры жыцця. Кінаапе-
ратар, сцэнарыст, рэжысёр, 
прадзюсар Сяргей Бондараў.

 5 International
06.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
06.15, 06.55, 07.30, 08.10 
Истории из будущего.
08.50, 09.15, 09.40, 10.05 
Ближний круг.
10.30, 11.10, 11.50, 12.30 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
13.05, 14.00, 14.55, 15.50, 
01.50, 02.40, 03.35, 04.30 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.40, 17.10, 17.35, 18.00, 
18.25 Сериал «Детективы».
18.50, 19.30 Сериал «Свои 5».
20.15, 21.00, 21.40, 22.25 
Сериал «След».
23.05, 23.45, 00.30, 01.10 
Сериал «Майор и магия».
05.20 Худ. фильм «Воры».

 Viasat Nature
06.00 Зимняя сказка.
06.40, 07.35, 08.30, 09.25 
Времена года и Земля.
10.15, 11.10 Уэльс: дикая 
земля.
12.00, 12.55, 13.55, 14.50 
Дикая Канада II.
15.45, 16.35, 17.25 Красивей-
шие пейзажи мира.
18.10 Большой Барьерный 
риф.
19.05 Речные чудовища.
20.00, 20.55, 21.50, 22.45 
Погода в дикой Канаде.
23.40 Мир природы. 
Пингвинья почта.
00.35, 05.20 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
02.55, 03.40 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.25 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Мир на пробу. Милан 
(Италия).
06.25 Не оставляя следов. 
Перу.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Жизнь в большом 
городе. Тель-Авив (Израиль).
08.25 Обитаемый остров. 
Бокас-дель-Торо (Панама).
09.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Франции.
10.00, 20.00 По течению 
великих рек. Висла.
10.25, 20.25 По течению 
великих рек. Сенегал.
10.50 Путешествие вкусов. 
Секреты здоровой японской 
кухни (Япония, Хакодате).
11.15 Путешествие вкусов. 
Секреты здоровой японской 
кухни (Япония, Мацумаэ).
11.40 Мир на пробу. Бангкок 
(Таиланд).

12.05 Ешь. Путешествуй. 
Смотри. Мадрид (Испания).
12.30 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
13.15 Обитаемый остров. 
Фокс-Айлендс (Аляска).
14.05 Путешествие в тихий 
уголок. Швеция.
14.50 Такое возможно только 
в Австралии.
15.25, 03.35 Физкульт-привет, 
Аргентина!
16.10 Путешествие вокруг 
света. Окинава (Япония).
17.00 Приключения в Азии. 
Туркестанское кольцо 
(Киргизия).
17.50, 18.55 Top Gear в Бирме.
20.50 Романтическое путеше-
ствие по каналам Португалии.
21.40 Город на берегу. Осло 
(Норвегия).
22.25 Путешествие как жизнь.
23.20, 23.45, 05.35 Лига 
героев.
00.15 Зов Севера.
01.10 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Гренландии.
02.00 Обитаемый остров. Крит 
(Греция).
02.50 Вызов вершин. Симиен-
ские горы (Эфиопия).
04.20 Круиз «Симфония 
морей».
05.10 В поисках всего 
(Камчатка).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва 
речная.
07.05 Легенды мирового кино. 
Фрэнк Синатра.
07.35, 02.10 Искатели. 
«Либерея: В поисках потерян-
ной библиотеки» (с субти-
трами).
08.25 Док. сериал «Князь 
Потёмкин. Свет и тени».
08.50, 16.35 Сериал «И это все 
о нем» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 Док. фильм 
«Встреча с незнакомкой».
12.15 Худ. фильм «Последний 
рейс «Альбатроса» (с субти-
трами).
13.25 «Силуэты». «Фома». Пётр 
Фоменко» (с субтитрами).
13.50 Док. фильм «Самара. 
Дом Сандры».
14.20 Абсолютный слух. 
15.05 Новости. Подробно. 
Театр.
15.20 Пряничный домик. 
«Поморское судостроение» 
(с субтитрами).
15.50 2 Верник 2. Валерий 
Баринов.
17.50, 01.20 «Декабрьские 
вечера. Избранное». Галина 

Писаренко, Святослав Рихтер и 
Олег Каган.
18.45 Больше чем любовь. 
Татьяна Пельтцер и Ганс 
Тейблер (с субтитрами).
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга. 
Дмитрий Орехов. «Журавлики» 
(с субтитрами).
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Док. фильм «Мы из 
джаза». Проснуться знамени-
тым» (с субтитрами).
21.30 Энигма. Элиза Каррильо 
Кабрера.
22.10 Худ. фильм «Жизнь и 
судьба» (с субтитрами).

23.50 К 80-летию Анатолия 
Смелянского. «Силуэты», 
«Дава». Давид Боровский» 
(с субтитрами).

 Мульт
06.00, 14.30 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.10, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Монсики».
09.30 Мультфильм «Умка».
10.00, 14.00, 17.25, 22.00 
Мультсериал «Фиксики».
10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.05 Мультсериал 
«Фееринки».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
18.00 Мультсериал «Буба».
18.30 Мультсериал «Просто-
квашино».
19.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль».
20.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.25 Мультсериал «Тайны 
Медовой долины».
22.30 Мультсериал 
«Смешарики. Новые приклю-
чения».

23.00 Мультсериал «Клео и 
Кукин».
23.35, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка: Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Катя и 
Эф. Куда-угодно-дверь».
00.30 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильм «Бремен-
ские музыканты».
01.20 Мультсериал «Малы-
шарики».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки».
05.30 Мультсериал «Фиксики. 
Новенькие».

 TV 1000
06.05, 06.50, 17.10, 18.05 
«Спасатели Малибу».
07.50 Мультфильм «Ранго».
09.50 «Одаренная».
11.35 «10 причин моей 
ненависти».
13.20 «Отличница легкого 
поведения».
15.05 «Сделано в Америке».
19.00 «Дневник памяти».
21.10 «Куда приводят 
мечты».
23.10 «Жена путешественни-
ка во времени».
01.00 «Джек - покоритель 
великанов».
02.45 «Хижина».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.15 Мультсериал 
«ПИН-код».
07.20 Мультсериал «Три 
кота».
08.05, 03.15 «Счастье 
в конверте».
09.50 «Эластико».
11.20 «Эластико: Двенадца-
тый игрок».
12.45, 01.40 «На районе».
14.25 «Суперменеджер, или 
Мотыга судьбы».
15.55 «Бабки».
17.00, 18.00 «Жизнь и при-
ключения Мишки Япончика».
19.00 «Мафия: Игра 
на выживание».
20.35 «Смертельные 
иллюзии».
22.30 «Проигранное место».
00.10 «Все и сразу».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.

01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.25 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.35 Улетное видео.
08.20, 02.45 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.20, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.

17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25, 22.35 Сериал «Детдо-
мовка».

11.00 Налегке.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 03.10 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35, 04.05 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40 Параллельный 
мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.40 Сериал «Кабинет путе-
шественника».
00.15 Дневник экстрасенса.
01.10 Худ. фильм «Железный 
человек».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хочу стать…
07.30 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка 
с массовым стартом. Мужчины.
08.20 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка 
с массовым стартом. Женщины.
09.10 Завтрак чемпиона.
09.40 Художественная гимна-
стика. Baby cup.
12.50 Слэм-данк.
13.20 Между прочим.
13.40 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
16.20 Огневой рубеж.
16.50 Игра головой. Интеллек-
туальное шоу.
17.40 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
18.45 Фактор силы.
19.20 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Беларусь - 
Казахстан. Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.50 Смешанные единобор-
ства. UFC.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.20 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45 Сериал «Два отца и два 
сына».
15.40 Сериал «Воронины. 
Конец эпохи».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм «Кин».
22.45 Наш ремонт.
23.35 Уральские пельмени. 
Всемирный потом.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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 Мир
05.00 Сериал «Развод» (с суб-
титрами).
07.50, 12.10, 15.15, 17.55 Дела 
судебные. Новые истории.
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10 В гостях у цифры.
10.20, 13.15 Дела судебные. 
Деньги верните!
11.10, 14.05, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее.
17.05 Мировое соглашение.
18.50 Слабое звено.
19.40 Худ. фильм «Где 
находится нофелет?» (с суб-
титрами).
21.15 Худ. фильм «Акселерат-
ка» (с субтитрами).
22.55 Худ. фильм «Водитель 
для Веры» (с субтитрами).
00.50 Худ. фильм «Женитьба 
Бальзаминова» (с субтитрами).

02.20 Худ. фильм «Моя 
любовь» (с субтитрами).
03.35 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Шкілёндра.
08.05, 12.10, 16.20, 20.30, 
23.30 Навіны культуры.
08.15, 19.05 Серыял 
«Батальёны просяць агню» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.25 Камертон. Заслужаны 
дзеяч мастацтваў Рэспублікі 
Беларусь Вячаслаў Нікіфараў.
09.50, 18.30 Легенды кіно. 
Данатас Баніёніс (са скрытымі 
субцітрамі). 
10.30, 16.50 Маст. фiльм 
«Камандзір шчаслівага 
«Шчупака» (са скрытымі суб-
цітрамі).
12.20 Сіла веры.
12.45 Сваімі словамі. 
13.25, 23.40 Кампазітары 
Беларусі. Алег Елісеенкаў.
13.50 Жывая спадчына. Стравы 
з таркаванай бульбы: дранікі, 
бульбяныя бліны, бабка і 
іншыя. Традыцыі прыгатаван-
ня і спажывання (Віцебская 
вобласць).
14.15, 21.05 Маст. фiльм 
«Агарова, 6» (са скрытымі суб-
цітрамі).

15.45 Люблю і памятаю. Акцёр 
Юрый Казючыц.
16.35 Гісторыя. Факты. Готыка.
20.15 Памяць зямлі маёй. Ме-
марыяльны комплекс «Курган 
Славы».
20.40 Калыханка.
22.40 Кадры жыцця. Кам-
пазітар, заслужаны дзеяч ма-
стацтваў Рэспублікі Беларусь 
Алег Чыркун.

 5 International
06.00, 05.50 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
06.15, 06.55, 07.35, 08.10 
Истории из будущего.
08.50, 09.15, 09.40, 10.05 
Ближний круг.
10.35, 11.10, 11.50, 12.30 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
13.10, 14.00, 14.55, 15.50, 
01.50, 02.45, 03.40, 04.35 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.45, 17.10, 17.35, 18.00, 
18.25 Сериал «Детективы».
18.55, 19.35 Сериал «Свои 5».
20.15, 21.00, 21.40, 22.25 
Сериал «След».
23.10, 23.50, 00.30, 01.10 
Сериал «Майор и магия».
05.20 Худ. фильм «Злая 
судьба».

 Viasat Nature
06.10, 05.25 Спасение диких 
медведей.
06.35, 13.55, 22.00 Тайны 
великанов Ледникового 
периода.
07.30, 08.25, 22.55, 23.50 
Когда киты ходили по суше.
09.20, 10.15, 11.10, 12.05, 
13.00, 20.05 Одиссея 
животных.
14.45 Вскрытие мамонта.
15.40 Муравьиная гора Дэвида 
Аттенборо.
16.35, 17.25, 18.20 Страна 
чудес: острова эволюции.
19.15 Речные чудовища.
21.00 Аттенборо и кладбище 
мамонтов.
00.45, 04.40 Дикие лошади.
01.30 Дикие штучки.
02.15 Опасные исполины.
03.05, 03.50 Ветеринар 
из Йоркшира.

 Travel + Adventure
06.00 Мир на пробу. Дубай 
(ОАЭ).
06.25 Не оставляя следов. 
Таиланд.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Жизнь в большом 
городе. Бангкок (Таиланд).
08.25 Обитаемый остров. 
Гваделупа (Франция).
09.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Португалии.

10.00, 20.00 По течению 
великих рек. Сенегал.
10.25 Под стук колес. Кения.
11.20 Путешествие вкусов. 
Секреты здоровой японской 
кухни (Япония, Сикабэ).
11.45 Мир на пробу. Йоханнес-
бург (ЮАР).
12.10 Ешь. Путешествуй. 
Смотри. Копенгаген (Дания).
12.35 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
13.20 Обитаемый остров. 
Палау.
14.10 Путешествие в тихий 
уголок. Индонезия.
14.55 Такое возможно только 
в Австралии.
15.40, 03.25 Физкульт-привет, 
Таити!
16.25 Путешествие вокруг 
света. Германия.
17.15 Приключения в Азии. 
Тропы Северного Таиланда 
(Таиланд).
18.00 Top Gear в Африке.
20.25 Под стук колес. 
Колумбия.
21.10 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
22.00 Город на берегу. Дублин 
(Ирландия).
22.45 Лига героев.
23.15 В поисках всего 
(Камчатка).
23.40 Африканские каникулы. 
Сафари.
00.10 Путешествие как жизнь.
01.05 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Дании.
01.55 Обитаемый остров. Крит 
(Греция).
02.45 Вызов вершин. Холмы 
Чин (Мьянма).
04.10 Круиз «Симфония 
морей».
04.55 Навстречу приключени-
ям. Алгарви (Португалия).
05.15 Путешествие в тихий 
уголок. Тонга.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.15 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва при-
чудливая.
07.05 Легенды мирового кино. 
Юрий Никулин.
07.35 Искатели. «Куда пропал 
Самсон?» (с субтитрами).
08.25 Цвет времени. Надя 
Рушева.
08.40 Худ. фильм «Клад» 
(с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.15 Худ. фильм «Поднятая 
целина».
13.10 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Телефонистка».
13.25 «Силуэты». «Дава». Давид 
Боровский» (с субтитрами).

13.50 Док. сериал «Первые 
в мире». «Русский Колумб».
14.05 Док. фильм «Роберт 
Шуман и его муза».
15.05 Письма из провинции. 
Тамбов (с субтитрами).
15.35 К 75-летию Захара Брона. 
«Энигма».
16.20 Худ. фильм «Цвет 
белого снега» (с субтитрами).
17.05 Док. сериал «Настоя-
щее-прошедшее. Поиски и 
находки». «Ключ на шпиле 
Государевой башни».
17.40 «Декабрьские вечера. 
Избранное». Трио Beaux Arts.
18.45 Билет в Большой.
19.45 Синяя птица.
20.45 Линия жизни. 90 лет 
Родиону Щедрину (с субти-
трами).
21.40 Худ. фильм «Жизнь и 
судьба» (с субтитрами).
00.35 2 Верник 2. Юрий 
Чурсин и Анна Патокина.
01.25 Худ. фильм «Ждите 
писем» (с субтитрами).

 Мульт
06.00, 14.30 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.10, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.30 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Монсики».
09.30 Мультфильм «Умка».
10.00, 14.00, 17.30, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».

15.00 Мультсериал 
«Фееринки».
15.35 Мультсериал «Ник-изо-
бретатель».
17.00 Мультсериал 
«Ну, погоди! Каникулы».
17.15 Мультсериал (премьера) 
«Соня и Лёня».
18.00 Мультсериал «Буба».
18.30 Мультсериал «Просто-
квашино».
19.00 Мультсериал (премьера) 
«Геройчики».

19.10 Мультсериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
19.15 Мультсериал (премьера) 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни».
19.20 Мультсериал 
«Сказочный патруль».
20.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.25 Мультсериал «Тайны 
Медовой долины».
22.30 Мультсериал 
«Смешарики. Новые приклю-
чения».
23.00 Мультсериал «Клео и 
Кукин».
23.35, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка: Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Катя и 
Эф. Куда-угодно-дверь».
00.30 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильм «По следам 
бременских музыкантов».
01.20 Мультсериал «Малы-
шарики».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки».

 TV 1000
05.00, 05.45, 17.15, 18.10 
«Спасатели Малибу».
06.30 «Прислуга».
08.55 «Дневник памяти».
11.05 «Жена путешественни-
ка во времени».
13.00 «Хижина».
15.15 «Куда приводят 
мечты».
19.00 «Другие».
20.55 «Обитель проклятых».
23.00 «Багровый пик».
01.10 «Мачеха».
03.10 «Матильда».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.30 Мультсериал «ПИН-
код».
08.05 Мультсериал «Три 
кота».
09.00, 03.05 «Смертельные 
иллюзии».
10.55 «Бабки».
12.00 «Все и сразу».
13.40, 01.35 «Индиго».
15.20 «Мафия: Игра на 
выживание».
17.00, 18.00 «Жизнь и при-
ключения Мишки Япончика».
19.00 «Ночные стражи».
20.40 «Затмение».
22.10 «Танцы насмерть».
00.00 «Побочный эффект».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.25 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 17.50, 01.35 Улетное 
видео.
08.20, 02.45 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.20, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30 Опасные связи.
16.10 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05, 23.10 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25 Сериал «Детдомовка».
11.00 Посмотрим.
11.30, 01.15 Мистические 
истории.
13.10, 18.25, 02.05 Сериал 
«Слепая».

14.05, 19.25, 02.50 Сериал 
«Гадалка».
15.00 Сериал «Старец».
15.30 Громкое дело.
16.25, 03.40 Знаки судьбы.
17.25 Док. сериал «Вернув-
шиеся».
20.25 Худ. фильм «На гребне 
волны».
22.30 Худ. фильм «Притво-
рись моей женой».
00.25 Док. цикл «Городские 
легенды».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. Ла Лига. 9-й тур. Реал 
(Мадрид) - Барселона.
08.45 Завтрак чемпиона.
09.15 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Беларусь - 
Казахстан.
11.10 Фактор силы.
11.40 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. Столица (Минск) – 
ЦКК (Светлогорск).
13.35 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Енисей (Красноярск) - 
БК Минск.
15.30 Хоккей. КХЛ.
17.30 Плавание. Кубок Сальни-
кова. Санкт-Петербург. Прямая 
трансляция.
20.00 Спорт-центр.
20.10 Овертайм.
20.40 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Турнир 
3х3. Матч за 3-е место. 
Финал. Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
22.10 Смешанные единобор-
ства. UFC.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45 КВН. Па-нашаму.
13.00 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45 Форт Боярд.
16.20 Готовим как шеф.
16.55 100 мест, где поесть. 
17.45 Сериал «Постучись 
в мою дверь».

20.30 Сериал «Гости из 
прошлого».
22.20 Худ. фильм 
«Небоскреб».
00.00 Худ. фильм «Скандал».
01.50 Уральские пельмени.
03.30 Одна за всех.
04.20 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».

Беларусь 1

06.00, 07.30, 08.30 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.20, 08.20 Новости 
экономики.
07.25, 08.25 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Радуга жизни».
10.55 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 23.55 Сериал «След».
17.05, 18.40, 19.20 Сериал 
«Когда-нибудь наступит 
завтра 2».
18.15 Зона Х. Итоги недели.
20.00 Панорама.
20.45 Фактор.BY. 
01.40 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Сериал «Слепая».
10.35 Докудрама «Знаки судьбы».
11.05 Сериал «Великолепная 
пятерка».
12.40 Сериал «Доктор 
Надежда».
14.25, 20.15 Сериал 
«ИП Пирогова».

15.25 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.55 Ничего себе ньюз.
16.00 Пин_код. 
17.00 На ножах. 
18.00 Гастротур. 
18.55 Дорогая, я забил. 
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Худ. фильм «Наш отец».
23.25 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
07.00, 08.00, 09.00 Наши 
новости (с сурдопереводом).
10.00 Жить здорово!
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
11.15 Сериал «Уйти, чтобы 
вернуться».
13.15, 22.45 Сериал «Свиде-
тельство о рождении».
16.20 Мужское/Женское.
17.30 Тревожная кнопка.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.20 Народный ГОСТ.
18.55 Поле чудес.
20.10 Вечерние новости.
21.10 Удача в придачу! 
Дневник.
21.15 Лавров. За гранью.
21.20 «Что? Где? Когда?» 
в Беларуси. Зимняя серия игр.
00.50 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.40 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.

21.30, 23.15 Худ. фильм 
«Наперекор судьбе».

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал 
«Обратный отсчет».
11.05 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.50 ДНК.
18.00 Жди меня.
20.15 Экспертиза.
20.40, 22.20, 22.45 Сериал 
«Адмиралы района».
21.50 ЧП.by: Время итогов.
23.20, 00.00 Сериал «Профиль 
убийцы».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 11.30, 17.20, 00.35 Доку-
ментальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.

10.40 Сериал «Академия».
12.50, 13.45 Сериал «Нарко-
мовский обоз».
16.50 Решение есть!
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Народный контроль.
20.55 Худ. фильм «Дитя 
Осириса».
23.10 Худ. фильм «Исходный 
код».
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 Мир
05.00, 03.10 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с суб-
титрами).
05.15, 06.15 Мультфильмы.
06.00 Все, как у людей.
07.00 Худ. фильм «Женитьба 
Бальзаминова» (с субти-
трами).
08.40 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым.
09.05 Слабое звено.
10.00 Погода в мире.
10.10 Худ. фильм «Где 
находится нофелет?» (с суб-
титрами).
11.35, 16.15, 18.45 Сериал 
«Смерть шпионам!» (с суб-
титрами).
16.00, 18.30 Новости (бегущая 
строка).
20.00 Сериал «Смерть 
шпионам: Крым» (с субти-
трами).

01.40 Худ. фильм «Семеро 
смелых» (с субтитрами).

 Беларусь 3
07.35 Сіла веры.
08.00, 14.10 Навіны культуры.
08.15 Маст. фiльм «Прыгоды 
Бураціна» (са скрытымі суб-
цітрамі).
10.30 Беларуская кухня. 
Мясны рулет.
11.00 То! Лато.
11.30 Маст. фiльм «Белыя 
росы» (са скрытымі субці-
трамі).
13.00 Люблю і памятаю. 
Народны артыст Беларусі 
Генадзь Гарбук (са скрытымі 
субцітрамі).
13.40 Навукаманія.
14.20 Мультфільм «Сон 
у зімовую ноч». Прэм’ера. 
14.45 Мультфільм «Класікі і 
шахматы». Прэм’ера.
15.00 Мультфільм 
«Прэлюдыя і фуга». Прэм’ера. 
15.10 Кампазітары Беларусі. 
Яўген Глебаў.
15.35 Маст. фiльм «Вянок 
санетаў».
17.05 Дак. фільм «Санеты 
памяці. Кінааператар 
Таццяна Логінава».
18.00 Маст. фiльм «Альпій-
ская балада» (са скрытымі 
субцітрамі).
19.35 Дак. фільм «У кадры 
і за кадрам».

20.25 Суразмоўцы. Госць - 
літаратуразнавец, пераклад-
чык Міхась Кенька.
20.40 Калыханка.
21.05 Маст. фiльм «Сведкі».
23.00 Канцэрт Сімфанічнага 
аркестра Белтэлерадыёкам-
паніі «Музыка кіно».
00.10 Дак. фільм «Майстар. 
Рэжысёр Віктар Тураў».

 5 International
06.00 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. За блокадным 
кольцом».
06.45 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Ладога».
07.30 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Акимов».
08.10 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Владимиров».
08.55 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Якобсон».
09.40 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Хвост эпохи».
10.30, 11.20, 12.05, 01.20 
Человек, Земля, Вселенная.
12.55, 13.30, 14.10, 14.50 
Сериал «Акватория».
15.30, 15.55, 16.15, 16.40, 
17.05, 17.30, 17.55, 18.20, 
18.50, 19.15, 19.40, 20.05 
Сериал «Детективы».
20.30, 21.10, 21.55, 22.35, 
23.15, 23.55, 00.40 Сериал 
«Свои 5».
03.45, 04.50 Худ. фильм 
«Старые друзья».

 Viasat Nature
06.00, 06.45, 07.40, 08.30, 
09.20, 10.15, 11.05, 12.00, 
12.50, 13.40, 14.35 Речные 
чудовища.

15.25, 16.20, 17.15, 18.10 
Дикая Канада.
19.10 Зимняя сказка.
20.00, 20.50, 21.40, 22.25, 
23.15 Красивейшие пейзажи 
мира.

00.05, 04.50 Дикие лошади.
00.50 Дикие штучки.
01.35 Опасные исполины.
02.25, 03.10 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.00 Выживание в дикой 
природе.
05.35 Спасение диких 
медведей.

 Travel + Adventure

06.00 Обитаемый остров. 
Маджули (Индия).
06.50 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Швеции.
07.40 Приключения в Азии. 
Священный хребет (Тайвань).
08.25 Не оставляя следов. 
Мальдивы.
09.10 Как устроены шикарные 
отели. Поместье Сунтон-
Эстейт (Великобритания).
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Колумбия.
10.50, 20.50 Под стук колес. 
Италия.
11.40 Такое возможно только 
в Австралии.
12.25 Италия в ритме танца.
12.50 Грузия в ритме танца.
13.15, 13.35 Культура еды. 
Скандинавия.
14.00 Джоанна Ламли. 
Дневник путешествий.
14.45 Не оставляя следов. 
Перу.
15.30 Обратный отсчет. 
Топ-10 туристических мест 
в Италии.
15.50 Выходные без пощады. 
Иордания за 96 часов.
16.35 Путешествие вокруг 
света. Египет.
17.00 Путешествие как оно 
есть. Стамбул (Турция).
17.25, 17.50, 00.05, 00.30 Зов 
Амазонии.
18.15 Путешествие как жизнь.
19.10 Мир в облаках.
21.45 Top Gear в Индии.
23.15 По дороге к звездам.
00.55, 04.00 Ее королевское 
величество - Великобритания.
01.40 Обитаемый остров. 
Чилоэ (Чили).
02.30 Не оставляя следов. 
США (Нью-Мексико).
03.15 Путешествие вокруг 
света. Таиланд.
04.45 Путешествие на зависть. 
Яхты.
05.30 Африканские каникулы. 
Сафари.

 Россия-Культура

06.30 Библейский сюжет. 
Сергей Юрский «Петров 
день». 
07.05 Мультфильмы «Два 
клена», «Исполнение 
желаний».

08.40 Худ. фильм «Летние 
гастроли».
10.00 Передвижники. Эмилия 
Шанкс» (с субтитрами).
10.30 Худ. фильм «Одна 
строка».
12.05 Док. фильм «Золото 
Якутии» (с субтитрами).
12.55, 00.40 Док. фильм «Зна-
комьтесь: пингвины» (с суб-
титрами).
13.50 Рассказы из русской 
истории. Владимир 
Мединский.
14.45 Док. фильм «Страсти по 
Щедрину».
15.40 Балет «Дама с собачкой».
16.35 Худ. фильм «Человек 
родился» (с субтитрами).
18.05, 01.35 Искатели. «Пожар 
1812 года. Кто виноват?» 
(с субтитрами).
18.55 Док. фильм «Без леса» 
(с субтитрами).
19.35 Худ. фильм «Поймать 
вора».
21.20 Док. фильм «Древне-
русский детектив. Андрей 
Боголюбский» (с субтитрами).
22.00 Агора. 
23.00 Худ. фильм «Три цвета: 
красный».
02.20 Мультфильмы «Олим-
пионики», «Легенды перуан-
ских индейцев».

 Мульт
06.00, 08.05, 12.25, 21.30 
Дрыц-тыц день.
07.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
10.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль».
12.00 Мультсериал 
(премьера) «Сказочный 
патруль».
12.10, 12.15 Мультсериал 
(премьера) «Кошечки-со-
бачки».
12.20 Мультсериал 
(премьера) «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь».
19.00, 01.35 Мультсериа-
лы (премьеры) «Сказочный 
патруль», «Катя и Эф. Ку-
да-угодно-дверь», «Соня и 
Лёня», «Барбоскины», «Про-
стоквашино», «Кошечки-со-
бачки», «Малышарики идут 
в детский сад», «Енотки».
20.25 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.00, 04.00 Мультсериал 
«Барбоскины».
03.00 Мультсериал «Лунтик».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машины 
сказки».
04.30 Мультсериал 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».

05.00 Мультсериал «Белка и 
Стрелка: Озорная семейка».
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».

 TV 1000
05.00 «Сделано в Америке».
07.15 «Обитель проклятых».
09.15 «Другие».
11.10 «Мачеха».
13.30 «Матильда».
15.10, 02.15 «Чудо».
17.10 «Идеальный побег».
19.00 «Невозможное».
20.55 «Выхода нет».
22.45 «Разлом Сан-Андреас».
00.40 «Во власти стихии».
04.00 «Дитя человеческое».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал «Фиксики».
06.40 Мультсериал «ПИН-код».
08.55 Мультсериал «Три кота».
10.00, 10.25, 10.50, 11.20, 
11.50, 12.15 «Психологини».
12.45 «Ночные стражи».
14.25 «Затмение».
15.55 «Обратимая реаль-
ность».
17.30 «Курьер из «Рая».
19.05 «Параграф 78: Фильм 
первый».
20.40 «Параграф 78: Фильм 
второй».
22.15 «Кольская сверхглу-
бокая».
00.10 «Индиго».
01.50 «Эластико».
03.10 «Эластико: Двенадца-
тый игрок».
04.25 «Бабки».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.

04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00 Анекдоты. Новый год.
07.40, 11.50, 00.45 Док. 
сериал «Дорожные 
войны 2.0».
08.25 Бегущий косарь.
13.20 IТопчик. (2022 г.)
14.15 Программа испытаний.
15.05 Утилизатор.
18.00 Большой кэш.
19.55 Решала.
23.05 Улетное видео 2022.
23.55 +100500.
01.35 Док. сериал 
«Дорожные войны».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.40, 03.50 Худ. фильм 
«Правила Геймера».
11.30 Почесноку.
12.05 Док. сериал «Вернув-
шиеся».
13.00 Посмотрим.
13.30, 05.30 Новый день.
14.00 Сериал «Сны».
14.55 Дневник экстрасенса.
17.40 Док. фильм «Шоу 
бизнес. Короткая слава».
18.30 Хватит слухов.
19.05 Сериал «Судьба 
по книге перемен».
22.20 Перископ.
22.40 Худ. фильм «Золото 
дураков».
00.35 Параллельный мир.
03.00 Док. цикл «Городские 
легенды».

 Беларусь 5
07.00 Плавание. Кубок Саль-
никова. Санкт-Петербург.
09.20 Завтрак чемпиона.

09.50 Хочу стать.
10.20 Овертайм.
10.50 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Турнир 3х3. 
1/2 финала. Беларусь - Китай.
11.40 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Турнир 
3х3. 1/2 финала. Россия - 
Казахстан.
12.25 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Турнир 3х3. 
Матч за 3-е место.
13.15 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Турнир 3х3. 
Финал.
14.00 Большой спорт.
14.50 Баскетбол. Кубок 
Беларуси. Женщины. 
1/2 финала. Гомельские рыси - 
Олимпия (Гродно). Прямая 
трансляция.
16.40 Спорт-центр.
16.50 Волейбол. Кубок 
Беларуси. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция.
18.50 Плавание. Кубок Саль-
никова. Санкт-Петербург. 
Прямая трансляция.
20.30 Баскетбол. Кубок 
Беларуси. Женщины. 
1/2 финала. Горизонт (Минск) - 
БК «Минск». В перерыве 
Спорт-центр.
22.25 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Россия - 
Казахстан.

 ВТВ
06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультфильм «Отель 
у овечек».
09.20 Мультсериал 
«Зверята».
10.00 Мультсериал «Три 
кота».
10.30 Мультсериал 
«Защитники снов».
11.00 Мультфильм «Астерикс: 
Земля богов».
12.25 Наш ремонт.
13.00 Велобайки.
13.30 Готовим как шеф.
14.15 Пары на Канары.
14.55 Мультфильм «Ежик 
Бобби: Колючие приклю-
чения».
16.30 Худ. фильм «Автобан».
18.10 Худ. фильм «Смотри 
как я».
19.45 Худ. фильм «Кин».
21.30 Худ. фильм «Красотки 
в бегах».
23.05 Уральские пельмени. 
География Уральских 
пельменей - Россия.
00.25 Уральские пельмени. 
Будьте бобры.
01.40 Худ. фильм «Скандал».
03.30 Даешь молодежь.
05.10 6 кадров.

Беларусь 1

06.05 Сериал «Чужие дети».
08.05 Існасць (с субтитрами).
08.30 Смысл жизни.
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.10 Доброе утро, Беларусь! 
со Светланой Боровской.
10.00 Здоровье (с субтитрами).
10.45 Дача.
11.20 Тайны следствия.
12.10, 15.40 Сериал 
«Вспомнить себя».
15.10 Краіна.
16.35 Маршрут построен.
17.05 Сериал «Все о его 
бывшей».
19.00 Вопрос номер один.
19.30 Клуб редакторов.
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.40 Сериал «Хрустальное 
счастье».
01.20 День спорта.

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее за 
неделю. 
11.00, 19.45 Телебарометр.
11.05 Мультфильм «Невероят-
ный Блинки Билл».
12.35 На неделю. 
13.20 На ножах. 
14.20 Камень, ножницы, бумага.

14.55 Сериал «Хрустальная 
ловушка».
18.50 Башня. Молодежная 
стройка. 
19.50 Няня особого назначения. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Астерикс и 
Обеликс: Миссия 
«Клеопатра».
23.05 Худ. фильм «Гонка века».

ОНТ

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 Марков. Ничего личного.
08.00, 09.10 Наше утро 
в субботу.
10.00, 01.25 Тревожная кнопка.
10.30 ПроУют.
11.30 Видели видео?
13.50 «Джентльмены удачи». 
Все оттенки Серого.
14.50 Снова вместе. Леднико-
вый период.
16.00 Наши новости (с субти-
трами).
16.20 Снова вместе. Леднико-
вый период.
18.00 Большой «Звездный 
путь».
20.00 Как посмотреть.
20.45 Метеогид.
21.10 Клуб Веселых и Находчи-
вых. Высшая лига.
23.35 Худ. фильм «Американ-
ская дочь».

РТР-Беларусь

07.05 Новое утро.
09.30 Тайны Беларуси.
10.30 Прикосновение.
10.45 Земля памяти.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Символы Беларуси.
11.45 Наше дело.
12.00 Худ. фильм «Ненавижу и 
люблю».

15.15, 17.45 Сериал «Склифо-
совский».
19.45 Плюс-минус. Погода 
на неделю.
20.55 Привет, Андрей!
22.40 Худ. фильм «Упущенное 
счастье».

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.10 Сегодня. Главное.
06.15 Азбука спорта.
06.25 50 рецептов Первого. 
07.25 Маршрут построен.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 ЧП.by: Время итогов.
08.50 Просто и вкусно.
09.25 Врачебные тайны плюс.
10.20 Знак качества.
10.40 Главная дорога.
11.15 Живая еда.
12.10 Квартирный вопрос.
13.10 Поедем, поедим!
14.05 Худ. фильм «Воскресная 
ночь».
16.20 Следствие вели…
17.15 Секрет на миллион.
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым.
20.20 Худ. фильм «Практи-
кант 3».
00.10 Таинственная Россия.

СТВ

06.00 Сериал «Академия».
07.30 Анфас.
07.50 Проверено на себе. 
Женский взгляд.
08.00 Центральный регион.
08.30, 11.25 Документальный 
проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 
Новости 24 часа.
10.40 Минск и минчане.
11.10 Народный контроль.
12.10, 13.40, 16.40 Сериал 
«Журов».
20.15 СТВ-спорт.
20.25 Худ. фильм «Отступники».

22.45 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».
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 Мир

05.00, 03.20 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с суб-
титрами).
05.25, 07.45 Мультфильмы.
07.00 Осторожно: вирус!
08.00 Худ. фильм «Акселерат-
ка» (с субтитрами).
09.30 ФазендаЛайф.
10.00, 16.00 Новости (бегущая 
строка).
10.10 Сериал «Смерть 
шпионам: Крым» (с субти-
трами).
12.05 Сериал «Смерть 
шпионам: Скрытый враг» 
(с субтитрами).
16.15, 19.30 Сериал «Смерть 
шпионам: Лисья нора» 
(с субтитрами).
18.30, 00.00 Вместе.
21.05, 01.00 Сериал «Смерть 
шпионам: Ударная волна» 
(с субтитрами).
01.50 Худ. фильм «Таинствен-
ный остров».

 Беларусь 3

07.30 Мультфiльм «Пчолка».
07.45 Мультфiльм «Я тайну 
ў глыбіні душы хаваю… 
Максім Багдановіч».
08.00 Святыні Беларусі.
08.25, 12.20 Навіны культуры.
08.35, 21.05 Маст. фiльм «Не-
падатлівыя» (са скрытымі 
субцітрамі).
10.00 Наперад у мінулае.
10.25 Беларуская кухня. 
Мачанка з кiслымi блінамі (са 
скрытымі субцітрамі).
10.50 Нацыянальны хіт-парад.
11.45 Сваімі словамі. 
12.35 Спектакль «Паўлінка».
13.55 Жывая спадчына. 
Стравы з таркаванай бульбы: 
дранікі, бульбяныя бліны, 
бабка і іншыя. Традыцыя пры-
гатавання і спажывання (Грод-
зенская вобласць).
14.25 Легенды кіно. Юрый 
Якаўлеў (са скрытымі суб-
цітрамі).
14.50 Маст. фiльм «Кін-дза-
дза!» (са скрытымі субцітрамі).

17.10 Дак. фільм «Вялікае 
кіно. «Кін-дза-дза!» (са 
скрытымі субцітрамі).
17.50 Гала-канцэрт майстроў 
мастацтваў Казахстана.

19.10 Маст. фiльм «Мы 
з джаза» (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.40 Калыханка.
22.30 Люблю і памятаю. 
Народны артыст СССР Юрый 
Нікулін (са скрытымі суб-
цітрамі).
23.10 Вечары з сімфанічным 
аркестрам. Канцэрт «Дварцо-
ва-замкавая музыка Беларусі».

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55, 
08.35 Встречи на Моховой 
с Андреем Ургантом.
09.15, 09.50, 10.30, 11.10 
Слабое звено.
11.50 Вся правда о… колбасе.
12.35 Вся правда о… секретах 
долголетия.
13.25 Вся правда о… бытовой 
химии.
14.00, 01.25 Светская 
хроника.
14.50, 02.15 Док. фильм «Они 
потрясли мир». Евгений 
Леонов. Большое сердце 
артиста».
15.30, 16.10, 16.50, 17.30, 
18.20, 19.00, 19.45, 20.25, 
21.10, 21.55 Сериал «След».
22.35, 23.20, 00.00, 00.45 
Сериал «Акватория».
02.50, 04.45 Худ. фильм 
«Дело Артамоновых».

 Viasat Nature
06.15, 07.10 Когда киты 
ходили по суше.
08.05, 09.00 Одиссея 
животных.
09.55 Львы и гиены.
10.50, 11.45, 12.40 Бескрай-
няя Африка.
13.30 Дикая Новая Зеландия.
14.25, 15.20, 16.15 Большой 
Барьерный риф.
17.05 Большой Барьерный 
риф. Съемки.
18.00, 18.45, 02.20, 03.05 
Ветеринар из Йоркшира.
19.35, 20.30, 21.20, 22.15 
Времена года и Земля.
23.10 Зимняя сказка.
00.00, 04.45 Дикие лошади.
00.45 Дикие штучки.
01.30 Опасные исполины.
03.55 Выживание в дикой 
природе.
05.30 Спасение диких 
медведей.

 Travel + Adventure
06.00 Обитаемый остров. 
Новая Каледония (Франция).
06.50 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Исландии.
07.40 Приключения в Азии. 
Тропа Маклехоуза (Гонконг).
08.25, 16.50 Не оставляя 
следов. Перу.

09.10 Как устроены шикарные 
отели. Шангри-Ла (Велико-
британия).
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Италия.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Кения.

11.45 Такое возможно только 
в Австралии.
12.20 Испания в ритме танца.
12.45 Кипр в ритме танца.
13.10, 13.35 Культура еды. 
Скандинавия.
14.00 Путешествие как жизнь.
14.55 Обитаемый остров. 
Палау.
15.40 Как провести 
выходные на острове Флорес 
(Индонезия).
16.05 Путешествие вокруг 
света. Греция.
16.30 Выходные без пощады. 
Афины за 48 часов.
17.30, 17.55, 00.35 Зов 
Амазонии.
18.20 Путешествие вокруг 
света. Мексика.
19.10 Мир в облаках.
21.50 Top Gear в Америке.
22.55 По дороге к звездам.
23.40 Зов Севера.
01.00, 04.05 Ее королевское 
величество - Великобритания.
01.45 Обитаемый остров. 
Баранова (США).
02.35 Не оставляя следов. 
Чили.
03.20 Путешествие вокруг 
света. Мальта.
04.50 Путешествие на зависть. 
Поезда.
05.30 Африканские каникулы. 
Сафари.

 Россия-Культура
06.30 Мультфильмы 
«Волшебный магазин», «Кто 
ж такие птички», «Волк и 
теленок».
08.05 Худ. фильм «Человек 
родился» (с субтитрами).
09.35 Тайны старого чердака. 
«Стиль» (с субтитрами).
10.05 Передача знаний. 
10.55 Худ. фильм «Ждите 
писем» (с субтитрами).
12.25 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Алексей 
Крылов.
12.55 75 лет Леониду 
Юзефовичу. Открытая 
книга. Леонид Юзефович. 
«Филэллин» (с субтитрами).

13.25 Док. фильм «Ласточки 
Христовы».
14.40 Худ. фильм «Задержан-
ный в ожидании суда» (с суб-
титрами).
16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком.
17.15 Пешком… Москва Не-
мировича-Данченко (с субти-
трами).
17.45 Док. сериал «Предки 
наших предков». «Балты. 
Братья славян» (с субти-
трами).
18.25 Цвет времени. Марк 
Шагал.
18.35 Романтика романса.
19.30 Новости культуры.
20.10 Сериал «Ненастье» 
(с субтитрами).
21.40 Концерт к юбилею 
Родиона Щедрина в КЗЧ.
23.45 Худ. фильм 
«Капернаум».
01.45 Искатели. «Сокровища 
коломенских подземелий».
02.30 Мультфильмы 
«Медвежуть», «Королевская 
игра».

 Мульт
06.00 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 19.40 Мультсериал 
«Ми-ми-мишки».
07.00 Мультсериал «Время 
малышей».
08.05, 20.25 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал «Чуч-
Мяуч».
10.00, 22.00 МУЛЬТсюрприз.
14.00 Мультсериал 
(премьера) «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь».

14.40 Мультсериал 
(премьера) «Енотки».
15.00, 15.05 Мультсериал 
(премьера) «Кошечки-со-
бачки».
16.00 Мультсериал 
(премьера) «Соня и Лёня».
17.00 Мультсериал 
(премьера) «Просто-
квашино».
18.00 Мультсериал «Буба».
18.30, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка: Озорная 
семейка».
19.00 Мультсериалы 
(премьеры) «Геройчики», 

«Тайны Медовой долины», 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни», 
«Волшебная кухня», «Кошеч-
ки-собачки».
20.00, 03.00 Мультсериал 
«Лунтик».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.00, 04.00 Мультсериал 
«Барбоскины».
21.25 Мультсериал 
(премьера) «Сказочный 
патруль».
02.10 Мультсериалы 
(премьеры) «Кошечки-собач-
ки», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес», «Барбоски-
ны», «Соня и Лёня», «Малы-
шарики идут в детский сад», 
«Лунтик».
03.20 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машины 
сказки».
04.30 Мультсериал 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».

 TV 1000
05.55 «Выхода нет».
07.40 «Разлом Сан-Андреас».
09.50 «Идеальный побег».
11.35 «Невозможное».
13.30 «Во власти стихии».
15.10 «Дитя человеческое».
17.05 «Затура: Космическое 
приключение».
19.00 «Пассажиры».

21.00 «Интерстеллар».
00.05 «Прибытие».
01.55 «Очень плохая 
училка».
03.25 «10 причин моей 
ненависти».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал «ПИН-код».
07.35 Мультсериал «Три 
кота».
08.40 Мультсериал 
«Фиксики».
10.00, 10.25, 10.55, 11.20, 
11.50, 12.20 «Психологини».
12.45 «Кольская сверхглу-
бокая».
14.45 «Параграф 78: Фильм 
первый».
16.20 «Параграф 78: Фильм 
второй».
17.55 «Трудности 
выживания».
19.25 «Дикая».
21.30 «О чем молчат 
девушки».

23.00 «На крючке!»
00.30 «Элефант».
01.45 «Смертельные 
иллюзии».
03.30 «Мафия: Игра 
на выживание».

 Живи!

00.00, 16.00 Zumba®.
01.00, 17.00, 22.00 Йога Reflex 
с Ириной Нельсон.

02.00, 18.00, 23.00 Дыхание 
стретчинга.
03.00, 13.30 Здоровые и зна-
менитые: русская версия.
04.00, 07.00, 10.00 Боди-
балет.
04.30, 07.30, 10.30 Аэробика 
в стиле ретро.
05.00, 08.00, 11.00 Витамин-
шоу.
06.00, 09.00, 12.00 Фитнес 
для лица.
06.30, 09.30, 12.30 Мистер 
Драйв.
13.00 Фитнес и мотивация 
с Сергеем Глушко.
14.30 Природная помощь.
15.00, 21.00 Пилатес изнутри.
19.00 Ароматный мир. 
19.30 Шедевры галереи 
жизни.
20.00 Танцуй Twerk.

 Перец Int

06.00, 01.50 Анекдоты. Новый 
год.
07.40, 21.35 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
08.25 Бегущий косарь.
11.40 Невероятные истории.
13.20 IТопчик. (2022 г.)
14.15 Программа испытаний.
15.05 Угадай кино.
15.55 Улетное видео 2022.
17.35 Улетное видео.
18.15 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».
22.10 Рюкзак.
23.00, 01.25 +100500.
03.05 Улетное видео по-
русски.

 ТВ3

06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
08.25 Худ. фильм «Время не 
ждет».
11.10 Смотри сам.
11.25 Налегке.

12.00, 05.15 Далеко и еще 
дальше.
13.00 Хроники московско-
го быта.
13.45 Мультфильм «Леднико-
вый период 3».
15.20 Вокруг света. Места 
силы.
16.15 Сериал «Старец».
18.10 Сериал «Слепая».
20.05 Сериал «Ой, 
ма-моч-ки 2!»
22.00 Секреты.
23.10 Сериал «Кабинет путе-
шественника».
02.15 Сериал «Судьба 
по книге перемен».

 Беларусь 5

07.00, 21.45 Плавание. Кубок 
Сальникова. Санкт-Петербург.
09.25 Завтрак чемпиона.
09.45 Хочу стать.
10.15 Игры «на вырост».
10.45 Фигурное катание. 
Чемпионат Беларуси.
14.20 Хоккей. Кубок Первого 
канала. Москва. Россия - 
Беларусь. Прямая трансляция.
16.50 Баскетбол. Кубок 
Беларуси. Женщины. Матч за 
3-е место. Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
18.50 Итоги недели.
19.35 Баскетбол. Кубок 
Беларуси. Женщины. 
Финал. Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
23.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. БК «Минск» - 
МБА (Москва).

 ВТВ

06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультфильм «Отель 
у овечек».
09.20 Мультсериал 
«Зверята».
09.50 Мультсериал «Три 
кота».
10.15 Мультсериал 
«Защитники снов».
10.45 Мультфильм «Ежик 
Бобби: Колючие приклю-
чения».
12.20 Форт Боярд.
13.50, 00.40 Рогов+.
14.45, 01.30 Просто кухня.
15.10 100 мест, где поесть. 
16.00 Худ. фильм 
«Небоскреб».
17.45 Сериал «Классная 
Катя».
22.30 Кино в деталях.
23.20 Уральские пельмени.
01.55 Сериал «Папины 
дочки».
03.25 Даешь молодежь.
05.05 6 кадров.

Беларусь 1

05.40, 16.30, 19.10 Сериал 
«Чужие дети».
07.35 Клуб редакторов.

09.00, 12.00, 15.00, 19.00 
Новости.
09.10 Арсенал. 
09.40 Истории спасения.
10.10 Телефильм АТН «Санкции 
для народа».
10.30 Тайны следствия.
11.00 Маршрут построен.
11.30 Вопрос номер один.
12.10 Новости. Центральный 
регион.
12.40 Смысл жизни.
13.20 Герои. 
15.15 Вокруг планеты.
16.00 Один день.
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.30 Сериал «Радуга жизни».

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее за 
неделю. 
11.00, 18.55 Телебарометр.
11.05 Ликбез.
11.10 О здоровье: понарошку и 
всерьез. 
11.45 Новый день.
12.15 Я из деревни.
12.50 Гастротур. 
13.40 Худ. фильм «Астерикс и 
Обеликс: Миссия 
«Клеопатра».
15.25 Башня. Молодежная 
стройка. 
16.15 Няня особого назна-
чения. 
17.35 Дорогая, я забил. 
19.25 Худ. фильм «Гонка века».
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Камень, ножницы, бумага.
21.50 Три первых свидания. 
22.35 Худ. фильм «Наш отец».

ОНТ

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 Худ. фильм «Американ-
ская дочь».
09.10, 00.35 Метеогид.

09.35 Здоровье.
10.45 Народный повар. Новый 
сезон.
12.10 Народный ГОСТ.
12.45 Видели видео?
14.20 КВН. Международная 
лига.
16.00 Наши новости (с субти-
трами).
16.20 Сериал «Свой чужой 
сын».
20.00 Контуры.
21.25 Поем на кухне всей 
страной.
23.20 Что? Где? Когда? Зимняя 
серия игр.

РТР-Беларусь

07.05 Худ. фильм «Упущенное 
счастье».
10.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым.
11.00, 16.00 Вести.
11.30 Народный контроль.
11.45 Сто к одному. 
12.30 Худ. фильм «Катерина».
16.30, 19.00 Песни от всей 
души. 
17.30 Синяя птица. Финал.
20.00 Вести недели.

21.05 Худ. фильм «Женская 
дружба».
22.40 Москва. Кремль. Путин.
23.10 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.10 Астропрогноз.
06.15 Азбука спорта.
06.25 Взгляд на Беларусь.
06.50 Беларусы.
07.20 Дача.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 Один день.
08.50 Наукомания.
09.25 VeloLove.
09.40 Сломать стереотипы.
10.20 Еда хоть куда.
10.50 Квартирный вопрос.by.
11.25 Первая передача.
11.50 Чудо техники.
12.40 Дачный ответ.
13.35 НашПотребНадзор.
14.25 Худ. фильм «С юбилеем 
подождем».
16.20 Док. фильм «Без срока 
давности».
16.45 Следствие вели…
19.00 Итоги недели.
20.20 Суперстар! Возвращение.
22.55 Ты не поверишь!
23.50 Звезды сошлись.

СТВ

06.20 Сериал «Академия».
08.40 Документальный проект.
09.25, 10.40, 13.40, 16.55 
Сериал «Журов».
10.00 Большой город.
10.30, 13.30, 16.30 Новости 
24 часа.
16.40 Сенат.
17.20 Худ. фильм «Бой 
с тенью 3: Последний раунд».

19.30 Неделя.
21.00 САСС уполномочен 
заявить.
21.55 Спорт-таймер.
22.15 Худ. фильм «Видок: 
Охотник на призраков».
00.10 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».


