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ВТОРНИК, 4 АПРЕЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 3 АПРЕЛЯ

 
СРЕДА, 5 АПРЕЛЯ

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20  

Информационный канал 
(16+).

16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
20.00 «Куклы наследника Тутти». Д/ф 

(16+).
21.00 Время (12+).
21.45 «ШПИОН». Т/с (16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.45 «ПОЧКА». Т/с (18+).
0.15 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЗАПОЛЯРНЫЙ ВАЛЬС». Т/с 

(16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).

2.05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ». Т/с 
(12+).

3.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 
(16+).

 
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 19.30,  

23.45 Новости культуры 
(6+).

6.35 Пешком... Абрамцево (12+).
7.05 «Театральная летопись». «Эли-

на Быстрицкая. Часть 1-я». Д/с 
(12+).

7.35, 18.40 «Майя. Рождение леген-
ды». «Календарь Цолькин». Д/ф 
(16+).

8.20 «Цвет времени». Пабло Пи-
кассо. «Девочка на шаре». Д/с 
(12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.55, 16.35 Между небом и землей 

(12+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 «Земное притяжение». Д/ф 

(12+).
12.15 «Эвакуационный роман». Д/ф 

(6+).
13.15, 22.00 «ЩИТ И МЕЧ». «ПРИКА-

ЗАНО ВЫЖИТЬ». Х/ф (12+).
15.00 Новости. Подробно. «Книги» 

(12+).
15.15 «Передвижники». «Алексей 

Саврасов». Д/с (12+).

15.45 Сати. Нескучная класси-
ка... С Татьяной Черниговской 
(12+).

16.25 «Цвет времени». Надежда Ру-
шева (12+).

17.40 Духовная музыка русских ком-
позиторов. Хоровые коллективы 
Москвы на Великопостном фе-
стивале (0+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.35 «Искусственный отбор» (12+).
21.15 Белая студия (12+).
0.05 «ТРИ ЦВЕТА: СИНИЙ». Х/ф 

(16+).
1.45 Сочинения С.Танеева и 

С.Рахманинова. НФОР и Акаде-
мический большой хор «Масте-
ра хорового пения» (6+).

2.40 «Забытое ремесло». «Фонар-
щик». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ». Т/с 
(16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 «За гранью». Д/с (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «СТРАЖНИК». Т/с (16+).
22.15, 0.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АР-

ХИТЕКТОРА». Т/с (16+).

0.45 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 
(16+).

4.05 «Таинственная Россия». Д/с 
(16+).

4.50 «ПОБЕДИТЕЛИ». Т/с (16+).

6.00, 19.00, 2.00 «Вочакыв» 
(12+).

6.15, 17.45 «Миян йöз» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» 

(12+).
7.30, 16.30, 19.30, 21.45 «Время но-

востей»  (6+).
8.30 «Будни Главы» (12+).
9.00, 17.30 «Коми incognito» 

(12+).
9.15, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
9.45, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
10.15 «СВАДЬБА ПРИДАННOЙOН.  

50 ВО МЫСТИ». Х/ф  
(12+).

11.45 «КРиК. Криминал и коммента-
рии» (16+).

13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 
(12+).

13.30 «АКАДЕМИЯ». Х/ф, 2 серия 
(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн  
кадколаст» (6+).

15.30, 4.30 «Обдор». Фильм-
экспедиция (12+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «Телезащит-
ник» (12+).

17.00, 1.00 «СКЕЛЕТ В ШКАФУ». Т/с 
(16+).

20.45 «ОСКОЛКИ». Х/ф, 2 серия 
(12+).

22.15 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
РИМ». Х/ф (12+).

0.00 «Улика из прошлого». Д/ф 
(16+).

3.00 «НАСЛЕДНИКИ». Х/ф (12+).

5.20 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с 

(6+).
8.00, 18.30 «МОЯ МАМА - ШПИОН». 

Т/с (16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.25 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». Х/ф 

(16+).
11.50 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». Т/с 

(16+).
14.55 «КУХНЯ». Т/с (16+).
17.00, 20.00 Большой побег 

(16+).
21.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». Х/ф 

(16+).
23.40 «ЭЛИЗИУМ: РАЙ НЕ НА ЗЕМ-

ЛЕ». Х/ф (16+).
1.45 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
4.30 «6 КАДРОВ» (16+).

5.30 Наши иностранцы (0+).
6.00, 14.25 Спортивный век 

(12+).
6.30 Магия большого спорта (12+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.40, 3.55 

Новости (12+).
7.05, 15.30, 19.00, 21.45, 0.00 Все на 

матч! (12+).
10.05, 12.35 Спецрепортаж (12+).
10.25, 1.00 Еврофутбол. Обзор 

(0+).
11.25 Смешанные единоборства. Ис-

раэль Адесанья - Алекс Пере-
йра (16+).

13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Ты в бане! (12+).
16.45 Футбол. Урал - Спартак 

(0+).
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. Финал конференции «За-
пад» (0+).

21.55 Футбол. Атлетик - Осасуна 
(0+).

2.00 Журнал Лиги чемпионов 
(6+).

2.30 Что по спорту? «Тольятти» 
(12+).

3.00 Дзюдо. Фонбет Российский про-
фессиональный тур. Трансляция 
из Хабаровска (0+).

4.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 1/4 
финала (0+).

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
(16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20  

Информационный канал (16+).
16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
20.00 «Куклы наследника Тутти». Д/ф 

(16+).
21.00 Время (12+).
21.45 «ШПИОН». Т/с (16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.45 «ПОЧКА». Т/с (18+).
0.15 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЗАПОЛЯРНЫЙ ВАЛЬС». Т/с 

(16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром  

Соловьёвым (12+).
2.05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ». Т/с (12+).
3.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 

(16+).

 
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 19.30, 23.45 

Новости культуры (6+).
6.35 Пешком...  (12+).
7.05 «Элина Быстрицкая. Часть 2-я». 

Д/с (12+).
7.35, 18.40 «Ангкор - земля богов».  

Д/ф (12+).
8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 16.30 Понедельник - день тяжё-

лый (0+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 «Виртуозы Москвы»  

и Владимир Спиваков (12+).
12.30 «Искусственный отбор». Д/с 

(12+).
13.15, 22.00 «ЩИТ И МЕЧ».  

«ОБЖАЛОВАНИЮ НЕ ПОДЛЕ-
ЖИТ». Х/ф (12+).

14.30, 23.15 «Запечатлённое  
время». Д/с (12+).

15.00 Новости. Подробно. «Кино» 
(12+).

15.15 Библейский сюжет. Леонид 
Андреев. «Иуда Искариот» 
(12+).

15.45 Белая студия (12+).
17.40 Концерт хора Валаамско-

го монастыря в Московском 
международном Доме музы-
ки (0+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.35 Абсолютный слух  (12+).
21.15 «Реформы Дэн Сяопина и  

китайский путь» (12+).
0.05 «ТРИ ЦВЕТА: БЕЛЫЙ». Х/ф 

(18+).
1.35 Духовная музыка русских ком-

позиторов. Хоровые коллективы 
Москвы на Великопостном фе-
стивале (0+).

2.30 «Архитектурные шедевры ми-
ра». «Одинцово. Васильевский 
замок». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ». Т/с 
(16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 «За гранью». Д/с (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «СТРАЖНИК». Т/с (16+).

22.15, 0.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА  
НА АРХИТЕКТОРА». Т/с (16+).

0.45 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 
(16+).

4.05 «Таинственная Россия» (16+).
4.50 «ПОБЕДИТЕЛИ». Т/с (16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15 «Миян йöз» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»   

(6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» 

(12+).
7.30, 16.30, 19.30, 22.00 «Время  

новостей»  (6+).
8.30, 10.15, 13.00 «Детали» (12+).
9.00, 15.30 «Коми incognito» 

(12+).
9.30 «Ми танi олам» (12+).
10.00, 19.00, 2.00 «Финноугория» 

(12+).
10.45, 0.30, 5.00 «Закрытый архив». 

Д/ф (12+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi сьылам» 

(12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн  

кадколаст» (6+).
15.00, 5.45 «Мультимир» (0+).
15.15, 5.30 «Кения без туристов». 

Д/ф (12+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

17.00, 1.00 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ  
ЗА МИЛЛИОНЕРА - 2». Т/с 
(12+).

20.00, 2.30 «Прямая линия» 
(12+).

21.00 «ОСКОЛКИ». Т/с  
(12+).

22.30 «МОЙ УБИЙЦА». Х/ф 
(12+).

2.30 «Прямая линия» (12+).
3.15 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ  

В РИМ». Х/ф (12+).

5.20 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья» (6+).
8.00 «МОЯ МАМА - ШПИОН». Т/с 

(16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.05 «БЕЗ ГРАНИЦ». Х/ф (12+).
12.05 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». Т/с 

(16+).
15.10 «КУХНЯ». Т/с (16+).
18.30 «МОЯ МАМА - ШПИОН». Т/с 

(16+).
20.00 На выход! (16+).

21.00 «КАРАТЭ-ПАЦАН». Х/ф (16+).
23.55 «БЛИЗНЕЦЫ». Х/ф (18+).
1.55 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
4.45 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00, 14.25 Спортивный век 
(12+).

6.30 Ты в бане! (12+).
7.00, 8.35, 12.55, 14.55, 3.55 Ново-

сти (12+).
7.05, 15.30, 18.45, 21.30, 0.00 Все на 

матч! (12+).
8.40, 1.00 Биатлон. Pari  

Чемпионат России. Марафон. 

Мужчины. Трансляция из  
Увата (0+).

12.05 География спорта. «Сахалин» 
(12+).

12.35 Спецрепортаж (12+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Вид сверху (16+).
16.15 Хоккей. Авангард - Ак Барс 

(0+).
19.00 Футбол. ЦСКА - Крылья Сове-

тов (0+).
21.55 Футбол. Барселона - Реал 

(0+).
2.00 Баскетбол. Локомотив-Кубань - 

Пари НН (0+).
4.00 Волейбол. Локомотив - Тули-

ца (0+).

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20  

Информационный канал 
(16+).

16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
20.00 «Куклы наследника Тутти». Д/ф 

(16+).
21.00 Время (12+).
21.45 «ШПИОН». Т/с (16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.45 «ПОЧКА». Т/с  

(18+).
0.15 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЗАПОЛЯРНЫЙ ВАЛЬС». Т/с 

(16+).

23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-
вьёвым (12+).

2.05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ». Т/с 
(12+).

3.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 
(16+).

 
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 19.30, 23.45 

Новости культуры (6+).
6.35 Пешком... «Дома московских 

просветителей» (12+).
7.05 Невский Ковчег. Теория невоз-

можного. «Генрих Шлиман» 
(12+).

7.35, 18.40 «Майя. Рождение  
легенды». «В поисках  
маисовой цивилизации». Д/ф  
(16+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 16.35 Кто есть кто? (12+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 Поёт Эдита Пьеха (12+).
11.50 «Роман в камне. Архитектур-

ные шедевры мира». «Одинцо-
во. Васильевский замок». Д/с 
(12+).

12.20 Линия жизни. Виктор  
Садовничий (12+).

13.20, 22.10 «ЩИТ И МЕЧ».  
«БЕЗ ПРАВА БЫТЬ СОБОЙ». Х/ф 
(12+).

14.45, 2.45 «Забытое ремесло».  
«Извозчик». Д/с (12+).

15.00 Новости. Подробно. «Арт» 
(12+).

15.15 Агора (12+).
16.20 «Цвет времени». «Валентин  

Серов». Д/с (12+).
17.40 Сочинения С.Танеева и 

С.Рахманинова. НФОР и  
Академический большой хор  
«Мастера хорового пения» 
(6+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.35 Линия жизни. «75 лет  

Валентину Дикулю» (12+).
21.30 Сати. Нескучная класси-

ка... С Татьяной Черниговской 
(12+).

23.30 «Цвет времени». Илья Репин. 
«Иван Грозный и сын его Иван». 
Д/с (12+).

0.05 «Эвакуационный роман». Д/ф 
(6+).

1.00 «КОЕ-ЧТО О ГЕНРИ». Х/ф 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ». Т/с 
(16+).

13.25 ЧП (16+).

14.00 Место встречи (16+).
16.45 «За гранью». Д/с (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «СТРАЖНИК». Т/с (16+).
22.15, 0.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА  

НА АРХИТЕКТОРА». Т/с 
(16+).

0.45 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 
(16+).

4.05 «Таинственная Россия». Д/с 
(16+).

4.50 «ПОБЕДИТЕЛИ». Т/с (16+).

6.00 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.15, 9.15, 17.45, 19.00, 2.00, 5.15 

«Миян йöз» (12+).
6.30 «Русский крест» (12+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» 

(12+).
7.30, 13.00, 4.45 «Детали» (12+).
8.30, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
9.00 «Вочакыв» (12+).
9.30 «Устьцилема». Д/ф (12+).
10.00, 3.00 «НА БЕРЕГУ МЕЧТЫ». 

Х/ф (12+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Т/с  

 (12+).
14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).

15.30, 0.15 «Короли эпизода». Д/ф 
(12+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. 
Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время  
новостей»  (6+).

17.00, 1.00 «СКЕЛЕТ В ШКАФУ». Т/с 
(16+).

17.30 «Коми incognito» (12+).
20.00 «Будни Главы» (12+).
20.45 «ОСКОЛКИ». Т/с  (12+).
22.15 «НАСЛЕДНИКИ». Х/ф 

(12+).
2.30 «Коми incognito» (12+).

5.00 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с 

(6+).
8.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.35 «ЛЁД». Х/ф (12+).
11.55, 20.00 Суперниндзя  

(16+).
12.55 «МОЯ МАМА - ШПИОН». Т/с 

(16+).
22.20 Большой побег (16+).
23.45 Кино в деталях (18+).
0.45 Суперлига (16+).
2.05 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
4.30 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00, 14.25 Спортивный век 
(12+).

6.30 Магия большого спорта 
(12+).

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.40, 3.55 
Новости (12+).

7.05, 15.30, 21.45, 0.20 Все на матч! 
(12+).

10.05, 12.35 Спецрепортаж (12+).
10.25 Дзюдо. Фонбет Российский 

профессиональный тур.  
Трансляция из Хабаровска 
(0+).

11.25 Бокс. Реджи Барнетт - Даниэль 
Альварес (16+).

13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Журнал Лиги чемпионов 

(6+).
16.45, 1.00 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор  
тура (0+).

17.45 География спорта. «Сахалин» 
(12+).

18.15 Громко (12+).
19.15 Хоккей. Ак Барс - Авангард 

(0+).
22.30 «Марадона. Смерть бога». Д/ф 

(16+).
2.00 Баскетбол. УНИКС - Парма - 

Пари (0+).
4.00 Гандбол. Ростов-Дон - Астраха-

ночка (0+).
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ЧЕТВЕРГ, 6 АПРЕЛЯ
5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
(16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 
(16+).

16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
20.00 «Куклы наследника Тутти». Д/ф 

(16+).
21.00 Время (12+).
21.45 «ШПИОН». Т/с (16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.45 «ПОЧКА». Т/с (18+).
0.15 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЗАПОЛЯРНЫЙ ВАЛЬС». Т/с 

(16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).

2.05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ». Т/с (12+).
3.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 

(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 19.30, 23.45 Но-
вости культуры (6+).

6.35 Пешком... «Москва шаляпинская» 
(12+).

7.05 «Театральная летопись». «Эли-
на Быстрицкая. Часть 3-я». Д/с 
(12+).

7.35, 18.40 «Ангкор - земля богов». 
«Трон империи». Д/ф (12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 16.35 Солдаты в синих шинелях 

(12+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 «Осень шахматиста». Михаил 

Ботвинник (0+).
12.15, 2.40 «Забытое ремесло». «Кру-

жевница». Д/с (12+).
12.30 Абсолютный слух (12+).
13.15, 22.00 «ЩИТ И МЕЧ». «ПОСЛЕД-

НИЙ РУБЕЖ». Х/ф (12+).
14.30, 23.15 «Запечатлённое время». 

«Триумф советского хоккея». Д/с 
(12+).

15.00 Новости. Подробно. «Театр» 
(12+).

15.15 «Пряничный домик». «Загадки 
восточных узоров». Д/с (12+).

15.45 2 Верник 2. Иван Васильев 
(6+).

17.40 В.А.Моцарт. Большая месса до 
минор. Оркестр «Камерата Заль-
цбург» и Зальцбургский Баховский 
хор (0+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Открытая книга. Алексей Сальни-

ков. «Оккульттрегер» (12+).
20.35 «Собака Баскервилей. Овсянка, 

сэр!» Д/ф (6+).
21.15 Энигма. «Франс Хельмерсон» 

(12+).
0.05 «ТРИ ЦВЕТА: КРАСНЫЙ». Х/ф 

(16+).
1.45 Концерт хора Валаамского мона-

стыря в Московском международ-
ном Доме музыки (0+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ». Т/с (16+).

11.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с (16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 «За гранью». Д/с (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АР-

ХИТЕКТОРА». Т/с (16+).
0.45 Поздняков (16+).

1.00 Мы и наука. Наука и мы 
(12+).

1.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 
(16+).

4.50 «ПОБЕДИТЕЛИ». Т/с (16+).

6.00, 11.15, 4.45 «Миян йöз» (12+).
6.15, 5.00 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» (12+).
7.30, 16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30 «Прямая линия» (12+).
9.15 «Ми танi сьылам» (12+).
9.45, 13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
10.15 «Луза да Летка костын». Фильм-

экспедиция (12+).
11.30 «Коми incognito» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Х/ф, 4 серия 

(12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.00 «Мультимир» (0+).
15.30, 0.00 «Загадки века». Д/ф 

(16+).
16.15 «Телезащитник» (12+).
17.00, 1.00 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 

МИЛЛИОНЕРА - 2». Х/ф, 2 серия 
(12+).

19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).

19.15, 20.30, 2.15 «Штурм Ступинской 
высоты» (12+).

20.45 «ОСКОЛКИ». Х/ф, 4 серия 
(12+).

22.15 «ПАДЕНИЕ ТОКИО». Х/ф 
(12+).

3.00 «МОЙ УБИЙЦА». Х/ф (12+).
5.15 «Мутнöй Материк». Фильм-

экспедиция (12+).

5.05, 4.30 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20 «Персей». М/ф (6+).
5.40 «Коротышка - зелёные штаниш-

ки». М/ф (6+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с 

(6+).
8.00, 18.30 «МОЯ МАМА - ШПИОН». 

Т/с (16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей». 

«#мужскойподход» (16+).
9.05 «КАРАТЭ-ПАЦАН». Х/ф 

(16+).
12.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». Т/с 

(16+).
15.10 «КУХНЯ». Т/с (16+).
20.00 Импровизаторы (16+).
21.00 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». Х/ф 

(16+).
23.20 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». Х/ф 

(16+).
1.50 «БЕЗ ГРАНИЦ». Х/ф (12+).

3.20 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 
(16+).

6.00, 14.25 Спортивный век (12+).
6.30 Вид сверху (16+).
7.00, 8.35, 12.55, 14.55, 18.05, 3.55 Но-

вости (12+).
7.05, 15.30, 19.10, 22.00, 0.30 Все на 

матч! (12+).
8.40 Биатлон. Pari Чемпионат 

России. Марафон. Женщины. 
Прямая трансляция из Увата 
(0+).

11.50, 4.00 Футбол. Барселона - Ре-
ал (0+).

12.35 Спецрепортаж (12+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Большой хоккей (12+).
16.15 «Марадона. Смерть бога». Д/ф 

(16+).
18.10 Вы это видели? (12+).
19.45 Футбол. Краснодар - Ростов 

(0+).
22.45 Профессиональный бокс. Тим 

Цзю - Тони Харрисон (16+).
0.00 Автоспорт. СМП РСКГ Эндуранс. 

Кубок России. Трансляция из Со-
чи (0+).

1.00 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Марафон. Женщины. Трансляция 
из Увата (0+).

2.00 Баскетбол. МБА - Зенит (0+).

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
(16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Информаци-

онный канал (16+).
16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 Голос (12+).
23.30 Вызов. Первые в космосе 

(12+).
0.30 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 

(16+).
21.30 Моя мелодия (12+).
23.35 Улыбка на ночь (16+).
0.40 «СОН КАК ЖИЗНЬ». Х/ф (16+).

3.50 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 
(16+).

6.30, 7.00, 10.00, 19.30, 23.10 Новости 
культуры (6+).

6.35 «Лето Господне». «Благовеще-
ние Пресвятой Богородицы». Д/с 
(12+).

7.05 «Театральная летопись». «Эли-
на Быстрицкая. Часть 4-я». Д/с 
(12+).

7.35 «Да, скифы - мы!» Д/ф (12+).
8.15 «Забытое ремесло». «Фонарщик». 

Д/с (12+).
8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 16.35 Мужчина и женщины 

(12+).
10.15 Любовный круг (16+).
12.40 «Цвет времени». «Камера-обску-

ра». Д/с (12+).
12.50 Открытая книга. Алексей Сальни-

ков. «Оккульттрегер» (12+).
13.20, 19.45 «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ». Х/ф 

(6+).
15.00 «Письма из провинции». «Респу-

блика Адыгея». Д/с (6+).
15.30 Энигма. Франс Хельмерсон 

(12+).
16.15 «Цвет времени». Караваджо 

(12+).

17.40, 1.15 Концерт Капеллы России 
имени А.А.Юрлова и Хора имени 
А.В.Свешникова (6+).

18.30 «Роман в камне. Архитектур-
ные шедевры мира». «Азербайд-
жан. Баку. Дом Мухтарова». Д/с 
(12+).

19.00 Смехоностальгия (12+).
21.25 2 Верник 2. Станислав Любшин 

(6+).
23.30 «КАРП ОТМОРОЖЕННЫЙ». Х/ф 

(16+).
2.05 «Искатели». «В поисках подземно-

го города». Д/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+).

8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». Т/с (16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕК-

ТОРА». Т/с (16+).
0.00 Своя правда (16+).
1.55 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+).
2.20 Квартирный вопрос (6+).
3.10 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).
4.45 Их нравы (6+).

6.00, 9.30, 5.15 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» (12+).
7.30, 16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30, 13.00 «Детали» (12+).
9.00, 12.30, 18.00, 4.45 «Ми танi олам» 

(12+).
9.45 «Инженер Морозов. От высоток 

до хрущевок» (12+).
10.45 «Коми incognito» (12+).
11.00 «Мутнöй Материк». Фильм-

экспедиция (12+).
11.45 «Штурм Ступинской высоты» 

(12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Х/ф, 5 серия 

(12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
15.30, 0.00 «Михаил Булгаков. Роман с 

тайной». Д/ф (12+).
16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. Крими-

нал и комментарии» (16+).
17.00, 1.00 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 

МИЛЛИОНЕРА - 2». Х/ф, 3 серия 
(12+).

19.00, 2.00 «ö-нет» (12+).
20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
20.45 «ОСКОЛКИ». Х/ф, 5 серия 

(12+).

22.15 «ОХОТА ЖИТЬ». Х/ф 
(12+).

3.00 «ПАДЕНИЕ ТОКИО». Х/ф 
(12+).

4.30 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20 «Возвращение блудного попугая». 

М/с (6+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с 

(6+).
8.00 «МОЯ МАМА - ШПИОН». Т/с 

(16+).
8.55 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». Х/ф 

(16+).
11.10 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ - 3». Х/ф 

(16+).
13.10, 17.55 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
14.45 Шоу «Уральских пельменей». 

«Азбука Уральских Пельменей. 
«С» (16+).

16.20 Шоу «Уральских пельменей». 
«Азбука «Уральских пельменей» 
«Т» (16+).

21.00 Битва каверов 
(16+).

23.00 «ЛЁД - 2». Х/ф (6+).
1.35 «ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ». Х/ф 

(18+).
3.20 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).

6.00, 14.25 Спортивный век (12+).
6.30 География спорта. «Сахалин» 

(12+).
7.00, 14.55, 3.55 Новости (12+).
7.05, 15.30, 18.45, 22.00, 0.30 Все на 

матч! (12+).
10.20 Спецрепортаж (12+).
10.40 Лыжные гонки. Кубок России. 

Финал. Женщины. 10 км. 
Прямая трансляция из 
Кировска (0+).

12.20 Лыжные гонки. Кубок России. 
Финал. Мужчины. 15 км. 
Прямая трансляция из 
Кировска (0+).

14.05 «Лица страны». Светлана 
Бажанова (12+).

15.00 Здоровый образ. «Хоккей» 
(12+).

16.15 Хоккей. Авангард - Ак Барс 
(0+).

19.55 Футбол (6+).
22.30 Профессиональный бокс. 

Игорь Михалкин - Артур Оси-
пов (0+).

1.00 РецепТура (0+).
1.30 Третий тайм (0+).
2.00 Баскетбол. PARI Чемпионат России 

- Премьер-лига. Женщины. 1/2 
финала (0+).

4.00 «Реал» Мадрид. Кубок №12». 
Д/ф (12+).

ПЯТНИЦА, 7 АПРЕЛЯ

Администрация Сыктывкара напоминает горожанам  
о запрете размещения объявлений 

и рекламы  в неустановленных местах 
В соответствии с Правилами благоустройства города запре-

щается размещение информационных материалов на малых ар-
хитектурных формах, а также установка и размещение рекла-
мы, афиш, объявлений и указателей в неустановленных местах. 

Нанесение, наклеивание, развешивание информационных матери-
алов (объявлений различного вида, плакатов, афиш) допускается раз-
мещать только на специальных стендах. 

Самовольно размещенные информационные материалы подлежат 
демонтажу за счет средств лиц, допустивших нарушение их размеще-
ния.

Собственники зданий обязаны убирать  самовольно размещенные 
рекламные конструкции, частные объявления, вывески, афиши, агита-
ционные материалы и надписи.

Правила благоустройства приняты в целях обеспечения прав горо-
жан на благоприятную среду жизни, создание здоровых и культурных 
условий жизни и досуга в границах территории столицы Коми.

Отметим, что юридические, должностные и физические лица, в том 
числе индивидуальные предприниматели, виновные в нарушении Пра-
вил благоустройства, несут ответственность в соответствии с законом 
Республики Коми № 95-РЗ и КоАП РФ.

В соответствии с частью 22 статьи 6 Закона Республики Коми № 
95-РЗ нарушение Правил благоустройства влечет предупреждение или 
наложение административного штрафа на граждан в размере от трех 
тысяч до четырех тысяч рублей; на должностных лиц – от десяти тысяч 
до двадцати тысяч рублей; на юридических лиц – от ста тысяч до двух-
сот тысяч рублей.

Кроме того, в соответствии со статьей 7.17 КоАП РФ,  умышленное 
уничтожение или повреждение чужого имущества, если эти действия 
не повлекли причинение значительного ущерба, влечет наложение ад-
министративного штрафа от трехсот до пятисот рублей. 

Применение мер административной ответственности не освобож-
дает нарушителя от обязанности возмещения причиненного им мате-
риального ущерба в соответствии с действующим законодательством и 
устранения допущенных нарушений.

СОВЕТ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ГОРОДСКОГО ОКРУГА «СЫКТЫВКАР»

РЕШЕНИЕ
от  30 марта 2023 г. № 21/2023 – 314 

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РЕШЕНИЕ СОВЕТА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА «СЫКТЫВКАР» ОТ 08.12.2022 № 19/2022-285 «О ПРЕДОСТАВЛЕНИИ 
ОТСРОЧКИ УПЛАТЫ АРЕНДНОЙ ПЛАТЫ ПО ДОГОВОРАМ АРЕНДЫ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ИМУЩЕСТВА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА «СЫКТЫВКАР» 
В СВЯЗИ С ЧАСТИЧНОЙ МОБИЛИЗАЦИЕЙ» 

Руководствуясь распоряжением Правительства Российской Федерации от 01.02.2023 года № 222-р, Уста-
вом муниципального образования городского округа «Сыктывкар», 

Совет муниципального образования городского округа «Сыктывкар»  
РЕШИЛ:
1. Внести в решение Совета муниципального образования городского округа «Сыктывкар» от 08.12.2022 

№ 19/2022-285 «О предоставлении отсрочки уплаты арендной платы по договорам аренды муниципального 
имущества муниципального образования городского округа «Сыктывкар» в связи с частичной мобилизацией» 
следующее изменение:

Подпункт 1.1 пункта 1 изложить в следующей редакции:
«1.1. Обеспечить в срок не позднее 30 календарных дней со дня обращения физического лица, юридиче-

ского лица или индивидуального предпринимателя заключение соглашения (дополнительного соглашения) к 
договору аренды, арендатором по которому является физическое лицо, в том числе индивидуальный предпри-
ниматель, юридическое лицо, в котором одно и то же физическое лицо, являющееся единственным учредите-
лем (участником) юридического лица и его руководителем, в случае если указанное физическое лицо, в том 
числе индивидуальный предприниматель, или физическое лицо, являющееся учредителем (участником) юри-
дического лица и его руководителем, призванные на военную службу по мобилизации в Вооруженные Силы 
Российской Федерации в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 21.09.2022 № 647 «Об 
объявлении частичной мобилизации в Российской Федерации» или проходящие военную службу по контрак-
ту, заключенному в соответствии с пунктом 7 статьи 38 Федерального закона № 53-ФЗ от 28.03.1998 «О воин-
ской обязанности и военной службе», либо заключившие контракт о добровольном содействии в выполнении 
задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации, в соответствии с условиями, установлен-
ными распоряжением Правительства Российской Федерации от 15.10.2022 № 3046-р, предусматривающего:

1) предоставление отсрочки уплаты арендной платы на период прохождения военной службы или оказания 
добровольного содействия в выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации, и 
на 90 календарных дней со дня окончания периода прохождения военной службы или оказания добровольного 
содействия в выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации, указанным лицом;

2) предоставление возможности расторжения договоров аренды без применения штрафных санкций.».  
2. Настоящее решение вступает в силу со дня его официального опубликования.

Глава МО ГО «Сыктывкар» – руководитель администрации В.Б. Голдин
Председатель Совета МО ГО «Сыктывкар»  А.Ф. Дю

СООБЩЕНИЕ
Совет муниципального образования городского округа «Сыктывкар»  доводит до сведения граждан и ор-

ганизаций, расположенных на территории МО ГО "Сыктывкар", что на заседании Совета МО ГО "Сыктывкар 
30 марта 2023 г. приняты решения, которые опубликованы в спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 
1 апреля 2023 г. № 12 (1290)1.

Решения Совета МО ГО "Сыктывкар" размещены на сайте Совета МО ГО "Сыктывкар" (www.syktyvkar-
sovet.ru), а также в справочно-правовой системе «Консультант Плюс».
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 9 АПРЕЛЯ

5.30, 4.45 Подкаст.Лаб. 
«Анекдоты» (16+).
6.00 Телеканал «Доброе 

утро. Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 Поехали! (12+).
11.10 ПроУют (0+).
12.15 Видели видео? (6+).
13.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО ВРЕ-

МЕНИ». Т/с (12+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 Юбилейный вернисаж 

(12+).
21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.35 «СИРАНО. УСПЕТЬ ДО ПРЕМЬЕ-

РЫ». Х/ф (16+).
1.45 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Вести. Местное время (12+).
8.20 Местное время. Суббота 

(12+).
8.35 По секрету всему свету (12+).
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
12.00 Доктор Мясников (12+).
13.05 «ЗОЛОТАЯ КЛЕТКА». Т/с 

(16+).
18.00 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС». Х/ф 

(12+).

0.35 «ЧЕРЕЗ БЕДЫ И ПЕЧАЛИ». Х/ф 
(12+).

3.50 «ИЩУ ТЕБЯ». Х/ф (16+).

6.30 Библейский сюжет. Леонид 
Андреев. «Иуда Искариот» 
(12+).

7.05 «Гадкий утёнок». М/ф (6+).
7.21 «Петя и Красная Шапочка». 

М/ф (6+).
7.37 «В порту». М/ф (12+).
7.53 «Катерок». М/ф (6+).
8.10, 0.15 «НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР». Х/ф 

(6+).
9.15 Мы - грамотеи! (12+).
10.00, 19.30 Новости культуры 

(6+).
10.15 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». Х/ф 

(16+).
11.30 «Передвижники». «Алексей 

Саврасов». Д/с (12+).
12.00 «Люди неба». Д/ф (0+).
13.00 «Даты, определившие ход исто-

рии». «1911 год. Покорение Юж-
ного полюса». Д/с (12+).

13.30, 1.20 «Британская Колумбия. 
Край, где царят гризли». Д/ф 
(0+).

14.25 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

15.15 «Спасти и сохранить». «Анато-
лий Виноградов. Гражданин ди-
ректор». Д/с (12+).

15.45 «Бельмондо Великолепный». 
Д/ф (0+).

16.35 «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИО». Х/ф 
(16+).

18.30 «Возвращение в Ивановку». 
Д/ф (12+).

19.50 «Острова» (12+).
20.30 «ДАЧА». Х/ф (12+).
22.00 Агора (12+).
23.00 Клуб «Шаболовка, 37». «Иеро-

монах Фотий и группа Uzoritsa» 
(12+).

2.15 «Возвращение с Олимпа». М/ф 
(12+).

2.37 «Легенда о Сальери». М/ф 
(12+).

5.05 Жди меня (12+).
5.50, 4.55 «ВИЖУ - 

ЗНАЮ». Т/с (16+).
7.25 Смотр (6+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.20 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (6+).
13.00 Модный Vs народный 

(12+).
14.20 Своя игра (6+).
15.20 Игры разумов (0+).
16.20 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).
20.20 Страна талантов (0+).
23.00 Ты не поверишь! (16+).
0.00 Международная пилорама 

(18+).

0.45 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
«День цыган» (16+).

2.10 Дачный ответ (6+).
3.05 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).
4.35 Их нравы (6+).

6.00 «Время новостей»  (6+).
6.30, 11.15, 5.30 «Миян йöз» 

(12+).
6.45 «Коми incognito» (12+).
7.15, 15.15 «Детали» (12+).
7.45 «Оленная армия». Д/ф 

(12+).
8.35 «Мультимир» (0+).
9.00 «Доктор И...» (12+).
9.20 «ЗАЩИТНИКИ КОСМОСА». Х/ф 

(0+).
10.45, 5.00 «Ми танi олам» 

(12+).
11.30 «ö-нет» (12+).
11.45, 5.45 «Финноугория» (12+).
12.00 «Будни Главы» (12+).
12.15 «КУКА». Х/ф (12+).
14.00 «Детали недели» (12+).
14.30 «Телезащитник» (12+).
14.45 «Ми танi сьылам» (12+).
15.45 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РИМ». Х/ф (12+).
17.00 «ПАДЕНИЕ ТОКИО». Х/ф 

(12+).
18.45 «ВОЛКИ». Х/ф (16+).
20.45 «СЧАСТЛИВЫЙ ЛАЗАРЬ». Х/ф 

(16+).
23.00 «АДАПТАЦИЯ». Х/ф (16+).
1.00 «Противостояние». Д/ф 

(16+).
2.00 «НОЧНАЯ СМЕНА». Х/ф (12+).

4.35 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.40 «Глаша и Кикимора». М/ф 

(6+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Отель у овечек». М/с (0+).
8.00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». М/с (0+).
8.25 «Азбука «Уральских пельменей». 

«Т» (16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.00 Суперниндзя (16+).
12.25 «Астерикс и тайное зелье». 

М/ф (6+).
14.10 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС ПРО-

ТИВ ЦЕЗАРЯ». Х/ф (16+).
16.25 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». Х/ф 
(16+).

18.40 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-
ТЫРЬ». Х/ф (12+).

21.00 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-
ТЫРЬ: 
КОРЕНЬ ЗЛА». Х/ф (6+).

23.25 Битва каверов (16+).
1.20 На выход! (16+).
2.10 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». Т/с (16+).

6.00 Всё о главном (0+).
6.30 Магия большого спор-

та (12+).
7.00, 13.30, 16.00, 21.30, 3.55 

Новости (12+).

7.05, 13.35, 16.05, 23.45 Все на матч! 
(12+).

8.55, 10.55 Лыжные гонки. Кубок 
России. Финал. Спринт. Пря-
мая трансляция из Кировска 
(0+).

10.30 «Спортландия». М/ф (6+).
10.45 «Талант и поклонники». М/ф 

(12+).
13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

1/4 финала (0+).
16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. Финал конференции 
«Запад» (0+).

19.15 Футбол. Спартак - Динамо 
(0+).

21.40 Футбол. Лацио - Ювентус 
(6+).

0.30 Смешанные единоборства. 
Махарбек Каргинов - Жосиель 
Сильва (16+).

2.00 Футбол. Фрайбург - Бавария 
(6+).

СУББОТА, 8 АПРЕЛЯ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ВРОСШИЙ НОГОТЬ И ГРИБКОВОЕ ПОРАЖЕНИЕ

ДИАБЕТИЧЕСКАЯ СТОПА

ПЛОСКОСТОПИЕ И ДРУГИЕ ДЕФОРМАЦИИ

МОЗОЛИ, НАТОПТЫШИ И ТРЕЩИНЫ

У каждого, наверное, не раз появ-
лялись  на ногах водянистые (водяные) 
мозоли, напоминающие пузырь с жид-
костью. Возникают они из-за продолжи-
тельного трения:  неудобная или тесная 
обувь, повышенная потливость ног, про-
фессиональные нагрузки (например, у 
бегунов). Жидкость в этом пузыре за-
щищает и обезболивает место повреж-
дения. Иногда видны кровяные сгустки 
(от лопнувшего капилляра).

Не прокалывайте и не отдирайте 
этот пузырь, если под рукой нет дезин-
фицирующих средств и перевязочного 

материала. Безобидная мозоль после та-
кого прокалывания может превратиться 
в открытую ранку. Она станет распахну-
тыми настежь вратами для инфекции. И, 
поверьте, ни один суперразрекламиро-
ванный пластырь не спасет от проникно-
вения различных микроорганизмов.

Если обрабатываете мозоль само-
стоятельно: протрите её антисептиком, 
проткните стерильной иглой, пригла-
живая верх пузыря обратно. Сделайте 
защитную повязку из дышащего пла-
стыря и антибактериального геля/мази. 
Наклейте разгрузку (можно применить 

пару ватных дисков, вырезав в центре 
дырочку по размеру мозоли, и наложи-
те второй слой дышащего пластыря).

И последнее. Если вы заметили, что 
жидкость в мозоли начала приобретать 
мутный вид, а кожа вокруг раны воспа-
лилась (кожа вокруг мозоли красная и 
очень болит), не затягивайте с походом 
к врачу! 

Специалисты Центра педикюра 
«Шати» имеют большой опыт рабо-
ты. После обследования они могут по-
мочь вам решить даже самую сложную 
проблему.   

БЕРЕГИТЕ ВАШИ НОЖКИ 

Данный вид деятельности лицензии не требует.
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5.20 Подкаст.Лаб. «Лёгкие 
деньги» (16+).
6.00 Новости (16+).

6.10 Подкаст.Лаб. «Космические 
истории» (16+).

6.55 Играй, гармонь любимая! 
(12+).

7.40 Часовой (12+).
8.15 Здоровье (16+).
9.20 Мечталлион (12+).
9.40 Непутёвые заметки (16+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 Жизнь других (12+).
11.10 Повара на колёсах (12+).
12.15 Видели видео? (6+).
13.50 «Бельмондо глазами Бель-

мондо». Д/ф (16+).
15.50 «Век СССР». «Запад. Часть 

2-я». Д/с (16+).
17.00 «Владимир Жириновский. 

Прямая речь». Д/ф (0+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 Две звезды. Отцы и дети 

(12+).
21.00 Время (12+).
22.35 Что? Где? Когда? (12+).
23.45 На футболе с Денисом Казан-

ским (12+).
0.15 Подкаст.Лаб (16+).

6.10, 1.30 «ПОЦЕЛУЕВ МОСТ». Х/ф 
(12+).

8.00 Местное время. Воскресенье 
(12+).

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым (12+).

9.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым (12+).

10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00 Вести (12+).
12.00 Большие перемены (16+).
13.05 «ЗОЛОТАЯ КЛЕТКА». Т/с 

(16+).

18.00 Песни от всей души 
(12+).

20.00 Вести недели (12+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер» с 

Владимиром Соловьёвым 
(12+).

6.30 «Лето Господне». «Вербное 
воскресенье». Д/с (12+).

7.05 «Маугли». М/ф (6+).
8.40 «ОШИБКА ИНЖЕНЕРА КОЧИ-

НА». Х/ф (16+).
10.30, 1.25 Диалоги о животных. 

Ташкентский зоопарк (12+).
11.10 «ДАЧА». Х/ф (12+).
12.40 Невский Ковчег. Теория не-

возможного. Елизавета Куль-
ман (12+).

13.05 «Забытое ремесло». «Лов-
чий». Д/с (12+).

13.20 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. Николай Гоголь. 
«Женитьба» (12+).

14.00 «Коллекция». «Музей 
Дворца изящных искусств 
(Мексика)». Д/с 
(12+).

14.35 Иван Грозный (6+).
16.30 «Картина мира» с Михаилом 

Ковальчуком (12+).
17.10 «Первые в мире». «Иван 

Павлов. Лауреат Нобелевской 
премии». Д/с (12+).

17.25 Пешком... «Москва ботани-
ческая» (12+).

17.55 «Новат. Либретто в 15 карти-
нах». Д/ф (0+).

18.35 Романтика романса. 
«Вадиму Козину посвящает-
ся» (16+).

19.30 Новости культуры (6+).

20.10 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». Х/ф 
(16+).

21.25 Великие имена. Герберт фон 
Караян (12+).

22.20 «ЧЁРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ 
КОТ». Х/ф (16+).

0.25 Чучо Вальдес на фестивале 
Мальта Джаз (0+).

2.05 «Искатели». «Сокровища кав-
казских лабиринтов» (16+).

6.35 Центральное 
телевидение (16+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
11.55 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.05 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 Человек в праве (16+).
17.00 «Следствие вели...» (16+).
18.00 Новые русские сенсации 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 Маска. «Новый сезон» 

(12+).
23.20 Звёзды сошлись (16+).
0.45 «Основано на реальных 

событиях». Д/с (16+).
3.20 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». 

Т/с (16+).

6.00 «КУКА». Х/ф (12+).
7.45, 13.00, 14.45 «Ми танi олам» 

(12+).
8.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
8.25 «Койташ» (12+).
9.30, 5.20 «Доктор И...» (12+).
9.50 «ЗАЩИТНИКИ КОСМОСА - 2». 

Х/ф (0+).
11.15, 3.45 «ПРИНЦЕССА 

СПЕЦИЙ». Х/ф (12+).
13.30, 16.15 «Детали» (12+).
14.00 «Будни Главы» (12+).

14.15, 5.45 «Миян йöз» (12+).
14.30 «Вочакыв» (12+).
15.15 «Журавский. Открытие Севе-

ра» (12+).
15.45 «Коми incognito» (12+).
16.45 «Штурм Ступинской высо-

ты» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
17.45 «Реквием по герою». Кон-

цертная программа (16+).
18.45 «ОХОТА ЖИТЬ». Х/ф (12+).
20.15 «ИЗ НЕАПОЛЯ С ЛЮБО-

ВЬЮ». Х/ф (12+).
22.00 «СНЕГИРЬ». Х/ф (16+).
23.45 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВШЕЙ». 

Х/ф (16+).
1.30 «Коми incognito» (12+).
2.00 «ВОЛКИ». Х/ф (16+).

4.45 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.40 «Дора-дора-помидора». М/ф 

(6+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Царевны». М/с (6+).
7.55, 10.00 Шоу «Уральских пель-

меней» (16+).
9.00 Рогов в деле (16+).
11.30 «Детектив Финник». М/с 

(6+).
12.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». Х/ф 
(16+).

14.15 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ». 
Х/ф 
(12+).

16.35 «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА». Х/ф 
(6+).

19.00 «Энканто». М/ф (6+).
21.00 «ОХОТНИК НА МОНСТРОВ». 

Х/ф (16+).
23.00 Импровизаторы (16+).
0.00 «ЛЁД - 2». Х/ф (6+).
2.20 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». 

Т/с (16+).

5.00 Смешанные единоборства. 
Алекс Перейра - Исраэль Аде-
санья (0+).

8.00, 13.05, 16.00, 23.00, 3.55 Ново-
сти (12+).

8.05, 13.10, 16.05, 23.10 Все на 
матч! (12+).

10.20 «Команда Матч». М/с 
(0+).

10.40 Лыжные гонки. Кубок Рос-
сии. Финал. Гонка преследова-
ния. Женщины. Прямая транс-
ляция из Кировска (0+).

11.50 Лыжные гонки. Кубок Рос-
сии. Финал. Гонка преследова-
ния. Мужчины. Прямая транс-
ляция из Кировска (0+).

13.45 Футбол. Сочи - Крылья Сове-
тов (0+).

16.45 Хоккей. Ак Барс - Авангард 
(0+).
19.15 Футбол. 
Локомотив - 
Зенит (0+).
22.00 После 
футбола (6+).
0.00 Смешан-
ные единобор-
ства  (16+).
2.00 Футбол. 
Боруссия - Уни-
он (0+).

ÎÎÎ «Àâòîêóðñû»

Ñïðàâêè ïî òåë. 566-333

на курсы 
водителей 

категории «В»

приглашает

(занятия 
на базе МАОУ 
«Технический 
лицей»)

«ПРЯМЫЕ ЛИНИИ» 
4 апреля 2023 года с 14.15 до 

15.15 в Общественной приемной 
Главы Республики Коми по Сыктыв-
кару состоится «прямая линия» на 
тему «Паводок: как соблюдать 
требования пожарной безопас-
ности в этот период». 

На вопросы ответят сотрудники 
Отдела надзорной деятельности и 
профилактической работы Сыктыв-
кара, Сыктывкарского отделения   
Федерального казенного учрежде-
ния «Центр Государственной ин-
спекции по маломерным судам МЧС 
России по РК» и специалисты про-
фильного управления администра-
ции МО ГО «Сыктывкар».

***
6 апреля 2023 года с 14.15 до 

15.15 в Общественной приемной 
Главы Республики Коми по городу 
Сыктывкару состоится «прямая ли-
ния» по вопросам соблюдения 
трудового законодательства в 
области охраны труда. 

На вопросы ответят специали-
сты Министерства труда, занято-
сти и социальной защиты РК и Го-
сударственной инспекции труда в 
Республике Коми. 
Жители столицы могут задать 

вопросы по телефону  
8 (8212) 285-298.ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
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