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5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 Модный приговор (6+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+).
13.30 АнтиФейк (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, Женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.50 Пусть говорят (18+).
21.00 Время (12+).
22.00 «КОМБИНАЦИЯ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 «Герой гагаринской эпохи». 

Д/ф (0+).
3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России (12+).
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 3.00 

Вести (12+).
9.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.30, 18.30 60 минут (12+).
13.00 Наши (12+).
14.55, 2.10, 3.30 «РАЙСКИЙ». Т/с 

(16+).
17.30 Малахов (16+).
21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+).

6.30 Пешком... «Усадьба Остафье-
во» (12+).

7.05, 0.10 «Императрицы Древнего 
Рима». Д/с (16+).

8.10 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ И КОМПА-
НЬОНКА». Т/с (12+).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 Ново-
сти культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.10 «Дуга большого круга. К 

45-летию перелета через Север-
ный полюс». Д/ф (0+).

12.45 Новости. Подробно. «Кино» 
(12+).

13.00 «Искусственный отбор». Д/с 
(12+).

13.40, 2.15 «Николай Фердинандов. 
Возвращение». Д/ф (0+).

14.20 «ВЕЧНЫЙ МУЖ». Х/ф, 2 се-
рия (16+).

15.40 Белая студия (12+).
16.45 Библейский сюжет. Ромен Рол-

лан. «Кола Брюньон» (12+).
17.15 Симфонические шедевры рус-

ских композиторов. Государ-
ственный Кремлёвский оркестр 
(0+).

18.15 «Подземные дворцы для во-
ждя и синицы». Д/ф (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Владислав 
Ходасевич. Путь зерна». Д/с 
(12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Семинар. Мария Полякова. «Ге-

нетика в XIX веке» (12+).
20.45 Абсолютный слух (12+).

21.25 «Галина Волчек. В поисках ин-
тонации». Д/ф (0+).

22.25 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ И СЕМЬ КРЕ-
СТИКОВ». Т/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ВЕКТОР АТАКИ». Т/с (0+).
0.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬ-

НИЕ РУБЕЖИ». Т/с (16+).
2.40 «СТАРЫЕ КАДРЫ». Т/с 

(12+).
4.20 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР». 

Т/с (16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15, 13.00 «Детали» (12+).
9.45 «Ми танi олам» (12+).
10.15, 15.00, 5.45 «Мультимир» 

(6+).
10.45, 5.15 «Женщина в истории». 

Д/ф (16+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).

12.30, 18.00 «Ми танi сьылам» 
(12+).

13.30 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». Т/с 
(16+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-
коласт» (6+).

15.30, 0.15 «Русская Арктика». Д/ф 
(16+).

16.15, 19.15, 21.50, 2.15 «КРиК. 
Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.05 «Время ново-
стей» (6+).

17.00, 1.00 «РАЗВОД». Т/с 
(16+).

19.00, 2.00 «Финноугория» (12+).
19.55 «Всё для Победы!» Специаль-

ный проект (16+).
20.10 «Прямая линия» (12+).
20.50 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 

(16+).
22.35 «ОФИЦИАНТ!» Х/ф (16+).
2.30 «Прямая линия» (12+).
3.15 «ДАЖЕ АНГЕЛЫ ЕДЯТ ФА-

СОЛЬ». Х/ф (16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.10 «Три кота». М/с (6+).
7.10 «Рок Дог». М/ф (6+).
8.50 «МАЛЕНЬКИЕ ВОЛШЕБНИЦЫ». 

Х/ф (6+).
10.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». Х/ф 

(16+).
13.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». Х/ф 

(12+).
15.40 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
16.50 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).

21.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ: ПОСЛЕД-
НИЙ РЫЦАРЬ». Х/ф (12+).

0.05 «ВСЕМИРНЫЙ ПОТОП». Х/ф 
(16+).

2.05 «ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ». Х/ф 
(18+).

3.45 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». Т/с 
(16+).

4.30 Мультфильмы (0+).

5.00 Вызов принят (12+).
6.00, 14.55 Вопреки всему (12+).
6.30 География спорта. Магадан 

(12+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 2.55 Ново-

сти (12+).
7.05, 15.35, 21.30, 1.00 Все на матч! 

(12+).

10.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).

10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.30 Бокс. Кай Стюарт – Брайан 

Дюран (16+).
13.00 Есть тема! (12+).
14.25 Вид сверху (16+).
16.30 «Манчестер Юнайтед. Путь к 

славе». Д/ф (12+).
17.55 Смешанные единоборства. 

One FC. Трансляция из США 
(16+).

19.25 Баскетбол. Зенит – УНИКС 
(12+).

22.50 Футбол. Рома – Сампдория 
(0+).

1.30 «Льюис Хэмилтон: Формула по-
беды». Д/ф (12+).

3.00 Бадминтон. Мировой тур. 
Финал. Трансляция из Китая 
(0+).
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5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 Модный приговор (6+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+).
13.30 АнтиФейк (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, Женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.50 Пусть говорят (18+).
21.00 Время (12+).
22.00 «КОМБИНАЦИЯ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 «Щедрин-сюита». Д/ф 

(12+).
1.30, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России (12+).
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 3.00 

Вести (12+).
9.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.30, 18.30 60 минут (12+).
13.00 Наши (12+).
14.55, 2.10, 3.30 «РАЙСКИЙ». Т/с 

(16+).
17.30 Малахов (16+).

21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 
(16+).

23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+).

6.30 Пешком... «Москва Васнецо-
вых» (12+).

7.00 Чёрные дыры. Белые пятна 
(12+).

7.40 «Роман в камне. Архитектур-
ные шедевры мира». «Плавск. 
Дворец для любимой». Д/с 
(12+).

8.10 «ПОЛНОЧЬ. СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
ПРИГОВОР». Х/ф (16+).

9.30 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Агван Доржиев 
(12+).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00 Ново-
сти культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.45 В Троекуровых палатах. 

Рассказывает Ираклий Андрони-
ков (0+).

12.45 Новости. Подробно. «Арт» 
(12+).

13.00 «Страсти по Щедрину». Д/ф 
(12+).

14.00 «БЕСПРИДАННИЦА». Х/ф 
(16+).

15.25 Агора (12+).

16.45 «Передвижники». «Алек-
сандр III и передвижники». Д/с 
(12+).

17.15 «Этот неистовый Римский-Кор-
саков». Д/ф (0+).

18.15 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Николай 
Эрдман. Самоубийственная ко-
медия». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Семинар. Екатерина Ларио-

нова. «Устойчивый город в не-
устойчивом мире» (12+).

20.45 «Гардемарины, вперёд!» Неви-
димые слёзы». Д/ф (6+).

21.25 Сати. Нескучная классика.. 
(12+).

22.10 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ И КОМПА-
НЬОНКА». Т/с (12+).

0.15 Магистр игры. «Реанимация, 
или Воскресение мёртвых» 
(12+).

0.45 «Императрицы Древнего Рима». 
Д/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

20.00, 0.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ВЕКТОР АТАКИ». Т/с (0+).

0.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬ-
НИЕ РУБЕЖИ». Т/с (16+).

2.45 «СТАРЫЕ КАДРЫ». Т/с 
(12+).

4.20 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР». 
Т/с (16+).

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с (16+).

6.00, 19.00, 2.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30 «Русский крест» (12+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15, 13.00 «Детали» (12+).
9.45 «Коми incognito» (12+).
10.15, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(6+).
10.45, 0.15, 4.30 «Женщина в искус-

стве». Д/ф (16+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.30 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». Т/с 

(16+).
14.30, 18.30 «Талун» (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.30, 23.30 «Шедевры военных му-

зеев». Д/ф (16+).

16.15, 19.15, 21.15, 2.15 «КРиК. 
Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 21.30 «Время ново-
стей» (6+).

17.00, 1.00 «РАЗВОД». Т/с (16+).
20.00, 2.30 «Семья - богатство Ко-

ми края». Специальный про-
ект (12+).

20.15 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 
(16+).

22.00 «ЩИТ ОТЕЧЕСТВА». Х/ф 
(16+).

0.45, 5.00 «Коми incognito» 
(12+).

2.15 «МОСТЫ ОКРУГА МЭДИСОН». 
Х/ф (16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.10 «Три кота». М/с (6+).
7.10 «Литл Гром». М/ф (0+).
8.45 «ПОМОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 

СВОЮ УЧИЛКУ!» Х/ф (6+).
10.45 «ПОМОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 

СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ». Х/ф 
(12+).

12.40 «ПОМОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 
СВОИХ ДРУЗЕЙ!» Х/ф (6+).

14.40 Шоу «Уральских пельменей» 
(16+).

21.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». Х/ф 
(16+).

23.35 «МОЯ ПИРАТСКАЯ СВАДЬБА». 
Х/ф (18+).

1.35 «КУХНЯ СО ЗВЁЗДАМИ». Х/ф 
(16+).

3.20 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». Т/с (16+).
4.05 «6 КАДРОВ». Т/с (16+).
4.30 Мультфильмы (0+).

5.00 Формула-1. Гаснут огни 
(12+).

5.30, 14.25 Матч! Парад (16+).
6.00, 14.55 Вопреки всему (12+).
6.30 Всё о главном (0+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 2.55 Ново-

сти (12+).
7.05, 21.30, 0.45 Все на матч! 

(12+).
10.05 «Лица страны». Диана и Сергей 

Рябовы. Д/с (12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.30, 18.50 Еврофутбол. Обзор 

(0+).
12.35 Специальный репортаж 

(12+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.35 Громко (12+).
16.55 Футзал. БЕТСИТИ-Кубок лиги. 

Трансляция из Сургута (0+).
19.55 Гандбол. Ростов-Дон – Луч 

(6+).
22.35 Футбол. Лацио – Интер 

(12+).
1.30 «Мэнни Пакьяо: Неудержимая 

сила». Д/ф (12+).
3.00 Футбол. Боруссия – Хоффенхайм 

(12+).
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5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 Модный приговор (6+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Информационный канал 
(16+).

13.30 АнтиФейк (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, Женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.50 Пусть говорят (18+).
21.00 Время (12+).
22.00 «КОМБИНАЦИЯ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России 
(12+).

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 3.00 
Вести (12+).

9.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 
время (12+).

9.55 О самом главном (12+).
11.30, 18.30 60 минут (12+).
13.00 Наши (12+).
14.55, 2.10, 3.30 «РАЙСКИЙ». Т/с 

(16+).
17.30 Малахов (16+).
21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+).

6.30 Пешком... «Москва биологиче-
ская» (12+).

7.05, 0.05 «Императрицы Древнего 
Рима». Д/с (16+).

8.05 «ПОСРАМИ ДЬЯВОЛА». Х/ф 
(16+).

9.40 «Оттепель. В добрый час». Олег 
Ефремов. Д/с (12+).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.05 «Ростислав Плятт. Диало-

ги». Д/ф (12+).
12.45 Новости. Подробно. «Книги» 

(12+).
13.00 «Игра в бисер» с Игорем Вол-

гиным. Поэзия Иннокентия Ан-
ненского (12+).

13.40 «Альбатрос. Выстоять в бурю». 
Д/ф (12+).

14.20 «ВЕЧНЫЙ МУЖ». Х/ф, 1 се-
рия (16+).

15.45 Сати. Нескучная классика.. 
(12+).

16.45 Эрмитаж (12+).
17.15 С. Прокофьев. «Ромео и 

Джульетта». Г. Ровнер. «Мета-
морфозы» (0+).

18.45 «Забытое ремесло». «Киноме-
ханик». Д/с (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Вера Му-
хина. Как подчинялась сталь». 
Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).

20.05 Семинар. Алексей Бодяшкин. 
«Кручёных - зудийца русского 
авангарда» (12+).

20.45 «Искусственный отбор». Д/с 
(12+).

21.25 Белая студия (12+).
22.10 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ СНИМАЕТ 

КОМНАТУ». Т/с (12+).
2.10 «Этот неистовый Римский-Кор-

саков». Д/ф (0+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ВЕКТОР АТАКИ». Т/с (0+).
0.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬ-

НИЕ РУБЕЖИ». Т/с (16+).
2.55 «СТАРЫЕ КАДРЫ». Т/с 

(12+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 19.00, 2.00 «Вочакыв» 
(12+).

6.15, 9.30 «Миян йöз» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15 «Семья - богатство Коми края». 
Специальный проект (12+).

9.45, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 
(12+).

10.15, 15.00, 5.40 «Мультимир» 
(6+).

10.45, 0.30, 4.30 «Женщина в искус-
стве». Д/ф (16+).

11.45 «КРиК. Криминал и коммента-
рии» (16+).

12.00 «Студия 11» (12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
13.30 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». Т/с 

(16+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.30, 5.00 «Русская Арктика». Д/ф 

(16+).
16.15, 19.15, 21.30, 2.15 «Телезащит-

ник» (12+).
16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-

стей» (6+).
17.00, 1.00 «РАЗВОД». Т/с (16+).
20.30 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 

(16+).
22.15 «ДАЖЕ АНГЕЛЫ ЕДЯТ ФА-

СОЛЬ». Х/ф (16+).
3.00 «ЩИТ ОТЕЧЕСТВА». Х/ф 

(16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.10 «Три кота». М/с (6+).
7.10 «Побег из космоса». М/ф 

(6+).

9.05 «РОБО-ПЁС». Х/ф (6+).
11.00 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА». Х/ф 

(16+).
13.05 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». Х/ф 

(16+).
15.40 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
16.40 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
21.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». Х/ф 

(16+).
23.15 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». Х/ф 

(12+).
1.50 Остров сокровищ. Знаки судь-

бы (16+).
3.20 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». Т/с 

(16+).
4.10 «6 КАДРОВ». Т/с (16+).
4.30 Мультфильмы (0+).

5.00 Вызов принят 
(12+).
5.45, 10.05, 12.35 

Специальный репортаж 
(12+).

6.00, 14.55 Вопреки всему (12+).
6.30 Матч! Парад (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 2.55 Ново-

сти (12+).
7.05, 15.35, 21.55, 1.00 Все на матч! 

(12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.30 Бокс. Майк Ричман – Эрик Ло-

зано (16+).
13.00 Есть тема! (12+).
14.25 География спорта. Магадан 

(12+).
16.30 «Мэнни Пакьяо: Неудержимая 

сила». Д/ф (12+).
17.55 Смешанные единоборства. 

Леон Эдвардс – Белал Мухам-
мад (16+).

19.15 Хоккей. СКА – Локомотив 
(12+).

22.50 Футбол. Ювентус – Калья-
ри (0+).

1.30 «Манчестер Юнайтед. Путь к 
славе». Д/ф (12+).

3.00 Волейбол. Кузбасс – МГТУ 
(6+).

ВТОРНИК, 17 ДЕКАБРЯ

17 декабря 1788 года русские войска 
под командованием князя Потемкина взяли 
турецкую крепость Очаков на побережье 
Черного моря рядом с устьем Днепра. Гри-
боедовское крылатое выражение «времен 
Очаковских и покоренья Крыма» увекове-

чило славную победу полководца Потемкина.

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 7 дека-

бря 2024 года № 47 (1375)/1 опубликованы постановления 
АМО ГО «Сыктывкар» от 2.12.2024 №12/4509, 12/4510, 
12/4515, от 3.12.2024 №12/4543, 12/4544, 12/4545, 12/4548, 
12/г-153, 12/г-154, от 4.12.2024 №12/4555, 12/г-155, 12/г-
156, от 5.12.2024 №12/4574, 12/4581, 12/4582, 12/4583, 
12/4586, 12/4593; распоряжение АМО ГО «Сыктывкар» от 
29.11.2024 №588-р; решение оргкомитета МО ГО «Сыктыв-
кар» по подготовке и проведению публичных слушаний от 
29 ноября 2024 г. № 3-ОК; заключения Комиссии по зем-
лепользованию и застройке администрации МО ГО «Сык-
тывкар» о результатах публичных слушаний и общест-
венных обсуждений от 6 декабря 2024 года; сообщение об 
итогах торгов администрации Эжвинского района МО ГО 
«Сыктывкар». 

Со спецвыпусками можно ознакомиться в Националь-
ной библиотеке РК, на сайте «Панорамы столицы» пано-
рама-столицы.рф или получить в редакции.



СТОЛИЦЫ
ПАНОРАМА10 Телепрограмма

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 11.30, 15.00, 3.00 Ново-
сти (16+).

9.20 Модный приговор (6+).
10.10, 15.15, 18.30 Информационный 

канал (16+).
12.00 Итоги года с Владимиром Пути-

ным (12+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.50 Пусть говорят (18+).
21.00 Время (12+).
22.00 «КОМБИНАЦИЯ». Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.10 «Горячий лед». Чемпионат Рос-

сии по фигурному катанию-2025. 
Мужчины. Короткая программа.
Пары. Короткая программа 
(0+).

1.45, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России 
(12+).

9.00, 11.00, 17.00, 20.00, 3.00 Вести 
(12+).

9.30, 21.10 Вести. Местное время 
(12+).

9.55 О самом главном (12+).
12.00 Итоги года с Владимиром Пути-

ным (12+).
15.00, 17.30 60 минут (12+).
21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).

23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+).

2.10 Наши (12+).
3.30 Малахов (16+).

6.30 Пешком... «Москва Галины Вол-
чек» (12+).

7.05 «Императрицы Древнего Рима». 
Д/с (16+).

8.05 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ СНИМАЕТ 
КОМНАТУ». Т/с (12+).

9.40 «Оттепель. В добрый час». Олег 
Даль. Рассказывает Юрий Поляк. 
Д/с (12+).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 0.55 Портреты из легенды. Пётр 

Лещенко. Оскар Строк (12+).
12.45 Новости. Подробно. «Театр» 

(12+).
13.00 «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира». «Вологда. Усадьба 
Брянчаниновых». Д/с (12+).

13.30 «Галина Волчек. В поисках инто-
нации». Д/ф (0+).

14.25 «КАВКАЗСКИЙ ПЛЕННИК». Х/ф 
(12+).

15.40 2 Верник 2. Валерий Баринов 
(6+).

16.45 Моя любовь - Россия! «Симво-
лы и обереги в народном костю-
ме» (6+).

17.15 Концерт Государственной ака-
демической капеллы России им. 
А. А. Юрлова и Государственного 
академического русского хора им. 
А. В. Свешникова (0+).

19.00 «Почерк эпохи». Александр Глад-
ков. «Пьеса длиною в жизнь». 
Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Открытая книга. Яна Вагнер. 

«Тоннель» (12+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).
20.45 «Завтра не умрёт никогда». 

«Инженеры живых систем». Д/с 
(16+).

21.30 Энигма. Роберто Кодацци 
(12+).

22.15 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ И СЕВЕРНАЯ 
ЗВЕЗДА». Т/с (12+).

0.05 «Была ли убийцей единствен-
ная женщина-император Китая?» 
Д/ф (12+).

2.00 «Страсти по Щедрину». Д/ф (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегод-
ня (16+).

8.25 «ПЁС». Т/с (16+).
10.35, 15.00 Место встречи (16+).
12.00 Итоги года с Владимиром Пути-

ным (12+).

16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ВЕКТОР АТАКИ». Т/с (0+).
0.45 Поздняков (16+).
1.00 Мы и наука. Наука и мы 

(12+).
2.00 «СТАРЫЕ КАДРЫ». Т/с 

(12+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 13.00 «Миян йöз» (12+).
6.15, 5.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15 «Всё для Победы!» Специальный 
проект (16+).

9.30 «Прямая линия» (12+).
10.15 «Ми танi сьылам» (12+).
10.45, 23.30 «Женщина в истории». 

Д/ф (16+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.15 «ПОД ЗНАКОМ СКОРПИОНА». 

Т/с (16+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).

15.00, 5.30 «Мультимир» (6+).
15.30, 4.30 «Русская Арктика». Д/ф 

(16+).
16.15 «Телезащитник» (12+).
16.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
17.00, 1.00 «РАЗВОД». Т/с (16+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
19.15 «Пышкай» (12+).
20.00, 2.30 «Большая семья» 

(12+).
20.30 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 

(16+).
22.00 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, ОЧА-

РОВАНЬЕ...» Х/ф (16+).
0.30 «Коми incognito» (12+).
2.15 «Русский крест» (12+).
3.00 «ОФИЦИАНТ!» Х/ф (16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.10 «Три кота». М/с 

(6+).
7.10 «Рок Дог-2». М/ф (6+).
8.55 «Тайна Мосли». М/ф (6+).
10.55 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯДОВ КУ-

КУРУЗЫ». Х/ф (6+).
12.45 «ТРАНСФОРМЕРЫ: ПОСЛЕДНИЙ 

РЫЦАРЬ». Х/ф (12+).
15.55 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
16.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
21.00 «БАМБЛБИ». Х/ф (6+).
23.20 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». Х/ф 

(16+).

1.15 Шоу из шоу (16+).
2.35 Импровизаторы (18+).
3.20 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». Т/с (16+).
4.00 «6 КАДРОВ». Т/с (16+).
4.30 Мультфильмы (0+).

5.00 Вызов принят (12+).
6.00, 14.55 Вопреки всему (12+).
6.30 Вид сверху (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 2.55 Ново-

сти (12+).
7.05, 15.35, 21.55 Все на матч! (12+).
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.30 Профессиональный бокс. Никита 

Цзю – Данило Креати (16+).
13.00 Есть тема! (12+).
14.25 Большой хоккей (12+).
16.30 «Льюис Хэмилтон: Формула по-

беды». Д/ф (12+).
17.55, 1.50 Плавание. Международные 

соревнования «Кубок Владими-
ра Сальникова». Трансляция из 
Санкт-Петербурга (0+).

19.00 Хоккей. ЦСКА – Спартак 
(12+).

22.50 Футбол. Интер – Удинезе 
(0+).

1.00 Евротур (12+).
3.00 Волейбол. Тулица – Локомо-

тив (0+).

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(16+).
9.20 Модный приговор (6+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 14.00 Информационный 

канал (16+).
13.30 АнтиФейк (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 «Горячий лед». Чемпионат Рос-

сии по фигурному катанию-2025. 
Пары. Произвольная программа. 
Танцы. Женщины. Короткая про-
грамма (0+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 «СЛЕДУЮЩИЙ УРОВЕНЬ». Х/ф 

(12+).
23.45 «Угадай мелодию» (12+).
1.35 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России (12+).
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести (12+).
9.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.30, 18.30 60 минут (12+).

13.00 Наши (12+).
14.55 «РАЙСКИЙ». Т/с (16+).
17.30 Прямой эфир (16+).
21.30 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ: КО-

РЕНЬ ЗЛА». Х/ф (6+).
23.40 «РЕШЕНИЕ О ЛИКВИДАЦИИ». 

Х/ф (12+).
1.25 «МИРНЫЙ АТОМ». Х/ф 

(16+).

6.30 Пешком... «Москва хореографи-
ческая» (12+).

7.05 «Была ли убийцей единствен-
ная женщина-император Китая?» 
Д/ф (12+).

7.55 «Первые в мире». «Синтезатор 
Мурзина». Д/с (12+).

8.10 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ И СЕМЬ КРЕ-
СТИКОВ». Т/с (12+).

9.40 «Оттепель. В добрый час». Олег 
Табаков. Рассказывает Владислав 
Миллер. Д/с (12+).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.15 Ново-
сти культуры (6+).

10.20 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО». 
Х/ф (12+).

12.00 Открытая книга. Яна Вагнер. 
«Тоннель» (12+).

12.55 Власть факта. «Россия в судьбе 
Монголии» (12+).

13.35 «Русская звезда на Босфоре. 
Владимир Красовский». Д/ф 
(0+).

14.20 «ДЕЛО». Х/ф (12+).
15.45 Энигма. Роберто Кодацци 

(12+).
16.45 «Письма из провинции». При-

морск (Ленинградская область). 
Д/с (6+).

17.15 IV Международный конкурс 
молодых пианистов Grand Piano 
Competition. Обладатели Гран-при 
конкурса Лев Бакиров и Кирилл 
Роговой (0+).

18.30 «Роман в камне. Архитектур-
ные шедевры мира». «Вологда. 
Усадьба Брянчаниновых». Д/с 
(12+).

19.00 «Почерк эпохи». Всеволод Пудов-
кин. «Язык кадра». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Всероссийский открытый телеви-

зионный конкурс юных талантов 
«Синяя птица» (12+).

21.05 Линия жизни. Оксана Чабанюк 
(12+).

22.05 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 
ФЛЕЙТЫ». Х/ф (12+).

0.30 «МАРЧЕЛЛИНО». Х/ф (0+).
2.05 «Запечатлённое время». «Смычка 

Турксиба». Д/с (12+).
2.35 «Геракл у Адмета». М/ф (6+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+).

8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим (12+).

9.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 

АТАКИ». Т/с (0+).
0.20 Своя правда (16+).
2.10 Инфощит (16+).
2.50 Квартирный вопрос (6+).
3.45 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР». 

Т/с (16+).
4.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15 «Большая семья» (12+).
9.45, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
10.15, 15.00 «Мультимир» (6+).
10.45, 0.25, 4.45 «Женщина в исто-

рии». Д/ф (16+).
11.45 «Пышкай» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).

13.00 «Детали» (12+).
13.30 «ПОД ЗНАКОМ СКОРПИОНА». 

Т/с (16+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.30, 5.15 «Русская Арктика». Д/ф 

(16+).
16.15, 19.15, 21.45, 2.15 «КРиК. Крими-

нал и комментарии» (16+).
16.30, 19.30, 22.00 «Время новостей» 

(6+).
17.00, 1.00 «РАЗВОД». Т/с (16+).
19.00, 2.00 «Ö-нет» (12+).
20.00, 2.30 «Детали недели» 

(12+).
20.45 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 

(16+).
22.30 «ТРАМВАЙ В ПАРИЖ». Х/ф 

(16+).
3.15 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, ОЧАРО-

ВАНЬЕ...» Х/ф (16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.10 «Три кота». М/с 

(6+).
7.00, 10.00 Шоу «Уральских пельме-

ней». «СмехBook» (16+).
9.00 Поехали с нами! (16+).
11.40, 22.30 Русская дорога (16+).
13.20 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
1.00 Кино в деталях (18+).
2.00 Суперниндзя. Финал. Часть 1-я 

(18+).
3.40 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». Т/с (16+).

4.25 «6 КАДРОВ». Т/с (16+).
4.30 Мультфильмы (0+).

5.00 География спорта. 
Магадан (12+).

5.30 Матч! Парад (16+).
6.00 Вопреки всему (12+).
6.30 Большой хоккей (12+).
7.00, 8.30, 15.25, 2.55 Новости 

(12+).
7.05, 21.30, 0.30 Все на матч! 

(12+).
8.35 Небесная грация (0+).
9.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содру-

жества. Спринт. Мужчины. Транс-
ляция из Чайковского (0+).

10.55 «Век нашего спорта». Д/с 
(12+).

12.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Женщины.
Трансляция из Чайковского 
(0+).

13.45 Есть тема! (12+).
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Трансляция из Таиланда
(16+).

19.25, 3.00 Волейбол. Зенит – Динамо-
ЛО (0+).

22.15 Футбол. Бавария – РБ Лейпциг 
(6+).

1.20 Центральный круг (12+).
1.50 Плавание. Международные со-

ревнования «Кубок Владими-
ра Сальникова». Трансляция из 
Санкт-Петербурга (0+).

ЧЕТВЕРГ, 19 ДЕКАБРЯ

ПЯТНИЦА, 20 ДЕКАБРЯ
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Для сыктывкарцев 
обустраивают катки

«ПРЯМЫЕ ЛИНИИ» 
17 декабря 2024 года с 14.15 до 15.15 в Общественной при-

емной Главы Республики Коми по городу Сыктывкару состоится 
«прямая линия» на тему «Поддержка семьи: как получить соци-
альный контракт». На вопросы ответит специалист ГБУ РК «Ком-
плексный центр социальной защиты населения г. Сыктывкара».

***
19 декабря 2024 года с 14.15 до 15.15 в Общественной при-

емной Главы Республики Коми по Сыктывкару состоится «прямая 
линия» на тему «Что ждет сыктывкарцев в новогодние и Рож-
дественские каникулы». На вопросы ответят сотрудники про-
фильных управлений администрации МО ГО «Сыктывкар».

***
20 декабря 2024 года с 11.00 до 12.00 в Общественной прием-

ной Главы РК по Сыктывкару состоится «прямая линия» по вопро-
сам безопасности граждан в период новогодних праздников. 
На вопросы ответят сотрудники Управления Росгвардии по РК, отде-
ла надзорной деятельности и профилактической работы г. Сыктывка-
ра и профильного управления администрации МО ГО «Сыктывкар». 

Жители столицы могут задать вопросы по телефону 
8 (8212) 285-298.

Как сообщает пресс-
служба городской админи-
страции, процесс заливки 19 
уличных ледовых катков ве-
дется практически в кругло-
суточном режиме.

Как пояснил заместитель на-
чальника Управления физиче-
ской культуры и спорта админи-
страции столицы Коми Максим 
Чукилев, в этом году подготовка 
катков была сдвинута из-за неу-
стойчивой погоды, однако сейчас 
работа усилена,  ведется парал-
лельно на всех муниципальных 
катках.

Восемь муниципальных кат-
ков в этом году будет обслу-
живать подрядчик, остальные 
– подведомственные спортивные 
организации, на чьем балансе 
они стоят.

В целом, работы по заливке 
катков планируется завершить к 
новогодним праздникам.

Напомним,  в этом зимнем 
сезоне на территории города пла-
нируется обеспечить функциони-
рование лыжных трасс в восьми 
районах городского округа общей 

протяженностью свыше 70 кило-
метров.

Массовые катания жителям и 
гостям столицы можно посетить 
и в крытых ледовых аренах спор-
тшколы «Северная Олимпия». 
Объекты расположены в городе 
на улице Димитрова, 1/4 и в Эж-
винском районе столицы Коми на 

проспекте Бумажников, 59.
Государственные учрежде-

ния, подведомственные Мини-
стерству физической культуры и 
спорта Республики Коми, тради-
ционно обустроят ледовые дорож-
ки на конькобежном стадионе и 
ледовую арену республиканского 
стадиона.

панорама-
столицы.рф

vk.com/
psgazeta    



ПАНОРАМА

СТОЛИЦЫ Телепрограмма 1114 декабря 2024
панорама-столицы.рф  vk.com/psgazeta

ÈÌÅÞÒÑß ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß, ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

 тел.:тел.: 8912-867-20-76, 8912-867-20-76, 
       8904-867-47-62  8904-867-47-62

Àíîíèìíîñòü,Àíîíèìíîñòü,
âçàèìîïîíèìàíèåâçàèìîïîíèìàíèå

•• ïðîòèâîàëêîãîëüíîå êîäèðîâàíèåïðîòèâîàëêîãîëüíîå êîäèðîâàíèå
•• ïîìîùü ïðè çàïîÿõ ïîìîùü ïðè çàïîÿõ 
  è ïîõìåëüíîì ñîñòîÿíèèè ïîõìåëüíîì ñîñòîÿíèè
•• âøèâàíèå ïðåïàðàòà «Ýñïåðàëü»âøèâàíèå ïðåïàðàòà «Ýñïåðàëü»

Ли
це

нз
ия

 №
 Л

О-
11

-0
1-

00
24

93
 от

 17
 ф

ев
ра

ля
 20

22
 г.

 Р
ек

ла
ма

6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота» (12+).
9.00 Умницы и умники 

(12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 «Сапсан». Наперегонки со вре-

менем». Д/ф (0+).
11.10 Поехали! (12+).
12.15 Наше всё (12+).
13.05 ПроУют (0+).
14.00 «Герой гагаринской эпохи». 

Д/ф (0+).
15.00 «Горячий лед». Чемпионат Рос-

сии по фигурному катанию-2025. 
Женщины. Произвольная про-
грамма. Мужчины. Произволь-
ная программа (0+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 Народный ледниковый 

(0+).
20.05 Эксклюзив (16+).
21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.10 «ПАССАЖИРЫ НОЧИ». Х/ф 

(16+).
1.30 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Местное время. Суббота 

(12+).
8.35 По секрету всему свету 

(12+).
9.00 Формула еды (12+).

9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.50 Доктор Мясников (12+).
12.55 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым (12+).
14.30, 20.50 Вести. Местное время 

(12+).
14.50 Парад юмора (12+).
17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «НОВАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф 

(0+).
0.40 «ЗИМНИЙ ВАЛЬС». Т/с 

(16+).
4.05 «КУЗНЕЦ МОЕГО СЧАСТЬЯ». Х/ф 

(12+).

6.30 Библейский сюжет. Ромен Рол-
лан. «Кола Брюньон» (12+).

7.05 «Сказки-невелички». М/ф 
(6+).

7.30 «Полёт на луну». М/с (6+).
7.55 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ФЛЕЙТЫ». Х/ф (12+).
10.05, 2.00 «Неизвестные маршруты 

России». «Золотое кольцо Буря-
тии». Д/с (6+).

10.45 «ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ». 
Х/ф (12+).

12.05 Чёрные дыры. Белые пятна 
(12+).

12.45, 1.05 «Как выжить в дикой при-
роде». Д/ф (0+).

13.45 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

14.55 «БОРИС ГОДУНОВ». Х/ф 
(16+).

17.20 «Энциклопедия загадок». «Тай-
на канделябра Паракаса». Д/с 
(12+).

17.50 «ДЕЛО «ПЁСТРЫХ». Х/ф 
(12+).

19.30 Новости культуры (6+).
19.45 «Русская звезда на Босфоре. 

Владимир Красовский». Д/ф 
(0+).

20.30 «ДУЭНЬЯ». Х/ф (16+).
22.00 Агора (12+).
23.10 «ПЕРВАЯ КОРОВА». Х/ф 

(16+).
2.45 «Королевская игра». М/ф 

(12+).

6.20 Жди меня (12+).
7.20 Смотр (6+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.20 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.10 Чудо (6+).
16.20 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
17.00 Своя игра (6+).
18.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).

20.20 Ты не поверишь! (16+).
21.20 Секрет на миллион (16+).
23.30 Международная пилорама 

(18+).
0.20 Захар Прилепин. Уроки русского

(12+).
1.00 Квартирник НТВ у Маргулиса

(16+).
2.15 Дачный ответ (6+).
3.10 «МОЙ ГРЕХ». Х/ф (16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 1.45 «Коми incognito» (12+).
6.30, 14.45 «Вочакыв» (12+).
6.45, 8.15 «Миян йöз» (12+).
7.00 «Ми танi олам» (12+).
7.30, 13.30 «Всё для Победы!» Специ-

альный проект (16+).
7.45, 9.00 «Детали» (12+).
8.30, 0.00 «Магия вкуса». Д/ф (16+).
9.30 «Финноугория» (12+).
9.45, 5.40 «Мультимир» (6+).
10.15, 1.15 «Самый вкусный день». 

Д/ф (16+).
10.45 «ПЕРНАТЫЕ ДРУЗЬЯ». Х/ф 

(6+).
12.00, 3.45 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС». 

Х/ф (16+).
13.45 «Телезащитник» (12+).
14.00 «Детали недели» (12+).
15.00 «Ö-нет» (12+).
15.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
15.30 «Большая семья» (12+).
16.00 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, ОЧА-

РОВАНЬЕ...» Х/ф (16+).

17.30 «ОСТОРОЖНО, ДЕТИ!» Х/ф 
(12+).

19.05 «ОФИЦИАНТ!» Х/ф (16+).
20.40 «ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ». Х/ф 

(16+).
0.30 «Русская Арктика». Д/ф 

(16+).
2.00 «ТРАМВАЙ В ПАРИЖ». Х/ф 

(16+).
5.10 «Коми incognito» (12+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с (6+).
7.25 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
7.30, 9.00 Про100 кухня (12+).
8.25 Просто завтрак (16+).
10.00 100 мест, где поесть (18+).
11.00 Суперниндзя. Финал. Часть 2-я 

(18+).
14.35 Суперниндзя. Дайджест, секре-

ты сезона (18+).
15.40 Суперниндзя. Дайджест, нево-

шедшее (18+).
16.45 «Мармадюк». М/ф (6+).
18.35 «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ ДЖУН-

ГЛЕЙ». Х/ф (16+).
21.00 «ДЖУМАНДЖИ: НОВЫЙ УРО-

ВЕНЬ». Х/ф (12+).
23.25 «КАТАСТРОФА». Х/ф (18+).
1.25 «НАСЛЕДИЕ ИП МАНА: МАСТЕР 

Z». Х/ф (16+).
3.10 Импровизаторы (18+).
4.00 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». Т/с (16+).
4.40 Мультфильмы (0+).

5.00 Формула-1. Гаснут огни 
(12+).

5.30 Вид сверху (16+).
6.00 География спорта. Магадан 

(12+).
6.30 Центральный круг (12+).
7.00, 19.00, 2.55 Новости (12+).
7.05, 19.05, 22.00, 1.00 Все на матч! 

(12+).
9.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-

дружества. Гонка преследова-
ния. Мужчины. Трансляция из 
Чайковского (0+).

10.30 «Век нашего спорта». Д/с 
(12+).

11.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Гонка преследова-
ния. Женщины. Трансляция из 
Чайковского (0+).

12.40 «Биатлон» с Дмитрием Губер-
ниевым (12+).

13.15 Хоккей. АКМ – Рубин (0+).
15.55 Дзюдо. Российский профес-

сиональный тур. Финал. Транс-
ляция из Москвы (0+).

17.15, 1.50 Плавание. Международ-
ные соревнования «Кубок Вла-
димира Сальникова». Транс-
ляция из Санкт-Петербурга 
(0+).

19.50 Футбол. Дженоа – Наполи 
(6+).

22.30 Футбол. Барселона – Атлетико
(12+).

3.00 Бокс. Джаред Уоррен – Майк 
Ричман (16+).

6.00, 10.00, 12.00 Новости 
(16+).
6.10, 1.45 Подкаст.Лаб (16+).

6.50 Играй, гармонь любимая! 
(12+).

7.35 Часовой (12+).
8.05 Здоровье (16+).
9.10 Непутёвые заметки (16+).
9.30 Мечталлион (12+).
10.15 Жизнь своих (12+).
11.05 Повара на колёсах (12+).
12.15 «Вызов». Национальная пре-

мия в области будущих техно-
логий. Церемония награжде-
ния (12+).

14.00 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». Х/ф 
(16+).

16.50 «Во имя раскола. Украина. 
Специальное расследование». 
Д/ф (0+).

18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 Точь-в-точь! (16+).
21.00 Время (12+).
23.00 Что? Где? Когда? (12+).
0.10 «Горячий лед». Чемпионат Рос-

сии по фигурному катанию-2025. 
Показательные выступления 
(0+).

6.40 «Смотрим мультфильмы». М/ф 
(0+).

7.20 В кругу друзей (0+).
8.00 Местное время. Воскресенье 

(12+).
8.35 «Когда все дома» с Тимуром Ки-

зяковым (12+).
9.25 Утренняя почта с Николаем Ба-

сковым (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 14.00 Вести (12+).
11.30 Большие перемены (16+).
12.30 Истории Большой Страны 

(12+).

13.30 «ФАНТАЗЁР, ИЛИ УДИВИТЕЛЬ-
НЫЙ МИР ИНЖЕНЕРА ЛУЖИ-
НА». Т/с (12+).

14.30 Вести. Местное время 
(12+).

15.00 Юморина-2024 (16+).
17.00, 19.00 Песни от всей души 

(12+).
18.00 Всероссийский откры-

тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица» 
(12+).

20.00 Вести недели (12+).
22.30 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
23.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым (12+).
1.30 «Счастлива та разведка». Д/ф 

(0+).
2.35 «ЦЕНА ИЗМЕНЫ». Х/ф 

(12+).

6.30 «Энциклопедия загадок». «Тай-
на мансийской анаконды». Д/с 
(12+).

7.05 «Приключения кота Леополь-
да». М/с (6+).

8.35 «ДЕЛО «ПЁСТРЫХ». Х/ф 
(12+).

10.15, 1.45 «Неизвестные маршруты 
России». Бурятия. От Улан-Удэ 
до Белого камня. Д/с (6+).

10.55 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». Х/ф 
(12+).

12.10 Метод Сократа (0+).
12.50 Невский Ковчег. Теория не-

возможного. Мария Ватсон 
(12+).

13.20 «Игра в бисер» с Игорем Вол-
гиным. Трумен Капоте. «Зав-
трак у Тиффани» (12+).

14.05 «Династия Туржанских». Д/ф 
(0+).

15.00 «АЛЫЕ ПАРУСА». Х/ф 
(6+).

16.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком (12+).

17.15 Пешком... «Москва. Балчуг» 
(12+).

17.45 Романтика романса (16+).
18.40 «Победитель». Д/ф (12+).
19.30, 19.45 Новости культуры 

(6+).
20.25 «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ». Х/ф 

(12+).
22.00 Торжественная церемония на-

граждения лауреатов IX Нацио-
нальной оперной премии «Оне-
гин» (0+).

0.30 «ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ». 
Х/ф (12+).

2.30 «Лев и Бык». М/ф (12+).
2.45 «Поморская быль». М/ф 

(6+).
3.00 «Гром не грянет». М/ф (6+).

6.30 Центральное 
телевидение (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-

ня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Однажды… (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
18.00 Новые русские сенсации 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 Шоу Аватар (12+).
23.00 Звёзды сошлись (16+).
0.40 «Основано на реальных событи-

ях». Д/с (16+).
3.50 «Таинственная Россия». Д/с 

(16+).

6.00, 15.30 «Вочакыв» (12+).
6.15 «Финноугория» (12+).
6.30 «Ми танi сьылам» (12+).
7.30 «Ö-нет» (12+).
7.45 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
8.00 «Коми incognito» (12+).
8.30 «Большая семья» (12+).
9.00, 0.15 «Магия вкуса». Д/ф 

(16+).
9.30 «Мультимир» (6+).
10.00, 1.00 «Самый вкусный день». 

Д/ф (16+).
10.30 «СПАСЕНИЕ ПИНГВИНА». Х/ф 

(6+).
11.45, 5.10 «Советская гвардия». Д/ф 

(16+).
12.30 «Я у твоих ног». Концерт. Кон-

цертная программа Наталии 
Власовой (16+).

14.00 «С ЮБИЛЕЕМ ПОДОЖДЕМ». 
Х/ф (16+).

15.45 «Миян йöз» (12+).
16.00 «Семья - богатство Коми края». 

Специальный проект (12+).
16.15 «Всё для Победы!» Специаль-

ный проект (16+).
16.30 «Русский крест» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
17.45 «ЩИТ ОТЕЧЕСТВА». Х/ф 

(16+).
19.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭКСПОНАТА». 

Х/ф (16+).
20.50 «НЕУДАЧНИК АЛЬФРЕД, ИЛИ 

ПОСЛЕ ДОЖДЯ... ПЛОХАЯ ПОГО-
ДА». Х/ф (16+).

22.30 «ПЯТЬ ЗВЕЗД». Х/ф (16+).
0.45, 1.30 «Коми incognito» (12+).
2.00 «ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ». Х/ф 

(16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Отель у овечек». М/с (0+).

7.15, 10.55 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+).

7.30 Просто завтрак (16+).
8.00 100 мест, где поесть (18+).
9.00 Кто круче всех? (16+).
10.00 Поехали с нами! (16+).
11.25 «Величайший детектив-паук». 

М/ф (6+).
13.15 «БАМБЛБИ». Х/ф (6+).
15.35 «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ ДЖУН-

ГЛЕЙ». Х/ф (16+).
18.00 «ДЖУМАНДЖИ: НОВЫЙ УРО-

ВЕНЬ». Х/ф (12+).
20.30 Остров сокровищ. Знаки судь-

бы (16+).
22.30 Шоу из шоу (16+).
0.05 Импровизаторы (18+).
2.50 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». Т/с (16+).
4.15 «6 КАДРОВ». Т/с (16+).
4.30 Мультфильмы (0+).

6.00 Матч! Парад (16+).
7.00, 17.00, 20.15, 22.30, 2.55 Ново-

сти (12+).
7.05, 17.05, 0.45 Все на матч! (12+).

9.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Масс-старт. Мужчи-
ны. Трансляция из Чайковского
(0+).

10.20 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Женщины 5 км. Транс-
ляция из Кировской области 
(0+).

11.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Масс-старт. Женщи-
ны. Трансляция из Чайковского
(0+).

12.50 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Мужчины 10 км. Транс-
ляция из Кировской области
(0+).

14.55 Баскетбол. Локомотив-Кубань – 
ЦСКА (12+).

18.00 Футбол. Реал – Севилья 
(12+).

20.20 Футбол. Леганес – Вильярреал
(0+).

22.35 Футбол. Монца – Ювентус (0+).
1.50 Дзюдо. Российский профессио-

нальный тур. Финал. Трансляция 
из Москвы (0+).

3.00 Волейбол. Зенит-Казань – Куз-
басс (0+).

СУББОТА, 21 ДЕКАБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 ДЕКАБРЯ

Данный вид деятельности лицензии не требуетДанный вид деятельности лицензии не требует

ЗАПУСКАЕМ ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ! ЗАПУСКАЕМ ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ! 
Ведь до наступления Нового года осталось меньше месяца!

Для нас это уже НОВОГОДНЯЯ ТРАДИЦИЯ, 
а для вас возможность выиграть ГОДОВОЙ 
АБОНЕМЕНТ на педикюр!

Принять участие в розыгрыше главного приза очень прос-
то - приходите к нам в Центр педикюра «Шати» на лю-
бую процедуру с 1 по 30 декабря и заполните ан-
кету участника. Итоги подведём 30 декабря 2024 года.

Óë. Ïåðâîìàéñêàÿ, 86/1. Òåë. 55-75-15. 

Ïîêðîâñêèé áóëüâàð, 12. Òåë. 55-22-33 .

С 1 по 30 декабря 
в нашем Центре «Шати»  

РАСПРОДАЖА СЕРТИФИКАТОВ:

Сертификат на педикюр любой сложности за 3100 рублей 
(срок действия с 1 по 31 января)

Сертификат на педикюр любой сложности за 3200 рублей
(срок действия с 1 января по 28 февраля)

Сертификат на педикюр любой сложности за 3300 рублей
(срок действия с 1 января по 31 марта)

Мы ждем вас!
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кету уча


