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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости 16+
09.20 «АнтиФейк» 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Куклы наследника Тутти» 

16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Т/с «За полчаса до вес-

ны» 12+
23.40 Т/с «Почка» 18+
00.10 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07 Вести Кузбасс. Утро 16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время 16+
09.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «Любовь преодолеет 

все» 16+
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 

12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная работа» 

16+

НТВ
03.50 Т/с «Фемида видит» 16+
05.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 «Сегодня» 16+
07.25, 09.35 Т/с «Морские дья-

волы» 16+
12.30 «Чрезвычайное происше-

ствие» 12+
13.00 «Место встречи» 16+
15.45 «За гранью» 16+
16.50 «ДНК» 16+
19.00 Т/с «Невский» 16+
21.10, 23.00 Т/с «Метод Михай-

лова» 16+
23.40 Т/с «Угро» 16+
02.55 Т/с «Агентство скрытых 

камер» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 09.30 Т/с «Чужой рай-

он-2» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 18.00 Т/с «Учитель в за-

коне» 16+
19.45, 00.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.05 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.00 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
09.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 

16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 

16+
17.00, 02.50 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «Дом странных детей 

мисс Перегрин» 16+
22.20 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спец-

проект» 16+
00.30 Х/ф «Страна чудес Вил-

ли» 16+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.30 М/с «Лунтик» 0+
07.40 М/с «Детектив финник» 0+
08.00 М/ф «Два хвоста» 6+
09.35 «Шоу «Уральских пельме-

ней» 16+

10.35 «Битва каверов» 16+
12.35, 17.00, 19.50 «Супернинд-

зя» 16+
19.00 Т/с «Против всех» 16+
22.45 «Большой побег» 16+
01.20 Х/ф «Без границ» 12+
02.50 Т/с «Семейный бизнес» 

16+
05.05 «6 кадров» 16+
05.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам несовер-

шеннолетних» 16+
08.00 «Давай разведемся!» 16+
09.00 «Тест на отцовство» 16+
11.10 Докудрама 16+
14.20 Х/ф «Суррогатная мать» 

16+
19.00, 22.20 Х/ф «Пока все 

дома» 16+
22.15 «Забота о важном» 16+
23.15 Х/ф «Катя и Блэк» 16+
03.00 Докудрама 16+
04.45 «6 кадров» 16+

ТВ3
07.00, 10.15 «Утренние гадания» 

16+
07.15 Мультфильмы 0+
10.30, 17.50 Т/с «Слепая» 16+
12.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
13.20 «Мистические истории». 

16+
14.30 «Охотники за привидения-

ми». 16+
15.00 Т/с «Гадалка» 16+
17.15 Т/с «Любовная магия» 

16+
21.00 Т/с «Триггер» 16+
00.30 Х/ф «Петля времени» 18+
02.45 Х/ф «Час истины» 18+
04.30 Т/с «Чтец» 12+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф «Дружба особого на-

значения» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч» 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 

16+
13.20 Д/с «Москва фронту» 16+
13.50, 15.05, 03.45 Т/с «Стражи 

Отчизны» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 

16+
18.55 Д/ф «Оружие победы» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Д/ф «Гагарин. Жизнь в хро-

нике ТАСС» 16+
00.25 Д/ф «Собаки в космосе» 

12+
01.20 Х/ф «Правда лейтенанта 

Климова» 12+
02.45 Д/ф «Второй. Герман Ти-

тов» 12+

МИР
05.00 Т/с «Московские тайны» 

12+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-

сти 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 

12+
11.05 Х/ф «Гараж» 0+
13.15, 16.15, 00.50 «Дела судеб-

ные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 

16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.30 Т/с «Меч» 16+
00.20 «Наше кино» 12+
01.50 Х/ф «Любимая девушка» 

0+
03.15 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины...» 12+

ЧЕ!
08.00 «Анекдоты» 16+
10.00 «+100500» 16+
12.30, 15.30, 22.00 «Решала» 16+
14.30, 23.00 «Охотники» 16+
16.30, 05.30 «Вне закона. Пре-

ступление и наказание» 16+
18.30 «Улетное видео» 16+
21.00, 00.00 «Заступницы» 16+
01.00 «Опасные связи» 18+
07.00 «Идеальный ужин» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости 16+
09.20 «АнтиФейк» 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Куклы наследника Тутти» 

16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Т/с «За полчаса до вес-

ны» 12+
22.45 «Большая игра» 16+
23.45 Т/с «Почка» 18+
00.20 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07 Вести Кузбасс. Утро 16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время 16+
09.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «Любовь преодолеет 

все» 16+
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 

12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная работа» 

16+

НТВ
03.50 Т/с «Фемида видит» 16+
05.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 «Сегодня» 16+
07.25, 09.35 Т/с «Морские дья-

волы» 16+
12.30 «Чрезвычайное происше-

ствие» 12+
13.00 «Место встречи» 16+
15.45 «За гранью» 16+
16.50 «ДНК» 16+
19.00 Т/с «Невский» 16+
21.10, 23.00 Т/с «Метод Михай-

лова» 16+
23.40 Т/с «Угро» 16+
02.55 Т/с «Агентство скрытых 

камер» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25 Х/ф «Отпуск за период 

службы» 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30 Х/ф «Изгой» 16+
13.30, 18.00 Т/с «Учитель в за-

коне» 16+
19.45, 00.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.10 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.20 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
09.00 «Военная тайна» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 

16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 

16+
17.00, 03.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «Дежавю» 16+
22.20 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
00.30 Х/ф «Темные тайны» 18+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.30 М/с «Лунтик» 0+
07.40 М/с «Детектив финник» 0+
08.00, 18.30 Т/с «Против всех» 

16+
09.00 «Уральские пельмени» 16+
09.20 М/ф «Чудо-юдо» 6+
10.55 М/ф «Астерикс и тайное 

зелье» 6+

12.35 Т/с «Гости из прошлого» 
16+

15.05 Т/с «Ивановы-Ивановы» 
16+

20.00 «Большой побег» 16+
21.00 Х/ф «Люди в черном» 0+
23.00 Х/ф «Неудержимые» 18+
00.55 «Кино в деталях» 18+
01.55 Т/с «Семейный бизнес» 

16+
05.00 «6 кадров» 16+
05.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 «По делам несовер-

шеннолетних» 16+
08.25 «Давай разведемся!» 16+
09.25 «Тест на отцовство» (на-

чало) 16+
10.35, 22.15 «Забота о важном» 

16+
10.40 «Тест на отцовство» (про-

должение) 16+
11.35 Докудрама « 16+
14.45 Х/ф «Красота небесная» 

16+
19.00, 22.20 Х/ф «Родные и 

близкие» 16+
23.05 Х/ф «Катя и Блэк» 16+
02.55 Докудрама 16+
04.40 «6 кадров» 16+

ТВ3
07.00, 10.15 «Утренние гадания» 

16+
07.15, 06.45 Мультфильмы 0+
10.30, 17.50 Т/с «Слепая» 16+
12.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
13.20 «Мистические истории». 

16+
14.30 «Охотники за привидения-

ми». 16+
15.00 Т/с «Гадалка» 16+
17.15 Т/с «Любовная магия» 

16+
21.00 Т/с «Триггер» 16+
00.15 Х/ф «Пираньи» 16+
02.00 Х/ф «Танго и Кэш» 16+
03.45 «Дневник экстрасенса» 

16+

ЗВЕЗДА
05.20, 13.50, 15.05, 03.50 Т/с 

«Стражи Отчизны» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч». 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 

16+
13.20 Д/с «Москва фронту» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 

16+
18.55 Д/ф «Комиссар госбезопас-

ности» 16+
19.40 «Улика из прошлого» 16+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Х/ф «Укрощение огня» 

12+
02.15 Х/ф «Ночной мотоци-

клист» 12+
03.25 Д/с «Хроника Победы» 16+

МИР
05.00, 00.20 «Наше кино» 12+
05.40, 10.10 Т/с «Драйв» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-

сти 16+
13.15, 16.15, 00.50 «Дела судеб-

ные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 

16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.30 Т/с «Меч» 16+
02.55 Х/ф «Остров сокровищ» 

0+
04.25 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины...» 12+

ЧЕ!
08.00, 07.00 «Идеальный ужин» 

16+
08.30 «Анекдоты» 16+
10.10 «+100500» 16+
12.30, 15.30, 22.00 «Решала» 16+
14.30, 23.00 «Охотники» 16+
16.30, 05.30 «Вне закона. Пре-

ступление и наказание» 16+
18.30 «Улетное видео» 16+
21.00, 00.00 «Заступницы» 16+
01.00 «Опасные связи» 18+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости 16+
09.20 «АнтиФейк» 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Куклы наследника Тутти» 

16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Т/с «За полчаса до вес-

ны» 12+
22.45 «Большая игра» 16+
23.45 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07 Вести Кузбасс. Утро 16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время 16+
09.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «Любовь преодолеет 

все» 16+
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 

12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная работа» 

16+

НТВ
03.55 Т/с «Фемида видит» 16+
05.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 «Сегодня» 16+
07.25, 09.35 Т/с «Морские дья-

волы» 16+
12.30 «Чрезвычайное происше-

ствие» 12+
13.00 «Место встречи» 16+
15.45 «За гранью» 16+
16.50 «ДНК» 16+
19.00 Т/с «Невский» 16+
21.10, 23.00 Т/с «Метод Михай-

лова» 16+
23.40 Т/с «Угро» 16+
02.55 Т/с «Агентство скрытых 

камер» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25 Т/с «Опера. Хроники 

убойного отдела» 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 13.30, 18.00 Т/с «Учитель 

в законе» 16+
19.45, 00.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.05 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.20 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные 

списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человече-

ства» 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
17.00, 03.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «Мотылек» 16+
22.30 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Кровь за кровь» 16+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.30 М/с «Лунтик» 0+
07.40 М/с «Детектив финник» 0+
08.00, 18.30 Т/с «Против всех» 

16+
09.00 «Уральские пельмени» 16+
09.25, 20.00 «На выход!» 16+
10.30 Х/ф «Без границ» 12+
12.35 Т/с «Гости из прошлого» 

16+
15.05 Т/с «Ивановы-Ивановы» 

16+

21.00 Х/ф «Люди в черном-2» 
12+

22.45 Х/ф «Неудержимые» 12+
02.50 Т/с «Семейный бизнес» 

16+
05.10 «6 кадров» 16+
05.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 «По делам несовер-

шеннолетних» 16+
08.05 «Давай разведемся!» 16+
09.05 «Тест на отцовство» 16+
10.35, 22.15 «Забота о важном» 

16+
10.40 «Тест на отцовство 16+
11.15 Докудрама 16+
14.35 Х/ф «Пока все дома» 16+
19.00, 22.20 Х/ф «Бывшие лю-

бимые» 16+
23.00 Х/ф «Моя чужая дочка» 

16+
02.35 Докудрама 16+
04.20 «6 кадров» 16+

ТВ3
07.00, 10.15 «Утренние гадания» 

16+
07.15 Мультфильмы 0+
10.30, 17.50 Т/с «Слепая» 16+
12.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
13.20 «Мистические истории». 

16+
14.30 «Охотники за привидения-

ми». 16+
15.00 Т/с «Гадалка» 16+
17.15 Т/с «Любовная магия» 

16+
21.00 Т/с «Триггер» 16+
00.15 Х/ф «Пираньи 3DD» 18+
02.00 «Психосоматика». 16+
05.30 «Властители». 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «Стражи Отчизны» 

16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч». 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 

16+
13.20, 15.05, 03.20 Докудрама 

12+
15.00 Военные Новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 

16+
18.55 «Военная приемка» 12+
19.40 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Х/ф «Главный» 16+
01.20 Х/ф «Черные береты» 

16+
02.35 Д/с «Из всех орудий» 16+

МИР
05.00, 04.10 Т/с «Школа выжи-

вания от одинокой женщи-
ны...» 12+

06.10 Мультфильмы 6+
07.50 «Рожденные в СССР. Стра-

на первых» 12+
08.50 Х/ф «Открытый космос» 

0+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-

сти 16+
10.10 Д/ф «Открытый космос» 0+
13.15, 16.15, 00.50 «Дела судеб-

ные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 

16+
19.05 «Назад в будущее» 16+
20.00 «Слабое звено» 12+
20.55 «Игра в кино» 12+
21.30 Т/с «Меч» 16+
00.30 «Наше кино» 12+
02.30 Х/ф «Сельская учитель-

ница» 0+

ЧЕ!
08.00, 07.00 «Идеальный ужин» 

16+
08.30 «Анекдоты» 16+
10.10 «+100500» 16+
12.30, 15.30, 22.00 «Решала» 16+
14.30, 23.00 «Охотники» 16+
16.30, 05.30 «Вне закона. Пре-

ступление и наказание» 16+
18.30 «Улетное видео» 16+
21.00, 00.00 «Заступницы» 16+
01.00 «Опасные связи» 18+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 АПРЕЛЯ ВТОРНИК, 11 АПРЕЛЯ СРЕДА, 12 АПРЕЛЯ
ТВ-ПРОГРАММАТВ-ПРОГРАММА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости 16+
09.20 «АнтиФейк» 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Куклы наследника Тутти» 

16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Т/с «За полчаса до вес-

ны» 12+
22.45 «Большая игра» 16+
23.45 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07 Вести Кузбасс. Утро 16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время 16+
09.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «Любовь преодолеет 

все» 16+
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 

12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная работа» 

16+

НТВ
03.50 Т/с «Фемида видит» 16+
05.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 «Сегодня» 16+
07.25, 09.35 Т/с «Морские дья-

волы» 16+
12.30 «Чрезвычайное происше-

ствие» 12+
13.00 «Место встречи» 16+
15.45 «За гранью» 16+
16.50 «ДНК» 16+
19.00 Т/с «Невский» 16+
21.10, 23.00 Т/с «Метод Михай-

лова» 16+
23.50 «Поздняков» 16+
00.00 «Мы и наука. Наука и мы» 

12+
00.50 Т/с «Угро» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25 Т/с «Опера. Хроники 

убойного отдела» 16+
08.35 День ангела 0+
09.30, 13.30, 18.00 Т/с «Учитель 

в законе» 16+
19.45, 00.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

16+
03.10 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
09.00 «Засекреченные списки» 

16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человече-

ства» 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 

16+
17.00, 02.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «Законопослушный 

гражданин» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Нечего терять» 16+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.30 М/с «Лунтик» 0+
07.40 М/с «Детектив финник» 0+
08.00, 18.30 Т/с «Против всех» 

16+
09.00 «Уральские пельмени» 16+
10.10 Х/ф «Неудержимые-3» 

12+

12.40 Т/с «Гости из прошлого» 
16+

15.10 Т/с «Ивановы-Ивановы» 
16+

20.00 «Импровизаторы» 16+
21.00 Х/ф «Люди в черном-3» 

12+
23.05 Х/ф «Неудержимые-2» 

18+
01.05 «Восемь сотен» 18+
03.25 Т/с «Семейный бизнес» 

16+
05.00 «6 кадров» 16+
05.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 «По делам несовер-

шеннолетних» 16+
08.20 «Давай разведемся!» 16+
09.20 «Тест на отцовство» 16+
10.35 «Забота о важном» 16+
10.40 «Тест на отцовство» 16+
11.30 Докудрама 16+
14.40 Х/ф «Родные и близкие» 

16+
19.00 Х/ф «Любовь во всем ви-

новата» 16+
23.05 Х/ф «Мелодия любви» 

16+
02.30 Докудрама 16+
04.15 «6 кадров» 16+

ТВ3
07.00, 10.15 «Утренние гадания» 

16+
07.15 Мультфильмы 0+
10.30, 17.50 Т/с «Слепая» 16+
12.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+
13.20 «Мистические истории». 

16+
14.30 «Охотники за привидения-

ми». 16+
15.00 Т/с «Гадалка» 16+
17.15 Т/с «Любовная магия» 

16+
21.00 Т/с «Триггер» 16+
00.30 Х/ф «Челюсти» 16+
02.15 Т/с «Твой мир» 16+
05.15 «Властители». 16+

ЗВЕЗДА
05.05 Докудрама 12+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч». 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 

16+
13.40, 15.05 Т/с «Ялта-45» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 

16+
18.55 Д/с «Битва оружейников» 

16+
19.40 «Код доступа» 12+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Х/ф «Сошедшие с небес» 

12+
00.50 Х/ф «Добровольцы» 12+
02.25 Х/ф «Главный» 16+
04.15 Х/ф «Вторжение» 12+

МИР
05.00, 03.20 Т/с «Школа выжи-

вания от одинокой женщи-
ны...» 12+

05.25, 04.40 Х/ф «Открытый 
космос» 0+

07.15, 10.10, 21.30 Т/с «Меч» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-

сти 16+
13.15, 16.15, 01.35 «Дела судеб-

ные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 

16+
18.50 «Игра в кино» 12+
01.10 «Наше кино» 12+
02.20 Х/ф «Девушка спешит на 

свидание» 0+

ЧЕ!
08.00, 07.00 «Идеальный ужин» 

16+
08.30 «Анекдоты» 16+
10.10 «+100500» 16+
12.30, 15.30, 22.00 «Решала» 16+
14.30, 23.00 «Охотники» 16+
16.30, 05.30 «Вне закона. Пре-

ступление и наказание» 16+
18.30 «Улетное видео» 16+
21.00, 00.00 «Заступницы» 16+
01.00 «Опасные связи» 18+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Ново-

сти 16+
09.20 «АнтиФейк» 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Инфор-

мационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «ГОЛОС» весны в обнов-

ленном составе 12+
23.30 «Вызов. Первые в космо-

се» 12+
00.30 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07 Вести Кузбасс. Утро 16+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время 16+
09.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Прямой эфир» 16+
21.30 «Моя мелодия» 12+
23.30 «Улыбка на ночь» 16+
00.30 Х/ф «Сказки мачехи» 12+
03.55 Т/с «Пыльная работа» 

16+

НТВ
03.45 Т/с «Фемида видит» 16+
05.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 

«Сегодня» 16+
07.25, 09.35 Т/с «Морские дья-

волы» 16+
12.30 «Чрезвычайное происше-

ствие» 12+
13.00 «Место встречи» 16+
15.45 «ДНК» 16+
16.55 «Жди меня» 12+
19.00 Т/с «Невский» 16+
21.10 Т/с «Метод Михайлова» 

16+
23.00 «Своя правда» 16+
01.00 «Захар Прилепин. Уроки 

русского» 12+
01.25 «Квартирный вопрос» 0+
02.20 Т/с «Угро» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.45 Т/с «Опера. Хроники 

убойного отдела» 16+
07.20 Т/с «Свои» 16+
09.30 Т/с «Учитель в законе» 

16+
13.30, 18.00 Т/с «Лесник» 16+
19.55 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10 Они потрясли мир 12+
01.00 Т/с «Такая работа-2» 16+

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 03.20 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти» 16+
09.00 «Документальный проект» 

16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 

16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 

16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «По долгу службы» 

16+
21.50 Х/ф «Принцесса якудза» 

16+
23.55 Мультфильм «Похищение» 

18+
01.35 Х/ф «Темные тайны» 18+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
06.30 М/с «Лунтик» 0+

07.40 М/с «Детектив финник» 0+
08.00 Т/с «Против всех» 16+
09.00 Х/ф «Лед-2» 6+
11.35 «Импровизаторы» 16+
12.40 «Уральские пельмени» 16+
21.00 «Битва каверов» 16+
23.00 Х/ф «All inclusive, или все 

включено» 16+
00.55 Х/ф «Все включено-2» 

12+
02.35 Т/с «Семейный бизнес» 

16+
05.15 «6 кадров» 16+
05.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 «По делам несовер-

шеннолетних» 16+
08.25 «Давай разведемся!» 16+
09.25 «Тест на отцовство» 16+
11.30 Докудрама 16+
14.40 Х/ф «Бывшие любимые» 

16+
19.00 Х/ф «Нам не жить друг 

без друга» 16+
23.00 Т/с «Пять лет спустя» 16+
02.30 Докудрама 16+
04.15 «6 кадров» 16+
05.40 Т/с «Как выйти замуж за 

миллионера» 16+

ТВ3
07.00, 10.00 «Утренние гадания» 

16+
07.15, 06.30 Мультфильмы 0+
10.15 «Секреты здоровья» 16+
10.30, 12.50, 17.50 Т/с «Слепая» 

16+
12.15 «Новый день». 12+
13.20 «Мистические истории». 

16+
14.30 «Охотники за привидения-

ми». 16+
15.00 Т/с «Гадалка» 16+
15.30 «Вернувшиеся». 16+
16.40 «Врачи». 16+
20.30 Х/ф «Он - дракон» 6+
22.45 Х/ф «Волкодав из рода 

Серых Псов» 16+
01.45 Х/ф «Последний дракон» 

6+
03.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+

ЗВЕЗДА
06.00, 09.20, 13.20, 15.05 Т/с «Га-

ишники» 16+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 

16+
15.00 Военные Новости 16+
16.50, 18.40 Т/с «СМЕРШ» 16+
22.00 «Здравствуйте, товари-

щи!» 16+
23.00 «Музыка+» 12+
00.10 Х/ф «Оцеола» 12+
01.55 Х/ф «Северино» 12+
03.10 Х/ф «Сошедшие с небес» 

12+
04.30 Д/с «Из всех орудий» 16+

МИР
05.00 Х/ф «Открытый космос» 

0+
06.25, 10.10 Т/с «Меч» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-

сти 16+
13.15, 16.15 «Дела судебные» 

16+
16.40 «Мировое соглашение» 

16+
18.50 Муз/ф «Зита и Гита» 12+
21.35 Х/ф «Вокзал для двоих» 

0+
00.10 Х/ф «Женитьба Бальза-

минова» 6+
01.40 «Наше кино». 12+
02.00 Муз/ф «Моя любовь» 6+
03.15 Х/ф «Близнецы» 0+
04.40 Мультфильмы 6+

ЧЕ!
08.00, 07.00 «Идеальный ужин» 

16+
08.30, 07.50 «Утилизатор» 16+
20.00 «Улетное видео» 16+
22.30 «+100500» 16+
01.00 «Опасные связи» 18+
05.30 «Вне закона. Преступле-

ние и наказание» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» 

12+
09.00 «Умницы и умники» 12+
09.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00, 14.20, 18.00 Ново-

сти 16+
10.15 «Поехали!» 12+
11.10 «ПроУют» 0+
12.15 «Храм Гроба Господня» 0+
13.00 Схождение Благодатного 

огня из Иерусалима 12+
14.30 «Иисус. Земной путь» 0+
15.20, 18.20 «Крещение Руси» 

12+
19.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Х/ф «Одна» 12+
23.30 Пасха Христова. Богослу-

жение из Храма Христа Спа-
сителя 12+

02.15 Подкаст. 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суббота» 

16+
08.00 Вести. Местное время 16+
08.20 Местное время. Суббота 

16+
08.35 «По секрету всему свету» 

0+
09.00 «Формула еды» 12+
09.25 «Пятеро на одного» 0+
10.10 «Сто к одному». 0+
11.00, 16.00, 18.20, 21.00, 03.00 

Вести 16+
11.25 «Доктор Мясников» 12+
12.25, 01.25 Х/ф «Течет река 

Волга» 16+
14.00 Х/ф «Тому, что было - не 

бывать» 12+
17.00 «Схождение Благодатного 

огня» 12+
19.00 «Привет, Андрей!» 12+
22.00 Х/ф «Доктор счастье» 12+
23.55 Х/ф «Я буду рядом» 12+
03.30 «Пасха Христова». Пас-

хальное богослужение 12+

НТВ
03.55 «Жди меня» 12+
04.40 Х/ф «Двое в чужом доме» 

16+
06.25 «Смотр» 0+
07.00, 09.00, 15.00 «Сегодня» 

16+
07.20 «Поедем, поедим!» 0+
08.25 «Едим дома» 0+
09.20 «Главная дорога» 16+
10.00 «Живая еда» 12+
11.00 «Квартирный вопрос» 0+
12.00 «Схождение Благодатного 

огня» 12+
13.20 «Своя игра» 0+
14.20 «Игры Разумов» 0+
15.20 «ЧП. Расследование» 16+
16.00 «Следствие вели…» 16+
18.00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
19.20 «Ты не поверишь!» 16+
20.20 «Страна талантов». Новый 

сезон 12+
23.00 «Международная пилора-

ма» 18+
23.45 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса» 16+
01.15 «Дачный ответ» 0+
02.05 Т/с «Угро» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 Т/с «Такая работа» 16+
08.10 Т/с «Свои» 16+
09.45 Светская хроника 16+
10.45 Т/с «Чужой район» 16+
18.20 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

РЕН ТВ
05.00, 02.55 «Самые шокирую-

щие гипотезы» 16+
07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» 

16+
09.00 «Минтранс» 16+
10.00 «Самая полезная програм-

ма» 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» 

16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спец-

проект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 

16+
18.00 Х/ф «День независимо-

сти» 12+
23.05 Х/ф «Прибытие» 16+
01.20 Х/ф «Нечего терять» 16+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» 0+

07.00 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Отель «У овечек» 0+
08.00 М/с «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты» 6+
08.25 «Шоу «Уральских пельме-

ней» 16+
09.00 «Просто кухня» 12+
10.00 «Суперниндзя» 16+
13.00 Х/ф «Люди в черном» 0+
21.00 Х/ф «Лулу и Бриггс» 12+
23.00 Х/ф «Дорогой Джон» 16+
01.05 Х/ф «Форрест Гамп» 16+
03.25 Т/с «Последний из Маги-

кян» 12+
05.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Как выйти замуж за 

миллионера» 16+
08.40 «Пять ужинов» Россия, 

2023 г. 16+
08.55 Т/с «Улыбка пересмешни-

ка» 16+
19.00 Т/с «Истерзанная» 16+
22.30 Х/ф «Пряный вкус люб-

ви» 16+
02.10 Т/с «От ненависти до 

любви» 16+
05.20 Докудрама 16+
06.10 «6 кадров» 16+

ТВ3
07.00, 06.45 Мультфильмы 0+
10.30 «Вкусно с Ляйсан» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
13.00 М/ф «Стражи Арктики» 6+
15.00 М/ф «Снежная Королева» 

6+
21.45 Х/ф «Красавица и чудо-

вище» 16+
00.00 Х/ф «Таинственный сад» 

6+
02.00 «Святые (2012)» 12+

ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф «Розыгрыш» 12+
06.45 Х/ф «Большое космиче-

ское путешествие» 6+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня 

16+
08.15 «Морской бой» 6+
09.25, 00.25 Х/ф «Александр Не-

вский» 12+
11.45 «Легенды музыки» 12+
12.10 «СССР. Знак качества» 12+
13.15 «Не факт!» 12+
13.40 Д/с «Война миров» 16+
14.30 «Легенды кино» 12+
15.15 «Время героев» 16+
15.35 «Главный день». 16+
16.20 Д/с «Битва оружейников» 

16+
17.10, 18.30 Х/ф «Пять минут 

страха» 12+
19.40 Х/ф «Кодовое название 

«Южный гром» 12+
22.30 Всероссийский вокальный 

конкурс «Звезда-2023». 6+
23.45 «Десять мгновений» 12+
02.10 Д/ф «Александр Невский. 

Последняя загадка чудского 
озера» 16+

02.50 Д/ф «Крест Иоанна Крон-
штадтского» 16+

03.20 Д/ф «Сталинградское 
Евангелие Ивана Павлова» 
16+

04.30 «Улика из прошлого» 16+

МИР
05.00, 06.15, 09.10, 04.40 Муль-

тфильмы 6+
06.00 «Все, как у людей» 6+
06.50 Х/ф «Табор уходит в 

небо» 12+
08.40 «Исторический детектив» 

12+
09.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 Погода в мире 12+
10.10 Муз/ф «Зита и Гита» 12+
12.55 Х/ф «Женитьба Бальза-

минова» 6+
14.40, 16.15, 18.45 Т/с «Анна 

Герман. Тайна белого анге-
ла» 12+

16.00, 18.30 Новости 16+
01.10 Д/ф «Тайны времени. В на-

чале было слово» 12+
01.55 Муз/ф «Музыкальная 

история» 0+
03.15 Муз/ф «Свинарка и па-

стух» 0+

ЧЕ!
08.00 «Утилизатор» 16+
12.00 «Кадетство» 0+
21.40 «+100500» 18+
01.30 «Iтопчик» 16+
03.30 «Рюкзак» 16+
04.15 «Анекдоты» 16+

ЧЕТВЕРГ, 13 АПРЕЛЯ ПЯТНИЦА, 14 АПРЕЛЯ СУББОТА, 15 АПРЕЛЯ
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Ново-

сти 16+
06.10 Подкаст. Лаб «Космические 

истории» 16+
06.55 «Играй, гармонь люби-

мая!» 12+
07.40 «Часовой» 12+
08.10 «Здоровье» 16+
09.20 «Мечталлион». 12+
09.40 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
14.05 Х/ф «Одна» 12+
16.10 «Владимир Мулявин. «Пес-

няры» 16+
19.00 «Две звезды. Отцы и дети» 

12+
21.00 «Время» 16+
22.35 «Что? Где? Когда?» 16+
23.55 «На футболе с Денисом 

Казанским» 18+
00.25 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.15, 01.30 Х/ф «Формула сча-

стья» 12+
08.00 Вести Кузбасс. События 

недели 16+
08.35 «Когда все дома» 0+
09.25 «Утренняя почта с Никола-

ем Басковым» 12+
10.10 «Сто к одному». 0+
11.00, 17.00 Вести 16+
11.30 «Большие перемены» 12+
12.35 Х/ф «Несладкая месть» 

12+
18.00 «Песни от всей души» 12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 «Воскресный вечер» 12+

НТВ
03.50 Х/ф «Контракт на лю-

бовь» 16+
05.30 «Центральное телевиде-

ние» 16+
07.00, 09.00, 15.00 «Сегодня» 

16+
07.20 «У нас выигрывают!» 12+
09.20 «Первая передача» 16+
10.00 «Чудо техники» 12+
10.55 «Дачный ответ» 0+
12.00 «НашПотребНадзор» 16+
13.05 «Однажды…» 16+
14.00 «Своя игра» 0+
15.20 «Человек в праве» 16+
16.00 «Следствие вели…» 16+
17.00 «Новые русские сенсации» 

16+
18.00 «Итоги недели» 16+
19.20 «Маска». 12+
22.20 «Звезды сошлись» 16+
23.50 «Основано на реальных 

событиях» 16+
02.25 Т/с «Угро» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+
06.10, 01.15 Т/с «Опера. Хрони-

ки убойного отдела» 16+
08.40 Т/с «Ленинград 46» 16+
18.35 Т/с «След» 16+

РЕН ТВ
05.00, 23.55 «Самые шокирую-

щие гипотезы» 16+
07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30 «Новости» 16+
09.00 «Самая народная програм-

ма» 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 

16+
13.00 Т/с «Крутые меры» 16+
20.45 Х/ф «Салют-7» 12+
23.00 «Итоговая программа с Пе-

тром Марченко» 16+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» 0+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.55, 10.00 «Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
09.00 «Рогов в деле» 16+
10.25 Х/ф «Люди в черном» 0+
18.35 Х/ф «Капитан Марвел» 

16+
21.00 Х/ф «Вечные» 16+
00.00 Х/ф «Этерна. Часть пер-

вая» 12+
01.40 Т/с «Последний из Маги-

кян» 12+
05.10 «6 кадров» 16+
05.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30 «6 кадров» 16+
06.55 Х/ф «Любовь во всем ви-

новата» 16+
11.00 Х/ф «Нам не жить друг 

без друга» 16+
15.15 Т/с «Истерзанная» 16+
22.30 Х/ф «Успеть все испра-

вить» 16+
01.55 Т/с «От ненависти до 

любви» 16+
05.05 Докудрама 16+

ТВ3
07.00, 06.30 Мультфильмы 0+
09.00 «Вкусно с Ляйсан» 16+
09.30 «Новый день». 9 сезон 12+
10.00 «Секреты здоровья» 16+
10.30 Т/с «Слепая» 16+
13.45 Х/ф «Таинственный сад» 

6+
16.00 Х/ф «Он - дракон» 6+
18.00 Х/ф «Красавица и чудо-

вище» 16+
20.30 Х/ф «Геракл: Начало ле-

генды» 12+
22.30 Х/ф «Миф» 12+
01.00 «Святые (2013)». 12+

ЗВЕЗДА
05.50 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
06.30 Х/ф «Кодовое название 

«Южный гром» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 «Служу России» 12+
09.55 «Военная приемка» 12+
10.45 «Скрытые угрозы» 16+
11.30 «Код доступа» 12+
12.20 «Легенды армии» 12+
13.25 Т/с «СМЕРШ» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 

16+
19.40 Д/с «Легенды советского 

сыска» 16+
22.10 Д/с «Просто жизнь с Ива-

ном Охлобыстиным» 16+
23.05 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф «Подвиг Одессы» 12+
02.10 Х/ф «Контрабанда» 12+
03.40 Х/ф «Большое космиче-

ское путешествие» 6+

МИР
05.00 Х/ф «Табор уходит в 

небо» 12+
06.40 Мультфильмы 6+
09.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «Вокзал для двоих» 

0+
12.50, 16.15, 19.30 Т/с «Батюш-

ка» 16+
18.30, 00.00 «Вместе» 16+
21.10, 01.00 Т/с «Анна Герман. 

Тайна белого ангела» 12+

ЧЕ!
08.00, 03.40 «Анекдоты» 16+
08.10, 09.00 «Утилизатор» 16+
12.00 «Кадетство» 0+
21.40 «+100500» 18+
01.30 «Iтопчик» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 АПРЕЛЯ
Профилактика КВЭ: 
рекомендации гражданам

Последствия заболевания могут 
быть самыми разными – от полного 
выздоровления до нарушений здо-
ровья, приводящих к инвалидности 
и смерти.

Как можно заразиться?
Возбудитель болезни – вирус 

клещевого энцефалита (ВКЭ) – пе-
редается человеку в первые мину-
ты присасывания зараженного ви-
русом клеща вместе со слюной:

- при посещении эндемичных по 
КВЭ территорий в лесах, лесопар-
ках, на индивидуальных садово-
огородных участках;

- при заносе клещей животными 
(собаками, кошками) или людьми – 
на одежде, с цветами, ветками и 
т. д. (заражение людей, не посеща-
ющих лес);

- при употреблении в пищу сыро-
го молока коз (чаще всего), овец, 
коров, буйволов, у которых в пери-
од массового нападения клещей 
вирус может находиться в молоке. 
Поэтому на неблагополучных тер-
риториях по клещевому энцефа-
литу необходимо употреблять этот 
продукт только после кипячения. 
Следует подчеркнуть, что заразным 
является не только сырое молоко, 
но и продукты, приготовленные из 
него: творог, сметана и т.д.;

- при втирании в кожу вируса при 
раздавливании клеща или расчесы-
вании места укуса.

Какие основные 
признаки болезни?

Для заболевания характерна 
весенне-осенняя сезонность, свя-
занная с периодом наибольшей ак-
тивности клещей. Инкубационный 
(скрытый) период длится чаще все-
го 10-14 дней с колебаниями от 1 
до 60 дней.

Болезнь начинается остро, со-
провождается ознобом, сильной 
головной болью, резким подъемом 
температуры до 38-39 градусов, 
тошнотой, рвотой. Беспокоят мы-
шечные боли, которые наиболее 
часто локализуются в области шеи 
и плеч, грудного и поясничного от-
дела спины, конечностей. Внешний 
вид больного характерен – лицо ги-
перемировано, гиперемия нередко 
распространяется на туловище.

Кто подвержен 
заражению?

К заражению клещевым энцефа-
литом восприимчивы все люди, не-
зависимо от возраста и пола.

Наибольшему риску подвержены 
лица, деятельность которых связа-
на с пребыванием в лесу, – работ-
ники леспромхозов, геологоразве-
дочных партий, строители автомо-
бильных и железных дорог, нефте- 
и газопроводов, линий электро-
передач, топографы, охотники, 
туристы. Горожане заражаются в 
пригородных лесах, лесопарках, на 
садово-огородных участках.

Как можно защититься 
от клещевого вирусного 
энцефалита?

Заболевание клещевым энцефа-
литом можно предупредить с помо-
щью неспецифической и специфи-
ческой профилактики.

Неспецифическая профилакти-
ка включает применение специ-
альных защитных костюмов (для 
организованных контингентов) или 
приспособленной одежды, которая 
не должна допускать заползания 
клещей через воротник, обшла-
га, под брюки. Рубашка должна 
иметь длинные рукава, которые 
у запястий укрепляют резинкой. 
Заправляют рубашку в брюки, кон-
цы брюк - в носки и сапоги. Голову и 
шею закрывают косынкой.

Для защиты от клещей исполь-
зуют отпугивающие и уничтожаю-
щие их средства – акарицидно-
репеллентные и акарицидные, ко-
торыми обрабатывают одежду.

Перед использованием препа-
ратов следует ознакомиться с ин-
струкцией.

Каждый человек, находясь в при-
родном очаге клещевого энцефа-
лита в сезон активности клещей, 
должен каждые 15 минут осматри-
вать свою одежду и тело, а выяв-
ленных клещей снимать.

Меры специфической профилак-
тики клещевого вирусного энцефа-
лита включают:

- профилактические прививки 
против клещевого энцефалита;

- серопрофилактику с использо-
ванием человеческого иммуногло-
булина против КВЭ (непривитым 

лицам, обратившимся в связи с 
присасыванием клеща или при об-
наружении вируса клещевого эн-
цефалита в присосавшемся клеще, 
проводят только в медицинских ор-
ганизациях).

Где и как можно 
сделать прививку?

В Российской Федерации зареги-
стрировано несколько вакцин про-
тив клещевого вирусного энцефа-
лита. Прививку от клещевого энце-
фалита можно сделать в прививоч-
ных пунктах на базах поликлиник, в 
других медицинских организациях, 
оказывающих данную услугу, после 
консультации врача.

Непривитым лицам проводится 
серопрофилактика – введение че-
ловеческого иммуноглобулина про-
тив клещевого энцефалита в сроки 
не позднее 72 часов после при-
сасывания клещей и обращения в 
медицинские организации по пока-
заниям. В случае если произо шло 
присасывание клеща, то сначала 
проводится исследование клеща 
на наличие вируса, а затем по по-
казаниям проводится серопрофи-
лактика.

Как снять клеща?
Лучше это сделать у врача в трав-

матологическом пункте в поликли-
нике по месту жительства или в лю-
бом травматологическом пункте.

Снимать клеща следует очень 
осторожно, чтобы не оборвать хо-
боток, который глубоко и сильно 
укрепляется на весь период приса-
сывания.

При удалении клеща необходимо 
соблюдать следующие рекоменда-
ции:

- захватить клеща пинцетом или 
обернутыми чистой марлей паль-
цами как можно ближе к его рото-
вому аппарату и, держа строго пер-
пендикулярно поверхности кожи, 
повернуть тело клеща вокруг оси и 
извлечь его из кожных покровов;

- место укуса продезинфициро-
вать любым пригодным для этих це-
лей средством (70% спирт, 5% йод, 
одеколон);

- после извлечения клеща необ-
ходимо тщательно вымыть руки с 
мылом;

- если осталась черная точка, т.е. 
ротовой аппарат остался в коже, 
обработать это место 5% йодом и 
оставить до естественной элими-
нации.

Снятого клеща доставляют на ис-
следование в микробиологическую 
лабораторию или иные лаборато-
рии, проводящие такие исследо-
вания.

Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора напоминает, что 
клещевой вирусный энцефалит (КВЭ) – острое инфекционное вирусное 
заболевание, которое опасно поражением центральной нервной системы 

-
-

ы 
-
-

Важно!
Вакцинация – самая эффектив-

ная мера защиты от ВКЭ! Завер-
шить весь прививочный курс про-
тив клещевого энцефалита необ-
ходимо за 2 недели до выезда на 
неблагополучную территорию.


