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Начале в
от 24 марта 1993 г.)

Теперь е  лечении. Оно ос
новано на том, что из рациона 
исключают продукт, вызвавший 
аллергию. Наблюдения, досто
верно определяющие продукт- 
аллерген, должны быть подтвер
ждены дважды (по мнению не
которых диетологок, и триж
ды). Диету, а которой наложено 
вето на предполагаемую причи
ну заболевания, называют эли- 
минециониой. Г>)и этом из ле
чебного рациона исключают все 
блюда, в которые продукт-ал
лерген входит как составная 
часть

Так, при аллергии к куримым 
вицам запрещены блюда даже 
с малым содержанием белков 
или желтков — салаты, заправ
ленные майонезом, кремы и соу
сы с добавкой яйца, булочки, 
запеканки, пирожные, в состав 
которых входят яйца или яичный 
порошок. При аллергии N молоку 
назначается безмолочная элими- 
иациониая диета. Из рациона 
исключают не только молоко, но 
также сливочное масло, сыр, 
мороженое, все молочные соусы 
и приправы, печенье, пирожные, 
торты, пироги, конфеты, шоко
лад, изготовленные с примене
нием молока, хлеб некоторых 
сортов.

Конечно, легко отквзаться от 
продуктов малораспространен
ных или не играющих суще
ственной роли в питании, напри
мер, от креветок, клубники, 
шоколада. Сложнее, когда по
дозрение падает на молоко, 
мясо, яйца. Иногда достаточно 
заменить молоко кефиром, а 
яйца всмятку — яичницей. Иног
да, но не всегда. Если же 
приходится полностью исклю
чить такие продукты, даже на 
две-три недели, надо позабо
титься об адекватной замене: 
рацион должен оставаться пол
ноценным. Тек, отказавшись от 
молока и яиц, к которым вы 
привыкли, включите в повсед
невное меню чуть больше мяс
ных и рыбных блюд.

Безусловно, советов на все 
случаи пищевой аллергии в ста* 
тье дать невозможно: это дело 
сугубо индивидуальное. К тому 
же разнообразные признаки 
предполвгеемой аллергии могут 
маскировать и нарушение в ра
боте пищеварительной системы.

Поэтому опять и опять начинайте 
всегда с обращения к врачу.

В заключение — несколько 
рекомендаций практического ха
рактера на основании собствен
ного и чужого опыта.

Чрезмериое потребление 
продуктов с высокой аллерген
ной потенцией может вызвать 
нежелательную реакцию, ви
димо, из-за того, что желудочно- 
кишечный тракт просто не справ
ляется с переработкой избытка 
того или иного продукта. Не 
перекармливайте детей и не 
переедайте сами1

Обилие легко всасываемых 
углеводов (сахар, мед, конфеты 
и т. д.) усиливает «готовность* 
организма к аллергии.

Проанализируйте сами (и ска
жите об этом врачу), какие 
продукты вы едите охотно, а ка
ких избегаете непроизвольно. 
Такая неосознанная реакция ча
сто подсказывает, что именно 
служит пищевым аллергеном. Не 
заставляйте себя есть какое-то 
блюдо только потому, что оно 
полезно. Не пытайтесь насильно 
кормить ребенка, за отвращени
ем к продукту может скрываться 
пищевая аллергия.

Аллергия и молочным про
дуктам нередко проявляется то
лько на определенный вид моло
ка, например, на коровье. Иног
да лучше переносится козье 
молоко (но бывает наоборот). 
Цельное молоко чаще вызывает 
аллергические реакции, чем сгу
щенное, концентрированное и 
порошковое. Возможна аллер
гия лишь к пенке кипяченого 
молока.

При варке овощей и фруктов 
их аллергенная активность сни
жается. Так, вареная морковь 
заметно реже вызывает аллер
гию, нежели сырая. Если у вас 
аллергия к свежим яблокам, 
попробуйте заменить их печены
ми или яблочным компотом. 
А еще посмотрите, какова будет 
реакция иа яблоки без кожу
ры — нередко носителем аллер
генных свойств служит именно 
кожица плодов.

№блюдеиие, которое звучит 
оптимистически: аллергия к мо
локу, яйцам, фруктам и ягодам 
может со временем самоизле
читься. К сожалению, аллергия 
к рыбе и орехам гораздо более 
стойка.

И последнее: даже минималь
ное количество алкоголя усили
вает проявления пищевой аллер
гии.

7 ИЮНЯ
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

5.55 Программа передач.
6.00 Новости.
6.20 Утренняя гимнастика.
6.30 «Утро».
«.45 «Фирма гарантирует».
9.00 Новости.
9.20 «Посмотри, послу

шай...», «Приключения капи
тана Врунгеля».

9.45 «Психодинамика кол
довства». Телевизионный 
спектакль для детей.

11.00 «Горячев и другие». 
Телесериал. 19-я и 20-я серии.

&Пс</рмиА'
8 ИЮНЯ

КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

5.55 Программа передач.
6.00 Новости.
6.20 Утренняя гимнастика. 
6.30 «Утро».
8.45 «Фирма гарантирует».
9.00 Новости.
9.20 «Утренняя песенка». 

Мультфильм.
9.35 «Просто Мария». Ху

дожественный фильм.
10.20 «Горячев и другие». 

Телесериал. 21-я серия.
10.50 «Человек Пацифи-

ды». Многосерийный научно- 
популярный фильм. 4-я серия. 
«Пылающие стрелы»

11.50 «Пресс-экспресс». 
12.00 Новости.

Ср СуЭ<1

9 ИЮНЯ 
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

5.55 Программа передач.
6.00 Новости.
6.20 Утренняя гимнастика 
6.30 «Утро».
8.45 «Фирма гарантирует»
9.00 Новости.
9.20 «Веселые нотки».
9.35 «Просто Мария». Ху

дожественный фильм
10.20 «Торговый мост».
10.50 «Человек Пацифи 

ды»
фильм. 5-я серия 
олюд».

11.50 «Пресс-экспресс».
12.00 Новости.
12.20. «Капитан Немо». Ху 

дожественный фильм. 2-я се

Научно-популярный 
«Перемена
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10 ИЮНЯ
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

5.55 Программа передач.
6.00 Новости.
6.20 Утренняя гимнастика.
6.30 «Утро».
8.45 «Фирма гарантирует».
9.00 Новости.
9.20 «Просто Мария». Ху

дожественный фильм.
10.10 «В мире животных».
10.50 «Человек Пацифи- 

ды». Научно-популярный 
фильм. 6-я серия. «Новые 
ножи».

11.50 «Пресс-экспресс».
12.00 Новости.
12.20 «Капитан Немо». Ху

дожественный фильм. 3-я се-

Я л  тлм-оца/

и июня
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

5.55 Программа передач.
6.00 Новости.
6.20 Утренняя гимнастика.
6.30 «Утро».
8.45 «Фирма гарантирует».
9.00 Новости.
9.20 Ф и л ь м — детям . 

«Свечка ягжая, как солнце».
10.30 Клуб путешественни

ков.
11.20 «Америка с М.Тара- 

тутой».
11.50 «Пресс-экспресс».
12.00 Новости.
12.20 Р. Нэш. «Продавец 

дождя». Фильм-спектакль 
Московского драматического

Cv&fvma
12 ИЮНЯ 

КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

Деиь принятия Декларации 
о гос^д^ственном с у верен и-

8.00 «Поесс-экспресс».
8.10 «Золотые россыпи». 

«Нас воспитали олени».
8.45 Погода.
8.50 «Марафон-15» пред 

ставляет...
9.15 «Автограф по суббо

там».
9.45 Студия «Резонанс» 

представляет: «Время спокой
ного солнца».
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13 ИЮНЯ
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

7.00 Новости.
7.20 Утренняя гимнастика.
7.30 Автошоу.
7.45 Технодром.
8.00 «Час силы духа».
9.00 «Центр».
9.30 «С утра пораньше». 

Премьера мультфильма «Ден
вер — последний из динозав
ров».

10.00 «Пока все дома».
10.30 Тираж «Спортлото».
10.45 «Творчество народов 

мира».
11.15 Военное ревю.
11.45 Премьера телевизи-

12.00 Новости.
12.20 «Что? Где? Когда?»
13.20 «ГОЛ».
15.00 Новости.
15.25 «Телемикст».
16.10 «Пчела Майя». Муль

тфильм.
17.05 Беседы с епископом 

Василием (Родзянко).
17.20 «Звездный час».
18.00 Новости.
18.25 Технодром.
18.35 «Палитра». «Госпо

дин Великий Новгород»
19.00 Погода.
19.10 «ГОЛ».
19.40 «Эхо недели».
20.10 «Горячев и другие». 

Телесериал. 19-я серия.
20.40 Спокойной ночи, ма

лыши!

21.00 Новости.
21.40 «Горячев и другие». 

Телесериал. 20-я серия.
«Новая студия» предс

тавляет:
22.10 «Пресс-экспресс». 
00.20 «Монтаж*.
00.40 «Здравствуйте».
01.00 «Пресс-экспресс».

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 Вести.
8.25 Время деловых людей.
8.55 Утренний концерт.
9.10 Совершенно секретно. 
10.05 Устами младенца. 
10.35 «Звездный дождь».
11.40 Досуг. «Домашний 

клуб».
11.55 Домашний экран.

«У смерти дурная слава». 
Художественный фильм.

13.40 Крестьянский вопрос. 
14.00 Вести.
14.25 Дневной сеанс. «Семь 

невест ефрейтора Збруева». 
Художественный фильм.

15.55 Играет ансамбль со
листов Иркутской филармо
нии.

16.25 «Дикая природа Аме
рики». Документальный 
фильм.

16.55 Там-там новости. 
17.10 Трансросэфир. «От

ражение».
17.55 «Соседи по планете».
18.25 Спасение-911.
*19.20 «По-недельник». 
19.45 Праздник каждый

день.

12.20 «Капитан Немо». Ху
дожественный фильм. 1-я се
рия.

13.35 «Картина». Художе
ственный фильм. 1-я серия.

15.00 Новости.
15.25 «Деловой вестник».
15.40 «Мир денег Адама 

Смита».
16.10 «Блокнот».
16.15 «Пчела Майя». Муль

тфильм.
17.00 «Мы из МЭИ».
18.00 Новости.
18.25 Межгосударственный 

телеканал «Останкино» пред 
ставляет программу «Сторо
ны света».

18.55 «Просто Мария». Ху
дожественный фильм.

19.40 Навстречу Москов
скому кинофестивалю.

19.55 «Тема».
20.40 Спокойной ночи, ма-

ДР£

лыши!
21.00 Новости.
21.40 «Горячев и другие». 

Телесериал. 21-я серия.
22.10 «Беларусь встречает 
гэей».
£3.30 «Любовь с первого 

взгляда».
00.00 Новости.
00.25 «Джазовый калейдо

скоп».
01.05 «Пресс-экспресс».
01.15 «Человек Пацифи- 

ды». Многосерийный научно- 
популярный фильм. 4-я серия.

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 Вести
8.25 Время деловых людей.
8.55 Музыка крупным пла

ном. «В поисках гармонии». 
Пианист Владимир Селиво-

9.40 «Без ретуши*
10.35 «К-2» представляет: 

«Знай нашил»
11.35 «Параллели».
11.50 «Да светит свет ваш 

пред людьми».
12.20 Домашний экран* 

«Лев Толстой». Художествен 
ный фильм. 1-я серия.

13.40 Крестьянский вопрос
14.00 Вести.
14.25 «Лев Толстой» Худо

жественный фильм. 2-я серия.
15.55 Телебиржа
16.25 Там там новости.
16.40 Студия «Рост». «Сол

нечный диск».
17.10 Трансросэфир. «Мы 

тверские...»
17.55 Сказки для родите

лей. «От сердца к сердцу».
18.25 Хроника националь

ной политики. «Северокавказ
ский урок».

20.00 Вести.
20.25 Детектив по поне

дельникам. «Лаки Страйк» 
представляет художествен
ный фильм «Победитель» из 
цикла «Криминальные исто
рии»

21.20 «Говорит Москва»
22.00 «Без ретуши».
23.00 Вести.
23.20 «Аатомиг».
23.25 «Звезды говорят».
23.30 Спортивная карусель.
23.35 «Ваше право».
23.45 На сессии Верховного

Совета Российской Федера 
цни.

00.00 «ЭКС». Экран крими 
нальных сообщения.

00.10 «Каунтдаун». Ново
сти популярной музыки.

* 18.45 «Творчество». Праз
дник бал^ого тайца «Ли-

Мульт^*

рия. /
13.25 «Картина». Художе

ственный фильм. 2-я серия.
14.50 «Чужой праздник», 

жльм.
15.00 Новости.
15.25 Телемикст.
16.10 Блокнот.
16.15 «Пчела Майя». Муль

тфильм.
16.40 Хит-мастер 50x50.
17.30 «Летающий дом».

Мультфильм.
18.00 Новости.
18.25 Межгосударственный 

телеканал «Останкино» пред
ставляет программу «Знако
мые незнакомцы».

18.50 Погода.
19.00 «Просто Мария». Ху

дожественный фильм.
19.45 «Миниатюра».
20.00 «За Кремлевской сте

ной».
20.40 Спокойной ночи, ма

лыши!
21.00 Новости.
21.40 «Меценаты».
22.25 Азбука собственника.
22.40 « Р асс к азы в ае т  

Майкл Джексон. »
00.00 Новости.
00.25 «L -клуб».
01.10 «Пресс-экспресс».
01.20 «Человек Пацифи- 

ды». Научно-популярный 
фильм. 5-я серия.

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 Вести.
8.25 Время деловых людей
8.55 Утренний концерт.
9.20 Плоды просвещения
10.00 «У Ксюши».
10.30 М ульти-пульти. 

«Улитка».
10.40 Балет Санкт-Петер- 
)га. На празднике сакуры

дР{,

в Ипонии.

11.30 Досуг. «Дай лапу, 
г̂».
1.45 «Санта-Барбара». Те

лефильм 176-я серия.
12.35 «Свет тихий».
13.20 Театр одного худож

ника. В.Э. Борисов-Мусатов.
13.40 Крестьянский вопрос
14.00 Вести.
14.25 Программа «03».
14.55 Дневной сеанс. «Дуб

ровский». Художественный 
фильм.

16.05 «Азы карьеры»
16.20 «Сигнал».
16.35 Там там новости
16.50 Студия «Рост». «Сол

нечный диск».
17.20 Трансросэфир. «Да 

льний Восток».
18.05 Христианская прог

рамма.
*18.35 «Истоки возрожде

ния». Социально-экономичес
кое и культурное развитие

та-93».
* 19.25 Брянский вести и к.
19.45 Праздник каждый

день.
20.00 Вести.
20.25 Домашний экран. 

«С анта-Барбара». Теле
фильм 176-я серия.

21.15 «Плоды просвеще
ния».

21.55 На сессии ВС Россий
ской Федерации

22.10 Хоккей. Кубок Стэн
ли Финал. 1-й период.

23.00 Вести.
23.20 «Автомиг».
23.25 «Звезды говорят» 
23.30 Спортивная карусель. 
23.35 Хоккей Кубок Стэн

ли. Финал. 2 — 3 периоды.
01.05 «Поет Александр До

льский».

малых городов. Трубчевск.
19.00 «Разговор в пути» 

Владимир Лакшин.
19.45 Праздник каждый

день.
20.00 Вести.
20.25 Домашний экран. 

«С анта-Барбара» Теле
фильм. 177-я серия.

21.15 «Золотой Остап» в 
Москве.

22.00 Студия «Нота Беие». 
«Форум женщин России».

23.00 Вести.
23.20 «Автомиг» ✓
23.25 «Звезды говорят» 
23.30 Спортивная карусель. 
23.35 «ЭКС» Экран крими

нальных сообщения.
23.45 На сессии ВС Россий

ской Федерации.
00.15 Баскетбольное обоз

рение.
00.45 «Спектакль на задан

ную тему».

рия.
13.25 «Картина». Художе

ственный фильм. 3-я серия. 
«Н<

из жизни призрака», мульт-
14.45 1есколько страниц

----------1». Му
фильм.

15.00 Новости.
15.25 «Телемикст».
16.10 Блокнот.
16.15 «Пчела Майя». Мулцт- 

фильм.
16.40 «Между нами, де

вочками...»
17.10 «Новые имена».
17.50 Технодром.
18.00 Новости.
18.25 «До шестнадцати и 

старше...»
Г9.05 Погода.
19.10 «Просто Мария». Ху

дожественный фильм.
19.55 Встреча в концертной 

студии «Останкино» с писате

лем Вячеславом Ивановым.
20.40 Спокойной ночи, ма 

лыши!
21.00 Новости.
21.40 Лотто «Миллион».
22.10 К 70-летию «Мос-

ильма». Художественный 
ильм «Время желаний».
00.00 Новости
00.25 «Большая прогулка»
01.05 «Пресс-экспресс»
01.15 «Человек Пацифи 

ды». Научно-популярный 
фильм. 6-я серия.

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 Вести.
8.25 Время деловых людей.
8.55 М ульти-пульти . 

«Храбрый пастушок», «Чуде
са техники».

9.15 Студия «Нота Бене».

10.10 «Пилигрим». Россий 
кое бюро путешествий.

10.5о «Бурда моден» пред
лагает...

11.25 «Спектакль на задан
ную тему».

12.05 «Санта Барбара». Те
лефильм 177-я серия.

12.55 Параллели.
13.10 «Виниловые джунг

ли».
13.40 Крестьянский воырос
14.00 Вести.
14.25 Дневной сеанс. «За

ложница» Художественный 
фильм.

16.00 «Непознанная Все
ленная».

16.30 Там-там новости.
16.45 Мульти-пультн. «Пе

ревал».
17.15 Трансросэфир «Аген

тство «Кавказ».

18.00 Человек дела.
*18.30 «Брянский вестник».
18.45 Парламентский час.
19.45 Праздник каждый 

день.
20.00 Вести.
20.25 Домашний экран. 

«Санта-Барбара» 178-я се
рия.

21.15 «Хроно» В мире авто- 
и мотоспорта.

*21.45 «Музыка, информа
ция, реклама для вас».

22.15 Хоккей. Кубок Стэн
ли Финал. (1-й период).

23.00 Вести.
23.20 «Автомиг»
23.25 «Звезды говорят».
23.30 Спортивная карусель.
23.35 Хоккей. Кубок Стэн

ли <2— 3 периоды)
01.05 «Концерт джазовой 

иузыки».

театра им. К. С. Станиславс
кого.

14.50 «Капитан Пронин 
внук майора Пронина». Мчл»*г 
фильм.

15.00 Новости.
15.25 «Бридж».
15.50 «Бизнес-класс».
16.10 «Пчела Майя». М>льт-

фильм.
/ 16.35 «Музыкальный про
гноз».

17.05 Беседы с епископом 
Василием (Родзянко).

17.20 «Рок-урок».
18.00 Новости.
18.20 Межгосударственный 

телеканал «Останкино» пред
ставляет программу «По ка
кому закону нам жить?».

18.40 Погода.
18.45 «Человек и закон» 
19.15 «Америка с М.Тара- 

тутой».

19.45 «Поле чудес».
20.40 Спокойной ночи, ма 

лыши!
21.00 Новости.
21.40 «Человек недели».
21.55 В клубе детективов. 

Премьера художественного 
фильма «Огненные манеке
ны». (Телесериал «Линда»).

«ВИД» представляет:
22.45 Политбюро.
23.20 Музобоз.
00.20 Автошоу.
00.35 «Хит-конвейер».
01.35 «Пресс-экспресс».

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 Вести.
8.25 Время деловых людей.
8.55 «Антракт». Играет 

Владимир Виардо (фортепиа 
но).

9.20 Бесшумные лидеры.

9.50 Золотая шпора.
10.20 Мульти-пультн. «Сча

стливая пора». «Чьи уши луч
ше?»

10.35 «Белая ворона»
11.20 «Концерт джазовой 

музыки».
11.50 Досуг. «ТВ-ателье».
12.05 Донашний экран.

«С анта-Барбара». Теле
фильм. 178-я серия.

12.55 Российская энцикло
педия. «А.С.Пушкин и судьбы 
русской культуры».

13.40 Крестьянский вопрос.
14.00 Вести.
14.25 «Ижица».

ни
15.05 Международный тур- 

кр по самбо. «Мемориал 
.А.Харлампмева».

15.5(5 Телебиржа.
16.20 Там-там новости. 
16.35 Студия «Рост». «Мы 

видим музыку».

17.05 Трансросэфир. «Пути 
и перепутья»

17.35 «Дымковская игруш
ка».

17.50 Дисней по пятницам 
«Рассеянный профессор». Ху
дожественный фильм. 1-я се
рия.

18.45 Парламентский час.
19.45 Праздник каждый 

день.
20.00 Вести.
20.25 Премьера телеэкрана. 

«Еще один секрет». Художе
ственный фильм из телесериа
ла «Фредерик Форсайт пред
ставляет».

22.05 «К-2» представляет. 
«Фрак народа»

23.00 Вести
23.20 «Автомиг»
23.25 «Звезды говорят».
23.30 Спортивная карусель.
23.35 Вечерний салон.

10.15 Музыкальный киоск.
10.45 «Что означают ваши 

имена?»
11.55 Сергей Есенин. «Рос- 

сия-мать, прости меня, про
сти».

12.40 «Минувшее». Худо
жественный фильм «Василий 
Буслаев».

14.10 «Принц и Русалоч- 
». Мультфильм.
15.00 Новости.
15.25 Спортивная програм

ма «Ультра-си».
16.05 «Играй, гармонь».
16.50 Мультфильмы.
17.05 «Красный квадрат»
17.45 «Великолепная се

мерка».
18.40 Впервые на телеэкра

не. Художественный фильн

«Невозвращенец».
20.40 Спокойной ночи, ма

лыши!
21.00 Новости.
21.40 Новая Россия.
22.30 «Что? Где? Когда?»
23.30 Праздничный кон 

церт в Центральном концерт
ном зале «Россия».

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 Вести
8.25 Свой взгляд на мир.
8.50 Студия «Рост». «Наш 

«Ералаш».
§.20 «Пилигрим». Россий

ское бюро путешествий.
10.05 «Свет миру». Празд

ник славянской письменности 
и культуры.

10.50 «Джентльмены в де
ревне».

11.30 Телеэрудит.
11.35 «Песни над Кижами»
12.20 Дневной сеаис. «До

живем до понедельника» Ху
дожественный фильн.

14.00 Вести.
14.20 «Шаги».
15.05 «Музыкальное прино

шение». М.Ростропович, 
П.Доминго, О.БарДина.,

15.40 Российская энцикло
педия. «Лампада Сергия».

16.20 «К-2* представляет: 
«Звезды Америки*.

16.50 Футбол без границ.
17.45 «Театральный разъ

езд*. «Этот непредсказуемый 
Дзекун ..* Гастроли Саратов
ского драматического театра

в Москве.
18.30 «Бал в Таврическом*
19.40 Экспоцентр представ

ляет...
19.45 Праздник каждый 

день.
20.00 Вести
20.25 Премьера телеэкрана. 

«Гарем Степана Гуслякоеа». 
Художественный фильм.

22.00 «Контрасты»
22.40 Репортер.
23.00 Вести.
23.20 «Автомиг».
23.25 «Звезды говорят*
23.30 Спортивная карусель. 
23.35 «Фильм-премьер*. 
23.50 Программа «А».
00.50 Ночной сеанс. «Убить

шакала* Художественный 
фильм. *

онного многосерийного филь
ма для детей «Приключения 
Черного Красавчика*.

12.15 Под знаком «пи*.
13.05 «Азбука собственни 

ка».
13.20 «Новое поколение вы

бирает».
14.00 «Пиф и Геркулес». 

Мультфильм.
14.10 Премьера докумен 

тального фильма «Подводная 
одиссея команды Кусто».

15.00 Новости.
15.20 «Диалог в прямом 

эфире».
lb.00 «Панорама».
16.40 Телелоция.
16.55 «Живое дерево реме- 

сел».
17.00 «Каспер и его дру

зья», «Настоящие охотники за 
привиденияни». Мультфиль

мы.
17.55 Футбол. Кубок Рос- 

>» (Мс
ЦСКА ‘
сии. «Торпедо» (Москва) —

19.50 Погода.
19.55 «Эх ты, жизнь моя 

цыганская».
20.35 «Аншлаг. Аншлаг». 

«Семь футов под килем».
22.00 Итоги.
22.45 Спортивный уик-энд.
23.00 «Вокзал мечты». 

Ю.Башмет.
00.00 Новости.
00.20 «Утренняя звезда» 

в ночном эфире.
01.00 Парадиз-коктейль.

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 Вести.
8.25 Студия «Рост». «Доб

ры молодцы».

8.55 «Ностальгические по
сиделки».

9.25 Лучшие игры НБА.
10.25 Если вам за...
10.55 Аты-баты...
11.25 Кипрас Мажейка. 

«Репортажи из Южной Афри
КИэ.

11.55 Публицистическая 
программа «45».

12.40 Телевизионный театр 
России. А.Сухово-Кобылин 
«Смерть Тарелкина». 1-я се
рия.

13.40 «Шесть соток*.
14.00 Вестн.
14.20 «Не вырубить...* 
14.35 А.Сухово-Кобыл ин. 

«Смерть Тарелкина*. 2-я се
рия.

15.45 «Коробка передач*.
16.00 XX век в кадре и за 

кадром. «Последняя русская

императрица*. 
16.50 В иире животных. 
17.50 Волшебный мир 

Диснея. «Новые приключения
Винни-П уха», «Черный 
плащ».

18.45 Устами младенца. 
19.15 «У Ксюши».
19.45 Праздник каждый 

день.
20.00 Вести
20.25 Воскресный вечер с 

Эй би си «Наперегонки». Ху
дожественный фильм.

22.10 «Америка Владимира 
Познюа*.

22.25 «Маски-шоу».
23.00 Вести.
23.20 «Автомиг».
23.25 «Звезды говорят». 
23.30 Спортивная карусель. 
23.35 Формула-1. Гран-при

Канады

МОШЕННИК 
С МИЛЛИОНОМ

« о

На днях они пришли к вы
воду, что некий жители Пер
ми, /957 года ражд., нерабо-
дул» их самым бессовестным 
образом. В конце 1992 года 
представив в ломбард с\ 
ку о том, что 
с обет
получил под MUflf жилил 
/ млн. руб. Как вылепилось 
ныне, справка фиктивная, 
мошенника и след простыл. 
Милицией объявлен его pe

rt А СЛЕД СТ ВО ШАМАНА

Жительница камчатского 
села Ивашка Инна Крукоа- 
ская на протяжении чногих 
лет собирает и хранит ста
ринные предметы культа ко
ренных жителей полуостро-

собой нечто необычное.
Сначала у нее обнаружи

лось умение снимать руками 
практически любую боль. Ma

ma «заряжает» на
предметы, которые
тические ощущения. Потом 
появились голоса, диктующие 
ей

Ш. _  _
Инна, она наняла разгадку

той, дыма костра...» Женщина 
уверена, что ей передалась 
скрытая тергия старинных

СОБЕС ПОПУТАЛ

Роковую шутку сыгра.ш 
большие деньги с жителем 
одного из сел Читинской обла 
сти, которому нежданно- нега 
данно почтальон принес пен - 
сшо a... U  тысячи рублей.

Как рассказала газета «За-

dостях пенсионер X. созвал 
друзей а закатил пир, не 
поспуппешисг пи на закуску, 
ни на выяиаку. Через не- 
с коль ко дней в местном собесе

сделана по ошибке. Но 
лось, что взыскать деньги уже
не с кого: X. скоропостижно

руки «гбогатство».
ОДНИМ МИЗИНЦЕМ

Легенды ходят о богатыре 
лз поселка Вольшевик Киров
ской области Анатолии Кисе
леве.

С

24-килограммо
вую гирю и ею перекрестить
ся. Повторить трюк никому не 
удается.

САМОВАРЫ БЫЛИ 
КОНФИСКОВАНЫ

Не по своей воле понолнш* 
л» им щуэеч в родном

«БРОНИРОВАННЫЙ»
ЖЕЛУДОК

оторым пробавляются про- 
инциальные фокусники. 

Этим особенно

метром 2J—3 сантиметра без 
рода для своего 
Неоднократно по

ле очередного сеанса глота
ния 2—J  шариков его иссле- 
*****I fff рентгеном. Каждый 
аз в желудке Уилкинсона

«БРЯНСКИЙ РАБОЧИЙ» 4 июня 1993 г. 3 cfp.

Р е к л а м а -
д в и г а т е л ь
т о р г о в л и ?

НЬЮ-ЙОРК. За рекламу в космосе не жалко и астрономической суммы — к такому выводу пришла кинокомпания 
•Коламбия Пикчерс», готовящаяся выпустить на жраны США свой новый фильм «Герой последней схватки». Она 
заявила о готовности заплатить полмиллиона долларов за то, чтобы название кинокартины, исполненное в красном, 
оранжевом и желтом цветах, красовалось на фюзеляже ракеты, которую Национальное управление по аэронавтике 
и исследованию космического пространства намерено скоро запистить.

Готовясь к грандиозному «прорыву» в космосе, • Коламбия Пикчерс» не теряет времени на земле. В центре Нью- Йорка — на знаменитой площади Таймс-Сквер — выросла 21-метровая надувная фигура главного героя картины Арнольда Шварценеггера. Правда, с этим мероприятием, которое уже обошлось в 125 тыс. долларов, вышел конфуз. Олицетворяя «крутого» киногероя, надутый теплым возду
хом голливудский силач в одной руке держал крупнокалиберный карабин, а в другой — связку динамитных шашек. Однако мар города Йыо-Йорка Давид Динкинс заявил протест, усмотрев в динамите «неправильный намек» после недавнего взрыва, потрясшего самые высокие в городе небоскребы-близнецы Всемирного торгового центра. Пред
ставители кинопромышленности оказались на редкость покладистыми. Фигура была тут же сдута, а когда нейлоновый гигант вновь расправил плечи, то в его левой руке вместо взрывчатки оказалось... удостоверение полицейского. Карабин решено было оставить, еЕсли уж оружие позволено носить полицейским, то надувному шару — 
и подавно», — рассудил один из продюсеров фильма.На снимке: надувной Шварценеггер на Таймс-Сквер а центре Нью-Йорка.

Фото АФП —ИТАР—ТАСС.


