FA3ETA MAPJIAMEHTCKOIO COBPAHUSA
COIO3A BEJIAPYCU 1 POCCUN
16 - 22 HoA6pPA / 2022 / Ne 52

I XY4. ®UNbMbl
I CEPUAJbI
I [10K. ®UJTbMbI

™ ™ B ™

21 HoAbpa

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
13.00, 15.00, 16.00, 18.00,
19.00, 21.00, 23.00, 00.00,
03.00 «Coto3nHdopm» (12+)

06.10, 07.10, 08.05, 09.10, 12.10,
13.05, 15.10, 16.10, 18.10,
19.10, 23.10, 00.10, 03.10
«lopAYas Toukan (16+)

06.15 Mynbrdunbmbi (0+)

07.15 «bpartckas KyxHs
(c cyoTuTpamm)» (12+)

07.45, 12.45, 20.45, 23.45, 05.45
«lon B uctopuu 1924.
Massoneii» (12+)

08.10, 12.15, 19.15, 23.15, 02.30
«®aKTbl Ha cTo/m (16+)

08.30 «CoiozuHdpopm. Utoru» (12+)

09.15 «benapycb. MMasHoe» (12+)

I¥E «METOA OPENAAN
(16+)

FERT «oAHTOLLM YXOAUT
HA MEHCWUIO» (12+)

15.15 «Kapra PoauHbl. JleHnHrpaackas
obnactb. [lepeBHA BUKUHIOB
(c cyoTuTpamu)» (12+)

15.55 «Xut-npuBet us CCCP. «Knenn
(12+4)

RN CERTE «LE3APDY (16+)

18.15 Mynsrdpunbmbi (0+)

19.45 «HoBoe PROuTeHue» (12+)

20.15 «Munck - Mocksa Mniocy (12+)

PEBE OKUN BbI NETP» (12+)

02.00 «MuHck - Mocksan (12+)

05.15 «bparckas KyxHa
(c cy6Tutpamm)» (12+)

' - s 'n

25 HoAbpA

NaThnua

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
12.00, 13.00, 15.00, 16.00,
18.00, 19.00, 21.00, 23.00,
00.00, 03.00 «Coto3uHdpopm»
(124)

06.10, 07.10, 08.05, 09.10, 10.10,
12.10, 13.05, 15.10, 16.10,
18.10, 19.10, 21.10, 23.10,
00.10, 03.10 «lopa4ana Touka»
(16+)

06.15 Mynerpunbmei (0+)

07.15 «bpartckas KyxHs
(c cy6rutpamu)» (12+)

07.45, 08.30, 09.45, 12.45, 20.45,
23.45, 02.30 «lop B ucTopumn
1927. Haw otBeT YembepneHy»
(12+)

08.10 «®daktbl Ha cTonm (16+)

08.45 «EcTb Bonpoc» (12+)

(XX «CBUPWAOBI» (16+)

12.15 «®akTbl Ha cTon» (16+)

[ERT «KYNbTNOXOA B TEATP» (12+)

15.15 «Kapra PoauHbl. Bpectckas
obnactb (¢ cybTuTpamu)» (12+)

15.55 «Xut-npuset uz CCCP. «Bonoraan
(12+)

(EXNE (MCTPEBUTENMY (12+)

19.15, 23.15, 02.30 «dakTbl Ha cTONN
(16+)

19.45 «locypapcTBeHHbIi MHTEpeC.
BaneHtun Enusapbes: Teatp -
MecTo, re A AYXOBHO
packpenowaiocb» (12+)

20.15, 02.00 «MuHck - Mocksan (12+)

PYWE] OKEHUTbBA BANb3AMUHOBAN
(0+)

22.30 «Munck - Mocksa Mniocy (12+)

05.15 «bpaTtckas KyxHs
(c cy6rutpamu)» (12+)

22 HOSIBPA B 21.15

«[IEBOYKA, X04ELUb CHAMATLCS B KUHO?>»
TpeTtbeknaccHuue ViHre npeanoxunm cHu-

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
12.00, 13.00, 15.00, 16.00,
18.00, 19.00, 21.00, 23.00,
00.00, 03.00 «Coto3uHdpopm»
(12+)

06.10, 07.10, 08.05, 09.10, 10.10,
12.10, 13.05, 15.10, 16.10,
18.10, 19.10, 21.10, 23.10,
00.10, 03.10 «lopAyan Touka»
(16+)

06.15, 18.15 Mynbrdpunbmbi (0+)

07.15, 05.15 «Bparckas KyxHa
(c cy6Tutpamu)» (12+)

07.45, 09.45, 12.45, 20.45, 23.45,
05.45 «l'op B uctopum 1925.
BpoHeHocel MoTemMkuH» (12+)

08.10, 12.15 «®aktbl Ha cTonm (16+)

08.30 «MuHck - Mocksa Mntoc» (12+)

09.15, 20.15 «MuHck - Mocksan» (12+)

(T¥E «METOA ®PENAAN
(16+)

[ERTY «dAHTOLILUM BEPET PEBAHLL
(12+)

15.15 «Kaprta PoguHbl. MpogHeHckas
o6nacTtb. ABryCTOBCKMIA KaHan
(c cy6TuTpamu)» (12+)

15.55 «Xut-npuset ns CCCP.
«[lenstannan» (12+)

(EWE «LIE3APLS (16+)

19.15, 23.15, 02.30 «®akTbl Ha cTONM
(16+)

19.45, 02.00 «locynapcTBeHHbIN
nHTepec. BanentuH Ennsapbes:
Teatp - mecTo, rae A AyXoBHO
packpenowjacb» (12+)
«[JEBOYKA, XOYELLIb
CHUMATbLCA B KUHO?» (0+)

22.30 «HoBoe PROuTeHuen (12+)

= n =~ -

Cy66ora 26 HoAGpA
06.00 «Mu-mu-muwkm». Mynstdunsmel
(0+)

08.00 «bparckas KyxHsa» (12+)

«AJIEHbKWI LIBETOYEK» (0+)

09.40 «Munck - Mocksa Mnioc» (12+)

10.10 «CrpaHa CoBetoB. 3abbiTble
Boxau. bepunan (12+)

[¥BYL «(METOA PENAAN (16+)

XL «oAHTOLILM YXOAUT
HA NEHCUIO» (12+)

14.35 «Kaprta PoguHbl. Fomenbckas
obnactb (¢ cy6Tutpamu)» (12+)

m «AJNIEHbKWIA LBETOYEK» (0+)

16.35 «CtpaHa CoBetoB. 3abbiTble
BoXkaun. bepusan» (12+)

[EZ&T) «HEBECA OBETOBAHHbIE»
(16+)

19.30 «HoBoe PROuteHuen (12+)

20.00 «CotosuHdpopm. Utoru» (12+)

20.30 «Munck - Mocksa Mnioc» (12+)

PR «BACABM» (16+)

22.35 «locynapcTBeHHbIN MHTEPEC.
BanenTtun Enusapbes: Teatp -
mecTo, rAe A AYX0BHO
packpenowjatocb» (12+)

PERT «MCTPEBUTENM» (12+)

02.00 «CtpaHa CoBeToB. 3abbiTble
BoXXau. bepuan» (12+)

CEXT KWN BbI NETP (12+)

04.30 «Kapta PoaunHbl. BoeHHble my3eu
1 poibanka B CeBactonone
(c cyoTuTpamm)» (12+)

05.15 «Kapra PoauHbl. Bpectckas
obnactb (¢ cy6Tutpamu)» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
12.00, 13.00, 15.00, 16.00,
18.00, 19.00, 21.00, 23.00,
00.00, 03.00 «Coto3uHdpopm»
(12+)

06.10, 07.10, 08.05, 09.10, 10.10,
12.10, 13.05, 15.10, 16.10,
18.10, 19.10, 21.10, 23.10,
00.10, 03.10 «lopAyan Toukan
(16+)

06.15 Mynbtdunbmbi (0+)

07.15 «bparckas KyxHs
(c cy6Tutpamu)» (12+)

07.45, 09.45, 12.45, 20.45, 23.45,
05.45 «l'oa B uctopun 1926»
(12+)

08.10, 12.15, 19.15, 23.15, 02.30
u®PaKTbl Ha cTonm (16+)

08.30 «Munck - Mocksan (12+)

09.15 «locynapcTBeHHbI UHTEpeC.
BanenTtun Enusapbes: Teatp -
MecCTo, re A AYXOBHO
packpenowjatocb» (12+)

«CBUPWAOBbI» (16+)
«1 BYQY PAAOM» (16+)

15.15 «Kapra Popgutbl. lomenbckas
obnactb (¢ cy6TuTpamu)» (12+)

15.55 «Xut-npuset ns CCCP.
«3eneHornasoe Takcu» (12+)

R «MCTPEBUTENM» (12+)

19.45 «HoBoe PROuteHue» (12+)

20.15 «MuHck - Mocksa» (12+)

PYRE «KYIbTNOXOA B TEATP» (12+)

02.00 «MwuHck - Mocksan (12+)

05.15 «bparckas KyxHs
(c cy6turpamu)» (12+)

~ = - -

Bockpecenbe 27 HoAbpA
06.00 «Mu-mu-muLku». MynsTdunbmbl
(0+)

08.00 «bpatckas KyxHa» (12+)

«KUHAEPBUNENCKOE
NPUBUAEHUE» (6+)

10.10 «Ctpana CoBetoB. 3abbiTbie
BoXaun. bepusn» (12+)

BT «METOA ®PENAAN (16+)

XX «©AHTOLILUM BEPET PEBAHILL
(12+)

14.35 «Kaprta Poautbl. MpogHeHcKas
o6nactb. ABryCTOBCKMIA KaHan
(c cy6rutpamu)» (12+)

EEXE «KMHOEPBUNENCKOE
NPUBUAEHUE» (6+)

17.00 «CtpaHa CoBeToB. 3abbiTbie
BOXAU. Bepusan (12+)

«KEHWUTbBA BA/Ib3AMUHOBAY
(0+)

19.10 «Kaprta PoauHbl. JleHuHrpapackas
obnactb. [lepeBHA BUKUHIOB
(c cyoTuTpamm)» (12+)

20.00 «benapycb. nasHoe» (12+)

PYRT «PYCCKMI BYHT» (16+)

PERE (MCTPEBUTENMY (12+)

02.00 «CtpaHa CoBeTtoB. 3abbiTbie
Boxaun. bepusan (12+)

TEXT «KYNIbTNOXOA B TEATP» (12+)

04.30 «Kapra PoauHbl. [poaHeHcKas
o6nacTb. ABrycToBCKMIA KaHan
(c cyoTuTpamm)» (12+)

05.15 «Kapra PoauHbl. JleHnHrpaackas
obnactb. [lepeBHA BUKUHIOB
(c cyoTuTpamm)» (12+)

C 23 HOABPSA NO BYAHAM B 16.15

«IGTPEBUTENW>»
B pasrape BoviHa. Monogble néT4mku Jleo-

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
12.00, 13.00, 15.00, 16.00,
18.00, 19.00, 21.00, 23.00,
00.00, 03.00 «CotosauHdpopm»
(12+)

06.10, 07.10, 08.05, 09.10, 10.10,
12.10, 13.05 «lopa4an Touka»
(16+)

06.15, 18.15 Mynsrdpunbmei (0+)

07.15 «bpartckas KyxHs
(c cy6tutpamu)» (12+)

07.45, 09.45, 12.45, 19.45, 05.45
«l'op B nctopun 1926. bByonukun
(124)

08.10, 12.15, 19.15, 23.30, 02.30
«®daKTbl Ha cTo/m (16+)

08.30 «Mwunck - Mockea Mnioc» (12+)

09.15 «Munck - Mocksan (12+)

(XX «CBUPWAOBI» (16+)
«[EBOYKA, XOYELLb
CHUMATbLCA B KUHO?» (0+)

14.30, 02.00 «HoBoe PROuTeHuen» (12+)

15.10, 16.10, 18.10, 19.10, 21.10,
23.10, 00.10, 03.10 «lopsavas
TouKan (16+)

15.15 «Kaprta Poautbl. BoeHHble my3eu
n poibanka B CeBactonone
(c cyoTuTpamm)» (12+)

15.55 «Xut-npuset u3 CCCP. dayapa
Xunb. «3uman (12+)

[RE WMCTPEBUTENM: (12+)

20.00 «EcTb BOnpoc» (12+)

PYWE] «HEGECA OBETOBAHHbIE»
(16+)

UERE WMCTPEBUTENM» (12+)

05.15 «bpaTtckas KyxHs
(c cyoTuTpamm)» (12+)

ABE CTPAHbI - OAHO PAAHMO

MEPBOE COHO3HOE PARMO (7)1 . <«
KPYITIOCYTOYHO, 7 JIHEV B HEAE/IO FARRD
WHTEPHET-BELLAHVE HA CATAX

BELROS.TV ¥ SOUZVECHERU,

B MOBH/TbHOM MPUTIOXEHWN

11159 ANDROID ¥ IPHONE

«HOBOCTY COHO3HOI0 rOCYAAPCTBA,

110 BYJJHAM KAX[IbIVi YAC

PALINO «KN» 97,2 FM
«HOBOCTY CORO3HOI0 r0CYAPCTBA>
110 BYAHAM B 15.55

HOBOCTH COK3HOMD
rOCYQAPCTBA

«COHO3HBIE CMU: YTO? I[IE? KOTJA?>
EXE/JHEBHO B 10.58, 16.58, 18.58

«A®ULLA COHO3A» [10 CYEEOTAM B 15.55
«COHO3Hb IV BEKTOP: U3 MEPBBIX YCT»

110 CYB50TAM B 22.03 M BOCKPECEHBSIM B 04.03

PAQINO <BECTW FM>» 97,6 FM
«COMI3HOE rOCYAAPCTBO. HOBOCTH>
110 CPE/AN B 15.58

PAIN0 POCCWU 66,44 YKB

«COHO3HOE IOCY/JAPCTBO. HOBOCTH:

10 CPEJIAM B 16.58

«POCCHA - BEJTAPYCb: KAPTA MHTETPALIUN:
110 CY650TAM B 22.10

«POCCHA - BEJIAPYCb. HOBOCTU, COBbITHS,
KOMMEHTAPUW» 10 CYEE0TAM B 12.36

PAINO «KYJIbTYPA» 91,6 FM

«COHO3HOE r0CYAAPCTBO. HOBOCTH»
110 CYB50TAM B 16.00

[MPOCTO
[IOBABb BO[bl

Onua HOBULIKASI,
)KeHa KOCMOHaBTa

Te, KTO AymaloT, 4TO KOCMO-
HaBTbl A0 CUX MOP eAAT U3 Tio-
6uKoB, owmbatotcs. Cenvac
NPOAYKTbI - Cy6IMMUPOBaHHbIE
(06e3BOXEHHbIE) UK B BUAE
KoHcepBoB. M3rotaenueatot
Takylo egy Ha Buptonesckom
3KCMNEePUMEHTalNbHOM 3aBofe.

MpoayKTbl cHaYana B cneum-
anbHbIX yCTAHOBKaX oxnaxkaa-
0T 4O MUHYC CEMUOECATU rpa-
OyCOB N MOMELLAIOT B BaKyyM,
rae BbICYLUMBAIOT NpWU MNIoC
CEMUAECATU. DTO HYXHO Ons
ncnapeHusa enaru. Ega otse-
YaeT BceM TpeboBaHUAM: Maso
BECUT, 3aHUMAET HEOOSbLLION
06beM W JOMro He MopTUTCS.
A ellle coxpaHsieT nuLieBble
1 BKYCOBble CBONCTBA.

Korpga-To gns cynoB v HanuT-
KOB MCMOSIb30BasIN YNaKkoBKY
13 anioMuHma. Ho ¢ tex nop
KakK KOCMOHaBTbI CTanu neTartb
B ANMTeNbHble 3KCneauumm, ee
pewmnn 3aMeHuTb Ha 6onee
JIErKY10 NIacTUKOBYIO.

Kak e TaKyto efy npuroto-
BUTb Ha opbute? Kak B 3Ha-
MEHUTOW peKkname - nNpocTo
no6aBb Bofbl! - npuyem gns
pasHbIx 6104 pa3HoW Temnepa-
Typbl. Hanpumep, ropsiyyio Bogy
(nntoc 85) ncnonb3yioT, Korga
Ha[l0 NPUroToBUTHL NEPBOE UK
BTOpOe 6/1t000, HaNUTKK. Ons
canatoB M 3aKyCOK - OT MoC
25 po nntoc 42.

Hy>HO HapgpesaTb BblI6paH-
HbI NAKET MO IMHWUM, HAMOMHUTb
€ro BOAOW U BCTPAXHYTb. OgHO
HENoBKOe ABMXEHUE - Y OH MO-
XeT creTeTb C 3anpaBo4HOro
LTyuepa un o6xeds pyku. A 3a-
KpbiBaTb KpaH C BOOOW Hago
nnoTHo. B kocmoce pasnetes-
LuMecs Kanemnbku MoryT focra-
BWUTb KOMOCCAabHbIE HEMPUAT-
HOCTU NIOASAM U 060PYAOBaHMIO.

MpoLiecc npuroToBneHNs Nto-
601 eabl B NakeTuKax ogviHa-
KOB. MOXHO COBEpLUEHHO He
60ATbCA NepeBopaynBaTb na-
KeTbl. [1ByxcnonHas ynakoBka
1 crneumanbHbI KnanaH He Mno-
3BONIAT COAEPXKNMOMY yoexaTb

Hapy>y.

MaTbcs B KMHO. OHa € X0y OTBETWNA OTKA30M
1 04eHb BCEX 3TUM YAUBWIIA - HUKTO He 3Hall,
YTO COBCEM HeaBHO B aBTOMOOWIILHON Ka-
TacTpodhe norména ee Matb. OTeL, NPUIOXKMIT
BCE YCUINS Ans TOro, YTo6bl MPUBECTU €€ Ha
cTyaunio. U cnycTsa HekoTopoe BpeMsi IeBOYKa
noYyBCTBOBAsIA CEOA HACTOALLEN aKTPUCOM. ..

HUA 1 Bopuc No NpUBLITUM B NIETHYIO LLIKOITY
Y3HAIOT, YTO 3a4MCNeEHbl B MOSIK U CKOPO UX
OTNpaBAT Ha GpoHT. lNepBoe xe 60eBoe 3a-
[aHve OHW NpoBanuBatoT - JleoHng atakyert
HeMeLIKMe UCTPebuTenn 1 NoAcTaBnseT nog
OrOHb CBOMX Xe. B rnaBHbIX ponsx: AMUTpuii
Hioxes, EneHa flkosnesa u apyrue.




