
Древнейшее ремесло – плете-
ние, не перестает быть актуаль-
ным и в настоящее время. Пле-
теные изделия ценятся высоко, 
находят свое применение в быту и 
искусстве, узнать секреты мастер-
ства считается большой удачей. 

Библиотекари ставили своей 
главной целью привлечь внима-
ние молодежи к народному твор-
честву, которое зародилось ещё в 
глубокой древности; показать, что 
это историческая основа всей ми-
ровой художественной культуры, 

источник национальных художе-
ственных традиций, выразитель 
народного самосознания. Главная 
задача настоящего времени – ни-
чего не потерять, сохранить и пе-
редать.

В начале мероприятия с помо-
щью красочной презентации была 
дана информация по  народному 
творчеству в целом, различным 
народным промыслам России, в 
том числе, касающимся работы 
с кожей. Были показаны виды и 
формы браслетов (обручей), най-

денных при раскопках древних за-
хоронений. 

После просмотра обучающего 
видео по схеме плетения и разбо-
ра сложных моментов будущего 
творчества юноши и девушки под 
руководством известной мастери-
цы – Ирины Максимовны Литвиш-
ко, педагога Центра детского твор-
чества, занялись изготовлением 
браслета из кожи – они плели его 
особым способом, затем прикре-
пляли дополнительные детали 
и устанавливали застежку. Все 

справились на отлично, браслеты 
у всех получились с индивидуаль-
ными особенностями, смотрелись 
очень достойно. 

Участники мастер-класса вы-
ражали удовольствие от прове-
денного в библиотеке времени, 
а также от самого процесса и ре-
зультата – изготовленного своими 
руками стильного аксессуара. 

Ольга Сарина, 
заведующая сельской
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06:55 Х/ф «Жизнь впереди». 16+
08:20 Х/ф «Выше неба». 16+
10:00 Ералаш. 6+
10:40 Х/ф «На море!» 16+
12:35 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
13:50 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
15:10 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
16:45 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Го-
рыныч». 6+
18:00 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей». 6+
19:25 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Х/ф «Особенности национальной 
охоты». 16+

06:30, 04:00 6 кадров. 16+
06:45, 05:25 По делам несовершенно-
летних. 16+
08:45, 03:10 Давай разведёмся! 16+
09:45, 01:30 Тест на отцовство. 16+
11:55, 00:35 Д/с «Понять. Простить». 16+
12:55, 22:55 Д/с «Порча». 16+
13:25, 23:30 Д/с «Знахарка». 16+
14:00, 00:05 Д/с «Верну любимого». 16+
14:35, 04:35 Д/с «Преступления стра-
сти». 16+
18:45 Скажи, подруга. 16+
19:00 Х/ф «Близко к сердцу». 16+

05:15 Д/ф «Крещение Руси». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:45 Новости дня. 16+
09:15, 18:15 Специальный репортаж. 16+
09:55, 01:20 Х/ф «Юность Петра». 12+
11:20 Д/с «Сделано в СССР». 12+
11:35 Д/с «Колеса Страны Советов. Были и 
небылицы». 16+
13:15 Д/ф «Танки Второй мировой войны». 16+
14:00 Т/с «Чужие крылья». 16+
17:00 Торжественное открытие Междуна-
родного военно-технического форума Ар-
мия-2022 и Армейских международных игр 
АрМИ-2022
18:50 Д/с «Битва оружейников». 16+
19:40 Д/с «Загадки века» с С. Медведевым. 12+
21:00 Дневник АрМИ-2022
21:15 Открытый эфир. 16+
22:30 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
22:45 Танковый биатлон-2022
23:45 Х/ф «Ты должен жить». 12+
02:30 Х/ф «Брак по расчету». 16+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:30 Роботы. 0+
07:35 М/с «Медвежонок Помпон». 0+
08:25 М/с «Деревяшки». 0+
10:00 М/с «Монсики». 0+
10:30 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
12:35 М/с «Тобот. Детективы Галакти-
ки». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:20 М/с «Супер МЯУ». 0+
16:20 М/с «Ник-изобретатель». 0+
18:35 М/с «Барбоскины». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:20 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:35 М/с «Три кота». 0+
23:50 М/ф «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «Катерок». 0+

06:40, 07:00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса». 12+
08:00, 12:10 Т/с «Однолюбы». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
15:15, 19:40 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10 Дела судебные. Новые истории. 16+
19:00 Мировое соглашение. 16+
20:50 Слабое звено. 12+
21:40, 22:20, 23:00 Игра в кино. 12+
23:40, 00:30 Назад в будущее. 16+
01:20, 01:50 Всемирные игры разума. 
12+

06:00 Рыболовные путешествия. 16+
06:30, 16:30 Мир рыболова. 12+
06:55 Делай как я. 16+
07:10, 19:15 Крылатые охотники. 16+
07:25 Подводная жизнь дельты Волги. 
16+
07:55 Такая жизнь - охота с Сергеем 
Бешенцевым. 16+
08:25 Какая дичь! 12+
08:35 А. Старков и его команда. 16+
09:05 Рыбалка в Абхазии. 16+
09:35 Рыболовная школа для взрос-
лых. 12+
10:00 Охота в Беларуси. 16+
10:30 Донка против фидера. 16+
11:00 Карпфишеры. 16+
11:30, 19:30 Рыбалка с Нормундом Гра-
бовскисом. 12+
12:00 Охота в Восточной Пруссии. 16+
12:30 Беларусь: в поисках хорошего 
клева. 16+
13:00 Рыболовная Россия. 16+
13:30 Фотоохота с Евгением Полон-
ским. 16+
13:55 Спиннинг на камских просторах. 
12+
14:30 Поймать лосося. 16+
15:00 Блондинка на охоте. 16+
15:30, 23:30 Рыбалка без границ. 12+
16:00, 00:00 Охота и рыбалка в... 12+
17:00 На охотничьей тропе. 16+
17:30 Привет, Малек! 6+
17:45 Нож-помощник. 16+
18:00 Рыбалка в России. 16+
18:30 Две на одного. Оружие. 16+
18:45 Популярная охота. 16+
19:00 Давай зарубимся! 12+
20:00 Д/с «Россия заповедная». 16+
20:30 Практическая школа нахлыста. 12+
21:00 Камский спиннинг. 16+
21:30 Экспедиции А. Старкова. 16+

05:00, 05:30 Т/с «Любимцы». 16+
05:50, 02:00, 04:00 Пятница News. 16+
06:20 Адская кухня. 16+
08:00, 09:00 Т/с «Комиссар Рекс». 16+
09:50, 10:50, 13:50, 15:00, 16:00, 17:00, 
18:00 На ножах. 16+
11:50 Битва шефов. 16+
19:00, 19:50, 20:50, 21:50, 22:30, 04:30 
Черный список. 16+
23:10 Гастротур. 16+
00:10, 01:10 Т/с «Шерлок в России». 16+

06:00 Документальный проект. 16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти. 16+
09:00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная 
программа 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Документальный спецпроект. 16+
17:00 Тайны Чапман. 16+
18:00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
20:00 Х/ф «Исход: Цари и боги». 12+
23:30 Последний концерт группы Кино. 16+
00:30 Х/ф «Игла». 18+
02:05 Х/ф «Асса». 16+

06:00, 09:00, 02:50 Улётное видео. 16+
07:00 Идеальный ужин. 16+
12:00 Т/с «Солдаты. Дембель неиз-
бежен». 12+
18:00, 21:00 Решала. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

06:10 Х/ф «Притворись моей женой». 16+
08:00 Х/ф «Двое: Я и моя тень». 16+
09:45, 10:25, 21:25, 22:10 Т/с «Доктор 
Хаус». 16+
11:30 Х/ф «Дорогой Джон». 16+
13:40 Х/ф «Шеф». 16+
15:10 Х/ф «Повар на колёсах». 16+
17:10 Х/ф «Джули и Джулия: Готовим 
счастье по рецепту». 12+
19:25 Х/ф «Не/смотря ни на что». 16+
23:00 Х/ф «Отель «Гранд Будапешт». 16+
00:45 Х/ф «Слова». 12+
02:30 Х/ф «Области тьмы». 16+

06:00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:00 Т/с «Женская доля». 16+
09:30, 10:00, 10:35, 17:20, 17:50, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:10 Д/с «Старец». 16+
11:45, 12:15, 12:50, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:35, 16:10, 16:45 Гадалка. 16+
13:30 Т/с «Уиджи». 16+
19:30 Т/с «Второе зрение». 16+
20:30, 21:30, 22:15 Т/с «Хороший док-
тор». 16+
23:15 Х/ф «Белая мгла». 16+
01:15 Х/ф «Искусственный интеллект. 
Доступ неограничен». 16+

05:00 Телеканал Доброе утро.
09:00, 13:00, 03:00 Новости.
09:10 Премьера. АнтиФейк. 16+.
09:55 Жить здорово! 16+.
10:40 К юбилею Александра Панкрато-
ва-Черного. 16+.
11:55 Д/ф «Алексей Маресьев. Рожденный 
летать». 12+.
12:45, 13:30 Х/ф «Освобождение: Битва 
за Берлин». 12+.
14:45, 16:15, 19:15, 00:40, 03:05 Информа-
ционный канал. 16+.
16:00, 19:00 Новости (с субтитрами).
21:00 Время.
21:45 Т/с «Магомаев». 16+.
23:40 Большая игра. 16+.

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Власик. Тень Сталина» 16+
11:10, 12:10 Т/с «Воздушные замки» 16+
13:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00, 19:00, 22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
16:00 Удачный день. 16+
19:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:30 ОТЧЕТНЫЙ КОНЦЕРТ «РИТМА» 0+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:00 Удачная ночь. 16+

05:00, 09:30 Утро России.
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время.
09:55 О самом главном. 12+.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 60 минут. 12+.
14:55 Кто против? 12+.
21:20 Вечер с В. Соловьёвым. 12+.
00:20 Т/с «Грозный». 16+.
01:25 Х/ф «Сибириада». 12+.
02:35 Т/с «Королева бандитов-2». 12+.

05:50 Ералаш. 0+.
06:00 Городские новости 16+ 
06:30 Неделя в деталях 16+ 
07:00 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей». 0+.
07:25 М/с «Юные титаны, вперёд!» 6+.
08:00 Городские новости 16+
08:30 М/с «Юные титаны, вперёд!» 6+.
09:05 Х/ф «Душа компании». 16+.
11:10 Х/ф «Дедушка нелёгкого поведе-
ния». 6+.
13:00 Х/ф «Особняк с привидениями». 
12+.
14:45 Х/ф «Тайна дома с часами». 12+.
16:55 Т/с «Дылды». 16+.
18:30 Городские новости 16+ 
19:00 Т/с «Дылды». 16+.
19:30 Т/с Премьера! «Дылды». 16+.
20:00 Х/ф «Тихоокеанский рубеж». 12+.
22:40 Х/ф «Тихоокеанский рубеж-2». 
12+.
00:45 Х/ф «Плохие парни-2». 18+.
03:20 Т/с «Два отца и два сына». 16+.

05:00, 05:30, 23:30 «БИЗНЕС ПОДМО-
СКОВЬЯ» 12+
06:00, 07:30, 11:20, 14:40, 15:10 «ВНИМА-
НИЕ! ЕДА!» 12+
08:00, 09:00, 10:00, 14:00, 16:00, 18:00, 22:00 
КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
08:05, 22:50 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:30, 09:30, 11:00, 15:00, 17:00, 19:00 КУЗ-
БАСС. ВАЖНОЕ 16+
08:35, 09:05 Д/Ф «ПРОИСХОЖДЕНИЕ: 
ПЯТЬ ЭЛЕМЕНТОВ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ» 6+
09:40 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
10:05, 11:05, 14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 
18:05, 19:05, 22:05 «ПОГОДА 360»
10:10, 11:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
11:30, 17:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
12:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
13:00 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
13:30 «КРУГОСВЕТКА» 12+

07:00 М/с «Простоквашино». 0+.
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+.
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с «СашаТа-
ня». 16+.
20:00, 20:30 Т/с «Короче»-2». 16+.
21:00 Т/с «Нереалити». 16+.
22:00 Х/ф «Мы - Миллеры». 16+.
00:05 Х/ф «Домашнее видео». 18+.

07:00 Д/ф «Другие Романовы».
07:30, 15:05 Д/с «Крым. Загадки цивилиза-
ции».
07:55 Легенды мирового кино.
08:25 Х/ф «Кровь и песок».
09:30, 19:00 Д/с «Дворянские деньги».
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Новости культуры.
10:15 Красуйся, град Петров!
10:45 Абсолютный слух.
11:25 Academia.
12:10, 21:15 Х/ф «Туз в рукаве».
14:00 Д/ф «Евгений Павловский. Как выжи-
вать в невидимых мирах».
14:30 Эрмитаж.
15:35 Музыка эпохи барокко. Василиса Бер-
жанская и оркестр Pratum Integrum.
16:25 Д/ф «Властелины кольца. История 
создания синхрофазотрона».
16:50, 02:45 Цвет времени.
17:00 Д/с «Книги, заглянувшие в будущее».
17:30, 00:05 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
19:45 Письма из провинции.
20:15 Д/ф «Валентин Плучек. Места и главы 
жизни целой...»
23:00 Отсекая лишнее.

06:00 Настроение.
08:45, 15:10, 00:30 Петровка, 38. 16+.
08:55 Т/с «Последний кордон». 16+.
10:40 Д/ф «Николай Губенко и Жанна Бо-
лотова. Министр и недотрога». 12+.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События.
11:50 Т/с «Практика». 12+.
13:45, 05:20 Мой герой. 12+.
14:50 Город новостей.
15:25 Х/ф «48 часов». 16+.
17:00, 02:05 Хроники московского быта. 
12+.
18:15 Х/ф «Колодец забытых жела-
ний». 12+.
22:35 Хватит слухов! 16+.
23:05 Знак качества. 16+.
00:45 Д/ф «Траур высшего уровня». 16+.
01:25 Д/ф «Звёздные приживалы». 16+.
02:45 Осторожно, мошенники! 16+.
03:10 Х/ф «Уснувший пассажир». 12+.
04:30 Развлекательная программа. 16+.
05:55 Перерыв в вещании.

06:00 Тхэквондо. 0+.
07:10, 10:00, 13:05, 16:35, 19:05, 01:30 Но-
вости. 0+.
07:15 Д/ф «ФК «Барселона». Взгляд изну-
три». 12+.
08:10 Футбол. Бавария - Вольфсбург. 0+.
10:05, 03:45 Все на Матч!
13:10, 16:40 Специальный репортаж. 12+.
13:30 Т/с «Позывной «Стая». 16+.
15:30 Есть тема!
17:00, 19:10 Х/ф «Рокки». 16+.
19:35 Х/ф «Добро пожаловать в рай». 16+.
21:35 Громко.
22:30 Футбол.  0+.
23:25 Футбол. Рубин (Казань) - Кубань 
(Краснодар). Прямая трансляция.

06:00, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+
06:45, 12:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00 «Были 
будни» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00 Д/ф «Мировой рынок» 12+
10:20 Т/с «Последний янычар» 16+
12:25 «Сольфеджио» 16+
12:35, 19:20 Т/с «Невеста из Москвы» 
12+
13:35, 00:30 «Личный рекорд с Екатериной 
Юргановой» 16+
14:20 Д/ф «Трудовой фронт Великой Оте-
чественной» 12+
15:05 «По-взрослому» 16+
15:30, 16:20, 23:40 Т/с «Улетный эки-
паж» 12+
16:00, 19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Но-
вости 10 канала» 16+
16:50 Т/с «Безопасность» 12+
17:50 Д/ф «Погоня за вкусом» 16+
18:40 «Экспедиция» 16+
20:10 Д/ф «Опыты дилетанта» 12+
21:20, 03:50 Т/с «Свои» 16+
23:05 «Другие роли» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+.
05:40 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Король 
шантажа». 12+.
06:45 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Смертель-
ная схватка». 12+.
07:55, 08:50, 09:30, 10:10, 11:10, 12:10 
Т/с «Чужой район-2». 16+.

04:55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». 16+.
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы». 16+.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи. 16+.
16:45 За гранью. 16+.
17:50 ДНК. 16+.
19:50 Т/с «Ментовские войны». 16+.
23:55 Т/с «Пёс». 16+.
01:55 Т/с «Братаны». 16+.

Год культуры России

Браслеты получились достойные
22 июля и 3 августа 2022 года читальный зал сельской библиоте-

ки-филиала № 10 собирал в своих стенах молодых людей – жителей 
и гостей п.Карагайлинский - на мастер-класс «Плетение браслета 
из кожи», который проводился в рамках Года культурного наследия 
народов России и федеральной программы «Пушкинская карта».

22:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
22:30 Оружейные дома мира. 16+
23:00 Фидер. Секреты успеха. 16+

13:30, 14:20, 15:20, 16:15, 17:10, 18:00, 
18:25 Т/с «Дознаватель-2». 16+.
19:20, 20:10, 20:55, 21:40, 22:25, 00:30, 
01:15, 01:50, 02:20 Т/с «След». 16+.
23:10 Т/с «Свои-3». 16+.
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+.

14:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:30, 16:10, 17:10 «ВКУСНО» 12+
18:10, 18:40, 19:10 Д/Ф «ВОДА ЛИНИЯ 
ЖИЗНИ» 12+
19:25 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
21:00 Д/Ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА» 12+
21:50, 22:10 «УСКОВ 360» 12+
23:20 «ЧП 360» 16+



В преддверии нового учебного 
года ОПФР по Кемеровской обла-
сти напоминает, что средства ма-
теринского (семейного) капитала 
(МСК) можно направить на оплату 
обучения ребенка в вузе, а также 
на проживание его в общежитии. 

Речь идет об оплате дополни-
тельного, среднеспециального и 
высшего образования любого из 
детей. При этом второму, треть-
ему или последующему ребенку, 

давшему право на получение сер-
тификата, должно исполниться 
три года. Исключение составляет 
дошкольное образование – по это-
му направлению материнский ка-
питал можно использовать сразу 
после рождения ребенка, который 
дает право на сертификат.

Также должны быть выполнены 
несколько условий: во-первых, 
на дату начала обучения ребе-
нок должен быть не старше 25 

лет, во-вторых, образовательная 
организация должна находить-
ся на территории России и иметь 
лицензию на предоставление со-
ответствующих услуг. Сегодня в 
Отделении ОПФР по Кемеровской 
области – Кузбассу заключено 12 
соглашений об информационном 
обмене с учебными заведениями 
высшего образования, 64 согла-
шения с учреждениями среднего 
профессионального образования. 
Это позволяет рассматривать за-
явления и перечислять средства 
материнского капитала без лично-

го посещения гражданами клиент-
ских служб ПФР и предоставления 
документов.

Содержание ребенка, присмотр 
и уход в дошкольных учрежде-
ниях,  дополнительные услуги 
школьного образования для детей 
помладше могут быть оплачены 
за счет средств материнского ка-
питала на тех же условиях: орга-
низация-исполнитель находится 
на территории России и имеет со-
ответствующую лицензию.

Образование детей – второе по 
популярности направление, куда 

тратят материнский капитал куз-
басские семьи. В целом с 2009 
года, когда появилась такая воз-
можность, 27 959 детей в регионе 
получили или получают образова-
ние благодаря МСК. С начала 2022 
г. в Кузбассе 356 семей решили 
использовать возможность потра-
тить МСК на образование детей.

Подробную информацию мож-
но найти на сайте ПФР в разделе 
«Гражданам» - «Материнский (се-
мейный) капитал». 

Э. Ромодановская
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05:15 Х/ф «Сирота казанская». 12+
06:35 Х/ф «Не валяй дурака». 16+
08:20 Х/ф «Старые клячи». 12+
10:40 Х/ф «Трудности выживания». 16+
12:10 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
13:30 М/ф «Конь Юлий и большие скач-
ки». 6+
14:55 М/ф «Три богатыря и конь на тро-
не». 6+
16:35 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
17:50 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
19:15 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Х/ф «Особенности национальной 
рыбалки». 16+

06:30, 05:30 По делам несовершенно-
летних. 16+
09:05, 03:15 Давай разведёмся! 16+
10:05, 01:35 Тест на отцовство. 16+
12:15, 00:40 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:15, 23:00 Д/с «Порча». 16+
13:45, 23:35 Д/с «Знахарка». 16+
14:20, 00:05 Д/с «Верну любимого». 
16+
14:55, 04:40 Д/с «Преступления стра-
сти». 16+
19:00 Х/ф «Садовница». 16+
04:05 6 кадров. 16+

04:30, 15:00 Т/с «Чужие крылья». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:45 Новости дня. 16+
09:15, 18:15 Специальный репортаж. 16+
09:55, 00:45 Х/ф «Юность Петра». 12+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
13:15, 21:00 Дневник АрМИ-2022
14:05 Д/ф «Танки Второй мировой войны». 
16+
18:50 Д/с «Битва оружейников». 16+
19:40 Д/с «Улика из прошлого». 16+
22:30 Между тем с Наталией Метлиной. 12+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:30 Роботы. 0+
07:35 М/с «Медвежонок Помпон». 0+
08:25 М/с «Деревяшки». 0+
10:00 М/с «Монсики». 0+
10:30, 22:35 М/с «Три кота». 0+
12:35 М/с «Тобот. Детективы Галакти-
ки». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:20 М/с «Команда Флоры». 0+
16:20 М/с «Ник-изобретатель». 0+
18:35 М/с «Барбоскины». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:20 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
23:50 М/ф «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «Котёнок по имени Гав». 0+
00:35 М/ф «Ёжик должен быть колю-
чим?» 0+

05:05 Т/с «Школа выживания от оди-
нокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
06:00 Профилактика на канале с 04:00 
до 12:00
14:00, 15:15, 19:40 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
15:00, 18:00, 20:30, 04:25 Новости
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10 Дела судебные. Новые истории. 16+
19:00 Мировое соглашение. 16+
20:50 Слабое звено. 12+
21:40, 22:20, 23:00 Игра в кино. 12+
23:40, 00:30 Назад в будущее. 16+
01:20, 01:50 Всемирные игры разума. 12+
02:20 Наше кино. История большой 
любви. 12+

06:00, 02:00 Охота в Беларуси. 16+
06:30, 02:30 Донка против фидера. 16+
06:55, 03:00 Карпфишеры. 16+
07:25, 15:30, 23:30, 03:30 Рыбалка с 
Нормундом Грабовскисом. 12+
07:55 Охота в Восточной Пруссии. 16+
08:25 Какая дичь! 12+
08:35, 04:30 Беларусь: в поисках хоро-
шего клева. 16+
09:05, 05:00 Рыболовная Россия. 16+
09:35, 05:30 Фотоохота с Евгением По-
лонским. 16+
10:00 Спиннинг на камских просторах. 12+
10:35 Поймать лосося. 16+
11:00 Блондинка на охоте. 16+
11:30, 19:30 Рыбалка без границ. 12+
12:00, 20:00 Охота и рыбалка в... 12+
12:30 Мир рыболова. 12+
13:00 На охотничьей тропе. 16+
13:30 Привет, Малек! 6+
13:45 Нож-помощник. 16+
14:00 Рыбалка в России. 16+
14:30 Две на одного. Оружие. 16+
14:45 Популярная охота. 16+
15:00 Давай зарубимся! 12+
15:15 Крылатые охотники. 16+
16:00, 00:00 Д/с «Россия заповедная». 16+
16:30 Практическая школа нахлыста. 12+
17:00 Камский спиннинг. 16+
17:30 Экспедиции Андрея Старкова. 16+
18:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
18:30 Оружейные дома мира. 16+
19:00 Фидер. Секреты успеха. 16+
20:30 Нахлыст на разных широтах. 12+
21:00 Научи меня рыбачить. 12+
21:30 Ружейная охота. Первые шаги. 
16+

05:00, 05:30 Т/с «Любимцы». 16+
05:50, 01:40, 03:40 Пятница News. 16+
06:20 Адская кухня. 16+
08:00, 08:50 Т/с «Комиссар Рекс». 12+
09:50, 10:50, 14:00, 15:00, 15:50, 16:50, 
17:50 На ножах. 16+
11:50 Битва шефов. 16+
19:00, 20:10 Кондитер. 16+
21:20, 22:30 Вундеркинды. 16+
00:00, 00:50 Т/с «Шерлок в России». 16+
02:10, 03:00 Инсайдеры. 16+

06:00 Документальный проект. 16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти. 16+
09:00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко. 16+
10:00 СОВБЕЗ. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная 
программа 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 03:00 Тайны Чапман. 16+
18:00, 02:15 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
20:00 Х/ф «Пуленепробиваемый мо-
нах». 12+
22:00 Водить по-русски. 16+
23:30 Знаете ли вы, что? 16+

06:00, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:00 Т/с «Женская доля». 16+
09:30, 10:00, 10:35, 17:20, 17:50, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:10 Д/с «Старец». 16+
11:45, 12:15, 12:50, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:35, 16:10, 16:45 Гадалка. 16+
13:30 Т/с «Уиджи». 16+
19:30 Т/с «Второе зрение». 16+
20:30, 21:30, 22:15 Т/с «Хороший док-
тор». 16+
23:15 Х/ф «Напролом». 16+
01:00 Х/ф «Танго и Кэш». 16+
02:45, 03:30, 04:15, 05:00 Т/с «Иные». 
16+

06:00, 09:00, 02:50 Улётное видео. 16+
07:00 Идеальный ужин. 16+
12:00 Т/с «Солдаты. Дембель неиз-
бежен». 12+
18:00, 21:00 Решала. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

05:50, 17:40 Х/ф «После. Глава 2». 16+
07:30 Х/ф «Всё или ничего». 16+
09:15, 09:55, 21:20, 22:10 Т/с «Доктор 
Хаус». 16+
10:40 Х/ф «Отель «Гранд Будапешт». 
16+
12:20 Х/ф «Области тьмы». 16+
14:05 Х/ф «Слова». 12+
15:55 Х/ф «После». 16+
19:30 Х/ф «Дорогой Джон». 16+
23:00 Х/ф «Не/смотря ни на что». 16+
00:55 Х/ф «История Дэвида Коппер-
филда». 12+

05:00 Телеканал Доброе утро.
09:00, 13:00, 03:00 Новости.
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+.
09:45 Жить здорово! 16+.
10:30, 13:20, 16:15, 19:15, 00:40, 03:05 Ин-
формационный канал. 16+.
16:00, 19:00 Новости (с субтитрами).
21:00 Время.
21:45 Т/с «Магомаев». 16+.
23:40 Большая игра. 16+.

05:00, 09:30 Утро России.
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время.
09:55 О самом главном. 12+.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 60 минут. 12+.
14:55 Кто против? 12+.
21:20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
12+.
23:55 Т/с «Грозный». 16+.
01:05 Х/ф «Сибириада». 12+.
02:15 Т/с «Королева бандитов-2». 12+.

06:00 Городские новости 16+ 
06:30 М/с «Драконы. Защитники Олу-
ха». 6+.
07:00 М/с «Приключения Вуди и его 
друзей». 0+.
08:00 Городские новости 16+
08:30 Т/с «Дылды». 16+.
09:00 Inтуристы. 16+.
09:35 Уральские пельмени. 16+.
10:10 Х/ф «Путь домой». 6+.
12:10 Т/с «Сеня-Федя». 16+.
18:30 Городские новости 16+ 
19:00 Т/с «Дылды». 16+.
19:30 Т/с Премьера! «Дылды». 16+.
20:00 Х/ф «Need for Speed. Жажда ско-
рости». 16+.
22:40 Х/ф «На грани». 16+.
00:40 Х/ф «Плохие парни навсегда». 18+.
02:50 Т/с «Два отца и два сына». 16+.
05:15 М/ф «Мультфильмы». 0+.

05:00, 05:30, 12:30, 20:30, 23:30 «БИЗ-
НЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+
06:00, 07:35, 11:20, 14:40, 15:10 «ВНИ-
МАНИЕ! ЕДА!» 12+
07:00, 12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВО-
СТИ 16+
08:00, 09:00, 09:30, 10:00, 14:00, 16:00, 
18:00, 22:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
08:05, 22:50 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:30, 09:05, 09:35, 11:00, 15:00, 17:00, 
19:00 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
08:35, 09:10, 18:10, 18:40, 19:10 Д/Ф 
«ВОДА ЛИНИЯ ЖИЗНИ» 12+
09:45 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
10:05, 11:05, 12:50, 14:05, 15:05, 16:05, 
17:05, 18:05, 19:05, 22:05 «ПОГОДА 
360»
10:10, 11:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
11:30, 17:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
13:00 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
13:30 «КРУГОСВЕТКА» 12+
14:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:30, 16:10, 17:10 «ВКУСНО» 12+
19:25 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
21:00 Д/Ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА» 12+
21:50, 22:10 «УСКОВ 360» 12+
23:20 «ЧП 360» 16+

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Власик. Тень Сталина» 16+
11:05, 12:05 Т/с «Воздушные замки» 
16+
13:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00, 19:00, 22:00, 01:00 Восьмое чувство. 
16+
16:00 Удачный день. 16+
19:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:30 «КИСЕЛЕВСКИЕ АВОСЬКИ. БЕНЕ-
ФИС 20 ЛЕТ». 0+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:00 Удачная ночь. 16+

07:00 М/с «Простоквашино». 0+.
08:30 Модные игры. 16+.
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+.
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с «СашаТа-
ня». 16+.
20:00, 20:30 Т/с «Короче»-2». 16+.
21:00 Т/с «Нереалити». 16+.
22:00 Х/ф «Секса не будет!!!» 16+.
00:00 Х/ф «Поцелуй на удачу». 16+.
01:45, 02:30 Импровизация. 16+.

06:30 Пешком...
07:00 Д/ф «Другие Романовы».
07:30, 15:05 Д/с «Крым. Загадки цивили-
зации».
07:55 Легенды мирового кино.
08:25 Х/ф «В родном городе».
09:30, 19:00 Д/с «Дворянские деньги».
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Новости куль-
туры.
10:15 Красуйся, град Петров!
10:45 Абсолютный слух.
11:25 Academia.
12:10, 21:15 Х/ф «Другое время, другое 
место».
13:45 Д/ф «Игорь Сикорский. Чертежи 
судьбы».
14:30 Эрмитаж.
15:35, 01:30 Музыка эпохи барокко. Уи-
льям Кристи, Пол Эгнью и ансамбль Les 
Arts Florissants.
16:50, 21:00, 02:50 Цвет времени.
17:00 Д/с «Книги, заглянувшие в буду-
щее».
17:30, 00:05 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
19:45 Письма из провинции.
20:15 Спокойной ночи, малыши!

04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». 16+.
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы». 
16+.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи. 16+.
16:45 За гранью. 16+.
17:50 ДНК. 16+.
19:50 Т/с «Ментовские войны». 16+.
23:55 Т/с «Пёс». 16+.
01:50 Т/с «Братаны». 16+.

06:55, 10:00, 12:55, 16:35, 19:05, 21:55, 
00:55 Новости. 0+.
07:00 Х/ф «Цена славы». 16+.
09:15 Громко. 12+.
10:05, 19:35, 22:00, 01:00, 04:00 Все на 
Матч!
13:00 Т/с «Позывной «Стая». 16+.
15:00 VII Армейские Международные 
игры АрМИ-2022. 0+.
15:30 Есть тема!
16:40 Специальный репортаж. 12+.
17:00, 19:10 Х/ф «Рокки-2». 16+.
19:55, 22:55 Волейбол. Всероссийская 
спартакиада по летним видам спорта. 
Мужчины. Прямая трансляция из Москвы.
01:45 Футбол. Лига чемпионов. Раунд 
плей-офф. Прямая трансляция.
04:55 Футбол. Лига чемпионов. Раунд 
плей-офф. 0+.

06:00 Настроение.
08:20 Доктор И... 16+.
08:55 Т/с «Последний кордон». 16+.
10:40 Д/ф «Вера Глаголева. Ушедшая в 
небеса». 12+.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События.
11:50 Т/с «Практика». 12+.
13:45, 05:20 Мой герой. 12+.
14:50 Город новостей.
15:10, 00:30 Петровка, 38. 16+.
15:25 Х/ф «48 часов». 16+.
17:00, 00:45, 02:10 Хроники московского 
быта. 12+.
18:15 Т/с «Чудны дела твои, Госпо-
ди!» 12+.
22:40 Хватит слухов! 16+.
23:10 Д/ф «Звезды против СССР». 16+.

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40, 12:25 «Кузбассовцы» 16+
06:35, 12:20, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Ново-
сти 10 канала» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00 Д/ф «Мировой рынок» 12+
10:20 Т/с «Последний янычар» 16+
12:30, 18:30 «День» 16+
13:00, 19:25 Т/с «Невеста из Мо-
сквы» 12+
14:20 Д/ф «Трудовой фронт Великой 
Отечественной» 12+
15:05 «Не твой бизнес» 16+
15:30, 16:20, 23:40 Т/с «Улетный 
экипаж» 12+
16:50 Т/с «Безопасность» 12+
17:45 Д/ф «Близнецы» 16+
20:15 Т/с «Непростые вещи» 12+
21:20, 03:50 Т/с «Свои» 16+
23:05 «Из сегодня во вчера» 16+
00:30 «Другие роли» 16+

10 канал

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+.
05:30 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». 16+.
06:20 Х/ф «Зеленые цепочки». 12+.
08:05 Т/с «Чужой район-2». 16+.
09:30, 10:20, 11:10, 12:10 Т/с «Чужой 
район-3». 16+.
13:30, 14:20, 15:20, 16:15, 17:10, 18:00, 
18:35 Т/с «Дознаватель-2». 16+.
19:25, 20:15, 20:55, 21:40, 22:25, 00:30, 
01:10, 01:50, 02:30 Т/с «След». 16+.
23:10 Т/с «Свои-3». 16+.
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+.
03:05 Т/с «Детективы». 16+.

22:00 Безграничная рыбалка. 16+
22:30 Рождение клинка. 16+
23:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
00:30 Поймать жереха. 16+
01:00 Рыбалка 360. 16+
01:30 Зов предков. 16+

Пенсионный фонд информирует

Материнский капитал - на учебу
Около 28 тысяч детей в Кузбассе получили или получают образо-

вание благодаря материнскому капиталу.



Первые заявления на данное 
пособие пенсионный фонд на-
чал принимать в июле 2021 г., с 
этого времени будущие мамы в 
Кемеровской области получили 
помощь от государства на общую 
сумму 182,3 миллиона рублей.

Напомним, что женщины, 
вставшие на учет в первые 12 

недель беременности, могут по-
лучить пособие, если доход на 
человека в семье не превышает 
прожиточный минимум на душу 
населения в регионе (12 667 руб. 
в Кузбассе). Пособие назначает-
ся с учетом комплексной оценки 
нуждаемости, то есть оценива-
ется не только доход семьи, но и 

ее имущество.
Ежемесячное пособие назна-

чается при обращении женщины 
после наступления 12 недель 
беременности и выплачивается 
за период начиная с месяца по-
становки ее на учет в медицин-
ской организации, но не ранее 
наступления 6 недель беремен-
ности, до месяца родов или пре-
рывания беременности включи-
тельно.

Размер пособия составляет 

50% от прожиточного миниму-
ма трудоспособного взрослого, 
установленного в каждом регио-
не. В Кемеровской области буду-
щие мамы получают ежемесяч-
но 6903 рубля.  

Подать заявление на пособие 
женщины могут после наступле-
ния 12-й недели беременности 
на портале «Госуслуги» или лич-
но в клиентской службе ПФР по 
месту жительства. Первый вари-
ант удобнее, так как, подав заяв-

ление в электронном формате, 
можно получать уведомления 
о ходе его рассмотрения. Срок 
назначения пособия составляет 
10 рабочих дней с даты подачи 
заявки. Он может быть продлен, 
если необходимы будут допол-
нительные запросы в различные 
ведомства. Выплачивается по-
собие в течение 5 рабочих дней 
с даты вынесения решения.

Э. Ромодановская
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05:20 Х/ф «Принцесса на бобах». 12+
07:10 Х/ф «Про Любоff». 16+
09:00 Х/ф «Жизнь забавами полна». 
16+
10:40 Ералаш. 6+
11:00 Х/ф «Бабки». 16+
12:10 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Горы-
ныч». 6+
13:25 М/ф «Алёша Попович и Тугарин Змей». 6+
14:55 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк». 6+
16:30 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-2». 6+
17:50 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-3». 6+
19:10 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-4». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Х/ф «Особенности национальной 
охоты в зимний период». 16+

06:30, 05:30 По делам несовершенно-
летних. 16+
09:10, 03:00 Давай разведёмся! 16+
10:10, 01:20 Тест на отцовство. 16+
12:20, 00:25 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:20, 22:45 Д/с «Порча». 16+
13:50, 23:20 Д/с «Знахарка». 16+
14:25, 23:55 Д/с «Верну любимого». 16+
15:00 Х/ф «Близко к сердцу». 16+
19:00 Х/ф «Успеть всё исправить». 16+
03:50 6 кадров. 16+

04:30 Т/с «Чужие крылья». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:45 Новости дня. 16+
09:15, 18:15 Специальный репортаж. 16+
09:55, 01:35 Х/ф «В начале славных 
дел». 12+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
13:15, 21:00 Дневник АрМИ-2022
13:50, 03:25 Т/с «Десантура. Никто, 
кроме нас». 16+
18:50 Д/с «Битва оружейников». 16+
19:40 Д/с «Секретные материалы». 16+
22:30 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
22:45 Танковый биатлон-2022
23:45 Х/ф «Два года над пропастью». 
12+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:30 Роботы. 0+
07:35 М/с «Медвежонок Помпон». 0+
08:25 М/с «Оранжевая корова». 0+
10:00 М/с «Монсики». 0+
10:30 М/с «Буба». 6+
12:35 М/с «Тобот. Детективы Галакти-
ки». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:20 М/с «Спина к спине». 0+
16:20 М/с «Катя и Эф. Куда-угод-
но-дверь». 0+
18:35 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:20 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:35 М/с «Три кота». 0+

05:00, 07:00, 04:35 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кризиса». 12+
07:40, 12:10 Т/с «При загадочных об-
стоятельствах». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30, 04:00 Ново-
сти
15:15, 19:40 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10 Дела судебные. Новые истории. 
16+
19:00 Мировое соглашение. 16+
20:50 Слабое звено. 12+
21:40, 22:20, 23:00 Игра в кино. 12+
23:40, 00:30 Назад в будущее. 16+
01:20, 01:50 Всемирные игры разума. 

06:00, 02:00 Спиннинг на камских про-
сторах. 12+
06:30, 02:30 Поймать лосося. 16+
07:00, 03:00 Блондинка на охоте. 16+
07:25, 15:30, 23:30, 03:30 Рыбалка без 
границ. 12+
07:50, 16:00, 00:00, 04:00 Охота и ры-
балка в... 12+
08:20 Какая дичь! 12+
08:35, 04:30 Мир рыболова. 12+
09:05, 05:00 На охотничьей тропе. 16+
09:30, 05:30 Привет, Малек! 6+
09:45, 05:45 Нож-помощник. 16+
10:00 Рыбалка в России. 16+
10:30 Две на одного. Оружие. 16+
10:45 Популярная охота. 16+
11:00 Давай зарубимся! 12+
11:15 Крылатые охотники. 16+
11:30, 19:30 Рыбалка с Нормундом 
Грабовскисом. 12+
12:00, 20:00 Д/с «Россия заповедная». 
16+
12:30 Практическая школа нахлыста. 
12+
13:00 Камский спиннинг. 16+
13:30 Экспедиции Андрея Старкова. 
16+
14:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
14:30 Оружейные дома мира. 16+
15:00 Фидер. Секреты успеха. 16+
16:30 Нахлыст на разных широтах. 12+
17:00 Научи меня рыбачить. 12+
17:30 Ружейная охота. Первые шаги. 
16+
18:00 Безграничная рыбалка. 16+
18:30 Рождение клинка. 16+
19:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
20:30 Поймать жереха. 16+
21:00 Рыбалка 360. 16+

05:00, 05:30 Т/с «Любимцы». 16+
05:50, 01:50, 04:00 Пятница News. 16+
06:20 Адская кухня. 16+
08:20 Т/с «Комиссар Рекс». 16+
09:50, 10:50, 13:50, 15:00, 16:00, 17:00, 
18:00 На ножах. 16+
11:50, 21:50 Битва шефов. 16+
19:00 Адский шеф. 16+
00:00, 00:50 Т/с «Шерлок в России». 
16+

06:00 Документальный проект. 16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00, 15:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная 
программа 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
17:00, 03:00 Тайны Чапман. 16+
18:00, 02:15 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
20:00 Х/ф «Робин Гуд». 16+
22:40 Смотреть всем! 16+
00:30 Х/ф «Его собачье дело». 18+

06:00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:00 Т/с «Женская доля». 16+
09:30, 10:00, 10:35, 17:20, 17:50, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:10 Д/с «Старец». 16+
11:45, 12:15, 12:50, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:35, 16:10, 16:45 Гадалка. 16+
13:30 Т/с «Уиджи». 16+
19:30 Т/с «Второе зрение». 16+
20:30, 21:30, 22:15 Т/с «Хороший док-
тор». 16+
23:15 Х/ф «Судья Дредд». 18+
01:00, 01:45, 02:30, 03:15, 04:00, 04:45, 
05:30 Т/с «Иные». 16+

06:00, 09:00, 02:50 Улётное видео. 16+
07:00 Идеальный ужин. 16+
12:00 Т/с «Солдаты. Дембель неиз-
бежен». 12+
18:00, 21:00 Решала. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

06:30, 19:10 Х/ф «Мексиканец». 16+
08:25 Х/ф «Дорогой Джон». 16+
10:05, 10:45, 21:25, 22:10 Т/с «Доктор 
Хаус». 16+
11:25 Х/ф «Не/смотря ни на что». 16+
13:25 Х/ф «История Дэвида Коппер-
филда». 12+
15:30 Х/ф «Миллионер из трущоб». 16+
17:35 Х/ф «Бандитки». 12+
23:00 Х/ф «Повар на колёсах». 16+
01:00 Х/ф «Шеф». 16+
02:35 Х/ф «Джули и Джулия: Готовим 
счастье по рецепту». 12+

05:00 Телеканал Доброе утро.
09:00, 13:00, 03:00 Новости.
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+.
09:45 Жить здорово! 16+.
10:30, 13:20, 16:15, 19:15, 00:40, 03:05 Ин-
формационный канал. 16+.
16:00, 19:00 Новости (с субтитрами).
21:00 Время.
21:45 Т/с «Магомаев». 16+.
23:40 Большая игра. 16+.

05:00, 09:30 Утро России.
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время.
09:55 О самом главном. 12+.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 60 минут. 12+.
14:55 Кто против? 12+.
21:20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
12+.
23:55 Т/с «Грозный». 16+.
01:05 Х/ф «Сибириада». 12+.
02:30 Т/с «Королева бандитов-2». 12+.

06:00 Городские новости 16+ 
06:05 М/с «Три кота». 0+.
06:15 М/с «Драконы. Защитники Олуха». 
6+.
07:00 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей». 0+.
08:00 Городские новости 16+
08:30  Т/с «Дылды». 16+.
09:00 Уральские пельмени. 16+.
09:25 Х/ф «Need for Speed. Жажда ско-
рости». 16+.
12:05 Т/с «Сеня-Федя». 16+.
18:30 Городские новости 16+ 
19:00 Т/с «Дылды». 16+.
20:00 Х/ф «Восхождение Юпитер». 16+.
22:30 Х/ф «Звёздный десант». 16+.
00:55 Х/ф «Хэллоуин». 18+.
02:50 Т/с «Два отца и два сына». 16+.

05:00, 05:30, 12:30, 20:30, 23:30 «БИЗ-
НЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+
07:00, 12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВО-
СТИ 16+
07:30, 08:30, 09:05, 09:35, 10:00, 14:00, 
16:00, 18:00, 22:00 КИСЕЛЕВСК. ВАЖ-
НОЕ 16+
07:35, 11:20, 14:40, 15:10 «ВНИМА-
НИЕ! ЕДА!» 12+
08:00, 09:00, 09:30, 11:00, 15:00, 17:00, 
19:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
08:05, 22:50 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:35, 09:10, 18:10, 18:40, 19:10 Д/Ф 
«ВОДА ЛИНИЯ ЖИЗНИ» 12+
09:45 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
10:05, 11:05, 12:50, 14:05, 15:05, 16:05, 
17:05, 18:05, 19:05, 22:05 «ПОГОДА 
360»
10:10, 11:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 
12+
11:30, 17:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 
12+
13:00 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
13:30 «КРУГОСВЕТКА» 12+
14:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:30, 16:10, 17:10 «ВКУСНО» 12+
19:25 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
21:50, 22:10 «УСКОВ 360» 12+
23:20 «ЧП 360» 16+

07:00 М/с «Простоквашино». 0+.
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+.
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с «СашаТа-
ня». 16+.
20:00, 20:30 Т/с «Короче»-2». 16+.
21:00 Т/с «Нереалити». 16+.
22:00 Х/ф «Каникулы». 16+.
00:00 Х/ф «Блондинка в законе». 12+.
01:40, 02:25 Импровизация. 16+.

06:30 Пешком...
07:00 Д/ф «Другие Романовы».
07:30, 15:05 Д/с «Крым. Загадки цивили-
зации».
07:55 Легенды мирового кино.
08:25 Х/ф «Познакомьтесь с Джоном Доу».
09:30, 19:00 Д/с «Дворянские деньги».
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Новости куль-
туры.
10:15 Красуйся, град Петров!
10:45 Абсолютный слух.
11:25 Academia.
12:10, 21:15 Х/ф «Сыграй это еще раз, Сэм».
13:40 Д/ф «Николай Федоренко. Человек, 
который знал...»
14:30 Эрмитаж.
15:35 Музыка эпохи барокко. Уильям 
Кристи, Пол Эгнью и ансамбль Les Arts 
Florissants.
17:00 Д/с «Книги, заглянувшие в буду-
щее».
17:30, 00:05 Т/с «Следствие ведут Зна-
ТоКи».
19:45 Письма из провинции.
20:15 Спокойной ночи, малыши!
20:30 Д/ф «Слепок судьбы». 80 лет со дня 
рождения Муслима Магомаева.
22:45 Д/с «Первые в мире».
23:00 Отсекая лишнее.

04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». 16+.
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы». 
16+.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи. 16+.
16:45 За гранью. 16+.
17:50 ДНК. 16+.
19:50 Т/с «Ментовские войны». 16+.
23:55 Д/ф «Муслим Магомаев. Возвра-
щение». 16+.
00:55 Т/с «Пёс». 16+.

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 
16+.
05:35, 06:20, 07:10, 08:05, 08:55, 09:30, 
10:15, 11:10, 12:10, 13:30, 14:20, 15:15, 
16:10, 17:10, 18:00, 18:35 Т/с «Дозна-
ватель-2». 16+.
19:30, 20:20, 21:00, 21:45, 22:25, 00:30, 
01:10, 01:50, 02:25 Т/с «След». 16+.
23:10 Т/с «Свои-3». 16+.
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+.
03:05, 03:30, 04:00, 04:35 Т/с «Детек-
тивы». 16+.

06:00 Настроение.
08:15 Доктор И... 16+.
08:50, 02:50 Х/ф «Маруся». 12+.
10:40 Д/ф «Муслим Магомаев. Последний 
концерт». 12+.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События.
11:50 Т/с «Практика». 12+.
13:45, 05:15 Мой герой. 12+.
14:50 Город новостей.
15:10, 00:30 Петровка, 38. 16+.
15:25 Х/ф «48 часов». 16+.
17:00, 02:10 Хроники московского быта. 
12+.
18:20 Х/ф «Ждите неожиданного». 12+.
22:40 Хватит слухов! 16+.
23:10 Прощание. 16+.
00:00 События. 25-й час.
00:45 Д/ф «Удар властью. Павел Грачёв». 
16+.
01:25 Знак качества. 16+.
04:20 Развлекательная программа. 16+.

06:55, 10:00, 12:55, 16:35, 19:05, 21:55, 00:55 
Новости. 0+.
07:00 Х/ф «Джо и Макс». 12+.
09:15 Д/ф «На гребне северной волны». 
12+.
10:05, 19:10, 22:00, 01:00, 04:00 Все на Матч!
13:00 Т/с «Позывной «Стая». 16+.
15:00 VII Армейские Международные игры 
АрМИ-2022. 0+.
15:30 Есть тема!
16:40 Специальный репортаж. 12+.
17:00 Х/ф «Рокки-3». 16+.
19:55, 22:55 Волейбол. Всероссийская спар-
такиада по летним видам спорта. Мужчины. 
Прямая трансляция из Москвы.
01:45 Футбол. Лига чемпионов. Раунд 
плей-офф. Прямая трансляция.
04:55 Футбол. Лига чемпионов. Раунд 
плей-офф. 0+.
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06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 14:00, 16:00, 19:00, 21:00, 
01:00, 02:00, 03:30 «Новости 10 канала» 
16+
07:20 «Утро» 16+
07:40 «Кузбассовцы» 16+
08:20 «Мультфильмы» 0+
09:00 «Технический перерыв с 9:00 до 
14:00»
14:20 Д/ф «Трудовой фронт Великой Оте-
чественной» 12+
15:05 «Другие роли» 16+
15:30, 16:20, 23:40 Т/с «Улетный эки-
паж» 12+
16:50 Т/с «Безопасность» 12+
17:45, 00:30 «Спорт на раз, два» 16+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
19:25 «Где ты, мама?» 0+
19:30 Т/с «Невеста из Москвы» 12+
20:20 Д/ф «Эпидемия» 12+
21:20, 03:50 Т/с «Свои 2» 16+
22:50 «Не твой бизнес» 16+
01:20 «Личный рекорд с Екатериной Юр-
гановой» 16+

10 канал

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Власик. Тень Сталина» 
16+
11:05, 12:05 Т/с «Воздушные зам-
ки» 16+
13:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00, 19:00, 22:00, 01:00 Восьмое чув-
ство. 16+
16:00 Удачный день. 16+
19:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:30 «СМЕХОПЕРА». 16+ 
23:00 Удачный вечер. 16+
02:00 Удачная ночь. 16+

21:30 Зов предков. 16+
22:00 Егерский кордон. 16+
22:30 Донка против фидера. 16+
23:00 Карпфишеры. 16+

 Пенсионный фонд информирует

Поддержка для мам
В Кузбассе 6776 женщин, вставших на учет в ранние сроки бере-

менности, получили ежемесячное пособие, предназначенное для 
материальной поддержки будущих мам из нуждающихся семей. 



Запомните несколько про-
стых советов:

- Для того, чтобы избежать 
неприятностей и не заставлять 
волноваться родных и близких, 
необходимо обсудить с ними 
маршрут и время возвращения.

- Спасатели рекомендуют 
перед походом взять свисток 
и пополнить баланс сотового 
телефона, а также проверить 

заряд батареи.
- Возьмите с собой компас, 

спички, нож, небольшой запас 
воды и продуктов. Тем, кто 
постоянно пользуется лекар-
ствами, нужно иметь при себе 
медикаменты.

- Одевайтесь ярко, в ка-
муфляже вас могут не найти. 
Лучше всего рыжие, красные, 
желтые, белые куртки, хорошо 

бы наклеить светоотражающие 
полоски или рисунки.

- Старайтесь двигаться в 
лесу по выбранному ориенти-
ру прямолинейно, запоминать 
по пути как можно больше 
предметов.

- Оставляйте по дороге «за-
рубки»: надломленная вет-
ка, стрела, выложенная из 
камней, привязанный к кусту 
кусок ткани могут сослужить 
службу и вам, и тем, кто захо-
чет вам помочь.

Если вы все-таки заблудились:

- Не паникуйте, останови-
тесь и подумайте - откуда при-
шли, не слышно ли криков, 
шума машин, лая собак. 

- Если есть возможность – 
влезьте на высокое дерево 
и осмотритесь. Что отличает 
местность, где вы находитесь 
(реки, просеки, горы, деревни 
и т.д.)? 

- Если точно знаете, что вас 
будут искать - оставайтесь на 
месте, разведите костер - по 
дыму найти человека гораздо 
легче. 

- Если ищете дорогу сами - 
старайтесь не петлять, ориен-
тируйтесь по солнцу. Хорошо, 
если удалось выйти на линию 
электропередач, железную 
дорогу, реку.

- Если вы нашли в лесу тро-
пинку, определите сначала - не 
звериная ли. Если ветки то и 
дело бьют вам в лицо и грудь, 
это значит, что дорожка про-
топтана зверями. Немедленно 
сойдите с нее, встречаться с 
лесными обитателями опасно.

Сотовый телефон уже не 

раз помогал установить место 
нахождения заблудившихся 
грибников. Спасателям можно 
позвонить с мобильного теле-
фона.

Соблюдение этих несложных 
рекомендаций поможет вам, 
совершая прогулку в лес не 
попасть в экстремальную си-
туацию.

Начальник Управления 
по делам ГО и ЧС 

города Киселевска
 А.А. Сашнин
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05:00 Х/ф «Два дня». 16+
06:25 Х/ф «Тарас Бульба». 16+
08:30 Х/ф «Викинг». 16+
10:40 Ералаш. 6+
11:10 Х/ф «Килиманджара». 16+
12:35 М/ф «Конь Юлий и большие скач-
ки». 6+
13:55 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
15:20 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
16:40 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
17:55 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
19:30 М/ф «Три богатыря на дальних бе-
регах». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Х/ф «Свадьба по обмену». 16+

06:30, 05:40 По делам несовершенно-
летних. 16+
09:10, 03:00 Давай разведёмся! 16+
10:10, 01:20 Тест на отцовство. 16+
12:20, 00:25 Д/с «Понять. Простить». 
16+
13:20, 22:45 Д/с «Порча». 16+
13:50, 23:20 Д/с «Знахарка». 16+
14:25, 23:55 Д/с «Верну любимого». 16+
15:00 Х/ф «Садовница». 16+
19:00 Х/ф «Перевод не требуется». 16+

05:05, 13:50, 03:25 Т/с «Десантура. 
Никто, кроме нас». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:45 Новости дня. 16+
09:15, 18:15 Специальный репортаж. 16+
09:55, 01:15 Х/ф «В начале славных 
дел». 12+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
13:15, 21:00 Дневник АрМИ-2022
18:50 Д/с «Битва оружейников». 16+
19:40 Код доступа. 12+
22:30 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
22:45 Танковый биатлон-2022
23:45 Х/ф «Ключи от неба». 12+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:30 Роботы. 0+
07:35 М/с «Медвежонок Помпон». 0+
08:25 М/с «Фиксики. Новенькие». 0+
10:30, 22:35 М/с «Три кота». 0+
12:35 М/с «Тобот. Детективы Галакти-
ки». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:20 М/с «С.О.Б.Е.З». 6+
16:20 М/с «Катя и Эф. Куда-угод-
но-дверь». 0+
18:35 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:20 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
23:50 М/ф «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «Чудо-мельница». 0+

07:00, 04:35 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса». 12+
09:00, 12:10, 15:15, 19:40 Дела судеб-
ные. Деньги верните! 16+
09:50, 13:00, 16:05, 18:15 Дела судеб-
ные. Битва за будущее. 16+
10:40, 13:50, 17:10 Дела судебные. Но-
вые истории. 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30, 04:00 Ново-
сти
19:00 Мировое соглашение. 16+
20:50 Слабое звено. 12+
21:40, 22:20, 23:00 Игра в кино. 12+
23:40, 00:30 Назад в будущее. 16+
01:20, 01:50 Всемирные игры разума. 12+
02:20 Наше кино. История большой 
любви. 12+

06:00, 02:00 Рыбалка в России. 16+
06:30, 02:30 Две на одного. Оружие. 
16+
06:45, 02:45 Популярная охота. 16+
07:00, 03:00 Давай зарубимся! 12+
07:15, 03:15 Крылатые охотники. 16+
07:25, 15:30, 23:30, 03:30 Рыбалка с 
Нормундом Грабовскисом. 12+
07:55, 16:00, 00:00, 04:00 Д/с «Россия 
заповедная». 16+
08:25 Какая дичь! 12+
08:35, 04:30 Практическая школа нах-
лыста. 12+
09:05, 05:00 Камский спиннинг. 16+
09:35, 05:30 Экспедиции Андрея Стар-
кова. 16+
10:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
10:30 Оружейные дома мира. 16+
11:00 Фидер. Секреты успеха. 16+
11:30, 19:30 Рыбалка без границ. 12+
12:00, 20:00 Охота и рыбалка в... 12+
12:30 Нахлыст на разных широтах. 12+
13:00 Научи меня рыбачить. 12+
13:30 Ружейная охота. Первые шаги. 
16+
14:00 Безграничная рыбалка. 16+
14:30 Рождение клинка. 16+
15:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
16:30 Поймать жереха. 16+
17:00 Рыбалка 360. 16+
17:30 Зов предков. 16+
18:00 Егерский кордон. 16+
18:30 Донка против фидера. 16+
19:00 Карпфишеры. 16+
20:30 Беларусь: в поисках хорошего 
клева. 16+
21:00 Рыболовная Россия. 16+
21:30 Фотоохота с Евгением Полон-
ским. 16+

05:00 Т/с «Любимцы». 16+
05:30, 01:40, 04:00 Пятница News. 16+
05:50 Адская кухня. 16+
07:20, 09:10 Т/с «Комиссар Рекс». 16+
10:00, 11:10 На ножах. 16+
12:10 Битва шефов. 16+
14:10, 15:50, 17:20, 19:00, 20:20, 22:00 
Четыре свадьбы. 16+
00:00, 00:50 Т/с «Шерлок в России». 
16+

05:00, 06:00, 04:25 Документальный 
проект. 16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти. 16+
09:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная 
программа 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные исто-
рии. 16+
15:00 Неизвестная история. 16+
17:00, 03:40 Тайны Чапман. 16+
18:00, 02:50 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
20:00 Х/ф «Бегущий человек». 16+
22:00 Смотреть всем! 16+
00:30 Х/ф «Все деньги мира». 18+

06:00, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:00 Т/с «Женская доля». 16+
09:30, 10:00, 10:35, 17:20, 17:50, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:10 Д/с «Старец». 16+
11:45, 12:15, 12:50, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:35, 16:10, 16:45 Гадалка. 16+
13:30 Т/с «Уиджи». 16+
19:30 Т/с «Второе зрение». 16+
20:30, 21:30, 22:15 Т/с «Хороший док-
тор». 16+
23:15 Х/ф «Последний неандерталец». 
12+
01:00, 01:45, 02:30, 03:15, 04:15 Сверхъе-
стественный отбор. 16+

06:00, 09:00, 02:50 Улётное видео. 16+
07:00 Идеальный ужин. 16+
12:00 Т/с «Солдаты. Дембель неиз-
бежен». 12+
18:00, 21:00 Решала. 16+
22:00, 23:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+

06:20, 19:30 Х/ф «Моя ужасная няня-2». 
6+
08:05 Х/ф «Гарри и Хендерсоны». 12+
10:15, 10:55, 21:20, 22:10 Т/с «Доктор 
Хаус». 16+
12:10 Х/ф «Повар на колёсах». 16+
14:10 Х/ф «Джули и Джулия: Готовим 
счастье по рецепту». 12+
16:20 Х/ф «Шеф». 16+
17:50 Х/ф «Моя ужасная няня». 6+
23:00 Х/ф «Тристан и Изольда». 12+
01:10 Х/ф «Ромео и Джульетта». 12+
03:10 Х/ф «Версальский роман». 18+

05:00 Телеканал Доброе утро.
09:00, 13:00, 03:00 Новости.
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+.
09:45 Жить здорово! 16+.
10:30, 13:20, 16:15, 19:15, 00:40, 03:05 Ин-
формационный канал. 16+.
16:00, 19:00 Новости (с субтитрами).
21:00 Время.
21:45 Т/с «Магомаев». 16+.
23:40 Большая игра. 16+.

05:00, 09:30 Утро России.
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время.
09:55 О самом главном. 12+.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 60 минут. 12+.
14:55 Кто против? 12+.
21:20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
12+.
23:55 Т/с «Грозный». 16+.
01:05 Х/ф «Сибириада». 12+.
02:15 Т/с «Королева бандитов-2». 12+.
04:00 Т/с «Морозова». 16+.

05:50 Ералаш. 0+.
06:00 Городские новости 16+ 
06:05 М/с «Три кота». 0+.
06:15 М/с «Драконы. Защитники Олуха». 
6+.
07:00 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей». 0+.
08:00 Городские новости 16+
08:30  Т/с «Дылды». 16+.
09:00 Уральские пельмени. 16+.
09:55 Х/ф «Звёздный десант». 16+.
12:15 Т/с «Сеня-Федя». 16+.
18:00 Т/с Премьера! «Сеня-Федя». 16+
18:30 Городские новости 16+ 
19:00 Т/с «Дылды». 16+.
20:00 Х/ф «Война миров Z». 12+.
22:20 Х/ф «Война миров». 16+.
00:40 Х/ф «На грани». 16+.
02:30 М/с «Юные титаны, вперёд!» 6+.
03:45 Т/с «Два отца и два сына». 16+.

05:00, 05:30, 12:30, 20:30, 23:30 «БИЗ-
НЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+
07:00, 12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВО-
СТИ 16+
07:30, 08:30, 09:05, 09:35, 11:00, 15:00, 
17:00, 19:00 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35, 11:20, 14:40, 15:10 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!» 12+
08:00, 09:00, 09:30, 10:00, 14:00, 16:00, 
18:00, 22:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
08:05, 22:50 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:35, 09:10, 18:10, 18:40, 19:10 Д/Ф 
«ВОДА ЛИНИЯ ЖИЗНИ» 12+
09:45 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
10:05, 11:05, 12:50, 14:05, 15:05, 16:05, 
17:05, 18:05, 19:05, 22:05 «ПОГОДА 
360»
10:10, 11:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 
12+
13:00 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
13:30 «КРУГОСВЕТКА» 12+
14:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:30, 16:10, 17:10 «ВКУСНО» 12+
17:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
19:25 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
21:50 «УСКОВ 360» 12+
23:20 «ЧП 360» 16+

07:00 М/с «Простоквашино». 0+.
08:30 Перезагрузка. 16+.
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+.
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с «СашаТа-
ня». 16+.
20:00, 20:30 Т/с «Короче»-2». 16+.
21:00 Т/с «Нереалити». 16+.
22:00 Х/ф «Взрыв из прошлого». 16+.
00:00 Х/ф «Блондинка в законе-2». 12+.
01:40, 02:25 Импровизация. 16+.

06:30 Пешком...
07:00 Д/ф «Другие Романовы».
07:30, 15:05 Д/с «Крым. Загадки цивили-
зации».
07:55 Легенды мирового кино.
08:25 Х/ф «Познакомьтесь с Джоном 
Доу».
09:30, 19:00 Д/с «Дворянские деньги».
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Новости куль-
туры.
10:15 Красуйся, град Петров!
10:45 Абсолютный слух.
11:25 Academia.
12:10, 21:15 Х/ф «Этот мех норки».
13:50 Д/ф «Дмитрий Чернов. Секрет рус-
ской стали».
14:30 Эрмитаж.
15:35, 02:00 Музыка эпохи барокко. Сэр 
Джон Элиот Гардинер, Хор Монтеверди и 
Английские барочные солисты.
16:30 Д/ф «Роман в камне».
17:05, 00:05 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
19:45 Письма из провинции.
20:15 Спокойной ночи, малыши!
20:30 Больше, чем любовь.
22:50 Д/с «Первые в мире».
23:00 Отсекая лишнее.
02:45 Цвет времени.

04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». 16+.
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы». 16+.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи. 16+.
16:45 За гранью. 16+.
17:50 ДНК. 16+.
19:50 Т/с «Ментовские войны». 16+.
23:55 Т/с «Пёс». 16+.
01:55 Т/с «Братаны». 16+.

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 
16+.
05:25, 06:05, 06:45, 07:35, 08:20, 
09:30 Т/с «Дознаватель-2». 16+.
09:40 Х/ф «Инспектор ГАИ». 12+.
11:15 Х/ф «Отдельное поручение». 
16+.
13:30, 14:25, 15:25, 16:20, 17:20, 
18:00, 18:50 Т/с «Лесник». 16+.
19:45, 20:35, 21:30, 22:25, 00:30, 
01:10, 01:50, 02:25 Т/с «След». 16+.
23:10 Т/с «Свои-3». 16+.
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 
16+.
03:05, 03:35, 04:10, 04:30 Т/с «Де-
тективы». 16+.

06:00 Настроение.
08:15 Доктор И... 16+.
08:50, 02:50 Х/ф «Маруся. Трудные 
взрослые». 12+.
10:40 Д/ф «Валерий Баринов. Человек 
игры». 12+.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События.
11:50 Т/с «Практика». 12+.
13:45, 05:15 Мой герой. 12+.
14:50 Город новостей.
15:10, 00:30 Петровка, 38. 16+.
15:25 Х/ф «48 часов». 16+.
17:00, 02:10 Хроники московского быта. 12+.
18:15 Х/ф «Селфи с судьбой». 12+.
22:40 Хватит слухов! 16+.
23:10 Д/ф «Актёрские драмы. Талант не 
пропьёшь?» 12+.
00:00 События. 25-й час.
00:45 Д/с «Дикие деньги». 16+.

06:55, 10:00, 12:55, 16:35, 19:05, 21:55, 00:55 
Новости. 0+.
07:00 Х/ф «Ип Ман». 16+.
09:00 Вне игры. 12+.
09:30 Футбол. Мелбет-Первая Лига. Обзор 
тура. 0+.
10:05, 19:10, 22:00, 01:00, 03:20 Все на Матч!
13:00 Т/с «Позывной «Стая». 16+.
15:00 VII Армейские Международные игры 
АрМИ-2022. 0+.
15:30 Есть тема!
16:40 Специальный репортаж. 12+.
17:00 Х/ф «Рокки-5». 16+.
19:55 Волейбол. Всероссийская спарта-
киада по летним видам спорта. Мужчины. 
Прямая трансляция из Москвы.
22:55 Смешанные единоборства. В. Сви-
щёв - М. Сантос. Open FC. Прямая транс-
ляция из Самары.

06:00, 12:20 «Сольфеджио» 16+
06:15, 17:45 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Новости 
10 канала» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 12:25 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00 Д/ф «Мировой рынок» 12+
10:20 Т/с «Последний янычар» 16+
12:30 «Едем!» 16+
13:00 Т/с «Невеста из Москвы» 12+
14:20 Д/ф «Трудовой фронт Великой Оте-
чественной» 12+
15:05 «Из сегодня во вчера» 16+
15:30, 16:20, 23:40 Т/с «Улетный эки-
паж» 12+
16:50 Т/с «Безопасность» 12+
18:00 «Начистоту» 16+
18:30, 20:15 Д/ф «Клинический случай» 
12+
19:25 Т/с «Деревенский роман» 12+
21:20, 03:50 Т/с «Свои 2» 16+
22:50 «По-взрослому» 16+
00:30 «Кузбасс. Главное» 16+
01:20 «Другие роли» 16+
02:20 «Открой Кузбасс» 16+

10 канал

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Власик. Тень Сталина» 
16+
11:05, 12:05 Т/с «Воздушные зам-
ки» 16+
13:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00, 19:00, 22:00, 01:00 Восьмое чув-
ство. 16+
16:00 Удачный день. 16+
19:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:30 КОНЦЕРТ ОРКЕСТРА ЭСТРАД-
НОЙ И ДЖАЗОВОЙ МУЗЫКИ 16+ 
23:00 Удачный вечер. 16+
02:00 Удачная ночь. 16+

22:00 На рыбалку с охотой. 12+
22:30 Поймать лосося. 16+
23:00 Охота в Приволжье. 16+

Ваша безопасность

Грибы могут завести далеко
Специалисты ГО и ЧС напоминают, чтобы поход за грибами был не 

только увлекательным занятием, но и хорошим отдыхом, следует 
знать, что каждый грибник должен уметь ориентироваться в лесу. 
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Правила решения судоку
Необходимо заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в 
каждой строке, в каждом столбце и в каждом малом квадрате 3x3 каждая 
цифра встречалась  бы только один раз. 
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05:10 Х/ф «Питер FM». 12+
06:35 Х/ф «Артистка». 12+
08:15 Х/ф «Дом Солнца». 16+
09:50 Ералаш. 6+
10:40 Х/ф «Любит - не любит». 16+
12:10 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
13:35 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Го-
рыныч». 6+
14:50 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей». 6+
16:20 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». 6+
17:45 М/ф «Три богатыря и конь на тро-
не». 6+
19:25 М/ф «Конь Юлий и большие скач-
ки». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+

06:30, 04:45 По делам несовершенно-
летних. 16+
09:20, 03:05 Давай разведёмся! 16+
10:20, 01:25 Тест на отцовство. 16+
12:30, 00:30 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:30, 22:50 Д/с «Порча». 16+
14:00, 23:25 Д/с «Знахарка». 16+
14:35, 00:00 Д/с «Верну любимого». 16+
15:10 Х/ф «Успеть всё исправить». 16+
19:00 Х/ф «Любовь с закрытыми гла-
зами». 16+

05:05 Т/с «Десантура. Никто, кроме 
нас». 16+
07:10 Д/ф «Крымский партизан Витя Короб-
ков». 12+
08:15, 09:20 Х/ф «Люди на мосту». 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
11:50, 13:40, 16:40, 18:05, 19:00 Т/с 
«Чкалов». 16+
13:20, 21:00 Дневник АрМИ-2022
18:00 Военные новости. 16+
18:40 Время героев. 16+
21:45 Здравствуйте, товарищи! 16+
22:45 Танковый биатлон-2022
00:45 Х/ф «Если враг не сдается...» 12+
02:05 Х/ф «Дерзость». 12+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:30 Роботы. 0+
07:35, 03:00 М/с «Лунтик». 0+
09:55 М/с «Кошечки-собачки». 0+
12:35 М/с «Тобот. Детективы Галакти-
ки». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:20 М/с «Барбоскины». 0+
17:15 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Оранжевая корова». 0+
23:25 М/ф «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «Дед Мороз и лето». 0+
23:45 М/ф «Остров ошибок». 0+
00:10 М/ф «Паровозик из Ромашкова». 
0+

07:00, 03:35 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса». 12+
09:00, 12:10, 15:15 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
09:50, 13:00, 16:05, 18:15 Дела судеб-
ные. Битва за будущее. 16+
10:40, 13:50, 17:10, 19:10 Дела судеб-
ные. Новые истории. 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
20:45 Х/ф «Зимняя вишня». 0+
22:25 Х/ф «Инспектор ГАИ». 12+
23:55 Х/ф «Олигарх». 16+
02:05 Х/ф «Воры в законе». 16+

06:00, 02:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
06:30, 02:30 Оружейные дома мира. 
16+
07:00 Фидер. Секреты успеха. 16+
07:30, 15:30, 23:30, 03:30 Рыбалка без 
границ. 12+
07:55, 16:00 Охота и рыбалка в... 12+
08:25 Какая дичь! 12+
08:40, 04:30 Нахлыст на разных широ-
тах. 12+
09:05, 05:00 Научи меня рыбачить. 12+
09:35 Ружейная охота. Первые шаги. 16+
10:00 Безграничная рыбалка. 16+
10:30 Рождение клинка. 16+
11:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
11:30, 19:35 Рыбалка с Нормундом Гра-
бовскисом. 12+
12:00, 20:00 Д/с «Россия заповедная». 
16+
12:30 Поймать жереха. 16+
13:00 Рыбалка 360. 16+
13:30 Зов предков. 16+
14:00 Егерский кордон. 16+
14:30 Донка против фидера. 16+
15:00 Карпфишеры. 16+
16:30 Беларусь: в поисках хорошего 
клева. 16+
17:00 Рыболовная Россия. 16+
17:30 Фотоохота с Евгением Полон-
ским. 16+
18:00 Охота в Приволжье. 16+
18:30 Поймать лосося. 16+
19:00 На рыбалку с охотой. 12+
20:30 Мир рыболова. 12+
21:00 На охотничьей тропе. 16+
21:30 Привет, Малек! 6+
21:45 Нож-помощник. 16+
22:00 Рыбалка в России. 16+

05:00, 05:30, 03:50, 04:20 Т/с «Любим-
цы». 16+
05:50, 01:50, 03:30 Пятница News. 16+
06:20 Адская кухня. 16+
08:00, 08:50 Т/с «Комиссар Рекс». 16+
09:50, 11:00 На ножах. 16+
12:00, 18:00, 20:00 Битва шефов. 16+
13:50, 14:30, 15:30, 16:30, 17:10, 02:10 
Черный список. 16+
22:10 Х/ф «Несносные боссы». 16+
00:00 Х/ф «Несносные боссы-2». 18+

05:00, 06:00, 09:00 Документальный 
проект. 16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная 
программа 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00, 04:30 Невероятно интересные 
истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00 Тайны Чапман. 16+
18:00 Самые шокирующие гипотезы. 
16+
20:00 Х/ф «Битва титанов». 16+
22:00, 23:25 Х/ф «Гнев титанов». 16+
00:15 Х/ф «Джона Хекс». 16+
01:45 Х/ф «Гладиатор». 16+

05:00 Телеканал Доброе утро.
09:00, 13:00 Новости.
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+.
09:45 Жить здорово! 16+.
10:30, 13:20, 16:15 Информационный канал. 
16+.
16:00 Новости (с субтитрами).
18:00 Вечерние новости (с субтитрами).
18:40 Человек и закон с Алексеем Пимано-
вым. 16+.
19:45 Поле чудес. 16+.
21:00 Время.
21:45 Премьера. Бенефис Любови Успен-
ской на музыкальном фестивале Белые 
ночи Санкт-Петербурга. 12+.
23:45, 02:15 Информационный канал. 16+.
00:55 Д/ф «Пространство свободы, или По-
том значит никогда. Михаил Шемякин». 16+.
05:05 Д/с «Россия от края до края». 12+.

05:00, 09:30 Утро России.
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время.
09:55 О самом главном. 12+.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 60 минут. 12+.
14:55 Кто против? 12+.
21:20 Х/ф «Дорогие товарищи!» 16+.
23:30 Х/ф «Рай». 16+.
01:40 Белая студия.
02:25 Х/ф «Страсти по Андрею». 12+.

06:00 Городские новости 16+ 
06:05 М/с «Три кота». 0+.
06:15 М/с «Драконы. Защитники Олу-
ха». 6+.
06:40 М/с «Драконы. Гонки по краю». 6+.
07:00 М/с «Приключения Вуди и его 
друзей». 0+.
08:00 Городские новости 16+
08:30 Т/с «Дылды». 16+.
09:05 Х/ф «Война миров». 16+.
11:20 Суперлига. 16+.
13:05 Шоу Уральских пельменей. 16+.
18:30 Городские новости 16+ 
19:00 Шоу Уральских пельменей. 16+.
21:00 Х/ф «Пара из будущего». 12+.
23:05 Х/ф «Бойфренд из будущего». 16+.
01:35 Х/ф «Днюха!» 16+.
03:05 Т/с «Два отца и два сына». 16+.

05:00, 05:30, 12:30, 23:30 «БИЗНЕС 
ПОДМОСКОВЬЯ» 12+
07:00, 12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВО-
СТИ 16+
07:30, 08:30, 09:05, 09:35, 10:00, 15:00, 
17:00, 19:00, 22:00 КИСЕЛЕВСК. ВАЖ-
НОЕ 16+
07:35, 14:40, 15:10 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!» 12+
08:00, 09:00, 09:30, 14:00, 16:00, 18:00 
КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
08:05, 22:50 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:35, 09:10, 18:10, 18:40, 19:10 Д/Ф 
«ВОДА ЛИНИЯ ЖИЗНИ» 12+
09:45 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
10:05, 12:50, 14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 
18:05, 19:05, 22:05 «ПОГОДА 360»
10:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
11:00 «ПОДМОСКОВЬЕ. РАБОТАЕМ»
11:30, 17:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+

07:00 М/с «Простоквашино». 0+.
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30 Т/с «СашаТаня». 16+.
19:00, 20:00 Однажды в России. 16+.
21:00, 22:00 Комеди Клаб. 16+.
23:00 Двое на миллион. 16+.
00:00 Х/ф «Взрыв из прошлого». 16+.
01:45, 02:35 Импровизация. 16+.

06:30 Лето Господне.
07:00 Д/ф «Другие Романовы».
07:30 Д/ф «Роман в камне».
08:00 Легенды мирового кино.
08:25 Х/ф «Тревожная кнопка».
10:00, 15:00, 19:30, 23:40 Новости куль-
туры.
10:15 Красуйся, град Петров!
10:45 Абсолютный слух.
11:25 Academia.
12:10, 21:50 Х/ф «Дворянское гнездо».
14:00 Д/ф «Точка отсчета - планета Зем-
ля. Никита Моисеев».
14:30 Эрмитаж.
15:05 Музыка эпохи барокко. Сэр Джон 
Элиот Гардинер, Хор Монтеверди и Ан-
глийские барочные солисты.
15:55, 00:00 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
19:00 Смехоностальгия.
19:45 Д/с «Искатели».
20:35 К 85-летию Андрея Кончаловского. 
Россия в моём кино. Творческий вечер 
Андрея Кончаловского в Концертном 
зале им. П.И. Чайковского.

04:55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». 16+.
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы». 
16+.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи. 16+.
16:45 За гранью. 16+.
17:50 ДНК. 16+.
19:50 Т/с «Ментовские войны». 16+.
23:35 Х/ф «Просто Джексон». 16+.
01:20 Таинственная Россия. 16+.
01:55 Т/с «Братаны». 16+.

06:55, 10:00, 12:55, 19:05, 21:55 Новости. 0+.
07:00 Х/ф «Ип Ман-2». 16+.
09:00 Наши иностранцы. 12+.
09:30 Голевая неделя РФ. 0+.
10:05, 19:10, 22:00, 01:00, 03:30 Все на Матч!
13:00 Т/с «Позывной «Стая». 16+.
15:00 VII Армейские Международные игры 
АрМИ-2022. 0+.
15:30 Есть тема!
16:40 Лица страны. 12+.
17:00 Х/ф «Рокки Бальбоа». 16+.
19:55 Волейбол. Всероссийская спартакиа-
да по летним видам спорта. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Москвы.
22:55 Футбол. Крылья Советов (Самара) 
- Факел (Воронеж). МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Прямая трансляция.
01:30 Профессиональный бокс. Е. Рома-
нов - В. Иванов. В. Никитин - Э. Мверанга. 
Трансляция из Сыктывкара. 16+.
04:10 Точная ставка. 16+.

06:00 Настроение.
08:10 Д/ф «Актёрские драмы. Талант не 
пропьёшь?» 12+.
09:00, 11:50 Х/ф «Ждите неожиданно-
го». 12+.
11:30, 14:30, 17:50 События.
12:50, 15:05 Т/с «Чудны дела твои, 
Господи!» 12+.
14:50 Город новостей.
17:00 Д/ф «Актёрские драмы. Вредные 
родители». 12+.
18:10 Х/ф «Роковое sms». 12+.
20:05 Х/ф «Ночной переезд». 12+.
21:50 Д/ф «Закулисные войны. Эстрада». 
12+.
22:40 Приют комедиантов. 12+.
00:10 Х/ф «Дорогой мой человек». 0+.
01:55 Петровка, 38. 16+.
02:10 Х/ф «Колодец забытых жела-
ний». 12+.
05:05 Д/с «Большое кино». 12+.

06:00, 02:50 Улётное видео. 16+
07:00 Идеальный ужин. 16+
08:00 Дорога. 16+
10:00 Дорожные войны 2.0. 16+
12:00 Т/с «Солдаты. Дембель неиз-
бежен». 12+
18:00, 19:00 Утилизатор с Настей Ту-
ман. 16+
21:00 Решала. 16+
23:00 Опасные связи. 18+
05:50 Супершеф. 16+

05:15 Х/ф «Мисс Конгениальность». 12+
07:00, 19:20 Х/ф «Мисс Конгениаль-
ность-2: Прекрасна и опасна». 12+
09:20, 10:00, 21:25, 22:10 Т/с «Доктор 
Хаус». 16+
11:10 Х/ф «Ромео и Джульетта». 12+
13:15 Х/ф «Тристан и Изольда». 12+
15:25 Х/ф «Гарри и Хендерсоны». 12+
17:25 Х/ф «Мисс Конгениальность». 12+
23:00 Х/ф «Чудо». 12+
00:55 Х/ф «Одарённая». 12+
02:45 Х/ф «Скрытые фигуры». 12+
04:55 Х/ф «Игра в имитацию». 18+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+.
05:25, 06:10 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». 16+.
06:55 Х/ф «Сладкая женщина». 12+.
08:45, 09:30 Х/ф «Медный ангел». 12+.
10:55 Х/ф «Горячий снег». 12+.
13:30, 14:20, 15:20, 16:20, 17:15, 18:00, 
18:45 Т/с «Лесник». 16+.
19:40, 20:35, 21:35 Т/с «След». 16+.
23:10 Светская хроника. 16+.
00:10 Они потрясли мир. 12+.
00:50 Т/с «Страсть». 16+.

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15, 23:05, 00:30 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40 «Кузбассовцы» 16+
06:35, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Ново-
сти 10 канала» 16+
08:20 «Мультфильмы» 0+
09:00 Д/ф «Мировой рынок» 12+
10:20 Т/с «Последний янычар» 16+
12:20 «Начистоту» 16+
12:50, 15:20 «Едем!» 16+
13:00, 19:25 Т/с «Деревенский ро-
ман» 12+
14:20 Д/ф «Прокуроры 5» 16+
15:10 «Вершки и корешки» 16+
15:30, 23:40 Т/с «Улетный экипаж» 
12+
16:20, 00:05 Т/с «Улетный экипаж 
2» 12+
16:50 Т/с «Безопасность» 12+
17:45 «ПарфюМир» 16+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
20:15 Д/ф «Еда здорового человека» 
12+
21:20, 03:50 Т/с «Притворщики» 
12+
01:20, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+

05:00 Д/с «Городские легенды». 16+
06:00, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:00 Т/с «Женская доля». 16+
09:30, 10:00, 10:35, 17:20, 17:50, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:10 Д/с «Старец». 16+
11:45, 12:15, 12:50, 14:00, 15:35, 16:10, 
16:45 Гадалка. 16+
13:30 Т/с «Уиджи». 16+
14:30 Вернувшиеся. 16+
19:30 Х/ф «Меняющие реальность». 
16+
21:30 Х/ф «Области тьмы». 16+
23:45 Х/ф «Солдат». 16+
01:30 Х/ф «Царь скорпионов: Восхож-
дение воина». 16+

10 канал

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 Городские новости 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Власик. Тень Сталина» 16+
11:05, 12:05 Т/с «Воздушные замки» 16+
13:00 Городские новости 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00, 19:00, 22:00, 01:00 Восьмое чув-
ство. 16+
16:00 Удачный день. 16+
19:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:30 КОНКУРС «МОЯ ПРОФЕССИЯ – 
МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА» 12+ 
23:00 Удачный вечер. 16+
02:00 Удачная ночь. 16+

22:30 Две на одного. Оружие. 16+
22:45 Популярная охота. 16+
23:00 Давай зарубимся! 12+

Сотрудники ГИБДД Кисе-
левска провели мероприятие 
на территории аллеи «Шах-
терской славы», направлен-
ное на стабилизацию ава-
рийности и предупреждения 
дорожно-транспортных про-
исшествий с участием несо-
вершеннолетних.

В рамках мероприятия со-
трудники ГИБДД  беседовали 

с участниками дорожного 
движения, особое внима-
ние стражи порядка уделили 
юным велосипедистам, детям 
на самокатах и скейтбордах. 

В завершение мероприя-
тия ребята поблагодарили 
сотрудников ГИБДД за бе-
седу, и пообещали не на-
рушать правила дорожного 
движения.  

Безопасная дорога

Чтоб не было аварий
Профилактическую беседу с участниками дорожного 

движения провели сотрудники ГИБДД.

13:00 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
13:30 «КРУГОСВЕТКА» 12+
14:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:30, 16:10, 17:10 «ВКУСНО» 12+
21:00 Д/Ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА» 12+
21:50, 22:10 «УСКОВ 360» 12+
23:20 «ЧП 360» 16+
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Обаяние Овна в этот период 
сможет привлечь к себе не только успеш-
ных, но и самых выдающихся личностей. 
В романтическом плане вы тоже неотраз-
имы, поэтому пользуйтесь и восхищай-
те окружающих. Главное, стремиться к 
взаимности в чувствах. И проявить себя 
с лучшей стороны, никого не обижать.

Тельцу захочется найти себе 
дело, от которого можно получить мак-
симальное удовольствие. Но это не 
сексуальные увлечения, а творчество. 
Важно не лениться, а вдохновлять-
ся всем, что вас окружает. Экономьте 
силы для работы, которую предсто-
ит сделать в обязательном порядке.

СУББОТА
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Рак (22.06 – 23.07)Рак (22.06 – 23.07)

Близнецы (21.05 – 21.06)Близнецы (21.05 – 21.06)

Телец (21.04 - 20.05)Телец (21.04 - 20.05) Дева (24.08 – 23.09)Дева (24.08 – 23.09)

Овен (21.03 – 20.04)Овен (21.03 – 20.04) Лев (24.07 – 23.08)Лев (24.07 – 23.08)
Отношения с любимым че-

ловеком у Близнецов не самые бла-
гоприятные. В чем-то виноваты вы, а 
что-то негативное исходит от партне-
ра. Разберитесь во всем до малейших 
подробностей. Не оставляйте все так, 
как идет. Больше заботы и внимания, 
чтобы устранить внешние проблемы.

Раку желательно вообще не 
планировать никаких приобретений на 
этой неделе. Финансовая ситуация на-
калена до предела, денег недостаточно. 
Можно рассчитывать на возврат долга, 
но это зависит от вашей активности. В 
смысле, если сами позвоните или приде-
те к человеку, то деньги окажутся у вас.

Гороскоп советует Льву прожить 
этот период так, чтобы он запом-

нился надолго. К примеру, откройте в себе 
какие-нибудь таланты, займитесь хобби. 
Развлечения и отдых без алкогольных 
напитков пойдут на пользу. От мелких 
заданий откажитесь, толка от них мало. 
В одиночестве вам будет комфортнее.

Если Дева не будет игно-
рировать новую информацию, то 
сможет продвинуться по карьерной 
лестнице. Все идеи и планы, даже ис-
ходящие из других уст, помогут разви-
ваться профессионально. Возможно 
выгодное предложение, проект с перспек-
тивой. Не исключена деловая поездка.
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05:20 Х/ф «О чём молчат девушки». 16+
06:45 Х/ф «Бедные родственники». 16+
08:30 Х/ф «За гранью реальности». 16+
10:10 М/с «Три кота». 6+
10:50 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк». 6+
12:25 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
2». 6+
13:45 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
15:20 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
16:40 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
18:00 Х/ф «Такси». 16+
19:35 Х/ф «Такси-2». 16+
21:10 Т/с «Сваты». 16+
03:40 Х/ф «Я худею». 16+
05:25 Х/ф «Горько!» 16+

03:55 Д/с «Преступления страсти». 16+
06:20 6 кадров. 16+
06:30, 06:00 6 кадров. 16+
06:35 Т/с «Сватьи». 16+
08:25 Х/ф «Любовь как мотив». 16+
10:20, 00:50 Т/с «У вас будет ребё-
нок...» 16+
18:45 Скажи, подруга. 16+
19:00 Т/с «Великолепный век». 16+
23:00 Х/ф «Призрак на двоих». 16+

05:45 Х/ф «Встретимся у фонтана». 12+
07:00, 08:15, 02:25 Х/ф «Легкая жизнь». 
12+
08:00, 13:00, 18:00 Новости дня. 16+
09:15 Легенды кино. 12+
10:05 Главный день. 16+
10:55 Д/с «Война миров». 16+
11:40 Не факт! 12+
12:10 СССР. Знак качества с Иваном Охло-
быстиным. 12+
13:15, 21:00 Дневник АрМИ-2022
13:35 Легенды музыки. 12+
14:00 Морской бой. 6+
15:05 Д/с «Советская гвардия». 16+
18:45 Х/ф «Ожидание полковника Ша-
лыгина». 12+
20:35, 21:15 Х/ф «Тихая застава». 16+
22:45 Танковый биатлон-2022
00:45 Х/ф «Люди на мосту». 12+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Волшебная кухня». 0+
09:25 М/с «Оранжевая корова». 0+
11:30 М/с «Смешарики». 0+
13:00 М/с «Четверо в кубе». 0+
15:20 Ералаш. 6+
16:50 М/ф «Союзмультфильм» представ-
ляет: «В стране невыученных уроков». 0+
17:10 М/ф «Котёнок с улицы Лизюкова». 
0+
17:20 М/ф «Бобик в гостях у Барбоса». 0+
17:30 М/ф «Как Львёнок и Черепаха пели 
песню». 0+
17:40 М/с «Команда Флоры». 0+
19:15 М/ф «Фиксики. Большой секрет». 6+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Три кота». 0+
23:25 М/ф «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «Вовка в тридевятом цар-
стве». 0+
23:45 М/ф «Кентервильское привиде-
ние». 0+

07:00 Т/с «Школа выживания от оди-
нокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
08:55 М/ф «Мультфильмы». 0+
10:05 Х/ф «Инспектор ГАИ». 12+
11:30 Наше кино. Неувядающие. 12+
12:00 Погода в мире
12:10 Х/ф «Дети Дон-Кихота». 6+
13:30 Х/ф «Зимняя вишня». 0+
15:10, 18:15, 21:15 Т/с «Любопытная 
Варвара». 16+
18:00, 20:30 Новости
23:40 Т/с «Любопытная Варвара-2». 
12+
01:20 Х/ф «Удиви меня». 16+
02:55 Х/ф «Воры в законе». 16+06:00 Безграничная рыбалка. 16+

06:30 Рождение клинка. 16+
06:55 Рыбалка на Черемшане. 6+
07:25 Рыбалка с Нормундом Грабов-
скисом. 12+
07:55 Д/с «Россия заповедная». 16+
08:25 Какая дичь! 12+
08:35 Поймать жереха. 16+
09:05 Рыбалка 360. 16+
09:35 Зов предков. 16+
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 
23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00 На зарубежных водоемах. 16+
10:30, 11:30, 14:30, 15:30, 18:30, 19:30, 
22:30, 23:30, 02:30, 03:30 Рецепты ста-
рого Тифлиса. 16+
10:45, 11:45, 14:45, 15:45, 18:45, 19:45, 
22:45, 23:45, 02:45, 03:45 Охотничья и 
рыболовная кухня. 16+
12:00 На рыбалку с охотой. 12+
12:35, 13:30, 16:30, 17:30, 20:30, 21:30, 
00:30, 01:30, 04:30, 05:30 Кулинарное 
путешествие с Глебом Астафьевым. 
16+

05:0 Т/с «Любимцы». 16+
05:30, 02:50, 04:30 Пятница News. 16+
05:50, 06:50 Кондитер. 16+
08:00, 08:50, 03:20, 04:00 Черный спи-
сок. 16+
10:00 Гастротур. 16+
11:00, 12:30, 14:00, 15:40, 17:10, 18:50, 
20:20, 22:00 Четыре свадьбы. 16+
23:40 Х/ф «Знакомьтесь, Джо Блэк». 
16+

05:00 Невероятно интересные истории. 
16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:00 О вкусной и здоровой пище. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти. 16+
09:00 Минтранс. 16+
10:00 Самая полезная программа. 16+
11:00, 13:00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко. 16+
14:30 СОВБЕЗ. 16+
15:30 Документальный спецпроект. 16+
17:00 Засекреченные списки. 16+
18:00, 20:00 Х/ф «Телохранитель килле-
ра». 16+
20:50 Х/ф «Телохранитель жены килле-
ра». 16+
23:25 Х/ф «Уйти красиво». 18+

06:00, 05:50 Супершеф. 16+
06:30, 07:30 Улётное видео. Самое 
смешное. 16+
08:30 Т/с «Солдаты. Дембель неиз-
бежен». 12+
21:00, 23:00 +100500. 16+
01:00 Рюкзак. 16+
02:00 Улётное видео. 16+

06:00 Телеканал Доброе утро. Суббота.
09:45 Слово пастыря. 0+.
10:00, 12:00 Новости.
10:15 Премьера. Поехали! 12+.
11:10, 12:15 Видели видео? 0+.
13:30 Х/ф «История Аси Клячиной, ко-
торая любила, да не вышла замуж». К 
85-летию Андрея Кончаловского. 12+.
15:25 Х/ф «Романс о влюбленных». 
16+.
18:00 Вечерние новости (с субтитрами).
18:20 Д/ф Премьера. «Андрей Кончалов-
ский. Разрушитель иллюзий». 12+.
19:25 Премьера. РЭБ. 16+.
21:00 Время.
21:35 Сегодня вечером. 16+.
23:15 Х/ф «Грех». К 85-летию Андрея 
Кончаловского. 16+.
01:40 Наедине со всеми. 16+.
03:20 Д/с «Россия от края до края». 12+.

06:00 Утро России. Суббота.
08:00 Вести. Местное время.
08:20 Местное время. Суббота.
08:35 По секрету всему свету.
09:00 Формула еды. 12+.
09:25 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:55 Доктор Мясников. 12+.
13:00 Х/ф «Святая ложь». 12+.
18:00 Привет, Андрей! 12+.
21:00 Х/ф «Вторая попытка». 12+.
00:55 Х/ф «Тили-тили тесто». 12+.
03:50 Х/ф «Не покидай меня, Любовь». 
12+.

06:00, 05:50 Ералаш. 0+.
06:05 М/с «Фиксики». 0+.
06:25, 05:20 М/ф «Мультфильмы». 0+.
06:45 М/с «Три кота». 0+.
08:00 Городские новости 16+
08:30 Неделя в деталях 16+
09:00 ПроСТО кухня. 12+.
09:30 Премьера! ПроСТО кухня. 12+.
10:00 Премьера! Inтуристы. 16+.
10:35 М/ф «Турбо». 6+.
12:25 Х/ф «Бунт ушастых». 6+.
14:20 Х/ф «Тихоокеанский рубеж». 12+.
16:55 Х/ф «Тихоокеанский рубеж-2». 
12+.
19:00 М/ф «Фердинанд». 6+.
21:00 Х/ф «Геошторм». 16+.
23:15 Х/ф «Навстречу шторму». 16+.
01:00 Х/ф «Незваный гость». 16+.
02:50 Т/с «Два отца и два сына». 16+.
05:10 6 кадров. 16+.

05:00, 23:00 «БИЗНЕС ПОДМОСКО-
ВЬЯ» 12+
06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+
08:00 «БУДНИ»
09:00 «ПОДМОСКОВЬЕ. РАБОТАЕМ»
09:30, 10:10 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 
12+

06:00 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Власик. Тень Сталина» 16+
11:10 Мужской разговор. 12+
11:25 Интервью №1. 12+
11:55 Х/ф «Дом на дюнах» 0+
13:00 Лучшие покупки. 16+
15:00, 22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
16:00 Удачный день. 16+
19:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:30 ВЕСЕННИЙ КУБОК ШКОЛЬНОЙ 
ЛИГИ КВН 12+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:00 Удачная ночь. 16+

06:10 Однажды в России. Спецдайджест. 
16+.
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 11:55, 12:50, 
05:50, 06:40 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+.
09:00 Модные игры. 16+.
09:30 Перезагрузка. 16+.
13:15 Х/ф «Мы - Миллеры». 16+.
15:30 Х/ф «Каникулы». 16+.
17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 
20:30 Т/с «Короче»-2». 16+.
21:00 Музыкальная интуиция. 16+.
23:00, 23:30 ХБ. 18+.
00:00, 01:25 Битва экстрасенсов. 16+.

06:30 Библейский сюжет.
07:00 М/ф «Оранжевое горлышко». 
«Кошкин дом».
07:55 Х/ф «Отелло».
09:40 Д/с «Передвижники».
10:10, 00:00 Х/ф «Гость с Кубани».
11:20 Черные дыры. Белые пятна.
12:05, 01:10 Диалоги о животных.
12:45 Балет Спящая красавица.
15:30 Д/с «Энциклопедия загадок».
16:00 Д/ф «Слепок судьбы». К 80-летию 
со дня рождения Муслима Магомаева.
16:45 Муслим Магомаев. Мои любимые 
мелодии.
17:45 Д/ф «Бумбараш». Журавль по небу 
летит».

04:50 Т/с «Дельта. Продолжение». 
16+.
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
08:20 Поедем, поедим! 0+.
09:25 Едим дома. 0+.
10:20 Главная дорога. 16+.
11:00 Живая еда с Сергеем Малозёмо-
вым. 12+.
12:00 Квартирный вопрос. 0+.
13:05 Однажды... 16+.
14:00 Своя игра. 0+.
15:00, 16:20 Следствие вели... 16+.
19:30 Т/с «Ментовские войны». 16+.
23:00 Все лучшее для вас. Концерт Ири-
ны Понаровской. 12+.
00:50 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер». 16+.
01:50 Т/с «Братаны». 16+.

06:05 Пляжный футбол. 0+.
06:55, 11:00, 13:05, 18:50, 00:55 Новости. 0+.
07:00 Х/ф «Ип Ман: последняя схват-
ка». 16+.
09:00 Всё о главном. 12+.
09:30 РецепТура. 0+.
10:00 Бокс. 16+.
11:05, 16:35, 18:10, 20:15, 01:05, 03:45 Все 
на Матч!
13:10 Х/ф «Одним меньше». 16+.
15:30 Автоспорт. G-Drive Российская серия 
кольцевых гонок. Moscow Raceway. Туринг. 
Прямая трансляция.
16:55 Пляжный футбол. PARI Чемпионат 
России. 
18:55 Всероссийская спартакиада по лет-
ним видам спорта. 
20:30 Футбол.
23:30 После футбола с Георгием Чердан-
цевым.
01:40 Футбол. Интер - Специя. Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция.

05:30 Х/ф «Ночной переезд». 12+.
07:00 Православная энциклопедия. 6+.
07:25 Д/ф «Закулисные войны. Эстрада». 
12+.
08:05 Х/ф «Воспитание и выгул собак и 
мужчин». 12+.
10:10 Москва резиновая. 16+.
10:55 Страна чудес. 6+.
11:30, 14:30, 22:00 События.
11:45 Д/ф «Елена Воробей. Что говорят 
мужчины». 12+.
12:30 Х/ф «Дорогой мой человек». 0+.
14:45 Х/ф «Птичка певчая». 12+.
18:30 Х/ф «Месть на десерт». 12+.
22:15 Д/ф «Диагноз для вождя». 16+.
23:05 Прощание. 16+.
23:50, 00:30 Хроники московского быта. 
12+.
01:10, 01:40, 02:05, 02:30 Хватит слухов! 
16+.
03:00 Х/ф «Селфи с судьбой». 12+.

05:00, 05:40, 06:15, 06:50, 07:30, 08:10 
Т/с «Такая работа». 16+.
09:00 Светская хроника. 16+.
10:00 Они потрясли мир. 12+.
10:45, 11:40 Х/ф «Секрет неприступной 
красавицы». 12+.
12:40, 14:15 Х/ф «Интердевочка». 16+.
15:40, 16:25, 17:15, 18:05, 18:45, 19:35, 
20:20, 21:05, 21:45, 22:30, 23:15 Т/с 
«След». 16+.
00:00 Известия. Главное. 16+.
00:55, 01:40, 02:30, 03:20, 04:10 Т/с 
«Прокурорская проверка». 16+.

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00 «Новости 10 ка-
нала» 16+
08:20, 10:45 «Мультфильмы» 0+
09:00, 00:05 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 17:15, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25 Д/ф «Один день в городе» 12+
09:55, 02:20, 03:20 Д/ф «Вне закона. Пре-
ступление и наказание» 16+
11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 16+
11:40 Д/ф «Погоня за вкусом» 16+
12:40 «ПарфюМир» 16+
13:25, 17:20 Т/с «Вечный отпуск» 16+
14:30, 16:45, 21:30 «День» 16+
15:35 Д/ф «Нездоровый сезон» 12+
16:35 «Спорт на раз, два» 16+
18:15 Д/ф «Прокуроры 6» 16+
19:00, 22:00, 01:00, 02:00, 03:00 «Были 
будни» 16+
19:40 Т/с «Однолюбы» 16+
22:20 Х/ф «Не стучи дважды» 16+
01:20 «Личный рекорд с Екатериной Юр-
гановой» 16+

06:40, 15:35 Х/ф «Слова». 12+
08:15, 17:20 Х/ф «Области тьмы». 16+
09:50 Х/ф «Чудо». 12+
11:35 Х/ф «Скрытые фигуры». 12+
13:50 Х/ф «Одарённая». 12+
19:10 Х/ф «Отель «Гранд Будапешт». 
16+
20:50 Х/ф «Мария-Антуанетта». 16+
23:00 Х/ф «Ещё одна из рода Болейн». 
16+
01:05 Х/ф «Король говорит!» 16+
03:05 Х/ф «Робин Гуд». 16+

10 канал

06:00 М/ф «Мультфильмы». 0+
10:30 Х/ф «Царь скорпионов: Восхож-
дение воина». 16+
12:45, 01:15 Х/ф «Царь скорпионов: 
Книга мертвых». 16+
14:45 Х/ф «Царь скорпионов: В поисках 
власти». 16+
17:00 Х/ф «Царь Скорпионов: Книга 
Душ». 16+
19:00 Х/ф «Тарзан. Легенда». 16+
21:15 Х/ф «Машина времени». 12+
23:15 Х/ф «Меняющие реальность». 16+

18:25 Х/ф «Бумбараш».
20:35 Белая студия.
21:50 Х/ф «Дядя Ваня».
23:30 Д/ф «Роман в камне».
01:50 Д/с «Искатели».
02:35 М/ф «Королевский бутерброд». 
«Кот, который умел петь».

10:00, 16:00 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
10:05, 16:05, 19:00 «ПОГОДА 360»
12:00 КУЗБАССКИЙ КОВЧЕГ 16+
12:30, 15:05 «ВКУСНО» 12+
15:00, 18:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
16:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
17:00 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
18:05, 19:05, 20:30 «УСКОВ 360» 12+
20:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+



 Т  13

Весы (24.09 – 23.10)Весы (24.09 – 23.10)

Скорпион (24.10 – 22.11)Скорпион (24.10 – 22.11)

Стрелец (23.11 – 21.12)Стрелец (23.11 – 21.12)

ВОСКРЕСЕНЬЕ

Козерог (22.12 – 19.01)Козерог (22.12 – 19.01)

Водолей (20.01 – 19.02)Водолей (20.01 – 19.02)

Рыбы (20.02 – 20.03)Рыбы (20.02 – 20.03)

на кроссворд, 
опубликованный в № 31

 Весам следует обратить внима-
ние на свои ошибки, совершенные в про-
шлом. Если не поленитесь их исправить, то 
дела пойдут на лад. Особенно, если вы за-
няты техническими или коммерческими про-
ектами. Снимайте с плеч груз, который ме-
шает налаживанию любовных отношений.

Скорпиону нужно держать язык 
за зубами. Никаких обещаний в адрес 
других людей, даже любимых и дорогих 
сердцу. Наверняка, все изменится, и об-
стоятельства не позволят быть честным 
перед другими людьми. Мелкие вопро-
сы, касающиеся быта и дома, успешно 
разрешатся во второй половине недели.

 У Стрельца намечается трудоем-
кий период. Если вы думаете, что успеете все 
и сразу, - ошибаетесь. Даже романтические 
свидания придется отменить. Но отказывайте 
людям аккуратнее, чтобы не создать конфликт. 
Вторая половина недели идеальна для спор-
та, выезда к водоему и планированию отпуска.

Козерог будет стремиться к по-
кою и умиротворению. Это сделать не-
сложно, если вся работа выполнена, и 
никаких новых заданий не ожидается. В 
противном случае, вы будете загруже-
ны по уши, поэтому не надейтесь на уда-
чу. Прекрасно сложится путешествие, 
но только не на дальнее расстояние.

Многие желания Водолея испол-
нятся с космической скоростью. Вы и 
сами удивитесь, когда увидите результат. 
Увы, финансовое положение сможет из-
мениться только после того, как вы про-
работаете план действий. Покупки и по-
ездки развлекательного характера лучше 
отложить. В выходные ждите новостей.

Гороскоп рекомендует Рыбам 
мысленно пройти ту дистанцию, которая 
приблизит вас к карьерному росту. Если 
все успешно сложится, то вы уже никог-
да не вернетесь к прошлому. Не сболт-
ните лишнего в коллективе или в ком-
пании друзей. Если что-то скрывали от 
избранника, то это быстро раскроется.
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ОТВЕТЫ

21

По горизонтали: 1. Повтор.  7. Пояс.  10. 
Ранение.  11. Господин.  12. Муза.  13. Ершик.  
14. Демократ.  16. Шелк.  17. Юрский.  23. Го-
ловотяп.  24. Перевал.  27. Попугай.  28. Нази-
дание.  32. Скребок.  38. Орел.  39. Убежище.  
40. Осетр.  41. Путы.  42. Лавочник.  43. Фюзе-
ляж.  44. Сель.  45. Жаркое.  

По вертикали: 1. Пагода.  2. Восемь.  3. 
Оборка.  4. Жан.  5. Регресс.  6. Бикини.  8. 
Огурец.  9. Сварка.  10. Рига.  15. Тюфяк.  18. 
Повод.  19. Посул.  20. Вода.  21. Сенаж.  22. 
Шарик.  25. Ежик.  26. Гало.  29. Рентген.  30. 
Корпус.  31. Вертел.  33. Костюм.  34. Кураж.  
35. Пехота.  36. Житник.  37. Легкое.  42. Ляп.

августа
10

1 канал

2 канал

Киселёвск

Киселёвск

Киселёвск

Пятница

ТНТ канал

Культура

НТВ

Рен

Охота и рыбалка

TV 1000

Че

Звезда

Домашний

5 канал

Матч ТВ

Карусель

ТВ - 3

ДОМ КИНО

канал МИР

канал ТВ Центр

07:00 Х/ф «Горько!-2». 16+
08:35 Х/ф «Жара». 16+
10:10 М/с «Три кота». 6+
10:40 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
3». 6+
12:00 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
4». 6+
13:35 М/ф «Конь Юлий и большие скач-
ки». 6+
14:55 М/ф «Три богатыря и конь на тро-
не». 6+
16:35 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
18:00 Х/ф «Такси-3». 16+
19:30 Х/ф «Такси-4». 16+
21:10 Т/с «Сваты». 16+
03:50 Х/ф «Ночная смена». 16+

04:20 Д/с «Преступления страсти». 16+
06:30, 05:45 6 кадров. 16+
06:40 Т/с «Сватьи». 16+
09:25 Х/ф «Призрак на двоих». 16+
11:20 Х/ф «Перевод не требуется». 16+
15:05 Х/ф «Любовь с закрытыми гла-
зами». 16+
19:00 Т/с «Великолепный век». 16+
22:50 Х/ф «Любовь как мотив». 16+
00:40 Т/с «У вас будет ребёнок...» 16+

05:55 Х/ф «Ключи от неба». 12+
07:15 Х/ф «Ожидание полковника Ша-
лыгина». 12+
09:00 Новости недели с Юрием Подкопае-
вым. 16+
09:25 Служу России. 12+
09:55 Военная приёмка. 12+
10:45 Скрытые угрозы с Николаем Чиндяй-
киным. 16+
11:30 Код доступа. 12+
12:20 Легенды армии с Александром Мар-
шалом. 12+
13:10, 21:00 Дневник АрМИ-2022
13:30 Специальный репортаж. 16+
14:10, 22:30, 03:50 Д/с «Сделано в СССР». 
12+
14:30, 04:00 Т/с «Внимание, говорит 
Москва!» 16+
18:00 Главное с Ольгой Беловой. 16+
19:45, 21:15 Д/с «Бомбардировщики и штур-
мовики Второй мировой войны». 16+
22:45 Танковый биатлон-2022

05:35, 07:00, 04:05 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кризиса». 12+
08:20 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:20 Рожденные в СССР. 12+
09:50, 10:40 Слабое звено. 12+
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:00, 18:00 Новости
12:10 Т/с «Любопытная Варвара-2». 
12+
17:05, 18:15 Т/с «Любопытная Вар-
вара-3». 12+
00:25 Х/ф «Удиви меня». 16+
02:00 Х/ф «Олигарх». 16+

06:00, 07:00, 07:55, 09:05 На зарубеж-
ных водоемах. 16+
06:30, 07:25 Рецепты старого Тифлиса. 
16+
06:45, 07:40 Охотничья и рыболовная 
кухня. 16+
08:25, 08:25 Какая дичь! 12+
08:35, 09:35 Кулинарное путешествие с 
Глебом Астафьевым. 16+
10:00, 02:00 Рыболовные путешествия. 16+
10:30, 14:30, 18:30, 22:30, 02:30 Мир 
рыболова. 12+
11:00, 03:00, 06:55 Делай как я. 16+
11:15, 16:15, 20:15 Крылатые охотники. 16+
11:30, 03:30  Подводная жизнь дельты 
Волги. 16+
12:00, 04:00 Такая жизнь - охота с Сер-
геем Бешенцевым. 16+
12:30, 16:30, 04:30, 08:35 Андрей Стар-
ков и его команда. 16+
13:00, 05:00 Рыбалка в Абхазии. 16+
13:30, 05:30, 09:35 Рыболовная школа 
для взрослых. 12+
14:00, 18:00, 22:00 Научи меня рыба-
чить. 12+
15:00, 19:00, 23:00 Охота и рыбалка 
в... 12+
15:30, 19:30, 23:30 Практическая школа 
нахлыста. 12+
16:00, 20:00, 00:00 Давай зарубимся! 
12+
16:55, 21:00 Спиннинг на камских про-
сторах. 12+
17:30, 21:30, 01:30 Рыбалка с Нормун-
дом Грабовскисом. 12+
20:30, 00:30 Карпфишеры. 16+
00:15 Охотничье оружие. Вопросы экс-
перту. 16+

05:00 Т/с «Любимцы». 16+
05:20, 01:40, 04:30 Пятница News. 16+
05:50, 07:10 Кондитер. 16+
08:10, 09:00, 02:00, 02:50, 03:40 Черный 
список. 16+
10:00, 10:40 Зовите шефа. 16+
11:20 Битва шефов. 16+
13:10 Адский шеф. 16+
15:40, 16:40, 17:40, 18:40, 19:40, 20:40, 
21:40, 22:40 На ножах. 16+
23:40 Х/ф «Еще по одной». 18+

05:00 Тайны Чапман. 16+
05:20, 09:00 Т/с «Кремень». 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости. 16+
09:40, 13:00 Т/с «Кремень. Освобо-
ждение». 16+
14:30, 17:00, 20:00 Т/с «Дружина». 16+
23:00 Итоговая программа с Петром 
Марченко. 16+
23:55 Самые шокирующие гипотезы. 
16+
04:20 Территория заблуждений с Иго-
рем Прокопенко. 16+

06:00 Супершеф. 16+
06:40 Утилизатор с Настей Туман. 16+
08:30 Т/с «Солдаты. Дембель неиз-
бежен». 12+
21:00, 23:00, 23:30 +100500. 16+
01:00 Рюкзак. 16+

05:10, 06:10 Х/ф «История Аси Клячи-
ной, которая любила, да не вышла 
замуж». 12+.
06:00, 10:00, 12:00 Новости.
07:00 Играй, гармонь любимая! 12+.
07:45 Часовой. 12+.
08:15 Здоровье. 16+.
09:20 Непутевые заметки с Дмитрием Кры-
ловым. 12+.
10:15 Д/ф Премьера. «Муслим Магомаев. 
Лучший голос Земли». 12+.
11:25, 12:15 Видели видео? 0+.
14:10 Эксклюзив. К 80-летию Муслима Ма-
гомаева. 16+.
15:35 Д/ф «Тамара Синявская. Созвездие 
любви». 12+.
16:30 Концерт, посвященный юбилею Мус-
лима Магомаева. 12+.
18:00 Вечерние новости (с субтитрами).
18:15 Д/ф «Следствие по путчу. Разлом». 16+.
19:10 Д/ф Премьера. «Батальон «Пятнаш-
ка». На стороне добра». 16+.
19:55 Д/ф «Безумный риск. Часть вторая». 16+.
21:00 Время.
22:35 Х/ф «Вербовщик». 12+.
00:30 Наедине со всеми. 16+.
03:05 Д/с «Россия от края до края». 12+.

05:35, 02:50 Х/ф «Блестящей жизни ле-
песток». 12+.
07:15 Устами младенца.
08:00 Местное время. Воскресенье.
08:35 Когда все дома с Тимуром Кизяко-
вым.
09:25 Утренняя почта с Николаем Баско-
вым.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00 Вести.
11:40 Доктор Мясников. 12+.
12:40 Х/ф «Солнечный удар». 12+.
18:00 Песни от всей души. 12+.
20:00 Вести недели.
22:00 Москва. Кремль. Путин.
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+.
01:30 Д/ф «Человек неунывающий». 12+.

06:00, 05:50 Ералаш. 0+.
06:05 М/с «Фиксики». 0+.
06:25, 05:15 М/ф «Мультфильмы». 0+.
06:45 М/с «Три кота». 0+.
07:30 М/с «Царевны». 0+.
07:55 Шоу Уральских пельменей. 16+.
08:00 Городские новости 16+
08:30 Неделя в деталях 16+
09:00 Премьера! Рогов+. 16+.
10:00 Уральские пельмени. 16+.
10:05 Х/ф «Пара из будущего». 12+.
12:20 М/ф «Турбо». 6+.
14:05 М/ф «Фердинанд». 6+.
16:15 Х/ф «Восхождение Юпитер». 16+.
18:45 Х/ф «Геошторм». 16+.
21:00 Х/ф «Послезавтра». 12+.
23:25 Х/ф «Война миров Z». 12+.
01:40 Х/ф «На склоне». 16+.

05:00 «БУДНИ»
06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+
08:00, 10:10, 11:10 «ВКУСНО, КАК В 
КИНО» 12+

07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 05:50, 06:40 Од-
нажды в России. Спецдайджест. 16+.
11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 
14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 
20:00, 20:30 Т/с «Реальные пацаны». 
16+.
21:00, 22:00 Комеди Клаб. 16+.
23:00 Женский стендап. 16+.
00:00, 01:25 Битва экстрасенсов. 16+.
02:40, 03:25 Импровизация. 16+.

06:30 Д/с «Энциклопедия загадок».
07:00 М/ф «Мультфильмы».
08:10 Х/ф «Дядя Ваня».
09:50 Обыкновенный концерт.
10:20 Х/ф «Бумбараш».
12:30, 02:15 Диалоги о животных.
13:10 Людмиле Зыкиной посвящается.... 
Концерт в Государственном Кремлев-
ском дворце.
15:15 Д/с «Мировая литература в зерка-
ле Голливуда».
16:05, 00:35 Х/ф «Как вам это понра-
вится».

04:45 Т/с «Дельта. Продолжение». 
16+.
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 У нас выигрывают! 12+.
10:20 Первая передача. 16+.
10:55 Чудо техники. 12+.
11:55 Дачный ответ. 0+.
13:00 НашПотребНадзор. 16+.
14:00 Своя игра. 0+.
15:00, 16:20 Следствие вели... 16+.
19:00 Итоги недели с Ирадой Зейнало-
вой.
20:00 Т/с «Ментовские войны». 16+.

06:55, 12:00, 13:30, 18:45, 00:55, 06:55 Но-
вости. 0+.
07:00 Футбол. Боруссия (Дортмунд) - Вер-
дер. Чемпионат Германии. 0+.
09:00, 10:00 Смешанные единоборства. К. 
Усман - Л. Эдвардс. UFC. 
12:05, 15:55, 19:50, 21:40, 01:00, 03:45 Все 
на Матч!
13:35 М/с «Спорт Тоша». 0+.
13:55 Регби. Красный Яр (Красноярск) - 
Стрела (Казань). PARI Кубок России. 1/4 
финала. Прямая трансляция.
16:40 Футбол. Волга (Ульяновск) - Рубин 
(Казань). МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
18:50 Автоспорт. G-Drive Российская серия 
кольцевых гонок. Moscow Raceway. Туринг. 
Прямая трансляция.
20:25 Пляжный футбол. PARI Чемпионат 
России. Суперфинал. Прямая трансляция.
21:55 Плавание. Всероссийская спартакиа-
да по летним видам спорта. 
23:05 Волейбол. Всероссийская спартакиа-
да по летним видам спорта. Мужчины. Фи-
нал. Прямая трансляция из Москвы.

06:15 Х/ф «Роковое sms». 12+.
07:45 Х/ф «Черный тюльпан». 12+.
09:50, 05:30 Д/с «Большое кино». 12+.
10:20, 11:45 Х/ф «Колье Шарлотты». 6+.
11:30, 14:30, 00:35 События.
14:45 Как стать оптимистом. Юмористиче-
ский концерт. 12+.
16:20 Х/ф «Ученица чародея». 12+.
18:20 Х/ф «Пятый этаж без лифта». 16+.
21:55, 00:50 Х/ф «Конь изабелловой 
масти». 12+.
01:40 Петровка, 38. 16+.
01:50 Х/ф «Месть на десерт». 12+.
04:50 Д/ф «Муслим Магомаев. Последний 
концерт». 12+.

17:45, 20:05 Линия жизни.
18:40 Пешком...
19:10 Романтика романса.
20:55 Х/ф «Отелло».
22:40 Большая опера-2016.

06:00 М/ф «Мультфильмы». 0+
10:45 М/ф «Два хвоста». 6+
12:15 М/ф «Пушистый шпион». 6+
14:15 М/ф «Большое путешествие». 6+
16:00 М/ф «Чудо-Юдо». 6+
17:30 М/ф «Маленький вампир». 6+
19:00 М/ф «Команда котиков». 6+
21:00 Х/ф «Конан-варвар». 16+
23:15 Х/ф «Области тьмы». 16+
01:15 Х/ф «Царь скорпионов: В поисках 
власти». 16+

05:25 Х/ф «Отель «Гранд Будапешт». 
16+
07:00 Х/ф «История Дэвида Коппер-
филда». 12+
09:00, 06:50 Х/ф «Миллионер из тру-
щоб». 16+
11:00 Х/ф «Мария-Антуанетта». 16+
13:10 Х/ф «Ещё одна из рода Болейн». 
16+
15:10 Х/ф «Король говорит!» 16+
17:15 Х/ф «Робин Гуд». 16+
19:40 М/ф «Как приручить дракона». 12+
21:15 М/ф «Как приручить дракона-2». 6+
23:00 Х/ф «Братья Гримм». 12+

05:00, 05:40, 06:25, 07:10 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей». 16+.
07:50, 08:40, 09:35, 10:30, 11:30, 12:25, 
13:20, 14:15, 15:10, 16:05 Т/с «Чужой 
район-3». 16+.
17:00, 17:45, 18:35, 19:25, 20:10, 20:55, 
21:40, 22:30, 23:15, 00:00, 00:50, 01:30, 
02:00 Т/с «След». 16+.
02:35, 03:20, 04:05, 04:50 Т/с «Лесник». 
16+.

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 15:00, 19:00, 22:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 03:55 «Были будни» 16+
08:20, 10:45 «Мультфильмы» 0+
09:00, 01:20 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 17:15, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25 Д/ф «Один день в городе» 12+
09:55, 02:20, 03:20 Д/ф «Вне закона. Пре-
ступление и наказание» 16+
11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 16+
11:40 Д/ф «Близнецы» 16+
12:35 Д/ф «Это лечится» 12+
13:10 «Вершки и корешки» 16+
13:25, 17:20 Т/с «Вечный отпуск» 16+
14:30, 16:45, 21:30 «Начистоту» 16+
15:35 Д/ф «Кавказкий пленник» 12+
16:35 «Другие роли» 16+
18:15 Д/ф «Не факт!» 12+

10:00, 15:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. ВАЖ-
НОЕ 16+
10:05, 11:05, 16:05, 19:05 «ПОГОДА 360»
11:00, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
12:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
12:30 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
12:50, 15:05 «КРУГОСВЕТКА» 12+
15:25, 16:10 «ГОРОД С ИСТОРИЕЙ» 12+
18:05, 19:10, 20:30, 21:20, 22:05 Д/Ф 
«НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА» 12+
20:00 КУЗБАССКИЙ КОВЧЕГ 16+
23:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ»
00:00 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Котёнок Шмяк». 0+
09:25 М/с «Простоквашино». 0+
11:30 М/ф «Фиксики. Большой секрет». 
6+
12:45 М/с «Царевны». 0+
15:20 Ералаш. 6+
16:50 М/ф «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «Заколдованный мальчик». 
0+
17:35 М/с «Сказочный патруль. Хрони-
ки чудес». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Маша и Медведь». 0+
23:25 М/ф «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «Бременские музыканты». 
0+
23:45 М/ф «По следам бременских му-
зыкантов». 0+
00:05 М/ф «Волк и телёнок». 0+
00:15 М/ф «Чучело-Мяучело». 0+
00:25 М/ф «Каникулы Бонифация». 0+
00:45 М/ф «Карусельный лев». 0+

10 канал

06:00 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Власик. Тень Сталина» 16+
11:05 #8Курсе. 16+
11:15 Интервью №1. 12+
11:40 Х/ф «Казачья быль» 16+
13:00 Лучшие покупки. 16+
15:00, 22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
16:00 Удачный день. 16+
19:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
19:30 КОНЦЕРТ «СИБИРСКИЕ УЗОРЫ» 
6+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:00 Удачная ночь. 16+

19:40 Т/с «Однолюбы» 16+
22:20 Художзественный фильм «Девушка 
грез» 16+
00:20 «Между строк» 16+
00:35 «Личный рекорд с Екатериной Юр-
гановой» 16+


