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ЧЕТВЕРГ
№№ 52 – 53 (23409 – 23410)
23 МАРТА  2017 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 27 МАРТА – 2 АПРЕЛЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Понедельник
27 МАРТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Блистающий мир
Власти приморского города заинтересовались необычным известием 
о том, что в местном цирке предстоит выступление человека, 
умеющего летать... По мотивам одноимённого романа и рассказов 
Александра Грина.

 ▹ Россия-К, 11.30

06.00  Настроение.
08.05  Парфюмерша. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Парфюмерша. [16+]

12.20  Постскриптум. [16+]

13.25  В центре событий. [16+]

14.50  Город новостей.
15.05  Естественный отбор. [12+]

16.05  Городское собрание. [12+]

17.00  Детективы Татьяны 
Устиновой. [12+]

18.50  Откровенно. [12+]

19.40  События. 
20.05  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События. 
22.30  Бухгалтерия дружбы. [16+]

23.05  Без обмана. [16+]

00.00  События. 
00.30  Серёжка Казановы. [12+]

04.15  Откровенно. [12+]

05.05  Засекреченная любовь. 
Служебный брак. [12+]

09.20,  11.05  Маша и Мед-
ведь. М/ф. [0+]

09.35  Гусарская баллада. [12+]

11.30  Доброе утро, мир! [16+]

13.00  Даурия. [16+]

16.30  Медицинская правда. [12+]

17.00,  20.00,  23.00  Новости.
17.15  Нет проблем! [16+]

18.55  Семейные драмы. [16+]

20.15  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

23.20  Закон и порядок. [16+]

02.15  Другое лицо. [16+]

04.10  Спрут. [16+]

06.00  Войны юрско-
го периода. [12+]

07.00  Как это работает. [16+] 

08.00  Дорожные войны. [16+]

08.30,  21.00  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Утилизатор. [12+]

10.00  Солдаты. [12+]  

14.00  Чикаго в огне. [16+] 

15.00  Ясновидец. [12+] 

16.00  На секретной службе 
её величества. [12+] 

18.30  Факультет. [16+] 

20.30  РТС. Новости. [16+]

21.30  Чёрный гром. [16+] 

23.30  Ответный удар. [16+] 

01.25  Команда «А». [16+] 

02.25  Карнавальная 
ночь-2. [12+] 

05.45  100 великих. [16+]

05.30  уДачные советы. [12+]

05.45  Большая наука. [12+]

06.40  Маньчжурский 
вариант. [12+]

07.50  Приключения Васи 
Куролесова. М/ф.

08.20  ОТРажение недели.
09.00,  16.05,  02.00  Боль-

шая страна. Регио-
нальный акцент. [12+]

09.55,  17.20  уДачные советы. [12+]

10.05,  14.05,  01.05  Прав!Да? [12+]

11.00  Кентервильское 
приведение. М/ф.

11.20,  15.05,  18.05   
Календарь. [12+]

12.15,  19.15,  02.50  Охота 
на изюбря. [12+]

14.00,  15.00,  16.00,  17.00,   
18.00,  19.00,  01.00   
Новости.

17.30  Вспомнить всё. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.35  Культурный обмен. [12+]

05.35,  16.35  Русская Аля-
ска. Продано! Тай-
на сделки. [12+]

06.30,  02.40  Венеция. История 
великого города. [12+]

07.25  Ефим Копелян. 
Гений Штирлица. [12+]

08.15,  13.45  Иннокентий 
Смоктуновский. Про-
рочество для гения. [12+]

09.10,  14.40  Извините, мы 
не знали, что он не-
видимый. [16+]

10.00,  21.10  Старший 
сын Сталина. [12+]

10.50,  12.45,  22.00  Сокрови-
ща Древнего Рима. [12+]

11.50  Китайский поход Ман-
нергейма. В поисках 
тайного смысла. [12+]

15.30  Неизвестные викинги. Под 
парусами дракара. [12+]

17.30  Венеция. История 
великого города. 
Фильм второй. [12+]

18.20  Семнадцать мгновений 
Ефима Копеляна. [12+]

19.15,  04.25  Загадки цивилиза-
ции. Русская версия. [12+]

20.05  Несбывшаяся меч-
та Леонардо. [12+]

23.00  Ирина Антонова. 
Телемемуары. [12+]

23.55  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

00.45  Монтесума. [12+]

01.50  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

03.35  Вильям Похлёбкин. Ре-
цепты нашей жизни. [16+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Давай поженимся! [16+]

18.00  Первая студия. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Мата Хари. [16+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Познер. [16+]

01.00  Ночные новости.
01.10,  03.05  Последнее 

танго в Париже. [18+]

03.00  Новости. 
03.45  Наедине со всеми. [16+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Склифосовский. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.20  Хабарлар-Хакасия.
17.40  Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Две жизни. [12+]

23.45  Специальный 
корреспондент. [12+]

02.15  Сонька Золотая  
Ручка. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Субботний 
вечер. [16+]

07.50  Крейсер. [18+] 

10.00  РТС. 7 дней. [16+]

10.25  РТС. Время села. [16+]

10.35  Наука 2.0. [16+]

11.00  Мультимир. [6+]

11.45  Мираж. 1-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  РТС. Колокола. [16+]

13.20  Загадки космоса. [16+]

14.10  Сын отца народов. 
5-я и 6-я серии. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

18.00  Дополнитель-
ное время. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Возвращение. [16+]

20.10  РТС. Дежурный 
по Хакасии. [16+]

20.20  За гранью. [16+]

20.50  И не было лучше  
брата. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.30  Фиксики. [0+]

07.10  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

07.35  Драконы и всад-
ники Олуха. [6+]

08.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

09.00  Постскриптум. [16+]

09.30  К-911. [12+]

11.15  Хроники Риддика. [12+]

13.30  Ютуб покажет. [16+]

14.00  Кухня. [12+]

15.30  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. [16+]

20.00  Молодёжка. [16+]

21.00  Паркер. [16+]

23.20 «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

23.30  Кино в деталях. [18+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.00  Крыша мира. [16+]

01.30  Мужчина по вызову. Ев-
ропейский жиголо. [16+]

03.00  Однажды в сказке. [12+]

05.30  Клуб Винкс — шко-
ла волшебниц. [12+]

07.00  Черепашки-ниндзя. [12+] 

07.30  Неделя в Абакане. [12+]

08.00  Картина маслом. [12+]

08.15  Разбудильник. [16+]

08.30  Растём, вместе Абакан.[0+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+] 

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+] 

11.30  Холостяк. [16+] 

13.00,  14.30,  19.30  Универ. 
Новая общага. [16+] 

14.00  Неделя в Абакане. [12+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

20.00  Реальные пацаны. [16+] 

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.30  Растем, вместе, Абакан. [0+]

21.50  Слушаем пастыря. [6+] 

22.00  Комеди Клаб. 
Дайджест. [16+] 

23.00  Закон каменных 
джунглей. [16+]  

00.00  Дом-2. Остров любви. [16+] 

01.00  Дом-2. После заката. [16+] 

02.00  Такое кино! [16+] 

02.30  Луковые новости. [16+] 

04.15  Вероника Марс. [16+] 

05.15  Лотерея. [16+] 

05.00,  06.05 Дорож-
ный патруль.

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Лесник. [16+]

12.00  Суд присяжных. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

17.30  Говорим и показываем. [16+]

18.35  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Свидетели. [16+]

21.35  Выжить любой 
ценой. [16+]

23.35  Итоги дня.
00.05  Демоны. [16+]

02.05  Еда без правил. [0+]

03.10  Час Волкова. [16+]

07.00  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.15  Наблюдатель.
11.15  Библиотека приключений.
11.30  Блистающий мир.
13.05  Две жизни. Ната-

лья Макарова.
13.50  Памуккале. Чудо природы 

античного Иераполиса.
14.05  Линия жизни.
15.00  Новости культуры. 
15.10  Успех.
16.35  Острова.
17.20  Античная Олимпия. За 

честь и оливковую ветвь.
17.35  Мстислав Ростропович. 

Мастер-класс в Москов-
ской консерватории.

18.15  Германия. Замок 
Розенштайн.

18.45  Запутанное дело 
Салтыкова-Щедрина.

19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры. 
19.45  Главная роль.
20.05  Двое в мире.
21.25  Открытие VIII между-

народного фестиваля 
Мстислава Ростроповича.

23.30  Новости культуры. 
23.45  Худсовет.
23.50  Тем временем.
00.35  Документальная камера.
01.15  Германия. Замок 

Розенштайн.
01.40  Наблюдатель. 
02.40  Иоганн Себастьян Бах. 

«Итальянский концерт».

05.00  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. 7 дней. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

08.20  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

11.20  Давай разведёмся! [16+]

14.20  Женский доктор-2. [16+] 

16.10  Женский доктор. [16+] 

18.00  РТС. Дежурный 

по Хакасии. [16+]

18.15  РТС. Регион 19. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-2. [16+] 

20.55  Дыши со мной. [16+] 

22.55  Я его убила. [16+]

23.55  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости.[16+]

00.30  Нахалка. [16+]

02.30  Дыши со мной. [16+] 

04.30  Доктор Хаус. [16+] 

05.10  Менялы. [12+]

07.00  Утро на «5».
09.00,  12.00,  15.30  Сейчас.
09.40  Рысь. [16+]

11.40  Спецназ.  
1 — 3-я серии. [16+]

15.55  Балабол.  
1-я и 2-я серии. [16+]

17.45  Майор и магия. [16+]

18.30,  22.00  Сейчас.
19.00  Детективы. Моги-

ла раздора. [16+]

19.30  Детективы. Все от-
тенки зелёного. [16+]

19.55  Детективы. Я — длин-
ноногая блондинка. [16+]

20.25  След. Смертель-
ный номер. [16+]

21.15  След. Шестая 
жертва. [16+]

22.25  Майор и магия. [16+]

23.10  След. Большой брат. [16+]

23.55  Открытая студия.
00.55  Сирота казанская. [12+]

02.30  Менялы. [12+] 

05.00  Секретные 
территории. [16+]

06.00,  11.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30,  12.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  Конец Света. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30,  19.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  01.50  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

20.00  300 спартанцев. [16+]

22.00  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  «V» значит вендетта. [16+] 

02.50  Странное дело. [16+]

03.50  Тайны Чапман. [16+]

04.50  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.35,  18.10  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30,  
17.00  Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30  Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

14.00,  14.30  Охотники за 
привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

18.45,  19.30  Помнить всё. [16+]

20.30,  21.15,  22.15  Кости. [12+]

23.00  Стелс.  [12+]

На военно-морскую 
авиабазу доставлен ис-
кусственный интеллект, 
который должен обучить-
ся у настоящего пилота 
управлению боевым само-
лётом. По мере роста бо-
евой и политической под-
готовленности ИскИн при-
обретает и некоторые 
идеи, определённо вредные 
для мира во всём мире.

01.15,  02.00,  02.45,  03.45,  
04.30  Элементарно. [16+]

05.15  Удивительное утро. [12+]

06.40  Кто хочет стать ле-
гионером? [12+]

07.40  Формула-1. Специаль-
ный репортаж. [12+]

08.00  Формула-1. Гран-
при Австралии.

10.30  Заклятые соперники. [12+]

11.00,  11.25,  12.55,  14.35,  
15.25,  18.00,  18.55,  
22.00,  01.25  Новости.

11.05,  13.00  Кто хочет стать 
легионером? [12+]

11.30,  15.30  Все на Матч!
13.20,  10.05  Биатлон. Ито-

ги сезона. [12+]

13.50  Биатлон. Чемпионат 
России. Гонка пресле-
дования. Женщины.

14.40  Биатлон. Чемпионат 
России. Гонка пресле-
дования. Мужчины.

16.00  Футбол. Чемпионат 
мира 2018 г. Отбороч-
ный турнир. Черно-
гория — Польша.

18.05  Молодые тренеры. [12+]

18.35  Спортивный репортёр. [12+]

19.00,  03.00  Все на Матч!
19.30  Футбол. Чемпионат мира 

2018 г. Отборочный тур-
нир. Румыния — Дания.

21.30  Футбол. Обзор отбо-
рочных матчей чемпио-
ната мира 2018 г. [12+]

22.05  Континентальный вечер.
22.40  Хоккей. КХЛ. Финал 

конференции «Запад». 
«Локомотив» (Ярославль) 
— СКА (Санкт-Петербург). 

01.30  Спортивный заговор. [16+]

02.00  Несвободное падение. [12+]

03.45  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Химки» — ЦСКА.

06.00  Сегодня утром.
08.00  Отечественное стрел-

ковое оружие. [12+]

09.00  Новости дня.
09.15,  10.05,  13.15  СОБР. [16+]

10.00  Военные новости.
13.00  Новости дня. 
13.30,  14.05  Гаишники. 

Продолжение. [16+]

14.00  Военные новости. 
18.00  Новости дня. 
18.40  Партизанский фронт. [12+]

19.35  Теория заговора. [12+]

20.20  Специальный ре-
портаж. [12+]

20.45  Загадки века. [12+]

21.35  Особая статья. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Легенды советско-

го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+] 

00.45  ТАСС уполномо-
чен заявить... [6+] 

03.35  Женя, Женечка и 
«катюша». [12+]

Война, 1944 год. Рядовой 
Колышкин — хрупкий 
интеллигент с Арбата — 
сплошное недоразумение в 
военных буднях. Его нелёг-
кую службу скрашивает 
Женечка Земляникина — 
связистка полка «катюш».

05.20  Перелом. Хрони-
ка Победы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История жизни Джалила 
начинается во время Вели-
кой Отечественной войны 
и заканчивается в семиде-
сятых годах ХХ века. Это 
история азербайджанской 
семьи, история взаимо-
отношений двух братьев, 
трагическая в своей нераз-
решимости. Это трагедии 
человека, которому не 
дана возможность по-
нять ближнего, ближнего в 
самом высоком понимании 
этого слова.  Джалил ис-
кренне любил своего млад-
шего брата Симурга, и не 
было для него человека 
роднее. Непонимание это-
го  приводит к разруше-
нию целого мира, который 
строил Джалил долгие 
годы в соответствии со 
своими принципами и за-
конами своих предков. 

22.25  Сундук. [16+]

22.35  Наука 2.0. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Любовь за любовь. 
1 — 4-я серии. [16+]

02.40  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

03.00  Музыка на РТС. [16+]
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Стоп — снято. Хакасская кинолента вызвала резонанс в России 

За кадром

Охотник. 
Путь на ощупь 

Кадр из фильма «Охотник»: актёрам пришлось испытать на себе все таёжные невзгоды.

05.25  Яды, или Всемирная 
история отравлений. [16+]

08.00  Ищите женщину. [12+]

10.30  Тайна «Чёрных 
дроздов». [12+]

12.15  Загадка Эндхауза. [12+]

14.10  Зимняя вишня. [12+]

15.45  Побег. [16+]

18.00  Тайны следствия. [16+]

23.00  Ты у меня одна. [16+]

00.45  Сирота казанская. [12+]

02.15  Дети понедельника. [12+]

04.00  Тайны следствия. [12+]

06.00,  10.30  Смешарики. 
06.30,  11.00  Барбоскины. 
07.00,  10.00  Машины сказки. 
07.35,  11.30  Маша и Медведь. 
08.00,  12.30  Лунтик и его друзья. 
08.30,  13.00  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
09.00  МУЛЬТпремьера! 
12.00,  17.00  Фиксики. 
13.20,  18.25  Йоко. 
13.50  Малышарики. 
14.00,  19.00  Барбоскины. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
16.25,  21.00  Друзья на 

все времена. 
17.25  Лунтик и его друзья. 
18.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
18.50,  04.25  Малышарики. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.30  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.40,  02.25  Фиксики. 
22.00,  03.00  Лунтик и его друзья. 
22.30,  03.30  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
23.00,  04.00  Йоко. 
23.30,  04.30  Барбоскины. 
00.00  Сказка на ночь.

05.30  Девушка моих 
кошмаров. [16+]

07.30  Большой чемодан. [16+]

08.30  Врумиз. М/ф. [12+]

09.00  Смешарики. М/ф. [12+]

10.00,  04.50  Пятница News. [16+]

10.30,  14.00,  19.00  Ре-
визорро. [16+]

11.30  Утро Пятницы. [16+]

13.30  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

16.00,  20.00  На ножах. [16+]

18.00  Проводник. [16+]

22.00,  00.00  Орёл и решка. [16+]

23.00  Орёл и решка. 
Рай и ад. [16+]

01.00  Секретный миллионер. [16+]

02.00  Аферисты в сетях. [16+]

03.00  Сверхъестественное. [16+]

05.35  Паранормальное. [16+]

09.35,  10.45  Научные 
глупости. [12+]

10.00  Человек против 
YouTube. [12+]

11.10  Научные глупости-4. [12+]

11.35,  14.35,  18.30  Ме-
газаводы. [12+]

12.20,  19.15  Международный 
аэропорт Дубай. [16+]

13.05,  21.35,  00.40  Вто-
рая мировая война. 
Ад под водой. [16+]

13.50,  02.15  Вторжение 
на Землю. [12+]

15.25,  20.00,  23.05,  03.45  
Расследования авиа-
катастроф. [12+]

16.10,  22.20,  01.25  Ан-
тарктика. [12+]

17.00  Игры разума. [12+]

23.55  Научные глупо-
сти. Спорт. [12+]

03.00,  04.35  Непокор-
ные океаны. [18+]

06.25  Братья Ч. [16+]

08.10,  04.45  Полное пре-
вращение. [16+]

09.30,  11.10,  15.30,  04.25  
Крупным планом. [16+]

09.45  Смешанные чувства. [16+]

11.35,  15.50,  00.00  Братья 
Карамазовы. [16+]

12.20  Крупным планом. [16+]

12.40  Питер. Лето. Лю-
бовь. [12+]

14.10  Снайпер. Послед-
ний выстрел. [12+]

16.45  Пять невест. [16+]

18.35  Вождь разнокожих. [16+]

20.10  Иуда. [16+]

22.05  Шатун. [16+]

00.50  Без права на 
ошибку. [16+]

08.10  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

09.45  Храни её любовь. [12+]

11.20  Как развести мил-
лионера. [12+]

15.00  Долги совести. [12+]

18.30  Слишком краси-
вая жена. [12+]

22.00  Не было бы сча-
стья-2. [12+]

01.30  Райский уголок. [12+]

03.15  Семейное счастье. [12+]

04.50  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

06.50  Мой папа псих. Король 
Калифорнии. [16+]

08.25  Шары ярости. [16+]

09.50  Сити Айленд. [16+]

11.35  Война Богов. Бес-
смертные. [16+]

13.25  Орёл девятого 
легиона. [16+]

15.20  Модная штучка. [16+]

17.00  Джеки Браун. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Охота Ханта. [16+]

22.40  Вундеркинды. [16+]

00.30  Планета Ка-Пэкс. [12+]

02.25  База Клейтон. [16+]

04.00  Модная штучка. [16+]

05.05  Демоны Да Винчи-3. [18+]

07.50,  12.00,  17.15  Мор-
ская полиция. Лос-
Анджелес-5. [16+]

09.55  Как сказал Джим-3. [12+]

13.20,  16.30  Морская поли-
ция. Cпецотдел-9. [16+]

14.05  Как сказал Джим-3. [12+]

15.10  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

15.50,  20.05  Мыслить 
как преступник. 
За границей. [16+]

18.00  Два с половиной 
человека-12. [16+]

18.40  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

19.25  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

20.50  Готэм-2. [16+]

21.30  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

22.15  Ходячие мертвецы-7. [16+]

23.45  Готэм-2. [16+]

00.30  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

01.15  Мыслить как преступ-
ник. За границей. [16+]

02.00  Ходячие мертвецы-7. [16+]

02.45  Готэм-2. [16+]

03.25  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

04.10  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

04.55  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

National
Geographic

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Пятница!

Мульт

Дом кино

 
Киностудия «Хакасфильм» 
завершила съёмки 
нового игрового кино. 
Приключенческая 
драма тут же привлекла 
внимание журналистов  
и киноманов. Интерес  
к фильму «Охотник» 
возник из-за 
остросюжетности, 
экранизации хакасских 
обычаев, тесно связанных 
с духами тайги и рек.

Федеральные телевизионщики 
окрестили короткометражную 
картину Марины Канадаковой и 
Юрия Курочки ремейком амери-
канского вестерна «Выживший» 
с Леонардо Ди Каприо и Томом 
Харди в главных ролях. Может 
показаться, что сюжет фильма 
навеян и северными рассказами 
Джека Лондона. Однако авторы 
«Охотника» уверяют: параллели 
здесь неуместны. В основе кино-
картины — хакасский рассказ и 
местный колорит. На премию 
«Оскар» наша съёмочная группа 
не претендует, зато получасо-
вой фильм станет участником 
фестивалей короткометражно-
го кино.

Несмотря на различные 
спецэффекты, сложный грим 
и костюмы, бюджет коротко-
метражки весьма скромный 
— 100 тысяч рублей (средства 
гранта правительства РХ в сфе-
ре средств массовой информа-
ции). 

— Работали над фильмом с 
энтузиазмом, — рассказывает 
автор сценария Марина Кана-
дакова. — Началось всё с того, 
что моему коллеге Юрию Куроч-
ке подарили книгу с рассказа-

ми Ивана Костякова. Привлёк 
внимание «Слепой охотник». 
Писатель поведал реальную 
историю человека, жившего в 
наших краях в середине про-
шлого века. Начали работать 
над сценарием. Беседовали со 
многими охотниками в Таштып-
ском и Усть-Абаканском райо-
нах, в Абакане. Дочь одного из 
звероловов рассказала: её отец 
прославился в Хакасии тем, что 
подстрелил почти сотню медве-
дей. Он знал особое слово, кото-
рое его защищало, и не боялся 
встретить косолапого.

Марина Канадакова и Юрий 
Курочка, взяв за основу рассказ, 
дополнили его новыми персона-
жами и сюжетными поворота-
ми. Главный герой поругался с 
приятелем перед промыслом и 
отправился на зверя в одиночку. 
Мужчина, не заметив, как дуло 
ружья забилось снегом, выстре-
лил. Оружие разорвалось перед 
лицом охотника, и он ослеп. Оч-
нувшись, герой кинокартины 
пытается добраться до лошади и 
своей собаки, чтобы они вывели 
его к людям. Авторы фильма по-
казали зрителю: один ни в поле, 
ни в тайге не воин. 

Снимали «Охотника» на на-
туре, в живописных местах Усть-
Бюрской тайги. Не настоящий 
лишь медведь, с которым сража-
ется слепой охотник. Появление 
зверя в кадре длится доли секун-
ды. А вот снимали этот эпизод 
достаточно долго. В роли хозяи-
на сибирской тайги — актёр, 
наряженный в шкуру медведя. 
Правдоподобным медведя сде-
лал удачный ракурс. Юрий Ку-
рочка придаёт операторскому 
искусству большое значение, 
тщательно работает над компо-
зицией и освещением.

Правда, момент, когда ру-
жьё разрывается перед лицом 
героя, сначала хотели доверить 
московским инженерам по ви-
деографике. Те даже рассказали, 
как снять эпизод, чтобы нало-
жить на него правдоподобный 
спецэффект. Но оплата услуг 
столичных специалистов пре-
вышала общий бюджет фильма, 
поэтому обошлись петардами и 
оптической уловкой.

Играть Максиму Султрекову 
приходилось на ощупь. Гримёр 
Надежда Кокова наложила на 
глаза актёра специальный сили-
коновый слой-маску. Ссадины и 
порезы от взрыва ружья — тоже 
дело её рук. Режиссёр и опера-
тор Юрий Курочка признаётся: 
к работе над образом подошли 
серьёзно, для раненого охотни-
ка закупили специальный грим 
и бутафорскую кровь.

— Самой сложной была сце-
на, когда приходилось падать в 
реку, — рассказывает Султре-
ков. — Апрель. Холод. Сыграть 
надо с первого дубля. Долго на-
смеливался — и вот ползу 15 
метров по скользким камням в 
ледяной воде ручья. Стоп. Сня-
то. Такие приключения мне по 
душе. Когда познакомился со 
сценарием в 2015 году, сразу 
же согласился на роль главного 
героя. Приступили к съёмкам 
весной 2016-го. В образ помог-
ла войти атмосфера суровой 
тайги.

Премьерный показ филь-
ма авторы обещают устроить 
23 марта в кинозале центра 
культуры «Победа» в Абакане. 
Ежегодно весной студия «Ха-
касфильм» проводит Дни ха-
касского кино и старается по-
казывать зрителям свои новые 
работы.

Анастасия 
ПАЧИНА
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СЕГОДНЯ

Криминальный квартет [12+]

Четыре друга — два инспектора розыска, 
работник прокуратуры и журналист — расследуют 
дело о крупном хищении. И тут у одного из них 
похищают сына...

 ▹ Пятый, 09.30

06.00  Настроение.
08.05  Доктор И... [16+]

08.40  Ночной патруль. [12+]

10.35  Татьяна Окуневская. 
Качели судьбы. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Чисто английское 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Естественный отбор. [12+]

16.05  Без обмана. [16+]

17.00  Детективы Татьяны 
Устиновой. [12+]

18.50  Откровенно. [12+]

19.40  События. 
20.05  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События. 
22.30  Осторожно, мо-

шенники! [16+]

23.05  Прощание. [16+]

00.00  События. 
00.30  Право знать! [16+]

02.05  Разрешите тебя поце-
ловать... на свадьбе. [12+]

04.15  Откровенно. [12+]

05.10  Мой герой. [12+]

05.10  Даурия. [16+]

08.10  Закон и порядок. [16+]

10.35  Маша и Медведь. М/ф. [0+]

11.30  Доброе утро, мир! [16+]

13.00  Трое разгневан-
ных мужчин. [16+]

16.30  Медицинская правда. [12+]

17.00,  20.00,  23.00  Новости.
17.15  Нет проблем! [16+]

18.55  Семейные драмы. [16+]

20.15  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

23.20  Закон и порядок. [16+]

02.15  Материнский  
инстинкт. [16+]

04.05  Спрут. [16+]

06.00  Войны юрско-
го периода. [12+]

07.00  Как это работает. [16+] 

08.00  Дорожные войны. [16+]

08.30,  21.00  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Утилизатор. [12+]

10.00  Солдаты. [12+] 

14.00  Ясновидец. [12+] 

16.00  Живёшь только 
дважды. [12+] 

18.00  КВН на бис. [16+]

18.30  Чёрный гром. [16+] 

20.30  РТС. Новости. [16+]

21.30  Последняя надежда 
человечества. [16+] 

23.30  Ответный удар. [16+] 

01.15  Команда «А». [16+] 

02.15  100 великих. [16+]

05.15  Онколикбез. [12+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.00,  16.05,  02.00  Большая 
страна. Возможности. [12+]

09.55,  17.20  уДачные советы. [12+]

10.05,  14.05,  01.05  Прав!Да? [12+]

11.00  Крокодил Гена. М/ф.
11.20,  15.05,  18.05   

Календарь. [12+]

12.15,  19.15,  02.50  Охота 
на изюбря. [12+]

14.00,  15.00,  16.00,  17.00,   
18.00,  19.00,  01.00   
Новости.

17.30  Большое интервью. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.35  Культурный обмен. [12+]

05.20,  01.30  Колумбан. Монах, 
объединивший Европу. [12+]

06.30,  02.40  Китайский поход 
Маннергейма. В поис-
ках тайного смысла. [12+]

07.25,  18.15,  03.35  Сокрови-
ща Древнего Рима. [12+]

08.20,  20.05  Человек без 
маски. Георг Отс. [12+]

09.10,  19.15  Ирина Антоно-
ва. Телемемуары. [12+]

10.00,  04.35  Иннокентий 
Смоктуновский. Про-
рочество для гения. [12+]

10.50  Извините, мы не знали, 
что он невидимый. [16+]

11.45  Неизвестные викинги. Под 
парусами дракара. [12+]

12.45  Русская Аляска. Про-
дано! Тайна сделки. [12+]

13.40  Венеция. История 
великого города. 
Фильм второй. [12+]

14.35  Семнадцать мгновений 
Ефима Копеляна. [12+]

15.25,  00.40  Загадки цивилиза-
ции. Русская версия. [12+]

16.20  Несбывшаяся меч-
та Леонардо. [12+]

17.20  Старший сын Сталина. [12+]

21.00  Монтесума. [12+]

22.00  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

22.55  Венеция. История ве-
ликого города. [12+]

23.50  Вильям Похлёбкин. Ре-
цепты нашей жизни. [16+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.20  Время покажет. [16+]

16.10  Мужское / Женское. [16+]

17.10  Давай поженимся! [16+]

18.00  Первая студия. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Мата Хари. [16+]

23.20 Футбол. Сборная Рос-
сии — сборная Бельгии. 
Товарищеский матч. От-
крытие стадиона Фишт.

01.20  Вечерний Ургант. [16+]

01.50,  03.05  Никому не 
известный. [16+]

03.00  Новости. 
04.10  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  7 кÿннiң салтарлары.
09.20  Чирiм ÿнi.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Склифосовский. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.20  Хабарлар-Хакасия.
17.40  Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Две жизни. [12+]

23.45  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.15  Сонька Золо-
тая Ручка. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Загадки космоса. [16+]

08.15  Сын отца народов. 
5-я и 6-я серии. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Дежурный 
по Хакасии. [16+]

10.40  Наука 2.0. [16+]

11.05  Мультимир. [6+]

11.45  Мираж. 2-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  РТС. Возвращение. [16+]

13.20  Разрушители мифов. [16+]

14.10  Сын отца народов. 
7-я и 8-я серии. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

17.55  Безопасность  
не гарантируется. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Солбан. Передача 
на хакасском языке. [16+]

20.10  РТС. Регион 19. [16+]

20.20  За гранью. [16+]

20.50  Мальтийский крест. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Марин и его друзья. Под-
водные истории. [0+]

06.55  Фиксики. [0+]

07.15  Три кота. [0+]

07.35  Драконы и всад-
ники Олуха. [6+]

08.30,  01.00  Крыша мира. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

09.35  Риддик. [16+]

12.00  Молодёжка. [16+]

13.00,  14.00  Кухня. [12+]

13.30  Nota bene. [16+]

15.30  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Обратная 
связь, Постскриптум. [16+]

20.00  Молодёжка. [16+]

21.00  Джек Райан. Тео-
рия хаоса. [12+]

23.05  Шоу «Уральских пель-
меней». Гори оно 
всё... конём! [16+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.30  Мотель. [18+]

03.20  Однажды в сказке. [12+]

05.00  Клуб Винкс — шко-
ла волшебниц. [12+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.30  Слушаем пастыря. [6+] 

07.45  Скажите честно. [12+]

08.15  Разбудильник. [16+] 

08.30  Растём вместе, Абакан. [0+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+] 

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+] 

11.30  Универ. Новая общага. [16+] 

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Универ. Новая общага. [16+] 

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

19.30  Универ. Новая общага. [16+] 

20.00  Реальные пацаны. [16+] 

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.30  Скажите честно. [12+]

22.00  Комеди Клаб. 
Дайджест. [16+] 

23.00  Закон каменных 
джунглей. [16+] 

00.00  Дом-2. Город любви. [16+] 

01.00  Дом-2. После заката. [16+] 

02.00  Эдвард  
руки-ножницы. [12+] 

04.05  Вероника Марс. [16+] 

05.00  Лотерея. [16+] 

05.00,  06.05  Дорож-
ный патруль.

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Лесник. [16+]

12.00  Суд присяжных. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

17.30  Говорим и показываем. [16+]

18.35  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Свидетели. [16+]

21.35  Выжить любой 
ценой. [16+]

23.35  Итоги дня.
00.05  Дембеля. Истории сол-

датской жизни. [12+]

01.05  Демоны. [16+]

03.00  Квартирный вопрос. [0+]

04.05  Час Волкова. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.15  Наблюдатель.
11.15  Мираж
12.30  Эрмитаж.
12.55  Ленин в Октябре.
15.00  Новости культуры. 
15.10  Да, скифы — мы.
15.50  Фасиль-Гебби. Лагерь, 

застывший в камне.
16.05  Сати. Нескуч-

ная классика...
16.50  Париж Сергея Дягилева.
17.35  Мстислав Ростропо-

вич и Большой сим-
фонический оркестр 
Гостелерадио СССР.

18.25  Подвесной паром в 
Португалете. Мост, 
качающий гондолу.

18.45  Запутанное дело 
Салтыкова-Щедрина.

19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры. 
19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.
20.45  Правила жизни.
21.15  Игра в бисер.
22.00  Ангкор — земля богов.
22.45  Больше, чем любовь.
23.30  Новости культуры. 
23.50  Ленин в Октябре.
23.45  Худсовет.
01.55  Наблюдатель.

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

08.20  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

11.20  Давай разведёмся! [16+]

14.20  Женский доктор-2. [16+] 

16.10  Женский доктор. [16+] 

18.00  Рисуют дети. [0+]

18.05  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Дело житейское. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-2. [16+]

20.55  Дыши со мной. [16+]

22.55  Я его убила. [16+]

23.55  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Нахалка. [16+]

02.30  Дыши со мной. [16+]

04.30  Доктор Хаус. [16+]

05.00  Балабол.  
1-я и 2-я серии. [16+]

07.00  Утро на «5».
09.00,  12.00,  15.30  Сейчас.
09.30  Криминальный 

квартет. [12+] 

11.05  Спецназ-2.  
1 — 4-я серии. [16+]

15.55  Балабол.  
3-я и 4-я серии. [16+]

17.45  Майор и магия. [16+]

18.30,  22.00  Сейчас.
19.00  Детективы. Надёжный  

парень. [16+]

19.30  Детективы. Очень 
личное дело. [16+]

19.55  Детективы.  
Июль 98-го. [16+]

20.25  След. Обезьянник. [16+]

21.15  След. Жизнь  
за жизнь. [16+]

22.25  Майор и магия. [16+]

23.15  След. Спящая  
красавица. [16+]

00.00  Солдат Иван 
Бровкин. [12+] 

01.55  Иван Бровкин  
на целине. [12+] 

03.45  ОСА. Гуль. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00,  11.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30,  12.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  300 спартанцев. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30,  19.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  01.00  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

20.00  300 спартанцев.  
Расцвет империи. [16+]

21.50  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Джек Стоун. [18+] 

02.00  Странное дело. [16+]

03.00  Тайны Чапман. [16+]

04.00  Территория 
заблуждений. [16+] 

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.35,  18.10  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30,  
17.00  Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30  Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

14.00,  14.30  Охотники за 
привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

18.45,  19.30  Помнить всё. [16+]

20.30,  21.15,  22.15  Кости. [12+]

23.00  Первый удар. [12+]

Агенту ЦРУ Джеки поруча-
ют следить за шпионкой 
Наташей, которая купила 
тур на Украину. Джеки на-
деется выследить, с кем 
будет контактировать 
девушка, но она скрыва-
ется. Джеки бросается 
в погоню. Главная его за-
дача поймать сообщника 
Наташи, похитившего 
ядерную боеголовку.

00.30,  01.00,  01.30,  02.00,  
02.30,  03.00,  03.30,  
04.00,  04.30  Пси-
хосоматика. [16+]

05.00  Удивительное утро. [12+]

05.45  Никогда не сда-
вайся-2. [16+]

07.45  Ложь Армстронга. [16+]

10.30  Заклятые соперники. [12+]

11.00  Новости.
11.05  Кто хочет стать ле-

гионером? [12+]

11.25  Новости. 
11.30  Все на Матч!
12.25  Новости. 
12.30  Кто хочет стать ле-

гионером? [12+]

12.50  Биатлон. Чемпионат 
России. Индивидуаль-
ная гонка. Женщины. 

14.40  Лыжный спорт. Чемпионат 
России. Мужчины. 15 км. 

15.50  Биатлон. Чемпионат 
России. Индивидуаль-
ная гонка. Мужчины. 

17.40  Кто хочет стать ле-
гионером? [12+]

18.40  Спортивный репортёр. [12+]

19.00  Новости. 
19.05  Все на Матч!
19.45  Футбол. Чемпионат 

мира 1986 г. 1/8 фина-
ла. СССР — Бельгия.

22.25  Все на футбол! [12+]

22.55  Хоккей. КХЛ. Финал кон-
ференции «Восток». «Ак 
Барс» (Казань) — «Ме-
таллург» (Магнитогорск). 

01.25  Все на футбол! [12+]

01.40  Футбол. Товарище-
ский матч. Нидер-
ланды — Италия. 

03.40  Все на Матч!

06.00  Сегодня утром.
08.00  Отечественное стрел-

ковое оружие. [12+]

09.00  Новости дня.
09.15,  10.05,  13.15  СОБР. [16+]

10.00  Военные новости.
13.00  Новости дня. 
13.30,  14.05  Гаишники. 

Продолжение. [16+]

14.00  Военные новости. 
18.00  Новости дня. 
18.40  Партизанский фронт. [12+]

19.35  Легенды армии. [12+]

20.20  Теория заговора. [12+]

20.45  Улика из прошлого. [16+]

21.35  Особая статья. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Легенды советско-

го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+]

00.45  ТАСС уполномо-
чен заявить... [6+]

03.35  Меченый атом. [12+]

Западная разведка за-
сылает в СССР агента с 
целью выявления секре-
тов советской атомной 
программы и  оборонной 
мощи страны. С помощью 
людей, скрывающихся 
от советского право-
судия, агент старается 
выполнить свою задачу. 
Но чекисты, взявшие 
под контроль действия 
агента, снабжают его 
ложными данными…

Общественное
телевидение 
России

Известный постановщик 
кинотрюков Александр 
Конов задумал снять 
российско-французский 
фильм. Проект срывает-
ся, а сам Конов попадает 
сначала во французскую 
полицию по подозрению 
в убийстве и ограблении 
потомков династии Рома-
новых, а вскоре и россий-
ские сыщики начинают за 
ним охоту как за главным 
подозреваемым в деле 
похищения наследника рос-
сийских императоров Ве-
ликого князя Дмитрия Ро-
манова. История страны и 
личные судьбы персонажей 
фильма переплетаются 
в сложный клубок взаи-
моотношений, потерь и 
обретений, где личное му-
жество, а порой и владе-
ние боевыми искусствами 
играют решающую роль.

22.35  Наука 2.0. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Золото Глории.  
1 — 4-я серии. [16+]

03.00  Музыка на РТС. [16+]
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Здоровье

Не зачахнуть  
от чахотки

Советы по поводу. К Всемирному дню борьбы с туберкулёзом
08.00  Ты у меня одна. [16+]

09.35  Сирота казанская. [12+] 

11.00  Дети понедельника. [12+]

13.05  Высота. [12+]

14.45  Приходите завтра... [12+]

16.30  Самая обаятельная и 
привлекательная. [12+]

18.00  Тайны следствия. [16+]

23.00  Берегись авто-
мобиля. [12+]

00.40  Девять дней одно-
го года. [12+]

02.40  Гамлет. [12+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.30,  11.30  Маша и Медведь. 
06.00,  10.30  Смешарики. 
06.30,  09.30  Бумажки. 
07.00,  16.25  Друзья на 

все времена.
07.40,  12.00  Фиксики. 
08.00,  12.30  Лунтик и 

его друзья. 
08.30,  13.00  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
09.00,  13.25,  18.25  Йоко. 
09.25,  13.50  Малышарики. 
11.00,  14.00  Барбоскины. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
17.10  Фиксики. 
17.30  Лунтик и его друзья. 
18.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
18.50,  04.25  Малышарики. 
19.00  Барбоскины. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.25  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.00  Друзья на все времена. 
21.40,  02.30  Фиксики. 
22.00,  03.00  Лунтик и 

его друзья. 
22.30,  03.30  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
23.00,  04.00  Йоко. 
23.30,  04.30  Барбоскины. 
00.00  Сказка на ночь.

05.20  Сверхъестественное. [16+]

07.10  Древние. [16+]

08.40,  10.00,  04.50  Пят-
ница News. [16+]

09.10  Богач-бедняк. [16+]

09.40  Врумиз. М/ф. [12+]

10.30,  14.00,  18.00  Ре-
визорро. [16+]

11.30  Утро Пятницы. [16+]

13.30  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

16.00,  20.00  На ножах. [16+]

22.00  Орёл и решка. [16+]

23.00  Орёл и решка. Пере-
загрузка. [16+]

00.00  Секретный миллионер. [16+]

02.00  Аферисты в сетях. [16+]

03.00  Сверхъестественное. [16+]

05.25,  08.40,  13.20,  21.50  
Антарктика. [12+]

06.10,  15.40,  20.20,  23.25,  
03.15  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

07.50  Вторая мировая война. 
Ад под водой. [16+]

09.35,  11.05,  00.15  На-
учные глупости. [12+]

10.00  Человек против 
YouTube. [12+]

10.45  Научные глупости-4. [12+]

11.50,  14.55,  18.45  Ме-
газаводы. [12+]

12.35,  19.35  Международный 
аэропорт Дубай. [16+]

14.10,  02.30  Вторжение 
на Землю. [12+]

16.25,  22.40,  01.45  Извест-
ная Вселенная. [12+]

17.15,  01.00,  04.50  Игры 
разума. [12+]

06.05,  07.45,  16.50,  19.55  
Крупным планом. [16+]

06.20  Смешанные чувства. [16+]

08.05  Пять невест. [16+]

09.50  Вождь разнокожих. [16+]

11.25,  16.05,  00.00  Братья 
Карамазовы. [16+]

12.15  Иуда. [16+]

14.10  Шатун. [16+]

17.10  Питер. Лето. Любовь. [12+]

18.35  Снайпер. Послед-
ний выстрел. [12+]

20.20  Без права на 
ошибку. [16+]

00.50  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

02.50  Территория. [16+]

06.30  Храни её любовь. [12+]

08.10  Как развести мил-
лионера. [12+]

11.30  Долги совести. [12+]

14.50  Слишком краси-
вая жена. [12+]

18.25  Не было бы сча-
стья-2. [12+]

22.00  Райский уголок. [12+]

23.45  Семейное счастье. [12+]

01.30  Останьтесь навсегда. [12+]

04.55  Как развести мил-
лионера. [12+]

05.40  Джеки Браун. [16+]

08.10  Стилеография. [16+]

08.30  Охота Ханта. [16+]

10.15  Вундеркинды. [16+]

12.00  Планета Ка-Пэкс. [12+]

13.55  База Клейтон. [16+]

15.30  Стилеография. [16+]

15.55  Сити Айленд. [16+]

17.40  Война Богов. Бес-
смертные. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Орёл девятого 
легиона. [16+]

23.00  Шары ярости. [16+]

00.30  К-19. [16+]

02.40  Быть Флинном. [16+]

04.20  Роль, изменив-
шая жизнь. [16+]

04.45  Шары ярости. [16+]

05.40,  13.25  Морская поли-
ция. Cпецотдел-9. [16+]

06.20  Демоны Да Винчи-3. [18+]

07.10,  10.00,  12.00,  17.15    
Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

08.40,  15.50,  20.05,  01.15  
Мыслить как преступ-
ник. За границей. [16+]

09.20  Читающий мысли-3. [16+]

10.50,  14.05  Как ска-
зал Джим-3. [12+]

15.05,  19.25  Мыслить как 
преступник-6. [16+]

16.30  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

18.00  Два с половиной 
человека-12. [16+]

18.40  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

20.45  Готэм-2. [16+]

21.30  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

22.15  24 часа. Наследие. [16+]

23.45  Готэм-2. [16+]

00.30  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

02.00  24 часа. Наследие. [16+]

02.45  Готэм-2. [16+]

03.25  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

04.10  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

04.55  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

National
Geographic

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Пятница!

Мульт

Дом кино

 
Болезнь, называемая 
туберкулёзом, является 
спутником человечества 
на протяжении всей 
его истории. Голод, 
экономические 
кризисы и войны 
всегда сопровождались 
эпидемиями и ростом 
смертности от этого 
недуга. Болезнь уносила 
огромное число жизней, 
но прежде всего поражала 
людей молодого, самого 
работоспособного 
возраста.

Подготовила Елена ЛЕОНЧЕНКО

Что нужно знать о туберкулёзе, 
чтобы противостоять ему, рас-
сказала врач-фтизиатр респу-
бликанского клинического про-
тивотуберкулёзного диспансера 
Юлия Побызакова.

В Хакасии ежегодно в сред-
нем регистрируется около 300 
новых случаев туберкулёза. Осо-
бенно напряжённая ситуация 
складывается в Аскизском, Ши-
ринском районах, Абазе, Чер-
ногорске и Сорске. Поэтому 
каждому жителю республики 
необходимо знать особенности 
течения туберкулёзного про-
цесса.

Это инфекционное заболе-
вание передаётся от больного 
здоровым при разговоре, каш-
ле, чихании, при общем поль-
зовании предметами обихода 
(стакан, полотенце и так далее). 
Бактерия может поражать лю-
бые органы, но у взрослых, чаще 
всего, лёгкие, а у детей и под-
ростков — внутригрудные лим-
фоузлы. Один больной активной 
формой туберкулёза за год мо-
жет заразить 10 — 15 человек.

Микобактерия туберкулёза 
очень устойчива во внешней 
среде. Она может существовать 
десятки лет на одежде, книгах, 
земле, в плохо проветриваемых 
помещениях. Поэтому чахотка 
не щадит тех, кто живёт в сырых 
тёмных подвалах, куда редко за-
глядывает солнце и не проника-
ет свежий воздух.

Наибольшую опасность пред-
ставляют больные с лекарст-
венно-устойчивыми формами 
туберкулёза, среди них самая 
высокая смертность.

Сама по себе инфекция ни-
как не проявляется. Микобак-
терия в организме человека на-
ходится в пассивном состоянии. 
Чтобы палочки Коха стали ак-
тивно размножаться, необхо-
димы благоприятные условия: 
частые простуды, длительные 
психические перенапряжения, 
неполноценное питание, сахар-
ный диабет, стрессы, алкоголь, 

курение, наркомания. Когда ин-
фекция переходит в активную 
форму, бактерии «просыпают-
ся» и начинают усиленно раз-
множаться.

При этом болезнь может про-
явиться такими симптомами: 
периодический, умеренный ка-
шель более трёх недель, перио-
дический подъём температуры 
тела до 37 — 37,5 градусов, по-
явление умеренной одышки, по-
худение, снижение активности, 
ночная потливость, слабость, 
быстрая утомляемость, общее 
недомогание.

Если вы обнаружили у себя 
хотя бы три симптома из пере-
численных, как можно скорее 
обращайтесь к врачу. Чем рань-
ше недуг выявить, тем легче и 
быстрее он будет излечен. Но у 
50 процентов больных инфек-
ция протекает бессимптомно, 
то есть люди чувствуют себя 
здоровыми и к врачам не об-
ращаются. В 70 процентах слу-
чаев туберкулёз выявляется 
случайно, при флюорографиче-
ском обследовании. Если люди 
с признаками туберкулёза не 
лечатся, то через пять лет поло-
вина из них умирает, а осталь-
ные становятся тяжёлыми ин-
валидами.

Лечение туберкулёза — про-
цесс долгий, занимающий семь-
девять месяцев, иногда до 24 
при лекарственно-устойчивой 
форме. Основной курс лечения 
проводится в стационаре до тех 
пор, пока пациент не перестанет 

быть заразным для окружаю-
щих. Затем часть лечения мо-
жет проходить в амбулаторных 
условиях под наблюдением ме-
дицинского работника. Начатое 
лечение нельзя самостоятель-
но прерывать, иначе это может 
привести к развитию устойчиво-
сти к основным противотубер-
кулёзным препаратам. В этом 
случае победить недуг сложно, 
а порой невозможно.

Основной метод выявления 
туберкулёза — это флюорогра-
фическое обследование органов 
грудной клетки. В районах с вы-
соким уровнем заболеваемости 
туберкулёзом, неблагоприятной 
эпидемической ситуацией про-
хождение флюорографического 
обследования — не реже одного 
раза в год, начиная с 15-летнего 
возраста, а по определённым по-
казаниям чаще.

Методом выявления тубер-
кулёзной инфекции у детей яв-
ляется туберкулиновая проба, 
которая проводится ежегодно 
с 12 и до 18 лет. Это не привив-
ка, а всего лишь аллергическая 
проба. Она не наносит вред здо-
ровью, не даёт температуры, 
вызывает исключительно мест-
ную реакцию. Поэтому отказ от 
пробы Манту — неоправданная 
ошибка родителей. 

Подумайте о своём здоровье, 
о здоровье близких и окружаю-
щих. Ежегодно проходите флюо-
рографическое обследование, 
не отказывайтесь от проведения 
туберкулиновых проб детям.

Врач-фтизиатр Юлия Побызакова рекомендует жителям респу-
блики своевременно проходить флюорографию. Так, по 25 марта 
включительно с 9 до 14 часов в республиканском противотубер-
кулёзном диспансере по адресу: Абакан, ул. Белоярская, 66,  
это можно сделать бесплатно, и при необходимости получить 
консультацию. ФОТО: ЛАРИСА БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»
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Бриллианты остаются навсегда [12+]

На этот раз Джеймсу Бонду поручено расследовать 
похищение огромной партии южноафриканских алмазов. 
Распутывая это непростое дело, Бонд выходит на след 
своего заклятого врага Блофельда.

 ▹ Че, 16.00

06.00  Настроение.
08.10  Доктор И... [16+]

08.40  Опасные друзья. [12+]

10.35  Тамара Сёмина. Всег-
да наоборот. [12+]

11.30  События.
11.50  Чисто английское 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.30  События. 
14.50  Город новостей.
15.05  Естественный отбор. [12+]

16.05  Прощание. [16+]

17.00  Детективы Татьяны 
Устиновой. [12+]

18.50  Откровенно. [12+]

19.40  События. 
20.05  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События. 
22.30  Линия защиты. [16+]

23.05  Дикие деньги. [16+]

00.00  События. 
00.30  Жемчужная 

свадьба. [12+]

04.10  Инспектор Морс. [16+]

06.00  Трое разгневан-
ных мужчин. [16+]

08.50  Закон и порядок. [16+]

10.30  Маша и Медведь. М/ф. [0+]

11.30  Доброе утро, мир! [16+]

13.00  Амар, Акбар, Ан-
тони. [16+]

16.30  Медицинская правда. [12+]

17.00,  20.00,  23.00  Новости.
17.15  Нет проблем! [16+]

18.55  Семейные драмы. [16+]

20.15  Возвращение 
Мухтара. [16+]

23.20  Закон и порядок. [16+]

02.15  Украсть Бельмондо. [12+]

04.20  Спрут. [16+]

05.00  Войны юрско-
го периода. [12+]

07.00  Как это работает. [16+] 

08.00  Дорожные войны. [16+]

08.30,  21.00  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Утилизатор. [12+]

10.00  Солдаты. [12+] 

14.00  Ясновидец. [12+] 

16.00  Бриллианты оста-
ются навсегда. [12+] 

18.30  Последняя надежда 
человечества. [16+] 

20.30  РТС. Новости. [16+]

21.30  Ни жив, ни мёртв. [16+] 

23.30  Ответный удар. [16+] 

01.15  Команда «А». [16+] 

02.00  Бриллианты оста-
ются навсегда. [12+] 

04.30  100 великих. [16+]

05.15  Онколикбез. [12+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.00,  16.05,  02.00  Большая 
страна. Общество. [12+]

09.55,  17.20  уДачные советы. [12+]

10.05,  14.05,  01.05  Прав!Да? [12+]

11.00  Бременские 
музыканты. М/ф.

11.20,  15.05,  18.05   
Календарь. [12+]

12.15,  19.15,  02.50  Охота 
на изюбря. [12+]

14.00,  15.00,  16.00,  
17.00,  18.00,  19.00,  
01.00  Новости.

17.30  Гамбургский счёт. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.35  Культурный обмен. [12+]

05.25,  01.45  Извините, мы 
не знали, что он не-
видимый. [16+]

06.20,  02.40  Неизвестные 
викинги. Под пару-
сами дракара. [12+]

07.25,  03.40  Русская Аля-
ска. Продано! Тай-
на сделки. [12+]

08.15,  20.05  Вильям Похлёбкин. 
Рецепты нашей жизни. [16+]

09.05,  11.45,  20.55  За-
гадки цивилизации. 
Русская версия. [12+]

10.00,  04.35  Венеция. Исто-
рия великого города. 
Фильм второй. [12+]

10.50  Семнадцать мгновений 
Ефима Копеляна. [12+]

12.35  Несбывшаяся меч-
та Леонардо. [12+]

13.35  Старший сын Сталина. [12+]

14.30,  23.50  Сокровища 
Древнего Рима. [12+]

15.30  Ирина Антонова. 
Телемемуары. [12+]

16.25  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

17.15  Монтесума. [12+]

18.15  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

19.10  Венеция. История ве-
ликого города. [12+]

21.50  Колумбан. Монах, объеди-
нивший Европу. [12+]

23.00  Китайский поход Ман-
нергейма. В поисках 
тайного смысла. [12+]

00.50  Иннокентий Смокту-
новский. Пророче-
ство для гения. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Давай поженимся! [16+]

18.00  Первая студия. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Инквизитор. [16+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Салам Масква. [18+]

02.05  Суррогат. [18+]

03.00  Новости. 
03.05  Суррогат. [18+]

03.50  Модный приговор. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Склифосовский. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.20  Хабарлар-Хакасия.
17.40  Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Две жизни. [12+]

23.45  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.15  Сонька. Продолже-
ние легенды. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Разрушители мифов. [16+]

08.15  Сын отца народов. 
7-я и 8-я серии. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Дело житейское. [16+]

10.40  Наука 2.0. [16+]

11.05  Мультимир. [6+]

11.45  Мираж. 3-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  РТС. Регион 19. [16+]

13.20  Хроники будущего. [16+]

14.10  Сын отца народов. 
9-я и 10-я серии. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

17.55  У нас есть папа! [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Действую-
щие лица. [16+]

20.10  РТС. Дачники с Еле-
ной Драгуновой. [16+]

20.35  РТС.  Открытая тема. [16+]

20.55  Государыня  
и разбойник. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Марин и его друзья. Под-
водные истории. [0+]

06.55  Фиксики. [0+]

07.15  Три кота. [0+]

07.35  Драконы и всад-
ники Олуха. [6+]

08.30,  01.00  Крыша мира. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

09.40  Паркер. [16+]

12.00  Молодёжка. [16+]

13.00,  14.00  Кухня. [12+]

13.30  Nota bene. [16+]

15.30  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Обрат-
ная связь. Бульвар. 
Ютуб покажет. [16+]

20.00  Молодёжка. [16+]

21.00  Джек Ричер. [16+]

23.35  Шоу «Уральских пельме-
ней». Май-на! Часть I. [12+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.30  Агент под при-
крытием. [12+]

03.15  Однажды в сказке. [12+]

04.55  Клуб Винкс — шко-
ла волшебниц. [12+]

07.00  Сегодня в Абакане.
07.30  Скажите честно. [12+]

08.00  Картина маслом. [12+] 

08.30  Растем вместе, Абакан. [0+] 

09.00  Дом-2. Lite. [16+] 

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+] 

11.30  Универ. Новая общага. [16+] 

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Универ. Новая общага. [16+] 

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

19.30  Универ. Новая общага. [16+] 

20.00  Реальные пацаны. [16+] 

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.35  На карте города. [6+] 

22.00  Комеди Клаб. 
Дайджест. [16+] 

23.00  Закон каменных 
джунглей. [16+] 

00.00  Дом-2. Город любви. [16+] 

01.00  Дом-2. После заката. [16+] 

02.00  Атака пауков. [12+] 

03.55  Пропащие ребята-3.  
Жажда. [16+] 

04.30  Вероника Марс. [16+] 

05.25  Лотерея. [16+] 

05.00,  06.05  Дорож-
ный патруль.

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Лесник. [16+]

12.00  Суд присяжных. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

17.30  Говорим и показываем. [16+]

18.35  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Свидетели. [16+]

21.35  Выжить любой 
ценой. [16+]

23.35  Итоги дня.
00.05  Дембеля. Истории сол-

датской жизни. [12+]

01.05  Демоны. [16+]

03.00  Дачный ответ. [0+]

04.05  Час Волкова. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.15  Наблюдатель.
11.15  Мираж.
12.25  Документальная камера.
13.05  Великое зарево.
14.45  Старый город Гаваны.
15.00  Новости культуры. 
15.10  Ангкор — земля богов.
15.55  Сирано де Бержерак.
16.05  Искусственный отбор.
16.50  Больше, чем любовь.
17.35  Мстислав Ростропович 

и Вашингтонский на-
циональный симфо-
нический оркестр.

18.30  Бордо. Да здрав-
ствует буржуазия!

18.45  Запутанное дело 
Салтыкова-Щедрина.

19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры. 
19.45  Главная роль.
20.05  Абсолютный слух.
20.45  Правила жизни.
21.15  Власть факта.
22.00  Ангкор — земля богов.
22.45  Михаил Бахтин. Фило-

софия поступка.
23.30  Новости культуры. 
23.45  Худсовет.
23.50  Великое зарево.
01.30  С. Рахманинов. Кон-

церт №4 для форте-
пиано с оркестром.

01.55  Наблюдатель.

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

08.20  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

11.20  Давай разведёмся! [16+]

14.20  Женский доктор-2. [16+]

16.10  Женский доктор. [16+] 

18.00  Топ-шоп. [16+] 

18.15  РТС. Действую-

щие лица. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-2. [16+]

20.55  Дыши со мной. [16+]

22.55  Я его убила. [16+]

23.55  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Белый налив. [16+] 

02.25  Дыши со мной. [16+] 

04.25  Доктор Хаус. [16+] 

05.00,  09.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30,  12.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  300 спартанцев.  
Расцвет империи. [16+]

15.55  112. [16+]

16.30,  19.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  01.00  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

20.00  План побега. [16+]

22.00  Всем по котику. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Открытое море.  
Новые жертвы. [16+]

02.00  Странное дело. [16+]

03.00  Тайны Чапман. [16+]

04.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.35,  18.10  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30,  
17.00  Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30  Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

14.00,  14.30  Охотники за 
привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

18.45,  19.30  Помнить всё. [16+]

20.30,  21.15,  22.15  Кости. [12+]

23.00  Над законом. [16+]

Чикагский полицейский 
Нико Таскани наткнулся на 
крупное дело, настолько 
крупное, что его отстра-
няют от службы, а за-
держанных по делу отпу-
скают. Нико напал на след 
бывших сотрудников ЦРУ, 
которые перевозят нар-
котики и даже готовят 
политическое убийство. 

01.00,  02.00,  02.45,  03.45,  
04.30  Часы любви. [12+]

05.15  Удивительное утро. [12+]

05.20  Футбол. Чемпионат мира 
2018 г. Отборочный тур-
нир. Боливия — Аргентина.

07.20  Десятка! [16+]

07.40  Футбол. Чемпионат мира 
2018 г. Отборочный тур-
нир. Бразилия — Парагвай. 

09.40  Бегущие вместе. [12+]

10.30  Заклятые соперники. [12+]

11.00,  11.25,  12.25,  13.45,  
20.25,  22.30  Новости.

11.05,  12.30  Кто хочет стать 
легионером? [12+]

11.30,  13.50  Все на Матч!
12.50  Биатлон. Чемпионат 

России. Одиночная 
смешанная эстафета. 

14.20  Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. [12+]

14.50  Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Смешанная эстафета. 

16.15,  01.40  Все на Матч!
16.30  Лыжный спорт. Чемпионат 

России. Командный спринт. 
17.25  Футбол. Чемпионат мира 

2018 г. Отборочный тур-
нир. Бразилия — Парагвай.

19.25  Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Женщины. 
Короткая программа. 

20.30  Футбол. Товарищеский 
матч. Россия — Бельгия.

22.40  Хоккей. КХЛ. Финал 
конференции «Запад». 
«Локомотив» (Ярославль) 
— СКА (Санкт-Петербург). 

01.25,  01.55  Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Пары. 
Короткая программа. 

03.05  Все на Матч!
03.50  Фигурное катание. 

Чемпионат мира. 

06.00  Сегодня утром.

08.00  Отечественное стрел-

ковое оружие. [12+]

09.00  Новости дня.

09.15  СОБР. [16+]

10.00  Военные новости.

10.05  СОБР. [16+]

13.00  Новости дня.

13.15  СОБР. [16+] 

13.30  Гаишники.  

Продолжение. [16+]

14.00  Военные новости.

14.05  Гаишники.  

Продолжение. [16+] 

18.00  Новости дня. 

18.40  Партизанский фронт. [12+]

19.35  Последний день. [12+]

20.20  Специальный ре-

портаж. [12+]

20.45  Секретная папка. [12+]

21.35  Процесс. [12+]

23.00  Новости дня. 

23.15  Легенды советско-

го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+]

00.45  ТАСС уполномо-

чен заявить... [6+]

05.05  Маршалы Сталина. [12+]

Общественное
телевидение 
России

04.55  Балабол.  
3-я и 4-я серии. [16+]

07.00  Утро на «5».
09.00,  12.00,  15.30  Сейчас.
09.30  22 минуты. [16+]

10.55  Подсадной. [16+]

13.20  Америкэн бой. [16+]

15.55  Балабол.  
5-я и 6-я серии. [16+]

17.45  Майор и магия. [16+]

18.30,  22.00  Сейчас.
19.00  Детективы. Печаль-

ная канарейка. [16+]

19.30  Детективы. Двад-
цать лет спустя. [16+]

19.55  Детективы.  
Алгоритм Данилина. [16+]

20.25  След. Чревове-
щатель. [16+]

21.15  След. Недолгая 
прогулка. [16+]

22.25  Майор и магия. [16+]

23.15  След. Яма для 
другого. [16+]

00.00  Не валяй дурака... [12+] 

02.05  Америкэн бой. [16+]

В центре сюжета ленты 
— встреча Екатерины и 
бунтаря Емельяна Пуга-
чёва, едва не лишившего 
императрицу её престола. 
Как известно, в реальной 
жизни Пугачёв и Екате-
рина не встречались. Но 
режиссёр Екатерина Тол-
донова решила предполо-
жить, что такая встреча 
всё-таки была. Фильм 
фактически представляет 
собой своего рода диалог 
между императрицей и 
бунтарём: герои Толдо-
новой говорят об отно-
шениях народа и власти 
и даже находят общий 
язык. Режиссёр называет 
свой фильм философской 
притчей — «размышлени-
ем на тему нашей нацио-
нальной идентичности».

22.35  Наука 2.0. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Золото Глории.  
5 — 8-я серии. [16+]

03.00  Музыка на РТС. [16+]
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Здоровье

05.30  Тайны следствия. [12+]

08.00  Берегись авто-
мобиля. [12+]

09.30  Девять дней одно-
го года. [12+]

11.25  Гамлет. [12+]

14.25  Большой капкан, или 
Соло для кошки при 
полной луне. [16+]

16.10  Приходи на меня по-
смотреть... [12+]

18.05  Тайны следствия. [16+]

23.00  Золотой телёнок. [12+]

02.10  За спичками. [12+]

03.55  Деловые люди. [12+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.30,  11.30  Маша и Медведь. 
06.00,  10.25  Смешарики. 
06.30,  09.30  Бумажки. 
07.00,  16.30  Друзья на 

все времена.
07.30,  12.00  Фиксики. 
08.00,  12.30  Лунтик и 

его друзья. 
08.30,  13.00  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
09.00,  13.25,  18.25  Йоко. 
09.25,  13.50  Малышарики. 
11.00,  14.00  Барбоскины. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
17.15  Фиксики. 
17.30  Лунтик и его друзья. 
18.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
18.50,  04.25  Малышарики. 
19.00  Барбоскины. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.30  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.00  Друзья на все времена.
21.40,  02.30  Фиксики. 
22.00,  03.00  Лунтик и 

его друзья. 
22.30,  03.30  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
23.00,  04.00  Йоко. 
23.30,  04.30  Барбоскины. 
00.00  Сказка на ночь.

05.20  Сверхъесте-
ственное. [16+]

07.10  Древние. [16+]

08.40,  10.00,  04.50  Пят-
ница News. [16+]

09.10  Богач-бедняк. [16+]

09.40  Врумиз. М/ф. [12+]

10.30,  14.00,  18.00  Ре-
визорро. [16+]

11.30  Утро Пятницы. [16+]

13.30  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

16.00,  20.00,  23.00  На 
ножах. [16+]

22.00  Магаззино. [16+]

00.00  Секретный миллионер. [16+]

03.00  Сверхъесте-
ственное. [16+]

05.15,  07.55,  13.25,  17.15,  
21.55  Игры разума. [12+]

05.35,  08.45,  16.30,  22.40,  
01.45  Известная 
Вселенная. [12+]

06.20,  15.45,  20.20,  23.25,  
03.15  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

09.35,  10.45,  11.30,  00.15  На-
учные глупости. [12+]

10.00  Человек против 
YouTube. [12+]

11.05  Научные глупости-4. [12+]

11.55,  14.55,  18.50  Ме-
газаводы. [12+]

12.40,  19.35  Международный 
аэропорт Дубай. [16+]

14.10,  02.30  Зона 51. Секрет-
ные файлы ЦРУ. [16+]

01.00,  04.50  Золото Юкона. [12+]

05.30  Крупным планом. [16+]

05.50  Вождь разнокожих. [16+]

07.20,   04.10  Питер. Лето. 
Любовь. [12+]

08.45  Снайпер. Послед-
ний выстрел. [12+]

10.10,  14.40,  00.00  Братья 
Карамазовы. [16+]

11.00  Без права на ошибку. [16+]

15.30  Иуда. [16+]

17.25  Шатун. [16+]

19.15  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

21.20  Территория. [16+]

00.50  Обратный отсчёт. [16+]

02.40  32-е декабря. [12+]

08.15  Долги совести. [12+]

11.20  Слишком краси-
вая жена. [12+]

14.55  Не было бы сча-
стья-2. [12+]

18.25  Райский уголок. [12+]

20.10  Семейное счастье. [12+]

22.00  Останьтесь навсегда. [12+]

01.35  Ты будешь моей. [12+]

03.20  Мечтать не вредно. [12+]

04.55  Долги совести. [12+]

06.15  Сити Айленд. [16+]

08.00  Война Богов. Бес-
смертные. [16+]

09.45  Орёл девятого 
легиона. [16+]

11.45  Роль, изменив-
шая жизнь. [16+]

12.05  К-19. [16+]

14.20  Быть Флинном. [16+]

16.00  Охота Ханта. [16+]

17.40  Вундеркинды. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Планета Ка-Пэкс. [12+]

22.55  База Клейтон. [16+]

00.30  Малавита. [16+]

02.20  Грязные игры. [16+]

04.25  Охота Ханта. [16+]

05.35  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

06.20  Сосны. [16+]

07.00  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

08.25  Мыслить как преступ-
ник. За границей. [16+]

09.05  Читающий мысли-3. [16+]

09.50  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

10.30,  14.15  Как сказал 
Джим-3. [12+]

11.15,  20.55  Готэм-2. [16+]

12.00  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

13.30  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

15.20,  19.30,  04.45  Мыслить 
как преступник-6. [16+]

16.00  Мыслить как преступ-
ник. За границей. [16+]

16.40  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

17.25  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

18.05  Два с половиной 
человека-12. [16+]

18.45,  21.35  Агенты 
Щ.И.Т.-3. [16+]

20.10  Мыслить как преступ-
ник. За границей. [16+]

22.20  Мистер Булл. [16+]

23.45  Готэм-2. [16+]

00.30  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

01.15  Мыслить как преступ-
ник. За границей. [16+]

02.00  Мистер Булл. [16+]

02.40  Готэм-2. [16+]

03.25  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

04.05  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

National
Geographic

Пятница!

Дом кино

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Мульт

Записки будущей мамы

Простые истины  
первого триместра
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Увидев на тесте 
для определения 
беременности две 
полоски, впадаешь  
в безграничную радость: 
«Ура! Наконец-то! 
Свершилось!» А через 
несколько мгновений 
начинаешь ощущать: 
грядёт новая жизнь! 
И дело не в пелёнках, 
распашонках и детских 
криках. Нет. Это будет 
спустя девять месяцев. 
Дело в том, как вести себя 
будущей мамочке,  
что предпринять в первую 
очередь, а о чём  
на несколько месяцев 
стоит позабыть.

Простая истина — будущим ма-
мочкам следует отказаться от 
вредных привычек. Исключить 
из своей жизни алкоголь, куре-
ние. Кстати, в список вредностей 
врачи включают и кофе. Если же 
не получается ограничить по-
требление напитков с кофеином, 
одна чашечка в день допустима, 
так сказать, для тонуса. А вот по 
поводу популярного чая мнения 
докторов разделяются. Одни 
предостерегают женщин: в на-
туральном чае кофеина ещё боль-
ше, чем в кофе. Другие, наоборот, 
советуют на период беременно-
сти пить чаи (за исключением 
некоторых травяных сборов), а 
также компоты и морсы.

Есть табу и на некоторые 
виды физических нагрузок.

— Будущим мамочкам по-
казана лечебная физкультура, 
— подчёркивает гинеколог жен-
ской консультации № 1 респу-
бликанского клинического пе-
ринатального центра Лусине 
Дадалян. — Однако не все упраж-

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Семейный медицинский центр «Прогноз» 
приглашает детей и взрослых
Пройти полное обследование 
всего организма — вегетативно-
резонансное тестирование. 
Вегетативно-резонансное 
тестирование — одна из самых 
информативных диагностик 
из существующих в настоящее 
время, которая позволяет выявить 
заболевания на ранней стадии и 
установить их причины,  
определить отклонения в работе 
любого органа и всех систем 
организма. У нас вы можете 
совершенно безболезненно и без 
всяких очередей проверить детский 
и взрослый организм на наличие 
паразитов, аллергию, различные 
инфекционные заболевания и 
многое другое. 

 ООО «МЕДИЦИНСКИЙ 
ЦЕНТР «ПРОГНОЗ»,

г. Абакан, ул. Кирова, 112.  
Тел. 8-923-595-63-55.

Методы и аппаратура разрешены к применению 
минздравом РФ. Аппаратура сертифицирована.  

На основе интернет-материалов. 
Лицензия № ЛО-19-01-000600 от 10.10.2013 г.

Вегетативно-резонансный 
тест поможет в достаточной 
степени точно установить ис-
тинную причину заболевания. 
По результатам диагностики 
будет назначен курс лечения. 
Только при правильном диагно-
зе можно рассчитывать на эф-
фективное лечение!
Вегетативно-резонансное  те-
стирование позволяет опреде-
лить:
•состояние нервной, эндо-
кринной, иммунной, лёгочной, 
сердечно-сосудистой, пищевари-
тельной, мочеполовой и костно-
суставной систем;
•наличие воспалительных процес-
сов в органах;
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•общую аллергическую нагрузку 
(аллергии) и аллергены;
•кистозные процессы;
•нарушения в питании;
•инфекции, все микроорганиз-
мы, вирусы, бактерии, простейших, 
гельминтов;  
•недостаточность витаминов и ми-
кроэлементов. 

нения могут принести пользу. 
Например, нельзя перенапрягать 
пресс, бегать спринт, прыгать на 
скакалке… Лучше заниматься с 
тренерами-профессионалами. 
Инструкторы подбирают инди-
видуальную программу трени-
ровок в зависимости от срока 
беременности, физических и ме-
дицинских показаний.

Тем, кто носит под сердцем 
малыша, врачи рекомендуют не 
перегреваться на солнце, а если 
вы отправились в летний день 
к реке, стоит прикрыть живот 
туникой и поберечься от воз-
действия прямых солнечных лу-
чей. Загорать часами не реко-
мендуется. Достаточно принять 
15-минутные солнечные ванны. 
Ещё один очевидный совет — не 
переохлаждаться. Зимой буду-
щим мамам нужно позаботиться 
о тёплой обуви и одежде.

Зато на свежем воздухе сле-
дует находиться как можно 
чаще. Регулярные получасовые 
прогулки не только насыщают 
организм кислородом, но и по-
вышают иммунитет мамы и бу-
дущего малыша.

В первые месяцы беремен-
ности девушки и женщины 
могут ощущать усталость и 
сонливость. Это нормальное со-
стояние, уверяют врачи. Самое 
действенное лекарство против 
вселенской усталости — вита-
мины, правильное питание и 
отдых. Кстати, если в первые ме-
сяцы вы ещё не отучились спать 
на животе — ничего страшного. 
Главное, не ложиться на него во 
втором и третьем триместрах, 
когда есть риск навредить сосу-
дистой системе ребёночка.

Необходимо соблюдать гра-
фик работы и отдыха. После тру-
дового дня лучше расслабляться, 
забывать о проблемах и заботах. 
Рекомендуется хороший сон. 
Если вы не спящая красавица, 
а заложник бессонницы, следу-
ет посоветоваться с врачом. Он 
расскажет об успокаивающих 
аутогенных тренировках. Всё 
зависит от того, как нервная си-
стема женщины приспосаблива-
ется к новому состоянию.

Рената ЛЕТОВА
Абакан
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ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Признать виновным [12+]

Рассказ о буднях инспектора по делам несовершеннолетних, который пы-
тается организовать их досуг и увлечь полезным для района делом. Давно 
наблюдая за девятиклассником, главарём местной банды, инспектор так и 
не смог спасти от тюрьмы парня, которому по-своему симпатизировал.

 ▹ Пятый, 09.30

06.00  Настроение.
08.15  Доктор И... [16+]

08.45  Страх высоты. [12+]

10.35  Валентин Смирнитский. 
Пан или пропал. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Чисто английское 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Естественный отбор. [12+]

16.05  Дикие деньги. [16+]

17.00  Детективы Татьяны 
Устиновой. [12+]

18.50  Откровенно. [12+]

19.40  События. 
20.05  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События. 
22.30  10 самых... [16+]

23.05  Андропов против По-
литбюро. Хроника 
тайной войны. [12+]

00.00  События. 
00.30  Выйти замуж лю-

бой ценой. [12+]

04.10  Откровенно. [12+]

05.00  Мой герой. [12+]

06.15  Амар, Акбар, Ан-
тони. [16+]

09.00  Закон и порядок. [16+]

10.40  Маша и Медведь. М/ф. [0+]

11.30  Доброе утро, мир! [16+]

13.00,  04.05  Крёст-
ный отец. [16+]

16.30  Медицинская правда. [12+]

17.00,  20.00,  23.00  Новости.
17.15  Нет проблем! [16+]

18.55 Семейные драмы. [16+]

20.15  Возвращение 
Мухтара. [16+]

23.20  Закон и порядок. [16+]

02.10  Деньги для дочери. [16+]

05.00  Войны юрско-
го периода. [12+]

07.00  Как это работает. [16+] 

08.00  Дорожные войны. [16+]

08.30,  21.00  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Утилизатор. [12+]

10.00  Солдаты. [12+] 

14.00  Ясновидец. [12+] 

16.00  Живи и дай умереть. [12+] 

18.30  Ни жив, ни мёртв. [16+] 

20.30  РТС. Новости. [16+]

21.30  Карточный долг. [16+] 

23.30  Ответный удар. [16+] 

01.25  Команда «А». [16+] 

02.25  Живи и дай умереть. [12+] 

05.15  Легенды Крыма. 
Город героев. [12+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.00,  16.05,  02.00  Большая 
страна. Люди. [12+]

09.55,  17.20  уДачные советы. [12+]

10.05,  14.05,  01.05  Прав!Да? [12+]

11.00  По следам бременских 
музыкантов. М/ф.

11.20,  15.05,  18.05   
Календарь. [12+]

12.15,  19.15,  02.50  Охота 
на изюбря. [12+]

14.00,  15.00,  16.00,  17.00,   
18.00,  19.00,  01.00   
Новости.

17.30  Фигура речи. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.35  Культурный обмен. [12+]

05.25,  01.50  Семнадцать 
мгновений Ефи-
ма Копеляна. [12+]

06.20,  17.15,  02.45  За-
гадки цивилизации. 
Русская версия. [12+]

07.15,  03.35  Несбывшаяся 
мечта Леонардо. [12+]

08.10,  19.20  Китайский поход 
Маннергейма. В поис-
ках тайного смысла. [12+]

09.05,  00.00  Русская Аля-
ска. Продано! Тай-
на сделки. [12+]

10.00,  04.35  Старший 
сын Сталина. [12+]

10.50,  20.10  Сокровища 
Древнего Рима. [12+]

11.50  Ирина Антонова. Теле-
мемуары. [12+]

12.45  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

13.35  Монтесума. [12+]

14.40  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

15.30  Венеция. История ве-
ликого города. [12+]

16.25  Вильям Похлёбкин. Ре-
цепты нашей жизни. [16+]

18.10  Колумбан. Монах, объеди-
нивший Европу. [12+]

21.10  Иннокентий Смокту-
новский. Пророче-
ство для гения. [12+]

22.05  Извините, мы не знали, 
что он невидимый. [16+]

23.00  Неизвестные викинги. Под 
парусами дракара. [12+]

01.00  Венеция. История 
великого города. 
Фильм второй. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Давай поженимся! [16+]

18.00  Первая студия. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Инквизитор. [16+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

23.55  Салам Масква. [18+]

01.00  Ночные новости.
01.10,  03.05  Восстание пла-

неты обезьян. [16+]

03.00  Новости. 
03.15  Наедине со всеми. [16+]

04.10  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Кöгле, чир-суум!
09.20  Чир-суум.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Склифосовский. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.20  Хабарлар-Хакасия.
17.40  Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Две жизни. [12+]

23.45  Поединок. [12+]

01.45  Сонька. Продолже-
ние легенды. [12+]

03.45  Дар. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Хроники будущего. [16+]

08.15  Сын отца народов. 
9-я и 10-я серии. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Действую-
щие лица. [16+]

10.40  Наука 2.0. [16+]

11.05  Мультимир. [6+]

11.40  За гранью. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  РТС. Дежурный 
по Хакасии. [16+]

13.20  Сенсация 
или провокация. [16+]

14.10  Сын отца народов. 
11-я и 12-я серии. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

18.00  И не было  
лучше брата. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Территория 02. [16+]

20.10  РТС. Книга степей. [16+]

20.25  За гранью. [16+]

20.55  Удача напрокат. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Марин и его друзья. Под-
водные истории. [0+]

06.55  Фиксики. [0+]

07.15  Три кота. [0+]

07.35  Драконы и всад-
ники Олуха. [6+]

08.30,  01.00  Крыша мира. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Джек Ричер. [16+]

12.00  Молодёжка. [16+]

13.00,  14.00  Кухня. [12+]

13.30  Nota bene. [16+]

15.30  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Обратная 
связь. Постскриптум. [16+]

20.00  Молодёжка. [16+]

21.00  Макс Пэйн. [16+]

22.55  Шоу «Уральских пельме-
ней». Май-на! Часть II. [12+]

23.30  Диван. [16+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.30  Двойное наказание. [16+]

03.30  Однажды в сказке. [12+]

05.10  Клуб Винкс — шко-
ла волшебниц. [12+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+] 

07.30  Растём вместе, Абакан. [0+]

08.00  Картина маслом. [12+] 

08.30  На карте города. [12+] 

09.00  Дом-2. Lite. [16+] 

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+] 

11.30  Универ. Новая общага. [16+] 

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Универ. Новая общага. [16+] 

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

19.30  Универ. Новая общага. [16+] 

20.00  Реальные пацаны. [16+] 

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.35  Картина маслом. [12+] 

22.00  Комеди Клаб. [16+] 

23.00  Закон каменных 
джунглей. [16+] 

00.00  Дом-2. Город любви. [16+] 

01.00  Дом-2. После заката. [16+] 

02.00  Модная штучка. [12+] 

04.00  Шиповник. [18+]  

04.35  ТНТ-Club. [16+] 

04.40  Вероника Марс. [16+] 

05.35  Лотерея. [16+] 

05.00,  06.05  Дорож-
ный патруль.

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Лесник. [16+]

12.00  Суд присяжных. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

17.30  Говорим и показываем. [16+]

18.35  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Свидетели. [16+]

21.35  Выжить любой 
ценой. [16+]

23.35  Итоги дня.
00.10  XXX торжественная цере-

мония вручения нацио-
нальной кинематографи-
ческой премии «Ника». [12+] 

02.20  Демоны. [16+]

04.05  Час Волкова. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.15  Наблюдатель.
11.15  Мираж.
12.25  Россия, любовь моя!
12.55  Синяя тетрадь.
14.40  Антигуа-Гватемала. 

Опасная красота.
15.00  Новости культуры. 
15.10  Ангкор — земля богов.
15.55  Шарль Перро.
16.05  Абсолютный слух.
16.50  Михаил Бахтин. Фило-

софия поступка.
17.35  Мстислав Ростропо-

вич, Шарль Азнавур, 
Теодор Гушльбауэр и 
Страсбургский филар-
монический оркестр.

18.30  Кастель-дель-Монте. Ка-
менная корона Апулии.

18.45  Запутанное дело 
Салтыкова-Щедрина.

19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры. 
19.45  Главная роль.
20.05  Чёрные дыры, бе-

лые пятна.
20.45  Правила жизни.
21.15  Культурная революция.
22.00  Энигма. Клайв Гиллинсон.
22.45  Роберт Оппенгеймер. 

Разрушитель миров.
23.30  Новости культуры. 
23.45  Худсовет.
23.50  Синяя тетрадь.
01.35  Pro memoria.
01.55  Наблюдатель. 

05.20  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

08.20  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

11.20  Давай разведёмся! [16+]

14.20  Женский доктор-2. [16+] 

16.10  Женский доктор. [16+] 

18.00  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Возвращение. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-2. [16+] 

20.55  Дыши со мной. [16+] 

22.55  Я его убила. [16+]

23.55  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Белый налив. [16+] 

02.25  Дыши со мной. [16+]

04.25  Доктор Хаус. [16+] 

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00,  09.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30,  12.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  План побега. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30,  19.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  01.00  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

20.00  Время ведьм. [16+]

21.45  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Неистребимый 
шпион. [16+]

02.00  Странное дело. [16+]

03.00  Тайны Чапман. [16+]

04.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.35,  18.10  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30,  
17.00  Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30  Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

14.00,  14.30  Охотники за 
привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

18.45,  19.30  Помнить всё. [16+]

20.30,  21.15,  22.15  Кости. [12+]

23.00  Мерцающий. [16+]

Детективы Джек Коул и 
Джим Кэмпбелл выслежи-
вают преступника, на сче-
ту которого множество 
убийств. Обследуя жертв 
последнего нападения, они 
приходят к выводу, что 
в этом запутанном деле 
замешаны мафиозные 
структуры и, возможно, 
люди из правительства.

00.45,  01.45,  02.30,  03.30,  04.15  
Здесь кто-то есть. [16+]

05.15  Удивительное утро. [12+]

05.50  Боевые ангелы. [16+]

08.00  Короли Догтауна. [16+]

10.00  Высшая лига. [12+]

10.30  Заклятые соперники. [12+]

11.00,  11.25,  12.55,  15.50,  
17.30,  22.20,  01.25,  
01.55  Новости.

11.05,  13.00  Кто хочет стать 
легионером? [12+]

11.30,  15.55  Все на Матч!
13.20  Тяжеловес. [16+]

15.20  Победы марта. [12+]

16.30  Несвободное падение. [16+]

17.35  Смешанные едино-
борства. UFC. [16+]

18.55  Все на Матч!
19.15,  20.55  Фигурное катание. 

Чемпионат мира. Мужчи-
ны. Короткая программа. 

20.45,  21.40  Все на Матч!
22.00  Десятка! [16+]

22.25  Континентальный ве-
чер. Прямой эфир.

22.55  Хоккей. КХЛ. Финал кон-
ференции «Восток». «Ак 
Барс» (Казань) — «Ме-
таллург» (Магнитогорск). 

01.30  Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Пары. Про-
извольная программа. 

02.10  Спортивный репортёр. [12+]

02.30  Английский акцент Лео-
нида Слуцкого. [12+]

03.00  Все на Матч!
03.45  Фигурное катание. 

Чемпионат мира. 

06.00  Сегодня утром.

08.00  Отечественное стрел-

ковое оружие. [12+]

09.00  Новости дня.

09.15  СОБР. [16+]

10.00  Военные новости.

10.05  СОБР. [16+]

13.00  Новости дня.

13.15  СОБР. [16+] 

13.30  Гаишники.  

Продолжение. [16+]

14.00  Военные новости.

14.05  Гаишники.  

Продолжение. [16+] 

18.00  Новости дня. 

18.40  Партизанский фронт. [12+]

19.35  Легенды космоса.

20.20  Теория заговора. [12+]

20.45  НЕ ФАКТ! [6+]

21.35  Процесс. [12+]

23.00  Новости дня. 

23.15  Легенды советско-

го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+]

00.45  ТАСС уполномо-

чен заявить... [6+]

04.55  Маршалы Сталина. [12+]

Общественное
телевидение 
России

05.00  Балабол.  
5-я и 6-я серии. [16+]

07.00  Утро на «5».
09.00,  12.00,  15.30  Сейчас.
09.30  Признать виновным. [12+] 

11.10  По прозвищу 
«Зверь». [16+]

13.35  Звезда. [16+]

15.55  Балабол.  
7-я и 8-я серии. [16+]

17.45  Майор и магия. [16+]

18.30,  22.00  Сейчас.
19.00  Детективы.  

Два раза в неделю. [16+]

19.30  Детективы.  
Синеглазик. [16+]

19.55  Детективы.  
Я не сдамся без боя. [16+]

20.25  След. Выход. [16+]

21.15  След. Меня убить хо-
тели эти гады. [16+]

22.25  След. Исчадие ада. [16+]

23.15  След. Друзья по не-
счастью. [16+]

00.00  Приезжая. [12+] 

02.00  Вокзал для двоих. [12+] 

В жизни Кристины всё пре-
красно: богатый жених-
красавец, отличная рабо-
та в одном из самых круп-
ных банков страны. Через 
пару месяцев Кристине 
исполнится 30. Кристина 
ждёт дня рождения с осо-
бым трепетом: когда-то 
старая гадалка сказала ей, 
что если она встретит 
своё 30-летие успешной, 
то и дальше ей будет 
сопутствовать удача, а 
если нет, то ходить Кри-
стине одинокой и бедной 
до конца своих дней. На па-
мять гадалка дала девуш-
ке медальон, который дол-
жен был охранять её от 
невзгод. Но по роковому 
стечению обстоятельств 
коллега Кристины, неудач-
ник Сергей, разбивает его.

22.35  Наука 2.0. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

03.00  Музыка на РТС. [16+]
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05.30  Тайны следствия. [12+]

08.00  Золотой телёнок. [12+]

10.50  За спичками. [12+]

12.40  Деловые люди. [12+]

14.10  Перекрёсток. [12+]

16.10  Невеста любой 
ценой. [16+]

18.00  Тайны следствия. [16+]

23.00  Антикиллер-2. [16+]

01.20  Бумер. [18+] 

03.25  Бригада. Наследник. [16+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.30,  11.30  Маша и Медведь. 
06.00,  10.25  Смешарики. 
06.30,  09.30  Бумажки. 
07.00,  16.30,  21.00  Дру-

зья на все времена.
07.25,  12.00  Фиксики. 
08.00,  12.30  Лунтик и 

его друзья. 
08.25,  13.00,  18.00  Белка и 

Стрелка. Озорная семейка. 
09.00,  13.25,  18.25  Йоко. 
09.25  13.50  Малышарики. 
11.00,  14.00  Барбоскины. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
17.10  Фиксики. 
17.30  Лунтик и его друзья. 
18.50,  04.25  Малышарики. 
19.00  Барбоскины. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.30  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.35,  02.30  Фиксики. 
22.05,  03.00  Лунтик и 

его друзья. 
22.30,  03.30  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
23.00,  04.00  Йоко. 
23.30,  04.30  Барбоскины. 
00.00  Сказка на ночь.

05.20  Сверхъесте-
ственное. [16+]

07.10  Древние. [16+]

08.40,  10.00,  04.50  Пят-
ница News. [16+]

09.10  Богач-бедняк. [16+]

09.40  Врумиз. М/ф. [12+]

10.30,  14.00,  18.00  Ре-
визорро. [16+]

11.30  Утро Пятницы. [16+]

13.30  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

16.00,  20.00  На ножах. [16+]

21.00  Орёл и решка. [16+]

00.00  Секретный миллионер. [16+]

01.00  Аферисты в сетях. [16+]

03.00  Сверхъесте-
ственное. [16+]

05.35,  08.45,  16.30,  22.40,  
01.45  Известная 
Вселенная. [12+]

06.20,  15.45,  20.25,  23.25,  
03.20  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

08.00,  13.25,  21.55  Зо-
лото Юкона. [12+]

09.35,  10.45,  11.30  Науч-
ные глупости-4. [12+]

10.00  Человек против 
YouTube. [12+]

11.05,  00.15  Научные 
глупости. [12+]

11.50,  14.55,  18.50  Ме-
газаводы. [12+]

12.40,  19.35  Международный 
аэропорт Дубай. [16+]

14.10,  02.30  Линии Наска. 
Расшифровано. [12+]

17.15  Игры разума. [12+]

01.00,  04.55  Авто-SOS. [12+]

05.35  Снайпер. Послед-
ний выстрел. [12+]

06.55  Иуда. [16+]

08.45,  04.00  Шатун. [16+]

10.40,  16.10  Братья Ка-
рамазовы. [16+]

11.30  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

13.30  Территория. [16+]

17.00  Без права на ошибку. [16+]

20.35  Обратный отсчёт. [16+]

22.25  32-е декабря. [12+]

23.55  Доктор Живаго. [16+]

00.50  Над городом. [16+]

02.15  Патруль. [16+]

03.40  Крупным планом. [16+]

08.10  Слишком краси-
вая жена. [12+]

11.20  Не было бы сча-
стья-2. [12+]

14.50  Райский уголок. [12+]

16.40  Семейное счастье. [12+]

18.25  Останьтесь навсегда. [12+]

22.00  Ты будешь моей. [12+]

23.45  Мечтать не вредно. [12+]

01.30  Берег Надежды. [12+]

06.10  Вундеркинды. [16+]

07.55  Планета Ка-Пэкс. [12+]

09.55  База «Клейтон». [16+]

11.30  Малавита. [16+]

13.20  Грязные игры. [16+]

15.20  Орёл девятого 
легиона. [16+]

17.15  К-19. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Война Богов. Бес-
смертные. [16+]

22.50  Быть Флинном. [16+]

00.30  Астронавт Фармер. [12+]

02.10  Тринадцать дней. [16+]

04.30  Кровь искупления. [16+]

05.30  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

06.10  Сосны. [16+]

06.55  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

08.20  Мыслить как преступ-
ник. За границей-1. [16+]

09.00  Читающий мысли-3. [16+]

09.45  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

10.25,  14.05  Как сказал 
Джим-3. [12+]

11.15  Готэм-2. [16+]

12.00  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

13.25  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

15.10  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

15.55  Мыслить как преступ-
ник. За границей-1. [16+]

16.35  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

17.15  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

18.00  Два с половиной 
человека-12. [16+]

18.40,  21.30  Агенты 
Щ.И.Т.-3. [16+]

19.25  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

20.05  Мыслить как преступ-
ник. За границей-1. [16+]

20.50  Готэм-2. [16+]

22.15  Легион. [16+]

23.45  Готэм-2. [16+]

00.30  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

01.15  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

02.00  Легион. [16+]

02.45  Готэм-2. [16+]

03.25  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

04.10  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

04.55  Мыслить как пре-
ступник-6. [16+]

National
Geographic

Пятница!

Дом кино

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Мульт

Дачный четверг
Подготовила

Нина 
ИНЬШИНА

Рассада для клумбы

Щавель 
лечит
После зимы 
на плодовых 
деревьях нередко 
обнаруживаются раны 
от зубов грызунов, 
морозобоины.

Залечить их помога-
ет щавель. Весной, когда 
зелень пойдёт в рост, пучком 
щавелевых листьев натира-
ют пострадавшее место на 
стволе. Делать это можно всё 
лето, пока раны не заживут.

Дупло  
не красит
Иногда от неправильной 
обрезки или 
механического 
повреждения ствола 
образуется дупло.  
В него попадают грязь, 
старые листья, и дерево 
начинает болеть.

Чтобы залечить ствол, из 
дупла убирают гниль и 
мусор, зачищают края и 
стенки до здоровой древе-
сины. Затем обрабатыва-
ют изнутри трёхпроцентным 
раствором медного купоро-
са (300 граммов на 10 литров 
воды) или 5-процентным 
раствором железного купо-
роса. Несколько дней надо 
просушить и заполнить 
дупло щебнем или битым 
кирпичом, заливая каждый 
слой в 10 сантиметров 
жидким раствором — цемент 
и песок. Снаружи дупло за-
делывается так, чтобы в него 
не попадала дождевая вода.

Валерий ПАВЛОВ
Абакан

 
Большинство сортов 
ежевидной лобелии — 
компактные округлые 
кустики, обильно  
и долго цветущие белыми, 
синими, фиолетовыми  
или розовыми цветками  
с характерными 
шпорцами.

Есть ещё ампельные сорта лобе-
лии с длинными свисающими 
побегами, они предназначены 
для посадки в контейнеры, под-
весные кашпо, невысокие под-
порные стенки.

В марте лобелию высевают 
на рассаду в почвенную смесь, 
состоящую из дерновой земли, 
перегноя, песка. Семена рассы-
пают по поверхности, смешав 
предварительно с сухим песком. 
Или, как мы уже рекомендова-
ли, с помощью зубочистки, об-
макивая её поочерёдно в воду 
и в семена. Ёмкости с посевами 
закрывают стеклом или плён-
кой, периодически обрызгивают 
из пульверизатора. Проблем со 
всходами, как правило, не быва-
ет. Единственно, что беспокоит 
цветовода, это мизерность сеян-

цев. Всходы так мелки, что пона-
чалу выглядят, как зелёный мох.

Через две-три недели сеян-
цы пикируют в отдельные гор-
шочки. Если сеяли с помощью 
зубочистки, то всходы появля-
ются пучочками, их так и пи-
кируют, не разделяя. Лобелию, 
посеянную сплошным ковром, 
рассаживают по 3 — 5 — 7 рас-
тений в один стаканчик, не отде-
ляя сеянцы друг от друга. Также 
пучком их затем высаживают на 
постоянное место.

Лобелия любит свет, но рас-
тет и в тени. Почвы — рыхлые, 
питательные, но без избытка 
органики. Подкармливать цве-
ты лучше комплексными мине-
ральными удобрениями.

Выбор сортов лобелии на се-
годняшний день достаточно ши-
рок. «Кайзер Вильгельм» (или 
«император Вилли») цветёт 
ярко-синими цветками, «кем-
бридж» — нежно-голубыми, 
«миринда» — розовыми, «уайт 
леди» — белыми. Серия «каскад» 
с побегами до 40 сантиметров 
также имеет различную окраску 
цветков.

Вера ПОПОВА
Черногорск

 
Первые дни после 
пикировки растения 
нуждаются в особом 
уходе.

На три — пять дней переносим 
их в прохладное помещение с 
температурой +12-15 граду-
сов или открываем оконную 
раму на режим «проветрива-
ние». Держать рассаду лучше в 
стороне от прямых солнечных 
лучей.

Чтобы создать нормальную 
влажность, можно поместить 
контейнеры или стаканчики 
с сеянцами в полиэтиленовые 
мешки. После пяти дней такой 

передержки рассаду можно вы-
ставить на подоконник.

После пикировки каждое 
растение поливают под корень, 
но так, чтобы не было болота. 
Ведь чрезмерная влажность ве-
дёт к различным грибковым за-
болеваниям. Чёрной ножке, к 
примеру. Чтобы такого не слу-
чилось, полезно опудрить по-
чву вокруг сеянцев древесной 
золой.

Пересаженные растения под-
кармливают через 6 — 8 дней, 
за этот период они окрепнут и 
начнут расти. Используют удо-
брения для рассады: гумат на-
трия или комплексное. Через 10 
— 12 дней после первой можно 
давать вторую подкормку, при 

На заметку

Разноцветье 
лобелии

Огородникам

После пикировки

этом вдвое увеличив дозу удо-
брения. После этого до самой 
высадки в грунт ее больше не 
кормят, так как переросшая, жи-
рующая рассада плохо прижи-
вается.

Юлия СЕЧИНА
Абакан
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ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Сорвиголова [12+]

Он живёт в мире вечной ночи, но эта темнота заполнена звуками и 
запахами, её можно попробовать на вкус и потрогать руками. Адвокат 
Мэтт Мердок слеп, но остальные органы чувств у него работают, как у 
супермена. 

 ▹  Че, 18.30

06.00  Настроение.
08.00  Осторожно, ба-

бушка! [12+]

09.40  Осенний марафон. [12+]

11.30  События.
11.50  Чисто английское 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.30  События. 
14.50  Город новостей.
15.05  10 самых... [16+]

15.40  Бестселлер по 
любви. [12+]

17.35  Женщина с лилиями. [12+]

19.30  В центре событий
20.40  Право голоса. [16+]

22.00  События. 
22.30  Жена. История любви. [16+]

00.00  Владислав Дворжецкий. 
Роковое везение. [12+]

00.55  Влюбленный агент. [12+]

04.35  Петровка, 38.
04.55  Мой герой. [12+]

07.10  Закон и порядок. [16+]

09.35  Маша и Медведь. М/ф. [0+]

11.30  Доброе утро, мир! [16+]

13.00  Сделано в СССР. [12+]

13.30  Материнская клятва. [12+]

16.30  Медицинская правда. [12+]

17.00,  20.00,  23.00  Новости.
17.15  Семейные драмы. [16+]

20.15  Секретные материалы. [16+]

21.10  Возвращение 
Мухтара. [16+]

23.20  Белая ночь, неж-
ная ночь. [16+]

01.15  Сделка. [16+]

03.20  Иван да Марья. [6+] 

05.00  Держись, шоубиз! [12+]

05.30  Я — волонтёр. [12+]

06.05  Ришелье. Ман-
тия и кровь. [12+]

07.45  Джек и бобовый 
стебель. [12+]

05.00  Войны юрско-
го периода. [12+]

07.00  Как это работает. [16+] 

08.00  Дорожные войны. [16+]

08.30,  21.00  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Дорожные войны. [16+]

10.40  Возвращение высо-
кого блондина. [16+] 

12.30  Путь Дракона. [16+] 

14.30  Карточный долг. [16+] 

16.30  Светофор. [16+] 

18.30  Сорвиголова. [12+] 

20.30  РТС. Новости. [16+]

21.30  Город грехов-2. [16+] 

23.30  Красавчик Джонни. [18+]

01.25  Мачете. [18+]

03.35  Дорожные войны. [16+]

05.15  Легенды Крыма. Колы-
бель цивилизации. [12+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.00,  16.05  Большая стра-
на. Открытие. [12+]

09.40,  13.45  Занимательная 
наука. Светлая голова. [12+]

09.55,  17.20  уДачные советы. [12+]

10.05,  14.05,  01.05  Культурный 
обмен. [12+]

10.50  Вовка в Тридевятом 
царстве. М/ф. 

11.15,  15.05,  18.05   
Календарь. [12+]

12.10,  19.15,  01.50  Убийство 
в ночном поезде. [12+]

14.00,  15.00,  16.00,  17.00,   
18.00,  19.00,  01.00   
Новости.

14.45  Мультфильмы.
17.30  Лабиринт. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

03.25  За дело! [12+]

04.05  Айболит-66. [12+]

05.25,  16.30,  01.50  Сокрови-
ща Древнего Рима. [12+]

06.30,  02.50  Ирина Антоно-
ва. Телемемуары. [12+]

07.20,  03.40  Человек без 
маски. Георг Отс. [12+]

08.15,  22.10  Семнадцать 
мгновений Ефи-
ма Копеляна. [12+]

09.05,  13.35,  23.00  За-
гадки цивилизации. 
Русская версия. [12+]

10.00,  04.35  Монтесума. [12+]

11.00  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

11.50  Венеция. История ве-
ликого города. [12+]

12.45  Вильям Похлёбкин. Ре-
цепты нашей жизни. [16+]

14.30  Колумбан. Монах, объеди-
нивший Европу. [12+]

15.40  Китайский поход Ман-
нергейма. В поисках 
тайного смысла. [12+]

17.30  Иннокентий Смокту-
новский. Пророче-
ство для гения. [12+]

18.25  Извините, мы не знали, 
что он невидимый. [16+]

19.15  Неизвестные викинги. Под 
парусами дракара. [12+]

20.20  Русская Аляска. Про-
дано! Тайна сделки. [12+]

21.20  Венеция. История 
великого города. 
Фильм второй. [12+]

00.00  Несбывшаяся меч-
та Леонардо. [12+]

00.55  Старший сын Сталина. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Жди меня. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.45  Человек и закон. [16+]

19.50  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.
21.30  Голос. Дети. [12+]

23.15  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Городские пижоны. [16+]

02.05  Человек дождя. [16+]

04.30  Модный приговор. [12+]

05.30  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Азых чоохтазығ.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Склифосовский. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.20  Хабарлар-Хакасия.
17.40  Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Петросян-шоу. [16+]

23.15  За чужие грехи. [12+]

01.15  Александра. [12+]

03.20  Дар. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Сенсация 
или провокация. [16+]

08.15  Сын отца народов. 
11-я и 12-я серии. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Загадки нашей земли. [16+]

11.15  Мультимир. [6+]

12.00  Сын отца народов. 
1-я серия. [16+]

Сериал о Василии Сталине 
позволит проследить за 
удивительной судьбой 
самого известного «мажо-
ра» первой половины XX 
века. Генерал-лейтенант 
в 26 лет, бабник и гуляка, 
Василий — невероятно 
обаятельный человек. 
Он отличный друг, пре-
красный руководитель 
и спортсмен. Весь мир у 
него в кармане, но в день, 
когда Великий Сталин 
умирает, жизнь его сына 
меняется раз и навсегда…

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Сын отца народов. 
2 — 4-я серии. [16+]

15.50  РТС. Территория 02. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Концерт Стаса Михай-
лова «Джокер». [16+]

18.00  Государыня  
и разбойник. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Время села. [16+]

20.10  РТС. Колокола. [16+]

20.25  За гранью. [16+]

20.50  Хороший мальчик. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Марин и его друзья. Под-
водные истории. [0+]

06.55  Фиксики. [0+]

07.15  Три кота. [0+]

07.35  Драконы и всад-
ники Олуха. [6+]

08.30  Крыша мира. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Шоу «Уральских пельме-
ней». Май-на! Часть II. [12+]

10.05  Макс Пэйн. [16+]

12.00  Молодёжка. [16+]

13.00,  14.00  Кухня. [12+]

13.30  Nota bene. [16+]

15.30  Воронины. [16+]

18.00  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

18.30,  20.00  Шоу «Ураль-
ских пельменей». Тесто 
под солнцем. [16+]

19.00  Nota bene. Бульвар. 
Вне зоны. [16+]

21.00  Голодные игры. [16+]

23.45  Голодные игры. И 
вспыхнет пламя. [16+]

02.35  Добро пожаловать 
в джунгли. [12+]

04.20  Однажды в сказке. [12+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.15  Слушаем пастыря. [6+] 

07.30  Картина маслом. [12+] 

08.00  На карте города. [6+] 

08.30  Разбудильник. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+] 

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+] 

11.30  Универ. Новая общага. [16+] 

14.00  Сегодня в Абакане. [12+] 

14.30  Универ. Новая общага. [16+] 

19.00  Сегодня в Абакане. [12+] 

19.15  Разбудильник. [16+]

19.30  Универ. Новая общага. [16+] 

20.00  Импровизация. [16+] 

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.35  СпорАнзор. [6+] 

22.00  Комеди Клаб. [16+] 

23.00  Открытый микрофон. [16+] 

00.00  Дом-2. Город любви. [16+] 

01.00  Дом-2. После заката. [16+] 

02.00  Такое кино! [16+] 

02.30  Лучший российский ко-
роткий метр. Часть 4. [18+]

04.05  Вероника Марс. [16+] 

05.00  Лотерея. [16+] 

05.00,  06.05  Дорож-
ный патруль.

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Лесник. [16+]

12.00  Суд присяжных. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

17.30  Говорим и показываем. [16+]

18.35  ЧП. Расследование. [16+]

19.00  Сегодня. 
19.40  Выжить любой 

ценой. [16+]

23.40  Русская Америка. 
Прощание с кон-
тинентом. [12+]

01.25  Наших бьют. [16+]

03.15  Час Волкова. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.20  Корней Чуковский. Ог-

невой Вы человек.
11.30  Энигма. Клайв Гиллинсон.
12.10  Охрид. Мир цвета и 

иконопочитания.
12.25  Письма из провинции.
12.55  Шестое июля.
15.00  Новости культуры. 
15.10  О чём молчат храмы...
15.50  Национальный парк 

Дурмитор. Горы и во-
доёмы Черногории.

16.05  Чёрные дыры, бе-
лые пятна.

16.50  Роберт Оппенгеймер. 
Разрушитель миров.

17.35  Мстислав Ростропович 
и Берлинский филар-
монический оркестр.

18.45  Мир искусства Зинаи-
ды Серебряковой.

19.30  Новости культуры. 
19.45  Смехоностальгия.
20.15  Искатели.
21.00  Карусель.
22.10  Линия жизни.
23.10  Ливерпуль. Три Грации, 

один битл и река.
23.30  Новости культуры. 
23.45  Худсовет.
23.50  Шестое июля.
01.55  Искатели. 
02.40  Ицукусима. Говорящая 

природа Японии.

05.20  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

07.55  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

10.55  Повороты судьбы.  

8 серий. [16+] 

18.00  Топ-шоп. [16+] 

18.15  РТС. Загадочная 

Хакасия. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женить миллионера!  

4 серии. [16+]

22.35  Героини наше-

го времени. [16+]

23.35  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Неидеальная 

женщина. [16+] 

02.30  Доктор Хаус. [16+] 

05.00  Балабол.  

7-я и 8-я серии. [16+]

07.00  Утро на «5».

09.00,  12.00,  15.30  Сейчас.

09.40  На всех широтах... 

1 — 8-я серии. [12+] 

18.30  Сейчас.

19.00  След. Большой брат. [16+]

19.45  След. Доброхот. [16+]

20.40  След. Спящая кра-

савица. [16+]

21.25  След. Подстава. [16+]

22.20  След. Яма для 

другого. [16+]

23.05  След. Детские 

шалости. [16+]

00.00  След. Винтажная  

улика. [16+]

00.45  След. Друзья по 

несчастью. [16+]

01.35  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00,  09.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  Время ведьм. [16+]

15.55  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Цена цивилизации. [16+]

22.00  Смотреть всем! [16+]

23.00  Контакт. [16+]

01.40  Хочу в тюрьму. [16+]

03.30  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.30  Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30,  

17.00  Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30  Охотники за привидения-

ми. Битва за Москву. [16+]

14.00,  14.30  Охотники за 

привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

18.00  Дневник экстрасенса с 

Фатимой Хадуевой. [12+]

19.00  Человек-невидимка. [12+]

20.00  Битва Титанов. [16+]

22.00  Гнев Титанов. [16+]

23.45  Взрыв из прошлого. [12+]

01.45  Смертельная битва. [16+]

03.30  Легенда о Джаб-

беруоке. [12+]

05.15  Удивительное утро. [12+]

05.15  Покорители волн. [16+]

07.30  Молодая кровь. [16+]

09.45  1+1. [16+]

10.30  Заклятые соперники. [12+]

11.00,  11.25,  12.55,  13.50,  
15.45,  21.25  Новости.

11.05,  13.00  Кто хочет стать 
легионером? [12+]

11.30  Все на Матч!
13.20  Спортивный заговор. [16+]

13.55  Лыжный спорт. Чем-
пионат России. Эста-
фета. Мужчины. 

15.55  Лыжный спорт. Чем-
пионат России. Эста-
фета. Женщины. 

17.00  Победы марта. Специ-
альный репортаж. [12+]

17.30  Спортивный репортёр. [12+]

17.50,  19.25  Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Танцы на 
льду. Короткая программа. 

19.10,  20.05  Все на Матч!
20.25  Все на футбол! Афиша. [12+]

21.30,  03.00  Все на Матч!
22.00  Фигурное катание. Чем-

пионат мира. Женщины. 
Произвольная программа. 

23.25  Хоккей. КХЛ. Финал 
конференции «Запад». 
«Локомотив» (Ярославль) 
— СКА (Санкт-Петербург). 

01.55  Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Женщины. 
Произвольная программа. 

02.40  Спортивный репортёр. [12+] 

03.45  Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Панатинаикос» 
(Греция) — ЦСКА (Россия). 

06.00  Теория заговора. [12+]

06.35  Специальный ре-
портаж. [12+]

07.05  Шёл четвертый 
год войны... [12+]

09.00  Новости дня.
09.20,  10.05  В добрый час!
10.00  Военные новости.
11.25,  13.15  Чужая родня. [12+]

13.00  Новости дня. 
13.50,  14.05  Екатерина 

Воронина. [12+]

14.00  Военные новости. 
15.50  Карьера Димы Горина.

Из-за своей финансовой 
ошибки служащему сбер-
кассы Диме Горину при-
шлось ехать на далёкую 
сибирскую стройку, где он 
увидел совершенно незна-
комую жизнь и встретил 
девушку своей мечты...

18.00  Новости дня. 
18.40  Собачье сердце. [6+]

21.30,  23.15  Я объявляю 
вам войну. [16+]

23.00  Новости дня. 
23.35  Сувенир для про-

курора. [12+]

01.25  Вторжение. [6+]

03.15  Педагогическая 
поэма. [6+]

05.15  Маршалы Сталина. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Семейная пара, находящая-
ся на грани разрыва, узна-
ёт о гибели своего сына 
и вдруг оказывается вне 
пространства, где такие 
вещи, как развод, делёж 
имущества, смена места 
жительства и прочее не 
имеют никакого значения.

22.35  Наука 2.0. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

03.00  Музыка на РТС. [16+]
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Человечек

05.50,  12.15,  17.05,  20.00,  
21.45,  23.35,  03.50  
Крупным планом. [16+]

06.05  Без права на 
ошибку. [16+]

09.35  Обратный отсчёт. [16+]

11.30  Братья Карамазовы. [16+]

12.35  32-е декабря. [12+]

14.10  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

16.15,  23.55  Доктор 
Живаго. [16+]

17.25  Территория. [16+]

20.25  Над городом. [16+]

22.10  Патруль. [16+]

00.50  Мымра. [16+]

02.15  Доктор. [16+]

04.10  Иуда. [16+]

05.05  Слишком краси-
вая жена. [12+]

08.20  Не было бы сча-
стья-2. [12+]

11.30  Райский уголок. [12+]

13.25  Семейное счастье. [12+]

15.05  Останьтесь на-
всегда. [12+]

18.35  Ты будешь моей. [12+]

20.20  Мечтать не вредно. [12+]

22.00  Берег Надежды. [12+]

01.40  Однажды и на-
всегда. [12+]

03.25  Чего хотят муж-
чины. [12+]

05.55  Орёл девятого 
легиона. [16+]

07.50  К-19. [16+]

10.00  Быть Флинном. [16+]

11.40  Астронавт Фармер. [12+]

13.20  Тринадцать дней. [16+]

15.45  Планета Ка-Пэкс. [12+]

17.40  Малавита. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  База Клейтон. [16+]

22.35  Грязные игры. [16+]

00.30  Принц и я-3. Ме-
довый месяц по-
королевски. [16+]

02.00  Когда я умирала. [16+]

04.00  Планета Ка-Пэкс. [12+]

05.35,  13.15,  15.45,  19.55  
Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

06.15  Сосны. [16+]

06.55,  09.45,  12.00,  17.05,  
04.30  Морская 
полиция. Лос-
Анджелес-5. [16+]

08.20  Читающий мысли-3. [16+]

09.05  Читающий мысли-4. [16+]

10.30  Как сказал Джим-3. [12+]

10.50,  14.00  Как ска-
зал Джим-4. [12+]

11.15  20.35  Готэм-2. [16+]

15.00,  19.15,  01.25  Мыслить 
как преступник-6. [16+]

17.50  Два с половиной 
человека-12. [16+]

18.30,  21.20  Агенты 
Щ.И.Т.-3. [16+]

22.00  Кордон-2. [16+]

00.00  Готэм-2. [16+]

00.40  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

02.05  Кордон-2. [16+]

03.05  Готэм-2. [16+]

03.45  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

05.30  Тайны следствия. [12+]

08.00  Антикиллер-2. [16+]

10.05  Бумер. [18+] 

12.10  Бригада. Наследник. [16+]

14.05  Всадник по име-
ни Смерть. [16+]

16.00  Снежный ангел. [12+]

18.00  Тайны следствия. [16+]

23.00  Мой младший брат. [12+]

00.50  Опекун. [12+]

02.25  Кольцо из Ам-
стердама. [12+]

04.00  Тайны следствия. [12+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.30,  11.30  Маша и Медведь. 
06.00,  10.25  Смешарики. 
06.30,  09.30  Бумажки. 
07.00,  16.30,  21.00  Дру-

зья на все времена.
07.30,  12.00  Фиксики. 
08.00,  12.30  Лунтик и 

его друзья. 
08.30,  13.00,  18.00  Бел-

ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. 

09.00,  13.25,  18.25  Йоко. 
09.25,  13.50  Малышарики. 
11.00,  14.00  Барбоскины. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
17.10  Фиксики. 
17.30  Лунтик и его друзья. 
18.50,  04.25  Малышарики. 
19.00  Барбоскины. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.30  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.40,  02.30  Фиксики. 
22.05,  03.00  Лунтик и 

его друзья. 
22.30,  03.30  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка. 
23.00,  04.00  Йоко. 
23.30,  04.30  Барбоскины. 
00.00  Сказка на ночь.

05.20  Сверхъесте-
ственное. [16+]

07.10  Древние. [16+]

08.40,  10.00  Пятница News. [16+]

09.10  Богач-бедняк. [16+]

09.40  Врумиз. М/ф. [12+]

10.30,  14.00,  18.00  Ре-
визорро. [16+]

11.30  Утро Пятницы. [16+]

13.30  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

16.00,  20.00  01.00  На 
ножах. [16+]

00.00  Еда, я люблю тебя! [16+]

03.00  Молодожёны. [16+]

05.40,  08.45,  16.30,  22.40,  
01.45  Известная 
Вселенная. [12+]

06.25,  15.45,  20.20,  23.25,  
03.20  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

08.00,  13.25,  21.55  
Авто-SOS. [12+]

09.35,  11.05  Научные 
глупости-4. [12+]

10.00  Человек против 
YouTube. [12+]

10.45,  11.30,  00.15  На-
учные глупости. [12+]

11.50,  14.55,  18.50  Ме-
газаводы. [12+]

12.40,  19.35  Международный 
аэропорт Дубай. [16+]

14.10,  02.35  Российские се-
кретные материалы. [16+]

17.15  Игры разума. [12+]

01.00,  04.55  Mарс. [12+]

National
Geographic

Пятница!

Дом кино

Мульт

Подготовила
Вера  

ДОРОШЕВА

Людмила УЛАНОВА
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Поселилась огромная мыха 
Под квартирою нашей, 

в подвале.
От её богатырского чиха
Все стаканы у нас дребезжали.

А от громкого жуткого смеха
Мы дрожали и жались 

друг к другу.
И скакало по комнатам эхо, 
Натыкаясь на нас с перепугу.

Наши люстры от треска и воя
Начинали летать, как качели,
А от стен отставали обои
И обратно пристать не хотели.

По ночам от ужасного писка
На пол грохались 

стулья и полка.
Наша бедная тихая киска
Этой мыхи боялась, как волка.

И купили мы в горном ауле
Коху ростом почти с бегемота.
Еле-еле в подвал пропихнули…
Ух, начнётся на мыху охота!
Но беду мы накликали сами.

Что я знаю о родном крае
По вертикали: 

1. Цветок, изображён-
ный на гербе Абакана. 

3. Столица Хакасии. 
7. Спящие горы в на-

шей республике. 
9. Древний каменный 

памятник в местных сте-
пях. 

11. Человек с бубном, 
вызывающий духов.

По горизонтали: 
2. Дом, в котором жи-

вут хакасы. 
4. Редкое животное, 

нарисованное на гербе 
Хакасии. 

5. Верный друг и по-
мощник хакасов. 

6. Могучая река, даю-
щая нам свет. 

8. Родной край, в кото-
ром мы живём. 

10. Хакасское нагруд-
ное украшение, расшитое 
бисером и раковинами. 

12. Хакасский народ-
ный музыкальный ин-
струмент.

Ответы

По вертикали: 
1. Жарок. 3. Абакан.  

7. Саяны. 9. Курган. 
 11. Шаман.

По горизонтали: 
2. Юрта. 4. Барс.  

5. Конь. 6. Енисей. 8. Хака-
сия. 10. Пого. 12. Чатхан.

Стихи  
про огромную мыху

Представляете, коха и мыха
Закадычными стали 

друзьями —
Вместе песни горланили лихо,
Вместе лопали наши припасы,
Нам кричали обидное что-то,
И плясали там, как папуасы…

Вот такая вот вышла охота!
Чтобы выставить мыху и коху,
Нам огромный собачище нужен!
…Да, сейчас нам 

приходится плохо,
Но вот только 

не вышло бы хуже…
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Суббота
1 АПРЕЛЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Билокси-блюз [18+]

1945 год. Юджин Моррис Джером вместе с другими такими же, как 
и он, зелёными парнями попадает на тренировочную армейскую 
базу Билокси, где сержант Туми должен сделать из них будущих 
защитников отечества... По мотивам пьесы Нила Саймона.

 ▹ Россия-К, 23.10

05.55  Марш-бросок. [12+]

06.35  АБВГДейка.
07.05  Садко.
08.35  Православная эн-

циклопедия. [6+] 

09.00  Не ходите, дев-
ки, замуж! [12+]

10.20  Юмор весенне-
го периода. [12+]

11.30  События.
11.45  Возвращение «Свя-

того Луки».
13.35  Детективы Татьяны 

Устиновой. [12+]

14.30  События. 
14.45  От первого до по-

следнего слова. [12+]

17.25  Забытая женщина. [12+]

21.00  Постскриптум.
22.00  События. 
22.10  Право знать! [16+]

23.55  Право голоса. [16+]

03.05  Бухгалтерия дружбы. [16+]

03.40  Инспектор Морс. [16+]

09.15  Маша и Медведь. М/ф. [0+]

11.35  Союзники. [12+]

12.05  Мультфильмы. [0+] 

13.00  Ой, мамочки. [12+]

13.30  Любимые актёры 2.0. [12+]

14.00,  20.00  Новости.
14.15  Сделано в СССР. [12+]

14.45  Двенадцать стульев. [12+]

17.45  Бремя обеда. [12+]

18.15  Человек-оркестр. [12+]

20.15  Всегда говори 
«Всегда». [16+]

00.00  Спрут. [16+]

07.15  Волга-Волга. [12+]

05.15  Войны юрско-
го периода. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+] 

08.00  Большой босс. [16+] 

10.00  Путь Дракона. [16+] 

12.00  Светофор. [16+] 

13.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

14.30  Светофор. [16+] 

17.00  Исповедь не-
видимки. [12+] 

19.00  Город грехов-2. [16+] 

21.00  Сорвиголова. [12+] 

23.00  Мачете. [18+]

01.15  Мачете убивает. [18+]

03.00  100 великих. [16+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.00,  17.05,  19.05,  01.20  
Концерт «Лайма». [12+]

11.10,  16.00  Большая наука. [12+]

12.00,  19.20  Служу Отчизне. [12+]

12.25  Занимательная наука. 
Светлая голова. [12+]

12.35  Весёлые истории. [12+]

14.05  Новости Совета 
Федерации. [12+]

14.20  За дело! [12+]

15.00  Дом «Э». [12+]

15.30  Лабиринт. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
19.45  Муха-Цокотуха. М/ф.
19.55  Айболит-66. [12+]

21.30  На подмостках 
сцены. [12+]

23.20  Большое интервью. [12+]

23.50  Вождь разнокожих. [12+]

03.30  Гангстеры и фи-
лантропы. [12+]

04.50  Киноправда?! [12+]

05.35  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

06.30  Венеция. История ве-
ликого города. [12+]

07.20  Вильям Похлёбкин. Ре-
цепты нашей жизни. [16+]

08.15  Ирина Антонова. 
Телемемуары. [12+]

09.05  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

10.00,  19.25  Алексей Маре-
сьев. Судьба настоя-
щего человека. [12+]

10.50,  20.15  Сокровища Древ-
него Рима. Империя на-
носит ответный удар. [12+]

11.50,  21.15  Свидетели. Тайны 
кремлёвских протоколов. 
Валентин Фалин. [16+]

13.35,  23.00  Неизвестные ви-
кинги. Под парусами дра-
кара. Фильм второй. [12+]

14.40,  00.05  Ничто не вечно… 
Юрий Нагибин. [12+]

15.35,  01.00  Флоренция. 
Город Гениев. [12+]

16.35,  02.00  Он мог быть 
первым. Драма космо-
навта Нелюбова. [16+]

17.30,  02.55  Загадки ци-
вилизации. Русская 
версия. Охотники за 
каменным лосём. [12+]

18.20,  03.45  Китайская им-
ператрица зла. [12+]

19.25,  04.50  Алексей Маре-
сьев. Судьба настоя-
щего человека. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

06.00,  10.00,  12.00  Новости. 
06.10  Семь невест ефрей-

тора Збруева. [12+]

08.00  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

08.45  Смешарики. Новые 
приключения.

09.00  Умницы и умники. [12+]

09.45  Слово пастыря. [12+] 

10.15  Мата Хари. Шпионка, 
которую предали. [12+]

11.20,  12.15  Вокруг смеха. [12+]

14.20  Солдат Иван Бровкин. [12+]

16.10  Голос. Дети. [12+]

18.00  Вечерние Новости.
18.15  Кто хочет стать мил-

лионером? [16+]

19.10  Минута славы. [16+]

21.00  Время.
21.20  Сегодня вечером. [16+]

23.00  Прожекторперисхилтон. [16+]

23.30  Как заниматься любо-
вью по-английски. [18+]

01.20  Нападение на 13 
участок. [16+]

03.35  Дневник слабака. 
Дни собаки. [12+]

05.15  Чокнутая. [12+]

07.10  Живые истории. [12+]

08.00  Вести-Хакасия.
08.20  Точка на карте.

08.40  Муж на кухне.

09.15  Праздничная дата.

10.10  Пятеро на одного. [12+]

11.00  Вести.

11.20  Вести-Хакасия.

11.40  Аншлаг и Компания. [16+]

14.00  Вести.

14.20  Операция «Ы»  
и другие приключения  
Шурика. [12+]

16.20  Золото нации. [12+]

18.00  Субботний вечер. [12+]

20.00  Вести в субботу.

21.00  Второе дыхание. [12+]

00.50  Счастливый 
маршрут. [12+]

02.50  Марш Турецкого-2. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Книга степей. [16+]

07.40  Долго и счастливо. [16+]

08.50  Большая перемена. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Время села. [16+]

10.40  Наука 2.0. [16+]

11.10  Мультимир. [6+]

12.00  Сын отца народов. 
5 — 8-я серии. [16+]

15.30  National geographic. [16+]

16.30  Удача напрокат. [16+]

18.00  РТС. Субботний 
вечер. [16+]

18.50  ТВ-Шоу 
«Без страховки». [16+]

21.30  Остров везения. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.30  Фиксики. [0+]

07.35  Драконы и всад-
ники Олуха. [6+]

08.00  Скажите честно. [12+]

08.30  Растём вместе, Абакан. [0+]

08.50  Разбудильник. [16+]

09.00  СпортАнзор. [6+]

09.25  Сегодня в Абакане. [12+]

10.00  Про100 кухня. [12+]

10.30  Успеть за 24 часа. [16+]

11.30  Эпик. [0+]

13.25  Голодные игры. [16+]

16.00  Постскриптум. [16+]

16.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

16.45  Как стать принцессой. [0+]

19.00  Взвешенные люди. 
Третий сезон. [12+]

21.00  Голодные игры. 
Сойка-пересмешница. 
Часть I. [16+]

23.15  Дрожь земли-4. Ле-
генда начинается. [16+]

01.15  Бегущий человек. [16+]

03.10  Паранормальное 
явление-3. [16+]

04.45  Однажды в сказке. [12+]

07.00  Деффчонки. [16+] 

09.00  Агенты 003. [16+] 

09.30  Дом-2. Lite. [16+] 

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+] 

11.30  Школа ремонта. [12+] 

12.30  Экстрасенсы ведут рас-
следование. [16+] 

14.00  Неделя в Абакане. [12+]

14.30  Реальные пацаны. [16+] 

17.30  Люди Икс. Пер-
вый класс. [16+] 

20.00  Экстрасенсы ведут 
расследование. [16+] 

21.30  Холостяк. [16+] 

23.00  Дом-2. Город любви. [16+] 

00.00  Дом-2. После заката. [16+] 

01.00  Гремлины. [16+] 

03.05  Вероника Марс. [16+] 

04.00  Лотерея. [16+] 

04.50  Доказательства. [16+] 

05.45  Саша + Маша. 
Лучшее. [16+] 

06.00  Я — Зомби. [16+] 

05.05  Их нравы. [0+]

05.40  Агент особого на-
значения. [16+]

07.25  Смотр. [0+]

08.00  Сегодня.
08.20  Устами младенца. [0+]

09.00  Готовим с Алексе-
ем Зиминым. [0+]

09.25  Умный дом. [0+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Еда живая и мёртвая. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.05  Битва шефов. [12+]

14.00  Двойные стандарты. [16+]

15.05  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня. 
16.20  Однажды.... [16+]

17.00  Секрет на миллион. [16+]

19.00  Центральное телевидение.
20.00  Ты супер! [6+] 

22.30  Ты не поверишь! [16+]

23.35  Международная 
пилорама. [16+]

00.30  Концерт «Все хиты 
Юмор FM». [12+]

02.00  Агент особого на-
значения. [16+]

03.30  Час Волкова. [16+]

06.30  Евроньюс.

10.00  Библейский сюжет.

10.35  Карусель.
11.45  Марина Неёлова. Я 

всегда на сцене.

12.35  На этой неделе... 100 

лет назад. Нефрон-

товые заметки.

13.05  Крылатый власте-

лин морей.

14.00  Мифы Древней Греции.

14.30  Национальная премия 

детского и юношеского 

танца «Весна священная».

15.55  Цвет времени.

16.05  Линия жизни.

17.00  Новости культуры.

17.30  Предки наших предков.

18.10  Больше, чем любовь.

18.50  Романтика романса.

19.45  Острова.

20.20  Бумбараш.
22.30  Белая студия.

23.10  Билокси-блюз. [18+]

01.00  Крылатый власте-

лин морей.

01.55  Искатели.

02.40  Шибам. В «Чикаго Пусты-

ни» трескается глина».

05.10,  06.25  6 кадров. [16+]

05.35,  06.30  Джейми у 

себя дома. [16+]

07.00  Джейми Оливер. 

Супер еда. [16+]

07.30  Невеста с заправки.  
2 серии. [16+] 

09.30  Легенда для оперши.  
4 серии. [16+] 

13.10  Близкие люди. 
4 серии. [16+] 

17.30  Домашняя кухня. 

Дмитрий Колдун.

18.00  РТС. Субботний 
вечер. [16+]

19.00  Великолепный век. 
Империя Кёсем. [16+] 

23.00  Героини наше-

го времени. [16+]

00.00  6 кадров. [16+]

00.30  На перепутье. [16+]

02.30  Свадебный размер. [16+]

05.50  Мультфильмы. [0+]

09.00  Сейчас.
09.15  След. Детские 

шалости. [16+]

10.05  След. Исчадие ада. [16+]

11.00  След. Смертельный  
номер. [16+]

11.50  След. Недолгая 
прогулка. [16+]

12.40  След. Обезьянник. [16+]

13.30  След. Меня убить  
хотели эти гады. [16+]

14.20  След. Подстава. [16+]

15.05  След. Чревовещатель. [16+]

16.00  След. Шестая жертва. [16+]

16.50  След. Выход. [16+]

17.40  След. Жизнь за жизнь. [16+]

18.30  След. Обезьянник. [16+]

19.15  След. Меня убить  
хотели эти гады. [16+]

20.05  След. Братуха. [16+]

20.55  След. Детские 
шалости. [16+]

21.45  След. Доброхот. [16+]

22.35  След. Чревовещатель. [16+]

23.20  След. Шестая жертва. [16+]

00.15  На всех широтах... 
1 — 8-я серии. [12+] 

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

07.20  Кто я? [16+]

09.55  Минтранс. [16+]

10.40  Ремонт по-честному. [16+]

11.20  Самая полезная 
программа. [16+]

12.25  Военная тайна. [16+]

12.30  Новости. [16+]

12.35  Военная тайна. [16+]

16.30  Новости. [16+]

16.35  Военная тайна. [16+]

17.00  Территория 
заблуждений. [16+]

19.00  Засекреченные списки. 
7 роковых ошибок, за 
которые мы расплачи-
ваемся до сих пор. [16+]

21.00  Робокоп. [16+]

23.10  Судья Дредд 3D. [16+]

01.00  Сигнал. [16+]

02.50  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  10.00,  05.45  Мульт-
фильмы. [0+]

09.30  Школа доктора 
Комаровского. [12+]

11.30  Легенда о Джаб-
беруоке. [12+]

13.15  Последний легион. [12+]

15.15  Битва Титанов. [16+]

Персей, сын бога, воспи-
танный человеком, не смог 
защитить свою семью 
от Аида, повелителя под-
земного мира. Теперь ему 
нечего терять, и он согла-
шается возглавить опас-
ную миссию, чтобы одер-
жать победу над Аидом до 
того, как тот отберёт 
власть у Зевса и выпу-
стит демонов на Землю.

17.15  Гнев Титанов. [16+]

19.00  Путешествие к цен-
тру Земли. [12+]

20.45  Путешествие-2. Таин-
ственный остров. [12+]

22.30  И грянул гром. [16+]

00.30  Машина времени. [12+]

02.15  Смертельная битва. 
Истребление. [16+]

03.45,  04.45  Тайные знаки. [12+]

05.45  Фигурное катание. 
Чемпионат мира. 

07.30  Спортивный заговор. [16+]

08.00  Смешанные едино-
борства. Bellator. 

10.30  Заклятые соперники. [12+]

11.00,  17.35,  21.25,  23.55,  
01.30  Новости.

11.05  Все на Матч! Собы-
тия недели. [12+]

11.35  Десятка! [16+]

11.55  Лыжный спорт. Чем-
пионат России. Масс-
старт. Женщины. 

13.30  Диалог. [12+]

13.55  Биатлон. Чемпио-
нат России. Масс-
старт. Женщины. 

14.50  Все на футбол! Афиша. [12+]

15.50  Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Эстафета. Мужчины. 

17.40  Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Мужчины. 
Произвольная программа. 

19.00  Хоккей. КХЛ. Финал кон-
ференции «Восток». «Ак 
Барс» (Казань) — «Ме-
таллург» (Магнитогорск). 

21.30  Фигурное катание. Чемпи-
онат мира. Танцы на льду. 
Произвольная программа. 

00.00  Все на Матч!
00.30  Несвободное падение. [16+]

01.35  Монако. Live. [16+]

01.55  Футбол. Кубок фран-
цузской лиги. Финал. 
«Монако» — ПСЖ. 

03.55  Профессиональный бокс. 

06.00  Ещё о войне. [16+]

07.10  Размах крыльев. [12+]

09.00  Новости дня.
09.15  Легенды цирка.
09.40  Последний день. [12+]

10.30  НЕ ФАКТ! [6+]

11.00  Загадки века. [12+]

11.50  Улика из прошлого. [16+]

12.35  Специальный ре-
портаж. [12+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Секретная папка. [12+]

14.00,  18.25,  22.20  Государ-
ственная граница. [12+]

18.00  Новости дня. 
18.10  ЗАДЕЛО! [12+]

22.00  Новости дня. 
23.40  Вам — задание. [16+]

01.15  Порох. [12+]

03.10  Двадцать дней 
без войны. [6+]

По повести К.Симонова 
«Из записок Лопатина». 
Фронтовой журналист 
Лопатин едет в Ташкент, 
чтобы навестить семью 
погибшего однополчанина 
и побывать на съёмках 
фильма по своим очеркам. 
За эти дни ему предстоит 
пережить недолгую, но 
яркую любовь — одним 
словом, провести целых 
двадцать дней без войны. 

05.10  Маршалы Сталина. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Тихоокеанский лайнер. По-
луобнажённые красотки, 
участвующие в конкурсе 
красоты. Шампанское и 
голубой океан… О таком 
бывшая звезда теле-
видения, а ныне ведущий 
дешёвых свадеб даже и не 
мечтал. Однако круиз нео-
жиданно прервётся цепью 
невероятных событий. 
И наш герой окажется на 
необитаемом острове, в 
окружении трёх финали-
сток конкурса — принци-
пиальной стервы, пани-
кёрши и классической блон-
динки. Что делать? Ведь 
лишившись возможности 
выиграть вожделенную 
корону, девушки его навер-
няка порвут на кусочки… 
Значит, надо продолжать 
конкурс. Сделав вид, что 
всё так и задумано, Роман 
начинает представление.

23.00  Наука 2.0. [16+]

23.30  Сын отца народов. 
1 — 4-я серии. [16+]

03.00  Музыка на РТС. [16+]
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Слоёный пирог
Елена

АБУМОВА

Уха из петуха. Скверный характер — но прекрасный вкус
06.00  Питер. Лето. Лю-

бовь. [12+]

07.20  Сумасшедшая по-

мощь. [16+]

09.20  Территория. [16+]

11.55  Над городом. [16+]

13.20  Патруль. [16+]

14.50  Боцман Чайка. [12+]

16.25  Обратный отсчёт. [16+]

18.20  32-е декабря. [12+]

19.50  Мымра. [16+]

21.15  Доктор. [16+]

23.00  Запасной инстинкт. [16+]

00.50  Кладоискатели. [16+]

02.40  День выборов. [16+]

04.50  Территория. [16+]

05.05  Не было бы сча-

стья-2. [12+]

08.20  Райский уголок. [12+]

09.55  Семейное счастье. [12+]

11.30  Останьтесь навсегда. [12+]

15.00  Ты будешь моей. [12+]

16.45  Мечтать не вредно. [12+]

18.25  Берег Надежды. [12+]

22.00  Однажды и на-

всегда. [12+]

23.45  Чего хотят муж-

чины. [12+]

01.30  Тени прошлого. [12+]

05.55  Стилеография. [16+]

06.20  База Клейтон. [16+]

07.55  Малавита. [16+]

09.55  Грязные игры. [16+]

11.50  Принц и я-3. Ме-

довый месяц по-

королевски. [16+]

13.25  Стилеография. [16+]

13.45  Когда я умирала. [16+]

15.35  К-19. [16+]

17.50  Быть Флинном. [16+]

19.30  Интерактивная вик-

торина. [16+]

21.00  Роль, изменив-

шая жизнь. [16+]

21.20  Стилеография. [16+]

21.45  Тринадцать дней. [16+]

00.05  Роль, изменив-

шая жизнь. [16+]

00.30  Иллюзионист. [16+]

02.15  Дюплекс. [16+]

03.40  Роль, изменив-

шая жизнь. [16+]

04.05  К-19. [16+]

05.15  Кордон-2. [16+]

06.10,  14.25  Морская поли-

ция. Cпецотдел-9. [16+]

06.55  Сосны. [16+]

07.35,  10.30,  12.00,  19.40  

Морская полиция. 

Лос-Анджелес-5. [16+]

09.05  Читающий мысли-4. [16+]

11.10  Как сказал Джим-4. [12+]

13.20  Как сказал Джим-3. [12+]

17.55  Два с половиной 

человека-12. [16+]

21.45  Мистер Булл. [16+]

22.30  Мыслить как пре-

ступник-6. [16+]

02.00  Готэм-2. [16+]

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

08.00  Мой младший брат. [12+]

09.40  Опекун. [12+]

11.05  Кольцо из Ам-
стердама. [12+]

13.00  Старики — раз-
бойники. [12+]

14.40  Девушка без 
адреса. [12+]

16.15  Не может быть! [12+]

18.00  Тайны следствия. [16+]

23.00  Большая перемена. [12+]

04.00  Тайны следствия. [12+]

05.00  Машины сказки. 
05.25  Маша и Медведь. 
06.00  Смешарики. 
06.30  Бумажки. 
07.00  Друзья на все времена.
07.35  Фиксики. 
08.00  Лунтик и его друзья. 
08.25  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
09.00  Йоко. 
09.25  Малышарики. 
09.30  Бумажки. 
10.00  Машины сказки. 
10.30  Смешарики. 
11.00  Барбоскины. 
11.25  Маша и Медведь. 
12.00  Фиксики. 
12.30  Лунтик и его друзья. 
13.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
13.30  МУЛЬТпремьера! 
14.00  Барбоскины. 
14.30  Машины сказки. 
15.05,  00.30  Маша и Медведь. 
15.30,  01.30  Смешарики. 
16.00  Друзья на все времена.
17.00  МУЛЬТпремьера! 
17.30  Лунтик и его друзья. 
18.00,  02.00  МУЛЬТсюрприз.
22.00  Лунтик и его друзья. 
22.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
23.00  МУЛЬТпремьера! 
23.30  Барбоскины. 
00.00  Сказка на ночь.
01.00  Ми-Ми-Мишки. 

05.00,  08.30  Пятница News. [16+]

05.30  Я объявляю войну. [16+]

07.30  Богач-бедняк. [16+]

09.10,  12.30  Врумиз. М/ф. [12+]

11.00,  12.00  Школа доктора 
Комаровского. [16+]

11.30  Том и Джерри. М/ф. [12+]

12.50  Молодожёны. [16+]

15.00  Орёл и решка. [16+]

16.00  Еда, я люблю тебя! [16+]

17.00  Орёл и решка. [16+]

20.00  Убить Билла. [16+]

22.00  Убить Билла-2. [16+]

01.00  Аферисты в сетях. [16+]

03.00  Оружейный барон. [16+]

05.40  Известная Вселенная. [12+]

06.30  Расследования авиа-
катастроф. [12+]

08.00  Mарс. [12+]

08.50  И3звестная Все-
ленная. [12+]

09.35  Научные глупости-4. [12+]

10.00,  15.00,  21.00  На-
учные глупости. [12+]

21.45  Научные глупо-
сти. Спорт. [12+]

23.15  Глиняная армия Китая. [16+]

00.05,  02.00,  04.40  На-
учные глупости. [12+]

National
Geographic

Пятница!

Дом кино

Мульт

Курица в полёте

 
Семейная легенда гласит, 
что первый петух клюнул 
меня в очень раннем 
возрасте. Он вовсе не был 
жареным к тому моменту. 

Обыкновенный дворовый петух 
с весьма скверным характером, 
подкарауливавший мелких де-
тей и набрасывавшийся на них 
со всей петушиной дури. Хоро-
шо, что папа увидел, как двух-
летняя дочь, направившись в са-
мостоятельное путешествие по 
двору, заменяющему тогда Все-
ленную и полному удивитель-
ных тайн, подверглась нападе-
нию злобного чудовища. Он спас 
принцессу, а петух пошёл в суп.

Вторая история подобного 
свойства произошла позже, с 
другим петухом и другим малы-
шом — но я, как водится, при-
нимала в ней самое деятельное 
участие.

Стоило мне выйти с вось-
мимесячным сыном во двор — 
мальчику хорошо было спать в 
коляске, наслаждаясь свежестью 
деревенского воздуха, как петух 
вскакивал на забор. Выжидая, 
пока малыш заснёт, он тихо по-
скрипывал и постанывал от во-
жделения. Как только ребёнок 
засыпал, петух начинал орать 
благим матом. Тут же рёв разда-
вался и из коляски.

Вскоре все поняли, что наглая 
птица делает это специально, 
забавляясь происходящим. В ре-
зультате — уж простите меня 
нежные души, питающиеся ви-
ном из одуванчиков и овощами 
— и этот наглец тоже пошёл в 
суп, окончательно утвердив ис-
тину, что скверный птичий ха-
рактер, если речь идёт о пету-
хе, совершенно не сказывается 
на вкусе диетического мяса, до 
которого многие большие охот-
ники.

И я получаю глубокое удо-
влетворение, готовя блюда из 
курицы, тем более мои домаш-
ние очень любят именно этот 
продукт. Благо что нынче кури-

цу — хоть в цельном виде, хоть 
в разобранном на разные части 
— можно купить в любом га-
строноме и на рынке, выбрав 
такую, которая нравится. Пти-
ца эта готовится просто, мясо 
у неё нежное, легкоусвояемое, 
диетическое.

Поэтому она очень подходит 
к так любимой мною кулинар-
ной формуле: стараний немно-
го, а результат выше всяких по-
хвал. Постоянно разыскиваю 
новые рецепты из мяса курицы 
и двумя из них хочу поделиться: 
легко и вкусно.

Гедлибже — это… 

Это курица по-кабардински, ту-
шённая в сметане или сливках.

Ингредиенты: 
 
 
курица целая или окорочка — 1 кг 
репчатый лук — 2 средние луко-
вицы 
чеснок — 6 — 7 долек 
паприка — 1 ст. ложка 
карри — 1 ст. ложка 
сметана или сливки — 200 мл 
мука пшеничная или кукурузная — 
2 ст. ложки 
вода или бульон — 150 мл 
зелень, соль — по вкусу 
растительное масло

Курицу нарезаем на куски 
среднего размера, обжарива-
ем до золотистой корочки, от-
дельно обжариваем мелко по-
резанный лук. Когда и лук станет 
золотистым, добавляем туда чес-
нок, секунду тушим. Далее лук с 
чесноком взбиваем блендером, 
добавляем туда соль, паприку, 
карри. Разводим муку в стака-
не с водой или бульоном и, тща-
тельно перемешав, смешиваем 
с луково-чесночной заправкой. 
Пришло время поместить туда 
и обжаренную курицу и, пото-
мив недолго, добавить сливки. 
Тушим гедлибже на медленном 
огне минут 20 — достаточно для 
того, чтобы мясо стало макси-

мально нежным и пропиталось 
специями.

Немного Прованса

Это блюдо также несложно го-
товится — но я дополнительно 
ценю его за яркость и особен-
ный аромат прованских трав.

Нам понадобятся: 
 
курица — 1 кг 
луковица — 1 штука 
помидоры — 3 штуки 
маслины без косточек — 100 г 
чеснок — 5 — 6 зубчиков 
сухие прованские травы — 2 чай-
ные ложки 
семена укропа — 1/2 чайной  
ложки 
перец чёрный горошком — 6 штук 
растительное масло 
соль по вкусу

 

Первым делом крупно шин-
куем луковицу. Помидоры очи-
щаем от кожуры и нарезаем 
крупными дольками, маслины 
разрезаем пополам или на чет-
вертинки, чеснок мелко рубим.

Все овощи перемешиваем, 
добавляем к ним половину про-
ванских трав. Делаем маринад 
для курицы. Смешиваем два 
мелко порубленных зубчика чес-
нока, оливковое масло, немного 
соли и вторую половину прован-
ских трав, семена укропа и соль.

Получившимся маринадом 
хорошенько обмазываем кури-
цу.

Берём форму для запекания, 
слегка смазываем маслом. Вы-
кладываем в неё половину ово-
щей, затем курицу, затем вторую 
половину овощей.

Выпекаем приблизительно 
1 час 15 минут при 180 граду-
сах до готовности курицы. По-
давать можно с гарниром и без, 
с хлебом, без хлеба — ничто не 
испортит вкуса и красоты про-
ванской курицы, изысканной и 
нежной, уместной и к обычному 
ужину, и к праздничному столу.
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 27 МАРТА – 2 АПРЕЛЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Воскресенье
2 АПРЕЛЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Хранители [16+]

СССР и США оказались на грани ядерной войны. Кому в таком напряге 
есть дело до убийства одного из «Хранителей» — забытого братства 
супергероев? Только Роршаху — последнему из супермогикан. И он 
выяснит, кто стоит за смертью Комедианта.

 ▹ ТНТ, 15.30

06.00  Неповторимая 
весна. [12+]

07.55  Фактор жизни. [12+]

08.25  Тайны нашего кино. [12+]

08.55  Женщина с лилиями. [12+]

10.55  Барышня и кулинар. [12+]

11.30  События.
11.45  Разрешите тебя поцело-

вать... Отец невесты. [12+]

13.35  Смех с достав-
кой на дом. [12+]

14.30  Московская неделя.
15.00  Я объявляю вам 

войну. [12+]

16.50  Из Сибири с лю-
бовью. [12+]

17.30  События. 
20.20  Я знаю твои се-

креты. [12+]

22.00  События. 
00.15  Петровка, 38.
00.25  Андропов против По-

литбюро. Хроника 
тайной войны. [12+]

01.20  Благородный ве-
нецианец. [16+]

03.20  Инспектор Морс. [16+]

05.10  Знахарь ХХI века. [12+]

05.50  Человек-оркестр. [12+]

08.50,  10.40,  13.20  Маша 
и Медведь. [0+] 

10.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+] 

10.10  Такие странные. [16+]

11.50  Культ//Туризм. [12+]

12.20  Беларусь сегодня. [12+]

12.50  Ещё дешевле. [12+]

13.30  Любимые актёры 2.0. [12+]

14.00,  20.00  Новости.
14.15  Белая ночь, неж-

ная ночь. [16+]

16.10  Звезда в подарок. [12+]

16.45  Двенадцать стульев. [12+]

20.15,  02.00  Временщик. [16+]

01.00  Вместе.
04.15  Всегда говори 

«Всегда». [16+]

06.00  Жюль Верн. Путешествие 
длиною в жизнь. [12+] 

07.00  Мультфильмы. [0+] 

09.00  Коридоры времени. [12+] 

11.00  Пришельцы. Кори-
доры времени. [12+] 

13.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

14.00  Солдаты. [12+] 

20.30  РТС. Новости. [16+]

21.00  Солдаты. [12+] 

23.00  Мачете убивает. [18+]

01.10  Узкая грань. [16+] 

03.05  100 великих. [16+]

04.55  Жюль Верн. Путешествие 
длиною в жизнь. [12+] 

05.00  Вражьи тропы. [12+]

06.40  Мужской характер, 
или Танго над про-
пастью-2. [12+]

08.25  Ребро Адама. [12+]

09.40  Вождь разнокожих. [12+]

11.10,  16.00  Большая наука. [12+]

12.05  От прав к возмож-
ностям. [12+]

12.35  На подмостках 
сцены. [12+]

14.00,  04.30  Культур-
ный обмен. [12+]

14.50  Герои новой России. Бро-
сок. Олег Охрименко. [12+]

15.30,  22.30,  04.00  Вспом-
нить всё. [12+]

17.00,  19.00  Новости.
17.05  Весёлые истории. [12+]

18.30  Гамбургский счёт. [12+]

19.05  Киноправда?! [12+]

19.15  Вражьи тропы. [12+]

20.55  Убийство в ноч-
ном поезде. [12+]

23.00,  03.20  ОТРаже-
ние недели.

23.40  Мужской характер, 
или Танго над про-
пастью-2. [12+]

01.20  Концерт «Романсы». [12+]

02.05  Ребро Адама. [12+]

05.40,  16.35,  02.00  Сокро-
вища Древнего Рима. 
Империя наносит от-
ветный удар. [12+]

06.40,  17.40,  03.00  Сви-
детели. Тайны крем-
лёвских протоколов. 
Валентин Фалин. [16+]

08.25,  13.50,  23.15  Загадки 
цивилизации. Русская 
версия. Охотники за 
каменным лосём. [12+]

09.10,  12.55,  22.20  Он мог 
быть первым. Драма кос-
монавта Нелюбова. [16+]

10.00,  19.25,  04.40  Неиз-
вестные викинги. Под 
парусами дракара. 
Фильм второй. [12+]

11.00,  20.25  Ничто не вечно… 
Юрий Нагибин. [12+]

11.55,  21.20  Флоренция. 
Город Гениев. [12+]

14.40,  00.10  Китайская им-
ператрица зла. [12+]

15.45,  01.10  Алексей Маре-
сьев. Судьба настоя-
щего человека. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

06.00  Новости.
06.10  Иваново детство. [12+]

08.10  Смешарики. ПИН-код.
08.25  Часовой. [12+]

08.55  Здоровье. [16+]

10.00  Новости. 
10.15  Непутёвые заметки. [12+]

10.35  Пока все дома. [12+]

11.25  Фазенда. [12+]

12.00  Новости. 
12.25  ТилиТелеТесто. [12+]

13.55  Теория заговора. [16+]

15.00  Романовы. [12+]

17.10  Концерт к Дню войск наци-
ональной гвардии РФ. [12+]

19.25  Лучше всех! [12+]

21.00  Воскресное «Время».
22.30  Что? Где? Когда?
23.40  К 80-летию Дома актёра. 

Юбилейный вечер. [12+]

01.45  Если я останусь. [16+]

03.35  Модный приговор. [12+]

05.00  Чокнутая. [12+]

07.00  Мульт утро. [12+]

07.30  Сам себе режиссёр. [12+]

08.20  Смехопанорама. [12+]

08.50  Утренняя почта. [12+]

09.30  Сто к одному. [12+]

10.20  Вести-Хакасия. Со-
бытия недели.

11.00  Вести.
11.20  Операция «Ы»  

и другие приключения  
Шурика. [12+]

13.10  Семейный альбом. [12+]

14.00  Вести.
14.20  Ищу мужчину. [12+]

18.00  Танцуют все! [12+]

20.00  Вести недели.
22.00  Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым. [12+]

00.00  Дежурный по стране. [12+]

01.00  Умереть вовремя. [16+]

02.05  Женщины на грани. [12+]

03.05  Смехопанорама. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Колокола. [16+]

07.10  Мальтийский крест. [16+]

08.50  Большая перемена. [16+]

10.00  РТС. Субботний 
вечер. [16+]

10.50  Наука 2.0. [16+]

11.15  Мультимир. [6+]

12.00  Сын отца народов. 
11-я и 12-я серии. [16+]

15.30  National geographic. [16+]

16.30  Дорога в пустоту. 
1-я и 2-я серии. [16+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.25  Дорога в пустоту. 
3-я и 4-я серии. [16+]

19.55  Euromaxx. 
Окно в Европу. [16+]

20.20  РТС. Делу время. [16+]

20.40  Страховщик. [16+]

06.00  Балбесы. [12+]

07.35  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

08.00  Слушаем пастыря. [6+]

08.10  СпортАнзор. [6+]

08.35  Картина маслом. [12+]

09.30  Неделя в Абакане. [12+]

10.00  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

10.30  Взвешенные люди. 
Третий сезон. [12+]

12.30  Голодные игры.  
И вспыхнет пламя. [16+]

15.20  Шоу «Уральских пельме-
ней». Тесто под солнцем. [16+]

16.00  Бульвар. Вне зоны. [16+]

16.30  Как стать королевой. [12+]

18.45  Голодные игры. 
Сойка-пересмешница. 
Часть I. [16+]

21.00  Голодные игры. 
Сойка-пересмешница. 
Часть 2. [16+]

23.35  Дрожь земли-5. Кров-
ное родство. [16+]

01.30  Добро пожаловать 
в джунгли. [12+]

03.15  Паранормальное 
явление-4. [16+]

04.55  Диван. [16+]

07.00  Деффчонки. [16+] 

09.00  Дом-2. Lite. [16+] 

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+] 

11.00  Перезагрузка. [16+] 

12.00  Импровизация. [16+] 

13.00  Люди Икс. Пер-
вый класс. [16+] 

15.30  Хранители. [16+] 

19.00  Неделя в Абакане. [12+] 

19.30  Комеди Клаб. [16+] 

20.00  Где логика? [16+] 

21.00  Однажды в России. [16+] 

22.00  Stand up. [16+] 

23.00  Дом-2. Город любви. [16+] 

00.00  Дом-2. После заката. [16+] 

01.00  Не спать! [16+] 

02.00  Гремлины-2. Новая 
заварушка. [16+] 

04.05  Вероника Марс. [16+] 

05.00  Лотерея. [16+] 

05.55  Доказательства. [16+] 

06.45  Саша + Маша. 
Лучшее. [16+] 

05.15  Агент особого на-
значения. [16+]

07.00  Центральное теле-
видение. [16+]

08.00  Сегодня.
08.20  Счастливое утро. [0+]

09.25  Едим дома. [0+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Первая передача. [16+]

11.05  Чудо техники. [12+]

12.00  Дачный ответ. [0+]

13.05  НашПотребНадзор. [16+]

14.10  Поедем, поедим! [0+]

15.05  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня. 
16.20  Следствие вели... [16+]

18.00  Новые русские 
сенсации. [16+]

19.00  Итоги недели.
20.15  Ледокол. [12+]

22.45  Обмен. [16+]

02.05  Агент особого на-
значения. [16+]

03.30  Час Волкова. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Обыкновенный концерт.
10.35  Вратарь.

По мотивам произведения 
Льва Кассиля «Вратарь ре-
спублики». Антон Канди-
дов — простой волжский 
парень, который мечтает 
прославить свою фами-
лию. Однажды, разгружая 
на причале арбузы, он 
познакомился с игроками 
заводской футбольной 
команды «Гидраэр»...

11.50  Легенды кино.
12.15  Россия, любовь моя!
12.45  Кто там...
13.10  Черепахи. Маленькие, 

но значительные.
14.00   Мифы Древней Греции.
14.35  Что делать?
15.25  Музыкальная история.
16.50  Пешком...
17.20  Искатели.
18.10  Концерт «Грэмми».
20.05  Библиотека приключений.
20.20  Дон Жуан.
22.00  Ближний круг Мар-

ка Розовского.
22.55  Балет «Татьяна».
01.30  Мультфильм для 

взрослых.
01.55  Искатели. 
02.40  Аксум.

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

06.00  Джейми Оливер. 

Супер еда. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

07.55  Снежная любовь, 

или Сон в зимнюю 

ночь. 2 серии. [16+]

10.15  Близкие люди. 

4 серии. [16+] 

14.30  Колечко с бирю-

зой. 4 серии. [16+] 

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.30  Программы РТС. [16+]

19.00  Я всё преодолею. 

2 серии. [16+] 

22.45  Героини наше-

го времени. [16+]

23.45  6 кадров. [16+]

00.30  Окна. [16+] 

02.25  Свадебный размер. [16+]

06.35  Мультфильмы. [0+]

09.35  День ангела. [0+] 

10.00  Сейчас.
10.10  Истории из будущего. [0+] 

11.00  Вечера на хуторе 
близ Диканьки. [12+] 

12.15  Берегите женщин. [12+] 

14.35  Не хочу жениться! [12+] 

16.10  Не может быть! [12+] 

18.00  Главное c Никой Стрижак.
20.00  Гений. [16+]

Герой фильма, в прошлом 
талантливый физик-
электронщик, а ныне 
директор овощного мага-
зина, имеет криминальное 
хобби. Его изобретатель-
ные операции задевают 
интересы не только 
правоохранительных ор-
ганов, но и кровожадных 
мафиозных структур.

23.00  Хочу в тюрьму. [16+]

00.55  Французский 
транзит. [16+]

03.40  Агентство специальных 
расследований. [16+] 

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.40  Контакт. [16+]

09.20  Робокоп. [16+]

11.30  Глухарь. [16+]

Жизнь не очень ласкова к 
молодому следователю, 
капитану Сергею Глуха-
рёву, и его приятелю, 
сотруднику районного 
ДПС Денису Антошину, ко-
торые дружат с детства. 
Тяжёлая и порой опасная 
работа, маленькая зарпла-
та, неустроенная личная 
жизнь явно изменили их не 
в лучшую сторону. Но они 
сохраняют способность 
оставаться людьми и 
не терять присутствия 
духа в любой ситуации.

23.00  Добров в эфире. [16+]

00.00  Концерт 
«Чиж & Со». 20 лет». [16+] 

01.30  Военная тайна. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

08.00  Школа доктора Ко-
маровского. [12+]

08.30,  03.15  Делай ноги. М/ф. [0+]

10.30,  11.30,  12.15,  13.15,  
14.00   Элементарно. [16+]

14.45  Путешествие к цен-
тру Земли. [12+]

16.30  Путешествие-2. Таин-
ственный остров. [12+]

18.15  Машина времени. [12+]

20.00  Взрыв из прошлого. [12+]

Адам Уэббер родился нор-
мальным ребёнком, но, по 
глупому недоразумению, 
провёл 35 лет в бомбоу-
бежище вместе со своими 
родителями. Наивный и 
искренний, он впервые ока-
зывается среди людей в 
бушующем Лос-Анджелесе 
90-х! Успеет ли он на-
верстать упущенное?!

22.00  Быть или Не быть. [16+]

23.30  Последний легион. [12+]

01.30  И грянул гром. [16+]

05.15  Тайные знаки. [12+]

05.00  Все на Матч!
05.30  Фигурное катание. Чемпи-

онат мира. Танцы на льду. 
Произвольная программа. 

06.45  Золотой лёд-2. [16+]

08.45  Золотой лёд-3. [16+]

10.30  Заклятые соперники. [12+]

11.00,  17.50,  19.55,  23.25   
Новости.

11.05  Красный пояс. [16+]

12.55  Церемония вручения 
Национальной премии 
в области боевых ис-
кусств «Золотой пояс». 

13.55  Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Эстафета. Женщины. 

15.30  Кто хочет стать ле-
гионером? [12+]

16.30  Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. [12+]

16.50  Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Масс-старт. Мужчины. 

17.55  Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. Ру-
бин (Казань) — «Зенит» 
(Санкт-Петербург). 

20.00  Все на Матч!
20.55  Хоккей. КХЛ. Финал 

конференции «Запад». 
«Локомотив» (Ярославль) 
— СКА (Санкт-Петербург). 

23.30  Жестокий спорт. [16+]

00.00  Все на Матч!
00.30  Спортивный репортёр. [12+]

00.50  После футбола. [12+]

01.40  Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Напо-
ли» — «Ювентус». 

03.40  Все на Матч!
04.15  Фигурное катание. Чем-

пионат мира. Показа-
тельные выступления. 

06.00  Кольца Альманзора.
07.15  Я служу на границе. [6+]

09.00  Новости недели. 
09.25  Служу России. [12+]

09.55  Военная приёмка.
10.45  Политический де-

тектив. [12+]

11.05,  13.15  Охота на 
Вервольфа. [16+]

13.00  Новости дня.
15.50  Без права на 

ошибку. [12+]

1943 год. На оккупирован-
ной территории действу-
ет группа наших сапёров, 
которая взрывает немец-
кие поезда. Фашисты при-
нимают решение грузить 
в первые вагоны мирное 
население. Спасая людей с 
поезда, часть сапёров гиб-
нет, а их командир попа-
дает в немецкий плен… Но 
плен не сломил героя. Здесь 
он не только находит то-
варищей и продолжает бо-
роться с фашистами, но и 
встречает свою любовь…

18.00  Новости. Главное.
18.45  Легенды советско-

го сыска. [16+]

22.00  Прогнозы. [12+]

22.45  Фетисов. [12+]

23.35  4 таксиста и собака. [12+]

01.50  4 таксиста и со-
бака-2. [12+]

04.25  Оленья охота. [12+]

Общественное
телевидение 
России

2044 год. После природной 
катастрофы население 
Земли уменьшилось до 21 
миллиона человек. Боль-
шую часть суши теперь 
занимает радиоактивная 
пустыня, а выжившие 
скрываются в городах за 
высокими стенами и ис-
кусственными облаками, 
которые созданы с по-
мощью роботов — Пили-
гримов. Роботы снабжены 
защитным механизмом, 
который не позволяет 
им наносить вред лю-
дям. Но после одного 
инцидента страховщик 
Жак Вокан начинает по-
дозревать, что роботы 
научились изменять себя.

22.35  Наука 2.0. [16+]

23.00  РТС. 7 дней. [16+]

23.25  Сын отца народов. 
1 — 4-я серии. [16+]

03.00  Музыка на РТС. [16+]
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Творчество

08.00  Большая перемена. [12+]

12.45  Человек ниоткуда. [12+]

14.10  Неподдающиеся. [12+]

15.35  Где находится но-
фелет? [12+]

17.05  Вокзал для двоих. [12+]

19.40  Ворошиловский 
стрелок. [12+]

21.25  День Д. [16+]

23.00  Всё включено-2. [16+]

00.50  Джунгли. [12+]

02.25  12 месяцев. [12+]

04.10  Тайны следствия. [12+]

06.00  Смешарики. 
06.30  Барбоскины. 
07.00  Машины сказки. 
07.25   Маша и Медведь. 
08.00  Лунтик и его друзья. 
08.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
09.00  МУЛЬТпремьера! 
09.30  Бумажки.
10.00  Машины сказки.
10.30  Смешарики.
11.00  Барбоскины. 
11.25  Маша и Медведь. 
12.00  Фиксики. 
13.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
13.25  МУЛЬТпремьера! 
14.00  МУЛЬТсюрприз. 
18.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
18.30  МУЛЬТпремьера! 
19.00  Барбоскины. 
19.30  Машины сказки. 
20.05  Маша и Медведь. 
20.30  Смешарики. 
21.00  Друзья на все времена.
22.00  Лунтик и его друзья. 
22.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка. 
23.00  МУЛЬТпремьера! 
23.30  Барбоскины. 
00.00  Сказка на ночь. 
00.30  Маша и Медведь.
01.00  Ми-Ми-Мишки.
01.30  Смешарики. 
02.00  МУЛЬТсюрприз.

06.00  Оставленные. [16+]

08.00  Большой чемодан. [16+]

08.55  Врумиз. М/ф. [12+]

10.00  Том и Джерри. М/ф. [12+]

11.00  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

11.30  Том и Джерри. М/ф. [12+]

12.00  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

12.30  Том и Джерри. М/ф. [12+]

13.00  Еда, я люблю тебя!. [16+]

14.00  Проводник. [16+]

15.00  Орёл и решка. Пере-
загрузка. [16+]

16.00  Орёл и решка. 
Рай и ад. [16+]

17.00  Убить Билла. [16+]

19.00  Убить Билла-2. [16+]

22.00  Сверхъесте-
ственное. [16+]

03.00  Оставленные. [16+]

05.00  Научные глупости. [12+]

10.00  Игры разума. [12+]

10.50  Научные глупости. [12+]

12.00  Мегазаводы. [12+]

13.35  Глиняная армия Китая. [16+]

14.25  Авто-SOS. [12+]

22.00  Прорыв-2. [16+]

03.30  Без цензуры. [18+]

04.15  Тюремные трудности. [16+]

07.25  Крупным планом. [16+]

07.40  Обратный отсчёт. [16+]

09.25  Крупным планом. [16+]

09.45  32-е декабря. [12+]

11.15  Мымра. [16+]

12.45  Доктор. [16+]

14.25  Боцман Чайка. [12+]

16.00  Над городом. [16+]

17.25  Патруль. [16+]

18.55  Кладоискатели. [16+]

20.45  День выборов. [16+]

23.00  Запасной инстинкт. [16+]

00.50  Мой сводный брат 
Франкенштейн. [16+]

02.45  День выборов-2. [16+]

04.40  Обратный отсчёт. [16+]

05.00  Райский уголок. [12+]

06.40  Семейное счастье. [12+]

08.20  Останьтесь навсегда. [12+]

11.30  Ты будешь моей. [12+]

13.20  Мечтать не вредно. [12+]

15.00  Берег Надежды. [12+]

18.35  Однажды и на-
всегда. [12+]

20.20  Чего хотят мужчины. [12+]

22.00  Тени прошлого. [12+]

01.35  Укради меня. [12+]

04.50  Останьтесь навсегда. [12+]

06.20  Быть Флинном. [16+]

08.00  Стилеография. [16+]

08.25  Астронавт Фармер. [12+]

10.05  Тринадцать дней. [16+]

12.25  Иллюзионист. [16+]

14.15  Дюплекс. [16+]

15.40  Малавита. [16+]

17.30  Грязные игры. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Принц и я-3. Ме-
довый месяц по-
королевски. [16+]

22.40  Когда я умирала. [16+]

00.30  Разумное сомнение. [16+]

02.10  Слова. [16+]

03.50  Саботаж. [18+]

05.35,  08.30  Ходячие 
мертвецы-7. [16+]

09.15  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

10.40  Как сказал Джим-3. [12+]

11.20  Морская полиция. 
Cпецотдел-9. [16+]

12.00  Агенты Щ.И.Т.-3. [16+]

13.25  Как сказал Джим-4. [12+]

13.50  Два с половиной 
человека-12. [16+]

15.35  Мистер Булл. [16+]

16.15  Кордон-2. [16+]

17.15  Мыслить как пре-
ступник-12. [16+]

17.55  Агенты Щ.И.Т.-4. [16+]

18.40  Легион. [16+]

19.25  24 часа. Наследие. [16+]

20.10  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-5. [16+]

22.20  Мыслить как пре-
ступник-12. [16+]

23.45  Агенты Щ.И.Т.-4. [16+]

00.25  Легион. [16+]

01.15  Ходячие мертвецы-7. [16+]

02.00  Мыслить как пре-
ступник-12. [16+]

02.40  Агенты Щ.И.Т.-4. [16+]

03.20  Сосны. [16+]

National
Geographic

Пятница!

Дом кино

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Мульт

Быль из пятидесятых

Камбала

 
Деревеньки разбросаны 
по всей хакасской степи. 
Они настолько малы: 
в двадцать, тридцать 
дворов, прижавшихся 
друг к другу…

Посреди улицы одной из таких 
деревенек стояла школа, вер-
нее, изба. В одной комнате жили 
две учительницы при кроватях с 
панцирными сетками, обе были 
направлены сюда после окон-
чания Абаканского педагогиче-
ского училища; в другой стояли 
коричневые парты с чёрными 
крышками-хлопушками. Здесь 
учились двенадцать учеников 
разного возраста. В конце пя-
тидесятых годов прошлого века 
девочкам разрешалось ходить 
на занятия в ситцевых платьях, 
поверху повязанных красными 
галстуками. Школьная форма 
была не у всех.

Однажды в «смешанный» ма-
газинчик сбежались почти все 
жители деревни. На продажу 
завезли рыбу, какую сельчане 
отродясь не видели. Дети тоже 
стояли у прилавка с раскрытыми 
ртами, изучая плоскую камбалу.

Зашёл сюда и Санька Свет-
лаков, отслуживший недавно 
в морфлоте и ходивший по де-
ревне с шиком: в синей тель-
няшке и широченных брюках 
«Чёрное море моё…», загребая 
штанинами пыль по дороге. Он 
заскочил за «беленькой», сказав 
у двери, мол, люди добрые, про-
пустите без очереди, друг прие-
хал, отметить надо прибытие в 
родные пенаты. И, увидев любо-
пытствующий народ у прилавка, 
гаркнул:

— Что за шум, а драки нету?!
Ему начали показывать паль-

цами на камбалу.
Одна старушка спросила:
— Сынок, она съедобная али 

нет?
— Эка невидаль! Не бойсь, 

бабуль, я её ел — переел на фло-
те! Вкуснятина!

— Вот и я говорю, — встави-
ла слово молоденькая продав-
щица, — хорошая рыба, а они 
не верят, потому что видят впер-
вые.

— Итак, товарищи, сейчас я 
прочитаю вам лекцию о кам-
бале, которую вылавливают и в 
реках, и на море, — начал гово-
рить высоким слогом бывалый 
моряк Санька, подняв указа-
тельный палец вверх. — Мор-
ская камбала отличается сильно 
сплющенным телом и располо-
жением глаз на одной стороне.

— А как она видит одним гла-
зом? — спросил оратора черня-
вый подросток.

— А вот так, Витёк! Видит и 
всё! Мне один тамошний ры-
бак рассказывал, какая это хи-
трющая рыба. Камбалы пло-
хие пловцы — малоподвижны. 
Чаще всего лежат плашмя, сле-
пой стороной книзу. А другим 
глазом поглядывают, что тво-
рится вокруг? В случае опасно-
сти рыба поворачивается на ре-
бро и мчится вперёд, после чего 
снова переворачивается слепой 
стороной ко дну и зарывается 
в ил, только один глаз торчит. 
Некоторые камбалы вырастают 
длиной до полметра.

— Ты, Санька, ври, да не за-
вирайся! Полметра… Одногла-
зые… Я лично сам видел в Мур-
манске: у большой камбалы два 
глаза и ещё бугорок какой-то 
наверху, — вставил пожилой 
мужик.

— Ну, немого прибавил, но 
точно знаю, что до пятидесяти 
сантиметров дорастает в Белом 
море. Рыба эта очень полезная, 
богата витаминами… Так что, 
бабуль, ешь и молодей сразу лет 
на десять!

— Вот и я говорю, что по-
лезная, — вновь вступила в раз-
говор белокурая продавщица, 
хотя сама ни разу её не пробо-
вала. — В камбале надо убрать 

желчь, хорошо промыть в хо-
лодной воде, и жарь себе на здо-
ровье!

— Ну, что, красавица, угово-
рила, взвесь-ка мне килограмм-
чика два этой рыбки, угощу 
друга морским кушаньем, — 
Санька схватил бумажный пакет 
с рыбой и уже подался к двери, 
но вдруг как вкопанный остано-
вился на пороге, повернул на-
зад. — Фу ты, якорный бабай! А 
«белоглазку»-то забыл… Забол-
тался тут с вами!

Ему передали поллитровку. 
В хорошем настроении Сань-
ка снова пошёл к выходу, под-
мигнув молоденькой продавщи-
це, напевая: «Севастопольский 
вальс, золотые деньки, мне све-
тили в пути не раз ваших глаз 
огоньки…»

… А чуть позже в школе шли 
занятия по укреплению прой-
денного материала.

— Ну, давай, Марина, — об-
ратилась к первокласснице 
учительница Клара Петровна, 
— вместе прочитаем в букваре 
вот это слово:

— Ё — е — р — ш…
— Как получилось?
— Камбала.
— Да какая же это камбала? 

Это ёрш. Живёт ёрш в реке. Твой 
папа может поймать на удочку 
эту рыбку. Давай ещё раз вместе 
прочитаем по слогам:

— Ё — е — р — ш…
— Что, Мариночка, получи-

лось?
— Камбала.
— Это в магазине камбала 

продаётся, а у нас на картинке 
ёрш.

Девочке надоело повторять 
слово «камбала» и, взглянув 
ещё раз на картинку, она тор-
жественно произнесла:

— Поллитровка!
…Ёрш же плавал в поллитро-

вой банке с водой.
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