
*Непромаркированные программы предназначены для лиц, не достигших возраста 6 лет.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 ЯНВАРЯ

ВТОРНИК, 23 ЯНВАРЯ
 

 

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.50 Большая игра (16+).
0.00, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).

23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-
вьёвым (12+).

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 
(16+).

3.50 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

 
6.30 Пешком... «Москва библиотеч-

ная» (12+).
7.05, 15.15 «Цинь Шихуанди. Прави-

тель вечной империи». «Чудо 
объединения». Д/ф (12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Вера Комис-
саржевская. «Она была - вся мя-
теж и вся весна». Д/с (12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОД-

НОМ ДВОРЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Ново-

сти культуры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.15 «Знак судьбы. Вера Давы-

дова». Д/ф (0+).
12.45 Новости. Подробно. «Книги» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «Ар-

ктика. Территория открытий». 
Д/с (12+).

13.30, 0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
14.35 «Игра в бисер» с Игорем Волги-

ным. «Маргарет Митчелл. «Уне-
сенные ветром» (12+).

16.00 «Забытое ремесло». «Гончар». 
Д/с (12+).

16.15 Сати. Нескучная классика... «C 
Елизаветой Мороз и Михаилом 
Мугинштейном» (12+).

17.15 «Коллекция». «Музей Сумайя 
(Мексика)». Д/с (12+).

17.45 Музыка эпохи барокко. «Пёр-
селл-гала». Жан Тюбери и ан-
самбль La Fenice» (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Александр 
Ханжонков. В начале была... 
плёнка». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Искусственный отбор». Д/с 

(12+).
21.25 «Вижу цель!» Д/ф (12+).
23.15 «Дневник художника. Лето-

пись осажденного Ленингра-
да». Александр Траугот. Д/ф 
(0+).

2.30 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).

16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Т/с (16+).
0.55 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-

СТРОМ». Т/с (16+).
3.15 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 19.00, 2.00 «Вочакыв» 
(12+).

6.15, 9.45, 5.15 «Миян йöз» (12+).
6.30 «Коми incognito» (12+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15, 13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
10.00, 17.45 «Будни Главы» 

(12+).
10.15, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
10.45, 0.00 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
13.30 «УЧИТЕЛЯ». Т/с (12+).
14.30, 18.30 «Талун» (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
15.30, 4.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «Телезащит-
ник» (12+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-
стей» (6+).

17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСО-
РО». Т/с (12+).

20.45 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». 
Т/с (16+).

22.15 «ДОРОГА, ДОРОГА ДОМОЙ». 
Х/ф (16+).

3.00 «СТРАШНО КРАСИВ». Х/ф 
(16+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с 

(0+).
8.00, 17.55 «ПОЛИТЕХ». Т/с 

(18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.10 «От винта 2». М/ф (12+).
12.00 «Коты Эрмитажа». М/ф 

(6+).
13.40 «Астробой». М/ф (12+).
15.35 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: ИНТЕР-

НЭШНЛ». Х/ф (16+).
21.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
23.00 «ЖИВОЕ». Х/ф (18+).
1.00 «ДЖЕТЛАГ». Т/с (16+).
2.55 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 

(16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Что за спорт? (12+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.35, 3.55 

Новости (12+).
7.05, 15.00, 18.55, 21.45, 0.45 Все на 

матч! (12+).
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Профессиональный бокс. Ва-

силий Жиров - Джеймс Тони 
(16+).

13.00 Есть тема! (12+).
15.40 Баскетбол. «Матч звёзд  

АСБ 2024». Мужчины. Трансля-
ция из Красноярска (6+).

17.40 «Короли». «Из гетто к победе и 
золоту». Д/с (12+).

19.25 Хоккей. Динамо - Спартак 
(0+).

22.40 Футбол. Брага - Спортинг 
(0+).

1.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчи-
ны. Трансляция из Ижевска 
(0+).

2.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Женщи-
ны. Трансляция из Ижевска 
(0+).

4.00 Волейбол. Зенит - Нова 
(0+).

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 13 ян-

варя 2024 года  № 1(1329)/1 опубликованы распоряжения 
и постановления АМО ГО «Сыктывкар» от 09.01.2024 
№ 1/9, 1/16, 1/20, от 10.01.2024 № 1/33, от 09.01.2024  
№ 1/21, от 10.01.2024 № 1/35, 1/46, 1/48, 1/50, от 12.01.2024 
№ 1/63, от 12.01.2024 № 1/64, 1/71, от 11.01.2024  
№ 1/г-1, 1/г-2, 1/г-3, от 12.01.2024 № 1/г-4, от 11.01.2024  
№ 7-р; сообщение о возможном установлении публичного 
сервитута; сообщение администрации Эжвинского рай-

она  МО ГО «Сыктывкар»; распоряжение от 10 января 
2024 г. № 003. Со спецвыпусками можно ознакомиться в  
Национальной библиотеке РК, на сайте «Панорамы сто-

лицы» панорама-столицы.рф или получить в редакции.

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.45 Большая игра (16+).
23.55, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 
(16+).

3.55 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

 
6.30 Пешком... «Москва москворец-

кая» (12+).
7.00 Чёрные дыры. Белые пятна 

(12+).
7.45 «Роман в камне.  

Архитектурные шедевры мира». 
Д/с (12+).

8.10 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Вера Гедройц 
(12+).

8.40 «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА». 
Х/ф (6+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Ново-
сти культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.15 Борис Ливанов. Д/ф 

(0+).
12.15 «Забытое ремесло». «Повиту-

ха». Д/с (12+).
12.45 Новости. Подробно. «Арт» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «Поко-

рители Арктики. Первые шаги». 
Д/с (12+).

13.30 «С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ». Х/ф 
(12+).

15.00 2 Верник 2. «70 лет  
Леониду Ярмольнику»  
(6+).

15.55 Агора (12+).
17.15 Музыка эпохи барокко.  

«Дмитрий Синьковский и ан-
самбль La Voce Strumentale» 
(12+).

18.05 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 Сати. Нескучная классика...  

«C Елизаветой Мороз  
и Михаилом Мугинштейном» 
(12+).

21.30 Линия жизни. «Юбилей  
Ларисы Малеванной»  
(12+).

22.20 «ПОЗДНИЕ СВИДАНИЯ». Х/ф 
(12+).

0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
2.10 Музыка эпохи барокко.  

«Дмитрий Синьковский и ан-
самбль La Voce Strumentale» 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегод-
ня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.00 Сегодня (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Т/с (16+).

0.45 «ЧОКНУТЫЕ». Х/ф (12+).
2.30 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА  

С ОРКЕСТРОМ». Т/с  
(16+).

4.45 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 
(16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15, 19.00, 2.00, 5.15 «Миян йöз» 

(12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  

(6+).
7.00 «Утро с «Юрганом»  

(12+).
9.15, 17.45 «Будни Главы»  

(12+).
9.30 «Коми incognito» (12+).
10.00, 8.00 «Ми танi олам» 

(12+).
10.30, 0.00 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30 «Ми танi олам» (12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
13.30 «УЧИТЕЛЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн  

кадколаст» (6+).
15.30, 4.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. 
Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-
стей» (6+).

17.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». 
Т/с (12+).

20.45 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». 
Т/с (16+).

22.15 «СТРАШНО КРАСИВ». Х/ф 
(16+).

1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». Т/с 
(12+).

3.00 «7 ЧАСОВ НА СОБЛАЗНЕНИЕ». 
Х/ф (16+).

5.05 «Ералаш» (0+).
6.30 «Машкины страшилки». М/с 

(6+).
8.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.10 «Чинк: Хвостатый детектив». 

М/ф (6+).
10.55 «МОЙ ДРУГ ДЕЛЬФИН ЭХО». 

Х/ф (12+).
12.45 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ». Т/с 

(16+).
19.30 «ПОЛИТЕХ». Т/с (18+).
20.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: ИНТЕР-

НЭШНЛ». Х/ф (16+).
23.00 «СКАЙЛАЙН 2». Х/ф (18+).
1.05 Кино в деталях (18+).
2.05 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 

(16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Всё о главном (0+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.35, 3.55 

Новости (12+).
7.05, 21.45 Все на матч! (12+).
10.05 «Лица страны». Алла Шишки-

на. Д/с (12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25, 0.20 Еврофутбол. Обзор 

(0+).
12.35 Специальный репортаж 

(12+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Что за спорт? (12+).
15.30 Громко (12+).
16.30 Смешанные единоборства. 

Шон Стрикланд - Мовсар Евло-
ев (16+).

17.40 Гандбол. Гомель - Зенит 
(6+).

19.25 Хоккей. СКА - Динамо (0+).
22.40 Смешанные единоборства. 

Пётр Ян - Джимми Ривера 
(16+).

1.30 Биатлон. Альфа-Банк  
Кубок России. Спринт. Муж-
чины. Трансляция из Ижевска 
(0+).

2.50 Биатлон. Альфа-Банк  
Кубок России. Спринт. Жен-
щины. Трансляция из Ижев-
ска (0+).

4.00 Футбол. Бавария - Вердер 
(0+).
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5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся!  
(16+).

16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.50 Большая игра (16+).
0.00, 3.05 Подкаст.Лаб  

(16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
3.50 «МОРОЗОВА». Т/с  

(12+).

 
6.30 Пешком... «Тутаев пейзажный» 

(12+).
7.05, 15.15 «Цинь Шихуанди.  

Правитель вечной империи». 
«Гробница императора». Д/ф 
(12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Александр 
Ханжонков. В начале была... 
плёнка». Д/с (12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВО-

РЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Ново-

сти культуры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.15 Вас приглашает Игорь Мо-

исеев (0+).
12.45 Новости. Подробно. «Кино» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «На 

льдине, как на бригантине». 
Д/с (12+).

13.30, 0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
14.30 «Больше, чем любовь» 

(12+).
16.05 Линия жизни. «90 лет со дня 

рождения Галины Писаренко» 
(12+).

17.15 Библейский сюжет. «Дани-
эль Дефо «Робинзон Крузо» 
(12+).

17.45 Музыка эпохи барокко. 
«И.С.Бах. Сюиты для виолонче-
ли соло. Солист Александр Кня-
зев» (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Ильф и Пе-
тров. Неизвестный Остап Бен-
дер». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).

20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Сердце. Душа. Фуат». Д/ф 

(0+).
21.30 Власть факта. «Древний Рим: 

от республики к империи» 
(12+).

22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ». Х/ф (12+).

23.15 «Дневник художника.  
Летопись осажденного Ленин-
града». Дмитрий Бучкин. Д/ф 
(0+).

2.30 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Т/с (16+).
0.50 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-

СТРОМ». Т/с (16+).
3.05 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15, 9.45, 0.45 «Миян йöз» 

(12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  

(6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).

9.15, 13.00 «Детали» (12+).
10.00 «Ми танi олам» (12+).
10.30, 0.15 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi сьылам» 

(12+).
13.30 «УЧИТЕЛЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.00 «Время ново-
стей» (6+).

17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСО-
РО». Т/с (12+).

19.00, 2.00 «Финноугория»  
(12+).

20.00, 2.30 «Прямая линия» 
(12+).

21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». 
Т/с (16+).

22.30 «ДОСТАЛИ». Х/ф (16+).
3.15 «ДОРОГА, ДОРОГА ДОМОЙ». 

Х/ф (16+).
5.00 «Коми incognito» (12+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с 

(0+).
8.00, 17.55 «ПОЛИТЕХ». Т/с 

(18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).

10.00 «Ведьмина служба доставки». 
М/ф (12+).

12.15 «Рыбка Поньо на утёсе». М/ф 
(6+).

14.20 «ПИТОМЕЦ ЮРСКОГО ПЕРИО-
ДА». Х/ф (6+).

16.05 «ПИТОМЕЦ ЮРСКОГО ПЕРИО-
ДА. УТРАЧЕННАЯ ТАЙНА». Х/ф 
(12+).

21.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». Х/ф 
(12+).

22.45 «АССАСИН: БИТВА МИРОВ». 
Х/ф (18+).

1.25 «МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ». Х/ф 
(16+).

3.05 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с (16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Битва роботов. Трансляция из 

Москвы (12+).

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.50, 3.55 
Новости (12+).

7.05, 15.30, 18.55, 21.45, 0.00 Все на 
матч! (12+).

10.05, 12.35, 3.35 Специальный ре-
портаж (12+).

10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Профессиональный бокс.  

Костя Цзю - Бэн Таки  
(16+).

13.00 Есть тема! (12+).
15.00, 1.00 Вид сверху (16+).
16.55 Футбол. Зенит - Чонбук 

(0+).
19.25 Хоккей. ЦСКА - Динамо 

(0+).
21.55 Футбол. Кубок Испании. 1/4 фи-

нала (0+).
1.30 Матч! Парад (16+).
2.00 Гандбол. Мешков Брест - Перм-

ские медведи (0+).
4.00 Баскетбол. МБА - УНИКС 

(0+).



 ОПОВЕЩЕНИЕ        (Окончание. Начало на стр. 4)

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Цивилизации». «Россия». Д/с 

(0+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.50 Большая игра (16+).
0.00, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).

23.25 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
3.50 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

 

6.30 Пешком... «Москва студенческая» 
(12+).

7.05, 15.20 «Ангкор - земля бо-

гов». «Расцвет империи». Д/ф 
(12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Ильф и Петров. 
Неизвестный Остап Бендер». Д/с 
(12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 

ДВОРЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Новости 

культуры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.15, 1.15 Остановись, мгновение. 

Александр Родченко (0+).
12.00 «Татьянин день». Д/ф (0+).
12.45 Новости. Подробно. «Театр» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «Аркти-

ка. Жизнь на краю Земли». Д/с 
(12+).

13.30, 0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
14.35 Абсолютный слух (12+).

16.10 2 Верник 2. Сергей Чонишви-

ли (6+).
17.15 «Пряничный домик». «Новоси-

бирские мастера». Д/с (12+).
17.45 Музыка эпохи барокко. «И.С.Бах, 

Ж.-Б.Люлли и Ж.-Ф.Рамо. Госу-

дарственный камерный оркестр 
«Виртуозы Москвы». Дирижёр 
Максим Емельянычев» (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Александр 
Островский. Я и есть русский те-

атр». Д/с (12+).
19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Три тополя на Плющихе. Опу-

стела без тебя Земля». Д/ф 
(0+).

21.30 Энигма. «Бенджамин Зандер. 
Часть 1-я» (12+).

23.15 «Дневник художника. Летопись 
осажденного Ленинграда». Ярос-

лав Николаев. Д/ф (0+).
1.55 Музыка эпохи барокко. «Ночь 

королей». Жорди Саваль, Ор-

кестр Le Concert des Nations и Ко-

ролевская капелла Каталонии» 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Т/с (16+).
0.50 Поздняков (16+).
1.05 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-

СТРОМ». Т/с (16+).
3.20 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 5.15 «Миян йöз» (12+).
6.15, 0.45 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15 «Прямая линия» (12+).
10.00 «Ми танi сьылам» (12+).
10.30, 23.45 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам»  

(12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» (12+).
13.30 «ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА». Х/ф 

(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.30, 4.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).
16.15 «Телезащитник» (12+).
16.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». 

Т/с (12+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
19.15, 2.15 «Русский крест» (12+).
20.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». Т/с 

(16+).
22.00 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 

(6+).
3.00 «ДОСТАЛИ». Х/ф (16+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с (0+).
8.00, 17.55 «ПОЛИТЕХ». Т/с (18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.45 «От винта 2». М/ф (12+).
11.35 «Астробой». М/ф (12+).
13.25, 1.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». Х/ф 

(16+).
16.00 «РОБОТ АРИ». Х/ф (12+).
21.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». Х/ф 

(12+).
23.05 «ТРИ ИКСА: МИРОВОЕ ГОСПОД-

СТВО». Х/ф (16+).

6.00 Лига в лицах (12+).
6.30 Вид сверху (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.35, 3.55 Но-

вости (12+).
7.05, 15.30, 18.55, 21.25, 0.00 Все на 

матч! (12+).
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Профессиональный бокс. Султан 

Ибрагимов - Рэй Остин (16+).
13.00 Есть тема! (12+).
14.25 Лига в лицах (12+).
15.00 Большой хоккей (12+).
16.30 Смешанные единоборства. Ма-

гомед Анкалаев - Джонни Уокер 
(16+).

17.40 «Короли». «Плоть и кровь». Д/с 
(12+).

19.25 Баскетбол. Зенит - Руна-баскет 
(6+).

21.55 Футбол. Кубок Испании. 1/4 фи-

нала (0+).
1.00 Большой хоккей (12+).
1.30 Матч! Парад (16+).
2.00 Гандбол. СКА - Чеховские медве-

ди (0+).
3.35 Специальный репортаж 

(12+).
4.00 Баскетбол. ЦСКА - Пари НН 

(6+).
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5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
(16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00 Информационный 

канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 Голос (12+).
23.35 Матадор. «Эдуард Савенко в по-

исках любви» (16+).
0.55 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым (12+).
16.30 Прямой эфир (16+).
21.30 «ОДЕССА». Х/ф (18+).

23.55 «ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ». Х/ф 
(16+).

1.55 XXII Торжественная церемония 
вручения Национальной кинема-

тографической премии «Золотой 
Орёл» (0+).

 

6.30 Пешком... «Москва площадная» 
(12+).

7.05, 15.15 «Ангкор - земля  
богов». «Трон империи». Д/ф 
(12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Александр 
Островский. Я и есть русский те-

атр». Д/с (12+).
8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВО-

РЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Новости 

культуры (6+).
10.20 «НАСРЕДДИН В БУХАРЕ». Х/ф 

(12+).
11.45 «Забытое ремесло». «Гончар». 

Д/с (12+).
12.00 «Татьянин день». Д/ф  

(0+).
12.45 «Больше, чем любовь» 

(12+).
13.30 «ПОРУС». Т/с (12+).

14.35 Власть факта. «Древний Рим: 
от республики к империи» 
(12+).

16.00 «Первые в мире». «Илья Му-

ромец» Игоря Сикорского». Д/с 
(12+).

16.15 Энигма. «Бенджамин Зандер. 
Часть 1-я» (12+).

17.15 «Письма из провинции». Д/с 
(6+).

17.50 Музыка эпохи барокко. «Ночь ко-

ролей». Жорди Саваль, Оркестр Le 
Concert des Nations и Королевская 
капелла Каталонии» (12+).

18.45 «Забытое ремесло». «Сваха». 
Д/с (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Демьян Бед-

ный - бедный Демьян». Д/с 
(12+).

19.45 «Станислав Ростоцкий». Д/ф 
(12+).

20.25, 1.55 «Искатели». «Амазонки 
Южного Урала». Д/с (16+).

21.15 Линия жизни. Игорь Миркурба-

нов (12+).
22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВО-

РЕ». Х/ф (12+).
23.15 «Дневник художника. Летопись 

осажденного Ленинграда». Алек-

сандр Харшак. Д/ф (0+).
0.15 «ВОРОБЕЙ». Х/ф (12+).
2.40 «Прежде мы были птицами». М/ф 

(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня (16+).
8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.50 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». Т/с 

(16+).
0.00 Своя правда (16+).
1.50 Квартирный вопрос (6+).
2.40 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР». 

Т/с (16+).
3.15 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 9.45 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15, 13.00 «Детали» (12+).
10.00 «Ми танi сьылам» (12+).
10.30, 0.15 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00 «Мультимир» (0+).
11.45 «Русский крест» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).

13.30 «ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА». Х/ф 
(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.30, 4.45 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. Крими-

нал и комментарии» (16+).
16.30, 19.30, 22.00 «Время новостей» 

(6+).
17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». 

Т/с (12+).
19.00, 2.00 «Ö-нет» (12+).
20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». Т/с 

(16+).
22.30 «АРХИПЕЛАГ». Х/ф (12+).
3.15 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 

(6+).
5.30 «Коми incognito» (12+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с (0+).
8.00 «ПОЛИТЕХ». Т/с (18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
23.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МАМОЧКИ 2». 

Х/ф (18+).
1.00 «МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ». Х/ф 

(16+).
2.50 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с (16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Большой хоккей (12+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55 Новости 

(12+).
7.05, 15.00, 0.00 Все на матч! 

(12+).
10.05 Небесная грация (0+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Футбол. Еврокубки. Обзор 

(0+).
12.35 «Лица страны». Арсен Галстян. 

Д/с (12+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Трансляция из Таилан-

да (16+).
19.15 Хоккей. СКА - ЦСКА (0+).
21.45 Смешанные единоборства. Олег 

Борисов - Магомед Бибулатов 
(16+).

1.00 Битва роботов. Трансляция из Мо-

сквы (12+).
1.30 Матч! Парад. «Лучшие голы» 

(16+).
2.00 Гандбол. Ростов-на-Дону - Звезда 

(Звенигород) (6+).
3.35 Небесная грация (0+).
3.55 Новости (12+).
4.00 Баскетбол. Зенит - Руна-баскет 

(6+).

ПЯТНИЦА, 26 ЯНВАРЯ

ОПОВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ
по рассмотрению документации по внесению изменений в документацию по 

планировке территории (проект межевания территории) кадастрового квартала 
11:05:0501001, утвержденную постановлением администрации МО ГО «Сыктывкар» 

от 29.11.2022 №11/3907 «Об утверждении документации по планировке террито-
рии (проект межеванию территории) кадастрового квартала 11:05:0501001»

Перечень информационных материалов:
- документация по внесению изменений в документацию по планировке территории
 (проект межевания территории) кадастрового квартала 11:05:0501001, утвержденную по-

становлением администрации МО ГО «Сыктывкар» от 29.11.2022 №11/3907 
«Об утверждении документации по планировке территории (проект межеванию террито-

рии) кадастрового квартала 11:05:0501001».
Проведение публичных слушаний по проекту осуществляется в соответствии с Градостро-

ительным кодексом Российской Федерации, Правилами землепользования и застройки МО 
ГО «Сыктывкар».

Срок проведения публичных слушаний по проекту: с 20 января 2024 года по 3 февраля 
2024 года.

Дата открытия экспозиции проекта: 22 января 2024 года в 16 часов 00 минут.
Срок проведения экспозиции проекта: с 22 января 2024 года по 27 января 2024 года.
Место проведения экспозиции проекта: фойе администрации МО ГО «Сыктывкар» по 

адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22.
Посещение экспозиции возможно: во вторник и четверг с 16.00 до 16.45.
Собрание участников публичных слушаний состоится 26 января 2024 года в 15 часов 

15 минут по адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 317.

Участники публичных слушаний в целях идентификации представляют сведения о себе 
(фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, адрес места жительства (регистра-
ции) - для физических лиц; наименование, основной государственный регистрационный номер, 
место нахождения и адрес - для юридических лиц) с приложением копий документов, под-
тверждающих такие сведения. 

Участники публичных слушаний, являющиеся правообладателями соответствующих зе-
мельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального строительства и (или) 
помещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, также пред-
ставляют сведения, соответственно, о таких земельных участках, объектах капитального стро-
ительства, помещениях, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, 
из Единого государственного реестра недвижимости и иные документы, устанавливающие или 
удостоверяющие их права на такие земельные участки, объекты капитального строительства, 
помещения, являющиеся частью указанных объектов капитального строительства.

Участники публичных слушаний, прошедшие идентификацию, имеют право в срок с 22 янва-
ря 2024 года по 27 января 2024 года вносить предложения и замечания, касающиеся проекта:

1) в письменной или устной форме в ходе проведения собрания или собраний участников 
публичных слушаний;

2) в письменной форме в адрес Комиссии по землепользованию и застройке администра-
ции МО ГО «Сыктывкар»;

3) в форме электронного документа в адрес Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» на электронную почту: komzpz@sykt.rkomi.ru с приложе-
нием скан-копий документов, подтверждающих сведения об участнике (размер вложенного 
файла не должен превышать 100 Мб);

4) посредством записи в книге (журнале) учета посетителей экспозиции проекта, под-
лежащего рассмотрению на публичных слушаниях (путем личного обращения  по адресу:  
г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 215, тел. 21-43-10. Время приема по вторникам и 
четвергам с 16.00 до 16.45).

При личном обращении в Комиссию по землепользованию и застройке администрации МО 
ГО «Сыктывкар», а также  для осуществления записи в журнале учета посетителей экспози-
ции проекта участник публичных слушаний представляет оригиналы и (или) копии докумен-
тов, подтверждающих сведения об участнике публичных слушаний.

В случае выявления факта представления участником публичных слушаний недостовер-
ных сведений внесенные предложения и замечания Комиссией не рассматриваются.

Обработка персональных данных участников публичных слушаний осуществляется с уче-
том требований, установленных Федеральным законом от 27 июля 2006 года N 152-ФЗ «О пер-
сональных данных».

Проект и информационные материалы к нему, а также «Форма внесения участниками пу-
бличных слушаний предложений и замечаний для физических лиц», «Форма внесения участ-
никами публичных слушаний предложений и замечаний для юридических лиц», заявление 
о согласии на обработку персональных данных будут размещены 22 января 2024 года на 
официальном сайте администрации МО ГО «Сыктывкар» («сыктывкар.рф») в информационно-
телекоммуникационной сети интернет в разделе: Сферы деятельности → Публичные слушания 
и общественные обсуждения → Публичные слушания и общественные обсуждения по вопро-
сам землепользования и застройки → Публичные слушания → 2024 → Документация по внесе-
нию изменений в документацию по планировке территории (проект межевания территории) 
кадастрового квартала 11:05:0501001, утвержденную постановлением администрации МО ГО 
«Сыктывкар» от 29.11.2022 №11/3907 «Об утверждении документации по планировке террито-
рии (проект межеванию территории) кадастрового квартала 11:05:0501001».

Председатель Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» Л.П. Литовченко

При личном обращении в Комиссию по землепользованию и застройке администрации 
МО ГО «Сыктывкар», а также  для осуществления записи в журнале учета посетителей экс-
позиции проекта участник публичных слушаний представляет оригиналы и (или) копии до-
кументов, подтверждающих сведения об участнике публичных слушаний.

В случае выявления факта представления участником публичных слушаний недостовер-
ных сведений внесенные предложения и замечания Комиссией не рассматриваются.

Обработка персональных данных участников публичных слушаний осуществляется с уче-
том требований, установленных Федеральным законом   от 27 июля 2006 года N 152-ФЗ «О 
персональных данных».

Проект и информационные материалы к нему, а также «Форма внесения участниками пу-
бличных слушаний предложений и замечаний для физических лиц», «Форма внесения участ-
никами публичных слушаний предложений и замечаний для юридических лиц», заявление 
о согласии на обработку персональных данных будут размещены 22 января 2024 года на 
официальном сайте администрации МО ГО «Сыктывкар» («сыктывкар.рф») в информацион-
но-телекоммуникационной сети интернет в разделе: Сферы деятельности → Публичные слу-
шания и общественные обсуждения → Публичные слушания и общественные обсуждения по 
вопросам землепользования и застройки → Публичные слушания → 2024 → Документация по 
внесению изменений в документацию по планировке территории (проект межевания терри-
тории) утвержденную постановлением администрации МО ГО «Сыктывкар»  от 17.08.2022 № 
8/2508 «Об утверждении документации по планировке территории (проект межевания тер-
ритории) в отношении кадастровых кварталов 11:05:0101001, 11:05:0101002, 11:05:0107002, 
11:05:0107006» в части кадастрового квартала 11:05:0101001.

Председатель Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» Л.П. Литовченко



ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

  тел.:тел.:    8912-867-20-76, 8912-867-20-76, 
                    8904-867-47-62  8904-867-47-62

Анонимность,Анонимность,

взаимопониманиевзаимопонимание

••    противоалкогольное кодирование противоалкогольное кодирование 
••    помощь при запоях  помощь при запоях  

          и похмельном состояниии похмельном состоянии
••    вшивание препарата «Эспераль»вшивание препарата «Эспераль»
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20 января 2024

панорама-столицы.рф  vk.com/psgazeta

6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники 

(12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 «Непокорённые». Д/ф  

(0+).
11.05, 12.15 «БЛОКАДА». Т/с 

(18+).
16.45 «БЛОКАДА: ФИЛЬМ 2-Й: ЛЕ-

НИНГРАДСКИЙ МЕТРОНОМ. 
ОПЕРАЦИЯ «ИСКРА». Х/ф 
(12+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 Своя колея (0+).
19.55 Кто хочет стать миллионером? 

(12+).
21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.30 «Блокадное рондо». Д/ф 

(0+).
0.35 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота  
(16+).

8.00 Вести. Местное время  
(12+).

8.20 Местное время. Суббота 
(12+).

8.35 По секрету всему свету 
(12+).

9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.30 Доктор Мясников (12+).
12.35 «Иван Зубков. Спаситель  

Ленинграда». Д/ф (12+).
13.20 «СЕДЬМАЯ СИМФОНИЯ». Т/с 

(12+).

17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 Концерт-Реквием  

к 80-летию полного освобож-
дения Ленинграда от блокады. 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
(0+).

22.30 «КРИК ТИШИНЫ». Х/ф 
(18+).

0.05 «СВЕТЛАНА». Х/ф  
(12+).

3.35 «САМАЯ ЛЮБИМАЯ». Х/ф 
(12+).

6.30 Библейский сюжет. «Дани-
эль Дефо «Робинзон Крузо» 
(12+).

7.05 «В некотором царстве». М/ф 
(12+).

7.52 «Приключения Буратино». М/ф 
(6+).

8.40 «ПОРУС». Т/с (12+).
10.40 «Дом учёных». Максим Ники-

тин. Д/с (12+).
11.15 «ЖИЛА-БЫЛА ДЕВОЧКА». Х/ф 

(12+).
12.25 «Блокада. Искупление». Д/ф 

(12+).
13.10 Чёрные дыры. Белые пятна 

(12+).
13.50 «Первые в мире». «Юрий Кно-

розов. Тайна рукописей майя». 
Д/с (12+).

14.10 «Передвижники». Архип Куин-
джи. Д/с (12+).

14.40 «Страна птиц». «Совы. Дети но-
чи». Д/с (12+).

15.40 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

16.40 «Ксения Гемп. Гражданин Бело-
морья». Д/ф (0+).

17.20 Д. Шостакович. Симфония  
№ 7. Государственный симфо-
нический оркестр Министерства 
культуры СССР (0+).

18.40 Алиса Фрейндлих. Д/ф 
(16+).

19.30 Новости культуры (6+).
19.45 «Приравнены к хлебу». Д/ф 

(12+).
20.30 «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО». Х/ф 

(12+).
22.00 Агора (12+).
23.05 «Любовь за колючей проволо-

кой». Д/ф (16+).
23.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

ВАСИЛИЯ БОРТНИКОВА». Х/ф 
(12+).

1.30 «Страна птиц». «Совы. Дети но-
чи». Д/с (12+).

2.25 «Большой подземный бал». 
М/ф (6+).

2.42 «Жили-были». М/ф (6+).

6.20 Жди меня (12+).
7.20 Смотр (6+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-

ня (16+).
8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.20 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос 

(6+).
13.00 «Основано на реальных собы-

тиях». Д/с (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).
20.20 Ты не поверишь! (16+).

21.20 Секрет на миллион (16+).
23.25 Международная пилорама 

(18+).
0.10 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+).
0.50 Квартирник НТВ у Маргули-

са (16+).
2.15 Дачный ответ (6+).
3.05 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 6.45, 1.45 «Миян йöз» 
(12+).

6.15, 15.30 «Финноугория»  
(12+).

6.30 «Вочакыв» (12+).
7.00, 9.00, 5.45 «Мультимир» 

(0+).
7.30 «Ми танi сьылам» (12+).
8.00, 5.15 «Коми incognito»  

(12+).
8.30 «Встреча с Владыкой» (12+).
9.20, 3.45 «ДУХ ЗОЛОТА». Х/ф 

(12+).
11.00, 0.00 «Вот такой он - Суздаль!» 

Д/ф (12+).
12.00 «Будни Главы» (12+).
12.15, 2.00 «АРХИПЕЛАГ». Х/ф 

(12+).
14.00 «Детали недели» (12+).
14.45 «Телезащитник» (12+).
15.00 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
15.15 «Ö-нет» (12+).
15.45 «Детали» (12+).
16.15, 1.00 «Корюшка для фронта». 

Д/ф (16+).
17.00 «ЛЮБОВЬ ЗА ЛЮБОВЬ». Х/ф 

(16+).
20.30 «ДОРОГА, ДОРОГА ДОМОЙ». 

Х/ф (16+).
22.15 «УШЕДШИЕ В ТУМАН». Х/ф 

(16+).

5.15 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с  

(6+).
7.30, 10.00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.40 «Ведьмина служба доставки». 

М/ф (12+).
12.55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
14.50 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». Х/ф 

(12+).
16.35 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». Х/ф 

(12+).
18.40 «ГЕМИНИ». Х/ф  

(12+).
21.00 «РЕПРОДУКЦИЯ». Х/ф 

(18+).
23.05 «АССАСИН: БИТВА МИРОВ». 

Х/ф (18+).
1.40 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МАМОЧКИ 2». 

Х/ф (18+).
3.15 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 

(16+).

6.00 Смешанные единоборства. Бен-
сон Хендерсон - Энтони Петтис 
(16+).

7.00, 10.00, 15.45, 19.00 Новости 
(12+).

7.05, 13.25, 15.50, 19.05, 22.00 Все на 
матч! (12+).

10.05 «Команда «Матч». М/с (0+).
10.25 «София и Софья - две медали». 

Д/ф (12+).
11.40 Лыжные гонки. Матч ТВ Гонка 

звёзд (6+).
13.55 Футзал. КПРФ - Синара 

(0+).
16.55 Футбол. Зенит - Урал (0+).
19.55 Футбол. Ювентус - Эмполи 

(0+).
22.40 Футбол. Кубок португальской 

лиги. Финал 4-х. Финал (0+).
1.00 Все на матч! (12+).
2.00 Футбол. Айнтрахт - Майнц 

(0+).
3.55 Новости (12+).
4.00 Вы это видели? (12+).

6.00, 10.00, 12.00 Новости 
(16+).
6.10, 0.55 Подкаст.Лаб 

(16+).
6.55 Играй, гармонь любимая! 

(12+).
7.40 Часовой (12+).
8.10 Здоровье (16+).
9.20 Мечталлион (12+).
9.40 Непутёвые заметки (16+).
10.15 Играем свадьбу! (12+).
11.05 Жизнь других (12+).
12.15 Повара на колёсах  

(12+).
13.10 Видели видео? (6+).
14.00 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». Х/ф 

(16+).
16.55 «Я - счастливчик! До сих пор...» 

Д/ф (0+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 Лучше всех! (0+).
21.00 Время (12+).
23.05 «КОНТЕЙНЕР». Т/с  

(18+).

6.10 «СИНДРОМ НЕДОСКАЗАННО-
СТИ». Х/ф (12+).

8.00 Местное время. Воскресенье 
(12+).

8.35 «Когда все дома»  
с Тимуром Кизяковым  
(12+).

9.25 Утренняя почта с Николаем  
Басковым (12+).

10.10 Сто к одному (12+).

11.00, 17.00 Вести (12+).
11.35 Большие перемены (16+).
12.35 «Блокада. День 901-й». Д/ф 

(16+).
13.20 «СЕДЬМАЯ СИМФОНИЯ». Т/с 

(12+).
17.50 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели (12+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер»  

с Владимиром Соловьёвым 
(12+).

1.30 Ленинградская симфония на 
берегу Невы. К 80-летию ис-
полнения в блокадном городе 
(12+).

6.30 «Кто ж такие птички?» М/ф 
(6+).

7.07 «Тайна третьей планеты». М/ф 
(6+).

7.45 «ПОРУС». Т/с (12+).
9.40 «Тайны старого чердака». «Ре-

нессанс». Д/с (6+).
10.10 «Острова» (12+).
10.50 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

ВАСИЛИЯ БОРТНИКОВА». Х/ф 
(12+).

12.40 Истории Города N с Пьером  
Бурелем. «Себеж» (16+).

13.20 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Матвей Фролов 
(12+).

13.50 «Страна птиц». «Розовая чай-
ка». Д/с (12+).

14.35 «Элементы». «Темперная живо-
пись». Д/с (0+).

15.05 «Игра в бисер» с Игорем  
Волгиным. «Павел Бажов.  
Малахитовая шкатулка» 
(12+).

15.45 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК». Х/ф 
(12+).

17.10 Пешком... «Москва. Сокол» 
(12+).

17.40 Линия жизни. «Юбилей  
Людмилы Поляковой» 
(12+).

18.35 Романтика романса  
(16+).

19.30, 19.45 Новости культуры 
(6+).

20.25 «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО». Х/ф 
(12+).

21.50 Баядерка (0+).
23.35 «ДЖЕЙН ЭЙР». Х/ф (6+).
1.20 «Страна птиц». «Розовая чайка». 

Д/с (12+).
2.00 «Искатели». «Тайна  

авдотьинского подземелья». 
Д/с (16+).

2.45 «Рождественская звезда». М/ф 
(6+).

6.30 Центральное телеви-
дение (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-

ня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).

13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.05 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
18.00 Новые русские сенсации 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 «ХАМЕЛЕОН». Х/ф  

(18+).
0.25 Звёзды сошлись (16+).
2.00 «Основано на реальных  

событиях». Д/с (16+).
3.25 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).

6.00, 8.00 «Миян йöз» (12+).
6.15, 10.00 «Вочакыв» (12+).
6.30, 9.30, 17.45 «Детали»  

(12+).
7.00, 9.00, 5.15 «Коми incognito» 

(12+).
7.30 «Ми танi сьылам»  

(12+).
8.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
8.30, 5.45 «Мультимир» (0+).
10.15, 23.45 «Трамвай идет на 

фронт». Д/ф (16+).
11.00, 0.30 «Желаю солнца».  

Концертная программа  
Елены Ваенги (16+).

12.30 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 
(6+).

14.00 «Будни Главы» (12+).
14.15 «Финноугория»  

(12+).

14.35 «УШЕДШИЕ В ТУМАН». Х/ф 
(16+).

16.20 «Русский крест» (12+).
16.45 «Телезащитник» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
18.15 «Коми incognito» (12+).
18.30 БАСКЕТБОЛ. Чемпионат  

России. Премьер-лига. «Ника - 
Лузалес» (Сыктывкар) - «МБА» 
(Москва). Прямая трансляция 
(0+).

20.15 «НЕ ЗАБУДЬТЕ  
ВЫКЛЮЧИТЬ ТЕЛЕВИЗОР!» 
Х/ф (0+).

21.45 «ПОДЕРЖАННЫЕ ЛЬВЫ». Х/ф 
(12+).

2.00 «ЛЮБОВЬ ЗА ЛЮБОВЬ». Х/ф 
(16+).

5.10 «Ералаш» (0+).
7.00 «Отель у овечек». М/с (0+).
7.30 Уральские умельцы (16+).
8.35 «Рыбка Поньо на утёсе». М/ф 

(6+).
10.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
12.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». Х/ф 

(12+).
14.20 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». Х/ф 

(12+).
16.25 «МОНСТР-ТРАКИ». Х/ф 

(6+).
18.35 «БАМБЛБИ». Х/ф (6+).
21.00 «КОРОЛЬ НЕБА». Х/ф  

(0+).

23.35 «ВОСЕМЬ СОТЕН». Х/ф 
(18+).

2.25 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 
(16+).

5.00 Бокс. Дональд Санчес - Ноа Кат-
тер (16+).

9.00, 10.00, 13.00, 3.55 Новости 
(12+).

9.05 Все на матч! (12+).
10.05 «Команда «Матч». М/с  

(0+).
10.25 «Король ринга. Николай Коро-

лёв». Д/ф (12+).
11.40 Биатлон. Матч ТВ Гонка звёзд 

(0+).
13.05 Все на матч! (12+).
13.55 Футбол. Зенит - Аль-Фатех 

(0+).
15.55 Баскетбол. Фонбет Кубок Рос-

сии. Женщины. Финал 4-х. Фи-
нал. Трансляция из Екатеринбур-
га (6+).

17.55 Волейбол. Зенит - Зенит-Ка-
зань (0+).

19.55 Футбол. Лацио - Наполи 
(0+).

22.00 Все на матч! (12+).
22.40 Футбол. Фиорентина - Интер 

(6+).
0.45 Все на матч! (12+).
1.30 Что за спорт? (12+).
2.00 Баскетбол. УНИКС - Автодор 

(12+).
4.00 Волейбол. Локомотив - Динамо-

Метар (0+).

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28 ЯНВАРЯ

СУББОТА, 27 ЯНВАРЯ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

В нашем Центре современного педи-
кюра «Шати» мы принимаем деток лю-
бого возраста.⠀

● До 18 лет дети должны приходить на 
приём вместе с родителями.

● Из распространённых проблем, с кото-
рыми к нам обращаются дети и подростки,- 
вросшие ногти, повышенная потливость ног, 
грибок ногтей и бородавки.⠀

Проблема вросшего ногтя появляется 
из-за незнания, как правильно  подстри-

гать ногти и ухаживать за ними. Излишняя 
потливость обусловлена гормональными 
изменениями, а бородавки и грибок часто 
появляются при ношении тесной обуви, не-
достаточном уходе за ногами, например, 
несоблюдении правил гигиены при  посеще-
нии бассейнов.⠀

● Часто к нам приходят дети, которые 
профессионально занимаются спортом. У 
них можно выделить следующие актуальные 
проблемы: подногтевые гематомы, натопты-

ши, мозоли и деформации ногтевых пластин.
⠀Помимо оказания необходимой по-

дологической помощи, специалисты 
Центра современного педикюра «Шати» 
наглядно покажут, как нужно подстри-
гать ногти, чтобы избежать негативных 
последствий, порекомендуют профес-
сиональные средства и расскажут, как 
правильно выбирать обувь.

Мы всегда рады видеть в нашем 
Центре не только взрослых, но и детей!

С заботой о любимых. Принимаем ли мы детей?

👉 Ул. Первомайская, 86/1. 

    Тел. 55-75-15.

👉 Покровский бульвар, 12. 

    Тел. 55-22-33.

Данный вид деятельности лицензии не требует.
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