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СУББОТНЯЯ МОЗАИКА 

• Ловись, рыбка ... Фото М. Полтавского. 

И РУМЯНЕЙ, И БЕЛЕЕ. 
Секреты красоты 
Мы хотим выглядеть свежи­

ми и привлекательными. Ho 
зимой, когда сошел с лица лет­
ний загар, не хватает витами­
нов, мы с огорчением замеча­
ем, что кожа стала вялой и 
бледной, от мороза и ветра 
шелушится. 

О том, как правильно ухажи­
вать за лицом зимой, расска­
зывает кандидат медицинских 
наук, заместитель главного вра­
ча Института красоты Ольга 
Сергеевна Рождественская: 

- Утром, перед выходом 
на улицу, лучше всего умыва­
ться прохладной кипяченой во­
дой. Если же на улице сильный 
мороз, обойдитесь без воды 
- протрите кожу лица ватным 
тампоном, смоченным жидким 
кремом «Персиковый», «Кос­
метическое молочко», «Утро». 
Затем слегка припудритесь. 
Это защитит вашу кожу от си­
льного переохлаждения. 

Вечером уход должен быть 
более тщательным. Если у вас 
кожа сухая, умывайтесь кипя­
ченой водой без мыла. При 
жирной коже можно пользо­
ваться любым туалетным мы­
лом. И в том, и в другом слу­
чае после умывания смажьте 
лицо рекомендуемым для ва­
шего типа кожи питательным 
кремом. 

Если вам по роду деятель­
ности нужно много времени 
проводить под открытым небом, 
го перед выходом на работу не 
наносите на лицо крем. После 
умывания лучше всего лицо и 
руки смазать жиром, куриным 
или гусиным. Приготовить его 
легко. Жир нарежьте неболь­
шими кусочками, растопите, 
процедите через марлю и 
слейте в стеклянную банку. 
Тонкий слой жира предохранит 
кожу от обветривания и покра­
снения. Эту процедуру полез­
но проделывать и перед дли­
тельными прогулками, лыжны­
ми походами. 

Зимой кожу необходимо пи­

тать. Не реже одного раза в не­
делю нужно делать маски. Ре­
цепты их очень просты. 

Творожная: две столовые 
ложки свежего творога разо­
трите с яичным желтком, до­
бавьте несколько капель трех­
процентной перекиси водоро­
да. 

Морковная: морковь натрите 
на мелкой терке и смешайте с 
яичным белком. Добавьте в 
смесь одну чайную ложку рас­
тительного масла и столько же 
крахмала. Эта маска не только 
освежит кожу, но и придаст ей 
«цвет». 

Маски наносятся на лицо на 
двадцать минут, смываются 
прохладной водой. 

Зимой страдают от мороза 
и руки. Смягчить кожу рук 
можно с помощью теплых ван­
ночек из растительного масла 
или настоя трав - ромашки, 
шалфея, липового цвета. Кро­
ме того, на ночь обязательно 
смазывайте руки питательным 
кремом. 

М. РЯБОЧЕНКО. 

КОМПЛЕКТ 
ДЛЯ КУХНИ? 

Как вы одеваетесь дома? 
Обычно на этот вопрос женщи­
ны отвечают: 

Хожу в халате. 
- Донашиваю вышедшие из 

моды платья. 
- Вот и напрасно • гово 

рит мастер-закройщик ЕЛЕНА 
СКИБИЦКАЯ и тут же советует 
молодым хозяйкам создать про­
стые, удобного покроя наряды 
для уборки дома, готовки на 
кухне. Это могут быть короткие 
сарафаны, передники, юбки, 
туники. Их можно перешить из 
уже ношеных вещей, но поста­
раться сделать привлекатель­
ными, используя тесьму, ап­
пликацию, кружевную прошву. 

Многие женщины спрашива­
ют в письмах, как делается ап­
пликация. 
- Дело это не сложное. Спра­

виться с ним могут даже те, 
кто обладает лишь небольшими 
навыками шитья, утвержда­
ет мастер-закройщик. - А между 
тем эти знания пригодятся для 
украшения детской одежды, 
портьер, ковриков ... 

Разноцветную аппликацию 
можно выполнить вручную (об­
работав срезы петельным швом) 
или зигзагом на машине. Для 
этого на основную деталь нало­
жить материал аппликации, 
сверху положить кальку с ри­
сунком. Прострочить контуры 
рисунка обычным швом, бу­

прострочить by­
магу удалить 
контуры еще раз частым зигза­
гом, после чего обрезать края 
близко ко шву. 

Аппликации будут выглядеть 
еще эффектнее, если использо­
вать ткани не только разного 
цвета, но и разной фактуры. 

Деталь, украшаемая апплика 
цией, должна быть простой, что­
бы эффектно выделялось на 
ней изображение и легче было 
шить. 

НА А СНИМКЕ: оригинальный 
наряд для дома. Запахивающий­
ся жакет и юбка, состоящая из 

отлетных деталей в виде етных ле­
пестков. Отделка кантами. На 
плече жакета аппликации. В 
комплект входят также узкие 
брюки. 

СТО УЗОРОВ 

ВЯЗКИ 

Волшебный клубок 
Сегодня даем три узора, ко­

торые могут быть использова­
ны в нарядной одежде для зим­
него сезона. 

«ЗИМНЯЯ ФАНТАЗИЯ» 

- ряд - 7 лицевых ... 
ряд - 2 изнаночные, 5 ли­

цевых, 
3 ряд - лицевая, изнаночная, 

лицевая, изнаночная, лицевая, 
накид, две вместе. 

4 ряд - 2 изнаночные, 5 ли­
цевых. 

5 ряд - лицевая, изнаноч­
ная, лицевая, изнаночная, ли­
цевая, две вместе, накид. 

6 ряд - 2 изнаночные, 5 ли­
цевых. 

7 ряд - повторять с 3-го ря­
да. 

УЗОР 
ДЛЯ НАРЯДНОГО ПЛАТЬЯ 
1 ряд - лицевая, изнаноч 

ная. 
2 ряд - изнаночная, накид, 

петлю снять. 
ряд - две вместе, лицевая. 

4 ряд накид, петлю снять, 
лицевая. 

5 ряд лицевая, две вместе. 
6 ряд - повторять CO . 2-го 

ряда. Две вместе (накид с петлей) 
вяжется лицевой за верхнюю 
дольку. 

АЖУРНАЯ РЕЗИНКА 

1 ряд - лицевая, накид, из­
наночная. 
2 ряд - две вместе, накид, из­
наночная. 

3 ряд - повторять co 2-го 
ряда. 

Торт «Птичье молоко» 
Скатерть-самобранка 

Взять 10 яиц, отделить белки 
от желтков. В белки добавить 
соль, ванилин и 2 стакана саха­
pa. Все взбить. Отдельно 
взбить и желтки, добавив 2 ста­
кана сахара, 200 г растопленно. 
го сливочного масла, стакан 
кефира и чайную ложку соды, 
погашенной уксусом, а также 
3 стакана муки, стакан изюма, 
орехи (по вкусу) плюс 3 сто­
ловые ложки какао. 

Вторую смесь положим 

противень, простелив на нем 
пергаментную бумагу, смазан­
ную подсолнечным маслом 

Все разравниваем и запека­
ем на среднем огне. Затем на 
спеченную лепешку выклады­
ваем взбитый белок. Когда все 
готово (верх становится розо­
ватым), вынимаем и покрываем 
глазурью. 

Ее готовим так: на 8 столо­
вых ложек молока берем 100 г 
масла, 2 стакана сахара, 6 сто­
ловых ложек какао. На медлен­
ном огне эта хорошо растер­
тая смесь должна покипеть 10 
- 15 минут. Потом ею покрыва­
ем торт. 

МЕХ И ... ОРЕХИ 
Химчистка на дому 

На первый взгляд, трудно 
найти между ними общее. Но 

Домашняя всезнайка 
ТЫСЯЧА МЕЛОЧЕЙ 

« Металл с деревом склеива­
ют после предварительной под­
готовки: металлическую по 
верхность протирают крупно 
зернистым наждаком и смазы­
вают смесью из 2 частей сер­
ной кислоты и 1 части азотной. 
Через 10 минут металл промы­
вают чистой водой и дают ему 
просохнуть. 

попробуйте измельчить до по­
рошкообразного состояния яд­
ра грецких орехов, поместите 
порошок в несколько слоев 
марли и обвяжите, этим тампо­
ном протрите ворс меха. Ког­
да ореховое масло впитается, 
мех приобретет красивый, стой­
кий блеск, даже если до этого 
он был очень потускневшим. 

Затем накладывают тонкий 
слой синтетического клея на 
металл и на дерево, подсуши­
вают, через 12 часов их опять 
смазывают клеем, соединяют и 
оставляют под прессом. 

Как предохранить очки 
от запотевания! 

Смешивают 3 весовые части 
глицерина, 7 весовых частей 
зеленого мыла с несколькими 
каплями скипидара и этой 
смесью натирают очки с по­
мощью фланели или замши. 

ТЕЛЕВИДЕНИЕ Смотрите 
на голубых 
экранах 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
17 ФЕВРАЛЯ 

ПРОГРАММА ЦТ 

8.00 «Время». 8.40 
фильм детям, «Слон и вере­
вочка». 9.25 - премьера доку­
ментального телефильма «Киев­
ские мосты». 9.45 - «Цирк за­
жигает огни». Художественный 
телефильм. 11.00 новости. 
14.30 - новости. 14.50 доку­

ментальные фильмы. 15.25 
сегодня и завтра подмосковно­
го села. 15.55 - «Призвание». 
Тележурнал. 16.25 - новости. 
16.30 - музыкально-литератур­
ная композиция. 17.00 наука 
и жизнь. 17.30 - концерт. 18.00 
- ускорение. «Планирование 
на современном этапе». 18.30- 
мультфильм. 18.45 - сегодня 
в мире. 19.00 трезвость ­
норма жизни. 19.30 М. Глин­
ка. «Неоконченная соната». 

19.45 - премьера телеспектак­
ля «Дождь будет». 21.00 ­
«Время». 21.40 - продолжение 
телеспектакля «Дождь будет». 22.30 - сегодня в мире. 22.45 
- спорт за неделю. 

УКРАИНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
10.00 новости. .0.20 

«Мастера юмора». 11.10 кон 
церт. 11.40 - школьный экран. 
7-й кл. Украинская литература. 
Развитие речи. 12.10 добро­
го вам здоровья. 12.45 - худо­
жественный фильм «Контроль­
ная по специальности». 13.55 ­
новости. 14.10 звучит по 
пулярная музыка. 14.35 - ате 
истические , диалоги 16.00 
новости. 16.10 «Серебряный 
звоночек» . 16.30 коммунисты 
80-х. 17.00 - концерт. 18.00 ­
автотранспорт. Правила без ис­
ключения. 18.30 кинопро­
грамма «В мире интересного». 
19.00 актуальная камера 
19.30 премьера музыкально­

го телефильма «Весенние ва­
риации». 20.00 ­ навстречу 
XXVII съезду КПСС. Докумен­
тальный фильм «Работа пар 
тийная». 20.45 - спокойной но 

дети! 21.00 - «Время» 
- «Творческие встречи». 

23.05 новости. 

II ПРОГРАММА ЦТ 
8.00 гимнастика. 8.15 ­

документальный телефильм. 
8.35, 9.35 природоведение 
3-й кл. Природа степей. 8.55 ­
«Геометрия для малышей. Те 
лега с квадратным колесом» 
9.05 русская речь. 9.55 
шахматная школа. 10.25 
«Твоих о оград узор чугунный». 
10.35, 11.40 ботаника. 6-й кл. 10.35 ­ образ коммуниста в 
советском изобразительном ис­
кусстве. 11:30 «Девятая за­
става». 12.00 Пришвин 
«Кладовая солнца». 5-й кл. 12.30 
- «Мы приняли бой» (А. И. 
Герцен). История. 8-й кл. 13.15 

общая биология. 10-й кл. 
13.45 - образ В. И. Ленина в 
советской драматургии. 14.35- 
школьникам о хлебе. 15.05 
новости. 18.00 новости. 18.15 
- служу Советскому Союзу! 
19.15 - международная пано­
рама. 20.00 ­ спокойной ночи, 
малыши! 20.15 - новости. 20.20 
- международный турнир по 
фехтованию. «Таллинский меч». 
20.50 - премьера документаль­
ного телефильма «Память Мар 
сова поля». 21.00 «Время» 
21.40 - «Встреча с композито­
ром Александрой Пахмутовой». 
23.05 - новости. 

НА КИЕВ И ОБЛАСТЬ 
8.00- 15.10 - передачи II про­

граммы ЦТ. 15.10 ­музыкаль­
ный фильм «Голос памяти» 
15.30 - кинопрограмма. 16.30 ­
художественный фильм «Обрат­
ная связь». 18.00-23.15 пе­
редачи II программы ЦТ. 23.15 

справочная служба. 

ВТОРНИК 
18 ФЕВРАЛЯ 

І ПРОГРАММА ЦТ 

о - «Время». 8.40 спорт 
за неделю. 9.10 Б. Можаев. 
«Дождь будет». Телеспектакль. 
11.10 - новости. 14.30 - но­
вости. 14.50 документальные 
фильмы. 15.25 телеочерк. 
16.05 - новости. 16.10 - рас­
сказывают наши корреспонден 
ты. 16.40 - п Чайковский, 
«Думка». 16.50 телеочерк. 
17.15 ­ «Отчего и почему». Пе 
редача для детей. 17.55 
поэзия Н. Грибачева. 18.40 
мультфильм. 18.45 сегодня 
в мире. 19.05 навстречу 
XXVII съезду КПСС. Программа 
телевидения Украинской ССР 
21.00 - «Время». 21.40 пре­

мьера телефильма «Страницы 
советского искусства. Литерату­
ра и театр». Фильм 5-й. 22.55 ­
сегодня в мире. 

УКРАИНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
10.00 - новости. 10.20 ут 

ренний концерт. 10.35- - школь­
ный экран. 4-й кл. Музыка 
11.10 - старты надежд. I 11.40- 
школьный экран. 6-й кл Рус­
ская литература. 12.10 но­
вости. 12.25 художествен­
ный фильм «Дублер начинает 
действовать». 16.00 новости. 
16.10 - «Серебряный звон 
чек». 16.30 концерт. 16.50 
для детей. Кукольный спек­
такль «Гусенок». 17.30 за 
кон и мы. 18.00 концерт. 
18.30 актуальная камера 
19.05 навстречу XXVII съез­
ду КПСС. Программа телевиде­
ния Украинской ССР. Премье­

ры документального телефиль­
ма «Советская Украина - кур­
сом ускорения» и музыкально­
го видеофильма «Все тебе, лю­
бимая страна!» 21.00 - «Вре­
мя». 21.40 - художественный 
фильм «Дорогие мои москви­
чи». 22.55 - новости. 

II ПРОГРАММА ЦТ 
8.00 гимнастика. 8.15 

документальный телефильм. 
8.35, 9.35 - история. 5-й кл 
Театр Древней Греции. 9.05 
12.40 французский язык. 1-й 
год обучения. 10.05 - учащим­
ся СПТУ. Эстетическое воспи 
тание. 10.35. 11.40 - музыка. 
5-й кл. Опера Н. Римского-Кор­
сакова «Снегурочка». 11.05 
наука и жизнь. 12.10 физи­
ка. 9-й кл. Электрический ток 
в газах и вакууме. 13.10 - со 
ветское изобразительное искус­
ство. 13.40 - М. Шолохов «Ти­

хий Дон». 14.25 рассказы о 
партии. 15.10 - новости. 18.00 

новости. 18.15 ритмиче­
ская гимнастика. 18.45 - « ... До 
шестнадцати и старше». 19.30 ­
чемпионат СССР по хоккею. 
«Спартак» - ЦСКА. 2-й и 3-й пе 
риоды. В перерыве e - 20.00 
спокойной ночи, малыши! 21.00 
- «Время». 21.40 - «Возвра­
щение Василия Бортникова» 
Художественный фильм. 23.00 
- премьера документального 
телефильма «Люблю вас, шум­
ные дубравы». 23.10 - но­
вости. 

НА КИЕВ И ОБЛАСТЬ 
8.00- 15.15 - передачи II про­

граммы ЦТ. 16.00 - телепресс­
клуб. 17.00 «Творческие 
встречи». 17.45 «Киев». Ин­
формационная программа. 18.15 

23.20 передачи ІІ про­
граммы шт. 

СРЕДА 
19 ФЕВРАЛЯ 

ПРОГРАММА ЦТ 

8.00 - «Время». 8.40 «Воз­
вращение Василия Бортнико­
ва». художественный фильм. 
10.00 - клуб путешественни­
ков. 11.00 ­ новости 14.30 ­
новости. 14.50 премьера до­
кументального телефильма 
«Краснознаменный Киевский». 
15.40 - поет А. Халиков. 16.00 
- новости. 16.05 премьера 
мультфильмов. 16.35 объек 
тив. 17.10 - играет дуэт домр. 
17.30 - премьера научно-по­
пулярного d фильма «Академия 
наук СССР XXVII съезду 
КПСС». 18.30 концерт. 18.45 

диалог, через космос. Теле 
мост Ленинград СиэтЛ 
(США). 19.55 премьера ху 
дожественного телефильма 
«Друзей не выбирают». 1-я се­
рия. 21.00 - «Время». 21.40 ­
художественный телефильм 
«Друзей не выбирают». 2-я се 
рия. 22.50 - сегодня в мире. 

УКРАИНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
16.00 новости. 16.10 . «Се 

ребряный звоночек». 16.30 
мелодии народов мира. 17.05 
агропром: проблемы и поиски 
17.35 концерт лирической 
песни 18.00 - полезные со­
веты. 18.30 телефильм «Жу 
равли». 19.00 - актуальная ка­
мера. 19.3 обсуждаем 
Предлагаем. Одобряем. 19.45 ­
«В мастерской художника». 

20.45 спокойной ночи, дети! 
21.00 - «Время». 21.40 кон­
церт мастеров искусств Ук­
раины. 22.45 новости. 

II. ПРОГРАММА ЦТ 
8.00 гимнастика. 8.15 

документальный телефильм. 
8.35, 9.35 - основы информа­
тики и вычислительной техни­
ки. 9-й кл. 9.05, 12.40. не­
мецкий язык. 1-й год обучения. 
10.05 АБВГДЕйка. 10.35, 11.40 
- А. Гайдар. «Школа», 6-й кл. 
11.05 наш сад. 12.10 - му­
зыка. 7-й кЛ. М. Мусоргский. 
3.10 учащимся СПТУ. Эсте­

тическое воспитание. 13.40 
география. 7-й кл. Природа 
Урала. 14.10 почта передачи 
«Природоведение». 14.40 - твоя 
ленинская библиотека. 15.10 ­
новости. 18.00 ­ новости. 18.20 

- сельский час. 19.20 спор 
тивная передача. 20.00 спо 
койной ночи, малыши! 20.15 
музыкальный киоск. 20.45 
если хочешь быть здоров. 21.00 
- «Время». 21.40 «Поэзия 
мира, любви и труда». Вечер в 
Колонном зале Дома союзов. 
22.55 - кинозарисовка. 23.05 
новости. 

НА КИЕВ И ОБЛАСТЬ 
8.00 - 15.15 - передачи II про­

граммы ЦТ. 15.15 - кинопро­
грамма. 16.15 играет ан 
самбль «Гармония». 16.55 ху 
дожественный телефильм «Как 
я был вундеркиндом». 1-я се­
рия. 18.00-20.15 передачи 
II программы ЦТ. 20.15 ­ пред­
лагается решение. 20.45-23.15 
- передачи II программы цт 

23.15 справочная служба. 

ЧЕТВЕРГ 
20 ФЕВРАЛЯ 

І ПРОГРАММА ЦІ 

8.00 «Время». 8.40 - «Дру 
зей не выбирают». Художест­
венный телефильм. 1-я и 2-я се­
рии. 10.50 - новости. 14.30 
новости. 14.50 
ные фильмы. 15.25 . - документаль- 

Д. Шос­
такович. Седьмая симфония. Страницы музыки. Документы. 
Воспоминания. 16.10 - новос- 
TH. 16.15 « ... До шестнадцати 
и старше». 17.00 - наш сад 
17.30 - за словом дело. 
18.00 - международная встре­
ча по футболу. Сборная Мек­
сики сборная СССР. В пере­
рыве 18.45 - сегодня в ми 
pe. 19.45 - новости. 19.55 
премьера художественного те­
лефильма «Друзей не выбира 
ют». 3-я серия. 21.00 - «Вре­
мя». 21.40 - молодежный ве­

чер в Останкино. Встреча с ра­
ботниками производственного 
объединения «Ростсельмаш» 
им. Ю. В. Андропова. 23.25 
сегодня в мире. 

УКРАИНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
10.00 новости. 10.15 

концерт. 11.00 - коммунисты 
80-х. 11.40 - школьный экран 
9-й кл. Украинская литература 
12.15 художественный фильм 
«Дорогие мои москвичи». 13.30 
__ Р. Хоххут. «Юристы». Теле­
спектакль. В перерыве но 
вости. 15.45 телефильм «Кан 
укротить трещину». 17.00 - но 

вости. 16.10 «Серебряный 
звоночек». 16.30 республи­
канская физико-математическая 
школа. 17.00 - камерный кон­
церт. 17.30 народный депу 
тат. Делегат XXVII съезда 
КПСС, депутат Ровенского го 
родского Совета народных де­
путатов, штукатур треста «Ров­
нопромстрой» Л. М. Мартынюк. 

18.00 телефильм «Эти нети­
пичные мужчины». 18.30 иг­
рают юные музыканты. 19.00- 
актуальная камера. 19.30 на­
встречу XXVII съезду КПСС 
Премьера документального те­
лефильма «Беру на себя». 20.00 

молодежная студия «Гарт». 
20.45 спокойной ночи, де­
ти! 21.00 - «Время». 21.40 
художественный фильм «Караку­
мы, 45° в тени». 23.10 но­
вости. 

II ПРОГРАММА ЦТ 
гимнастика. 8.15 8.00 

документальный телефильм. 
8.35, 9.35 физика. 6-й кл. 
9.05, 12.10 испанский язык. 
10.05 - поэзия С. Орлова. 10.35, 
11.40 Л. Толстой. «Война и 
мир». История создания рома­
на. 9-й кл. 11.05 - «Простые ­
сложные истины». Тележурнал 
для родителей. 12.10 исто­
рия. 10-й кл. 13.10 электро­

ника и мы. 13.40 «Офице­
ры». Художественный фильм с 

субтитрами. 15.10 новости. 
18.00 - новости. 18.15 - кон­
церт. 19.00 

19.15 документальный 
телефильм. 1 для всех 
и для каждого. 19.45 спо­
койной ночи, малыши! 20.00 _ 
чемпионат мира по биатлону. 
20.20 - баскетбол. Кубок евро­
пейских чемпионов. Мужчины. 
«Жальгирис» (Каунас) «Ли­
мож» (Франция). 21.00 «Вре­
мя». 21.40 «Если враг THE 
сдается ... » Художественный 
фильм. 23.00 новости. 

НА КИЕВ И ОБЛАСТЬ 
8.00- 15.15 - передачи II про­

граммы ЦТ. 15.15 - художест­
венный телефильм «Как я был 
вундеркиндом». 2-я серия. 16.20 

музыкальный антракт. 16.30 
документальная кинопро­

грамма. 17.30 - «Гражданская 
оборона - дело каждого». 18.00 
- «Мода ... . Мода ... Мода ... ». 18.35 
- справочная служба. 19.00 - 
23.10 передачи II про­
граммы ЦТ. 

ПЯТНИЦА 
21 ФЕВРАЛЯ 

ПРОГРАММА ЦТ 
8.00 - «Время». 8.40 пре 

мьера документального теле­
фильма «Граница». 9.00 - «Дру­
зей не выбирают». Художест­
венный телефильм. 3-я серия. 
10.05 - в мире животных. 11.05 

новости. 14.30 - новости. 
14.45 документальный теле­
фильм из цикла «Коммунисты 
восьмидесятых». 15.45 игра­
ет квинтет духовых инструмен­
гов «Серенада». 16.15 - новос- 

1. 16.20 - русская речь. 16.50 
- фильм 
охотник». 18.00 детям. «Морской 

с чем идем 
съезду. 18.30 народные 

мелодии. 18.45 - сегодня в ми­
pe. 19.00 решается на месте 
19.45 новости. 19.55 пре­
мьера художественного теле 
фильма «Друзей не выбирают». 

4-я серия. 21.00 «Время». 
21.40 ­- кинопанорама. 23.25 ­
сегодня в мире. 23.40 - поет 
Г. Беседина. 

УКРАИНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
10.00 - новости. 10.25 

производственная гимнастика. 
10.35 - школьный экран. 9-й 
кл. Физика. Электрический ток 
в вакууме. 11.05 ­- художест­
венный фильм «Каракумы, 4 
в тени». 12.35 - новости. 12.50 

- концерт. 16.00 новости. 
16.10 «Серебряный звоно­
чек». 16.30 . в коллективе де­
легата XXVII съезда КПСС, за­
кройщицы Львовского произ­
водственного объединения 
«Прогресс» Л. Ю. Габаль. 17.00 

классическая музыка. 17.35 
на соискание Государствен­

ной премии УССР им. Т. Г. 
Шевченко 1986 г. В. Швец. Про 
изведения «Сподівання», «Листи 
в окопи». 18.00 - кинопрограм­
ма «Наш современник». 18.30 ­
поет квартет «Явир». 19.00 ­

актуальная камера. 19.30 
чемпионат СССР по хоккею 
«Сокол» «Спартак». 2-й И 
3-й периоды. 20.45 спокой­
ной ночи, дети! 21.00 «Вре­
мя». 21.40 ­ «Пять минут на 
размышление». Молодежная 
развлекательная программа. 
22.50 - новости. 23.05 - фут­
бол - хоккей. 

II ПРОГРАММА ЦТ 
8.00 - гимнастика. 8.15 

документальный телефильм. 
8.35, 9.35 к. Паустовский. 
«Мещерская сторона». 4-й кл 
9.05, 12.40 английский язык. 
1-й год обучения. 10.05 нау­
ка и жизнь. 10.25. 11.40 B. Ka 
таев. «Белеет парус одинокий» 
5-й кл. 11.05 • научно-популяр­
ный фильм. 12.10 - общая 
биология. 10-й кл. Генетика по 
пуляций. 13.10 - советская мо­
нументальная и портретная 
скульптура. 13.40 «Знание ­
сила». Тележурнал. 14.10 
«Недаром помнит вся Россия ... » 

У истоков патриотизма русской 
литературы. 15.10 новости. 
18.00 - новости. 18.15 ­ «Со­
дружество». Тележурнал. 18.45 

ритмическая гимнастика. 
19.15 - чемпионат СССР по хок­
кею. «Сокол» «Спартак». 2-й 
и 3-й периоды. В перерыве 19.45 ­ - спокойной ночи, малы­
ши! 20.45 - «Лыжня России». 
Всесоюзная - неделя лыжного 
спорта. 21.00 - «Время». 21.40 
- концерт в Центральном ака­
демическом театре Советской 
Армии и Военно-Морского Фло­
та. По окончании 23.10 
новости. 

НА КИЕВ И ОБЛАСТЬ 
8.00 -15.15 - передачи II про­

граммы ЦТ. 18.00 - «На земле 
киевской». Информационная 
программа 18.30 мульт­
фильм. 18.45 -19.15 переда­
чи II программы ЦТ. 19.15 
телеклуб киевлянок «Щед 
рость». 20.00 - телеочерк. 
20.45-23.20 передачи II про­
граммы ЦТ. 

СУББОТА 
22 ФЕВРАЛЯ 

І ПРОГРАММА ЦТ 

8.00 - «Время», 8.40 песня 
далекая и близкая. 9.10 - «Про­
стые сложные истины». Те­
лежурнал для родителей. 9.40- 
романсы А. Гурилева. 10.00 
«Здоровье». 10.45 «Друзей 
не выбирают». Художественный 
телефильм. 4-я серия. 11.50 ­
для всех и для каждого. 12.20 
«Победители». Тыл фронту 
13.40 «Умеем ли мы отды­
хать?». 13.55 - город и под 
росток. Передача 3-я 14.30 
новости. 14.45 очевидное 
невероятное. 15.45 - фильм ­
детям «Дикая собака Динго» 
17.20 фотоконкурс «В объ­
ективе Родина». 17.25 
времени и о себе». Поэтическая 
антология. В. Луговской. 17.45 

- человек. Земля. Вселенная. 
18.30 - мультфильмы. 19.00 

новости. 19.05 навстречу 
XXVII съезду КПСС. Програм­
ма, посвященная РСФСР. 20.05 
- музыкально поэтическое 
представление «Песня Рос­
сии». 21.00 - «Время». 21.40 
продолжение музыкально-поэ­
тического представления «Пес 
ня о России». 23.10 - чемпио­
нат мира по конькобежному 
спорту. Спринтерское много­
борье. 23.40 - новости. 23.45 
- чемпионат Европы по легкой 
атлетике. 

УКРАИНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
10.00 - новости 10.20 

ритмическая гимнастика. 10.50 
концертный зал «Дружба». 

11.30 - «Интерклуб». 12.15 
на соискание Государственной 
премии УССР им. Т. Г. Шевчен­
ко 1986 г. Творчество компози­
тора Б. Яровинского 12.55 
новости. 13.10 для­ детей 
«Носорог и жираф». Кукольный 
спектакль. 13.50 сатиричес­
кий объектив. 14.20 - наука и 

время. 14.50 таланты твои, 
Украина! 15.50 «Факты сви­
детельствуют» .. 16.25 сыно­
вья Отчизны. 1. 17.05 художе 
ственный фильм «Талисман» 
18.05 - писательские диалоги. 
18.45 сокровища музеев Ук 
раины. 19.00 актуальная ка 
мера. 19.35 кинообозрение 
«Резонанс». 20.45 спокойной 
ночи, дети! 21.00 «Время» 
21.40 - В. Ежов. «Соловьиная 
ночь». Спектакль. В перерыве- 
22.45 - новости 

II ПРОГРАММА ЦТ 
8.00 гимнастика. 8.15 

играет духовой оркестр. 8.30 
ритмическая гимнастика. 9.00 
- «Каспийский тюлень». 9.10 
музыкальная передача «Утрен­
няя почта». 9.40. докумен 
тальный экран. 10.40 ­ Ф. Шо 
пен. Концерт для фортепиано 
с оркестром № 1. 11.20 - пре­
мьера документального фильма 
«Солидарность с народом Юж­
ной Африки». 11.40 И. Штра 

yc. Вальс н темы оперетты 
«Цыганский барон». 11.50 

«Директор». Художественный 
фильм. 1-я серия. 13.00 - клуб 
путешественников. 14.00 на 
земле, в небесах и на море. 
Автоспорт. 14.30 мир и мо­
лодежь. 15.00 - премьера те­
леспектакля «Бессонная ночь». 
(Греция). 15.55 «В субботу 
вечером». «Однажды зимой». 
17.25 - вокруг смеха. 18.55 
«Музыка наших современни­
ков». Встреча с композитором 
Р. Щедриным. 20.00 спокой 
ной ночи, малыши! 20.15 ­
чемпионат мира по биатлону. 
21.00 - «Время». 21.40 Эк­
ран приключенческого фильма 
«В старых ритмах». 23.05 - но­
вости. 

НА КИЕВ И ОБЛАСТЬ 
8.00-9.40 - передачи II про­

граммы ЦТ. 9.40 - сеанс доку­
ментального и научно-популяр­
ного кино. 10.40 - 23.15 - пе­
редачи II программы ЦТ. 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
23 ФЕВРАЛЯ 

ПРОГРАММА ЦТ 

8.00 - «Время». 8.40 - рит 

мическая гимнастика. 9.10 
«Наука и техника». Киножур 
нал. 9.20 8-й тираж «Спорт­
лото» 9.30 «Будильник». 
10.00 служу Советскому Со­
юзу! 11.00 - музыкальная пе­
редача «Утренняя почта». 11.30 

клуб путешественников. 
12.30 музыкальный киоск. 
13.00 сельский час. 14.00 
круг чтения. 14.45 встречи 
на советской земле 15.00 
премьера документального те­
лефильма «Монологи о великой 
войне». 16.00 новости. 16.05 
- сегодня - День Советской 
Армии и Военно-Морского Фло­

та. 16.20 «Песня победы» 
Концерт. 18.00 - международ 
ная панорама. 18.45 худо­
жественный фильм «Первая 
конная». 1-я и 2-я серии. 21.00 

«Время». 21.45 концерт. 
22.30 - чемпионат мира по 
конькобежному спорту. Сприн­
терское многоборье. 23.00 
чемпионат Европы по легкой 
атлетике. 23.30 новости. 

УКРАИНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
10.00 новости. 10.10 - рит 

мическая гимнастика. 10.40 
«Доброго вам здоровья». 11.20 

музыкальный видеофильм 
«Воспоминания о военном орке­
стре». 12.10 - «Вперед, орля­
та!» Встреча школьников с вы­
пускниками артиллерийской 
спецшколы г. Киева 1940- 
1941 гг. 13.10 новости. 13.20 
- наука и время. 13.50 - «Вы 
нам писали». Музыкальная пе­

редача. 14.35 село и люди 
15.05 мультфильм по заявке. 
6.00 «Слава солдатская». 

17.00 «Солнечный круг» 
17.30 программа «Братство» 
19.00 актуальная камера 
19.35 -концерт ансамбля песни 
и пляски Краснознаменного 
Черноморского флота. 20.20 
на соискание Государственной 
премии УССР им. Т. Г. Шевчен­
ко 1986 г. Н. Сом. Сборник сти­
хов «Хроніка воєнного дитин 
ства». 20.40 спокойной но 
чи, дети! 21.00 «Время» 
21.45 художественный фильм 
«День командира дивизии». 
23.15 новости. 

II ПРОГРАММА ЦТ 
8.00 на зарядку стано­

вись! 8.15 - «Если враг не сда­
ется ... » Художественный фильм. 
9.35 ­ мамина школа. 10.05 - 

1. Хачатурян. Концерт для 
скрипки с оркестром ре мажор. 

10.40 - программа Ленинград­
ской студии телевидения. 12.05 
- «Директор». Художествен­
ный фильм. 2-я серия. 13.20 ­
русская речь. 13.50 - «Победи­
тели». Встреча ветеранов Си­
вашской и Железной дивизий. 
15.05 - в гостях у клуба «Что? 
Где? Когда?» 16.20 цветы в 
вашем доме. 16.40 - диалог че 
рез космос. Телемост Ленин­
град - Сиэтл (США). 17.50 ­
чемпионат мира по спидвею. 
Финал. 18.25 - «Из сокровищ­
ницы мировой музыкальной 
культуры». 19.00 в мире жи­
вотных. 20.00 - спокойной но­
чи, малыши! 20.15 чемпио­
нат мира по биатлону. 21.00 
«Время». 21.45 - на экране 
кинокомедия. «Берегись авто­
мобиля» НА КИЕВ И ОБЛАСТЬ 

8.00-23.00 - передачи II про­
граммы ЦТ 

ПАНОРАМА 

ЛЕЧЕБНЫЕ 
ДУБРАВЫ 

Дубовые леса активно вы­
рабатывают фитонциды. Воз­
дух в них почти стерилен и 
лишен болезнетворных мик­
робов. В этом отношении 
дубравы могут соперничать 
с сосновыми рощами Такой 
вывод сделали польские ле­
соводы. Они предложили 
создавать в курортных зо­
нах искусственные дубравы 

• своеобразные лечебные 
оазисы. Посадки их начались 
уже в северо-западных рай­
онах Польши. 

НАШЕСТВИЕ 
СКОРПИОНОВ 

Это случилось десять лет 
назад. Вызванные по трево­
ге иранские ученые смогли 
убедиться своими глазами, 
что сообщение чиновников 
из провинциального города 
Кашан не было преувеличе­
нием. Действительно, армия 
огромных скорпионов, про­
никшая в город и окрестные 
села, по своей численности 
намного превышала состав 
нескольких дивизий. Такого 
«демографического взрыва» 
среди скорпионов еще не 
наблюдалось. 

Ученым удалось выяснить 
причины столь странного яв­
ления. Оказалось, что по со­
вету западных специалистов 
на окраине города была 
устроена современная свал­
ка - различный мусор сво­
зился в каменистый овраг и 
там утрамбовывался. Такая 
свалка стала в условиях 
жаркого климата Ирана 
местом стремительного 
размножения скорпионов. 

ЛЕТАЮЩИЙ СКУНС 
Буревестник относится к 

крупным морским птицам, 
не заметить его невозмож­
но. Науке он известен со 
времен Аристотеля. Но вот 
совсем недавно на мелких 
островах в Атлантике бри­
танские орнитологи открыли 
весьма оригинального буре­
вестника. Во-первых, он не­
сколько меньше обычного, 
а во-вторых, весьма актив­
но защищает свое гнездо 
от врагов. И при этом очень 
грозным оружием! 

В момент нападения сам­
ка, сидящая на яйцах, вы­
плескивает из зоба липкую 
и очень неприятную жид­
кость. Если она попадает на 
крылья обидчика, то перья 
моментально склеиваются, и 
птица уже неспособна ле­
тать. Резкий запах этой 
жидкости, напоминающий 
запах скунса, отбивает жела­
ние во второй раз знако­
миться с буревестником. 

ПЛАСТИЧЕСКАЯ 
ОПЕРАЦИЯ ... 
СФИНКСУ 

Легендарный египетский 
Сфинкс, охраняющий вечный 
сон фараонов, обращен ли­
цом к пустыне. Вот уже со­
рок веков воюют пески с 
этим стражем, не раз угро­
жая поглотить монумент. 
Первый раз его очищали от 
песков за 1400 лет до нашей 
эры, затем в середине XIX 
века нашей эры, наконец, в 
1939 и 1973 году. Сейчас пес­
ки остановились, но все же 
песчинки, гонимые знойным 
ветром, продолжают непре­
рывно разъедать его тело. 

В наши дни египетские ар­
хеологи решили воору­
житься в борьбе с песками 
химическими средствами. 
Чтобы сохранить легендар­
ного Сфинкса еще на не­
сколько тысяч лет, камень 
пропитывают пластмассами. 
Кроме того, Сфинксу дела­
ют «пластические операции» 
на месте повреждений. Ис­
торик Нассер Хасан, руково­
дящий этими работами, зая­
вил, что не будет реставри­
рован только нос, отбитый 
религиозными фанатиками 
примерно 540 лет назад. 
«Пусть безносый Сфинкс бу­
дет немым упреком всем 
современным изуверам!» ­
заявил он. 

ЧАЙКА­
РЕКОРДИСТКА 

Австралийские орнито­
логи поймали чайку, кото­
рая была окольцована со­
ветскими учеными на гнез­
довье близ Мурманска. По 
мнению специалистов, речь 
тут может идти о своеоб­
разном мировом рекорде 
- еще никогда не удава­
лось зафиксировать столь 
колоссальный путь мигра­
ции птиц этого вида. 
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