TYEKUHCKAA HEQENA
Ne 36 (762)
8 CEHTABPA 2023 FOMA

IHoHemenpHUK /Y

NEPBbIN

05:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo>

09:00 HoeocCTH

09:05 «AHTUDENK>> 16"

09:45 <«KuTb 300p0BON> 6

10:35 «MopkcT. N1a6> 16

11:00 HosocTu

11:20 «MNogkcT. a6 169

12:50 VIHhOpMaALMOHHBIN
KaHan "

14:00 HoBocTU

14:15 NHhOPMaLMOHHbI
KaHan "

17:00 HoBocTu

17:15 «[1aBaii noxeHUMcsl>> &

18:05 «My>xckoe/XXeHckoe»> &

19:00 NHChOPMALMOHHbIN
KaHan "

19:55 «Kyknbl HacnegHMKa
TyTer» (164)

21:00 «Bpems>>

21:45 T/c «Yrprom-pekas> "

22:45 NHhOPMALMOHHBIN
KaHan (16+)

00:15, 03:05 «[oaKCT. 126> &

03:00 HoBoCTU

c MUP

05:00 MynbTnNbMbI ¢

07:35 T/c «Ceppaua Tpexs> 15

10:00, 13:00 HosoCTH

10:10 «Benopycckuii CTaHgapT>> 42!

10:20 T/c «CeppAua Tpexs> &

13:15 «[flena cynebHble» 159

16:00, 18:30 HoBOCTMN

16:15 «[flena cyaebHbies> e

16:40 «<MvipoBOe cornaLleHnes>

18:50 «Mrpa B KMHO>> “¢*

21:40 «Hasap B GyayLiee &

22:30 «BcemMupHble urpbl pasy-
Ma> (16+)

23:05 X/ch «Ewwe pas npo

no6oBb> ">

00:45 «Halue K1Ho.
Heysapatowme» e

01:10 X/ch «<robumasn
AeBYLUKa> "¢

02:35 HoBocTtn

02:50 «[HeldaHTacTmka» 129

03:05 T/c «LLIKona BbDKMBaHUA
OT O[JVHOKOW XEHLLMHBbI C
Tpems AeTbMU B YCNOBUAX
Kpusmnca 12

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «<MeCTHoe
BpeMs. Bectu-Aman>

09:30 «YTpo Poccum»>

09:55 «0 camoMm rnaBHoM»> ¥

11:00 «Bectn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOe BpeMs.
Bectu-iman»

14:55 «Hawum»> 129

16:00 «BecTtn>»

16:30 «ManaxoB»> "¢

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 29

20:00 «Bectn>

21:05 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman>»

21:20 T/c «Cnacckas. HoBble
cepum> 45

23:25 «Beyep c Bnagummpom
ConoBbEBbLIM>> 129

02:05 T/c «TaiHbl CneacTBus>> 129

03:45 T/c «CeMelHbIN LeTEKTUB>> 12/

05:00, 18:00 «CaMble LLOKNpYIo-
Lume runoTesb> e

06:00 <«C 6oapbIM yTpoMb> 169

08:30, 12:30, 16:30 «HoBoCTU>> "

09:00 <<BoeHHas TaiiHa>» &

11:00 «Kak yCTpoeH Mup>>

12:00, 16:00 «/HhopMaLMOHHaA
nporpamma 1125 469

13:00 «3aragkuv yenoseyecTsa»> "¢

14:00 «HeBepoATHO MHTEPEeCHbIe
ncropums> 6

15:00 <«<3acekpeyeHHbIe CrncKm»> 16

17:00 «TaliHbl YanmaHs>

19:00 «/HdhopMaLMOHHAA Npo-
rpamma 112>

19:30, 23:00 «HoBOCTW>> &9

20:00 X/ch <«InaBHbIif repoi> "

22:10 «BoamnTb No-pyccku» e

23:30 [lJoKyMeHTaNbHbIN
crneunpoexT "

00:30 X/ch <«<KpyTble Mepbi>> ¢

02:10 «Camble LoKMpyLoLLme
rMnoTesbi» "6

02:55 «TaitHbl YanmaH»> 16"

06:00 «Epanatus>

06:55 MynbTdunnbMbI ©!

07:25 M/c «MpoCTOKBALLKNHO

07:40 M/c «Hy, noroau!

KaHukynbi»> ©

08:00 T/c «CeHs-deps> s

08:25 «Ypanbckue nenbMeHm»> 69

08:55 «InTypuctbi>

09:35 «100 mecT, rae noecTb> "

10:40 X/ch <«<MomoruTe, i yMeHb-
LUMA CBOIO YYUAIKYD> &

12:40 X/ch <<Momorute, 1 yMeHb-
LKA CBOUX popuTeneiils &

14:40 T/c «<Knbep VBaH> &

20:00 X/ch <«MATbI IneMeHT>> 1"

22:35 X/cp «MocnepHuit aeHb
3eMaun» "¢

00:20 «KuHo B pleTansx»> ¢ déno-

pOM BoHAapUyKOM>> 189

01:25 X/cp «TpyaHOCTM
BbDKUBaHUA>> "

02:50 T/c «ManuHbl 4OUKN>> @

05:10 MynbThunbMbI ©

05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:05 T/c «1812> &
07:00 «CeroaHs yTpom» #24
09:00, 13:00 <«<BoeHHble HOBOCTW>>
09:20 [i/c «BTopas M1poBas.
Mnama v cTane> 4
11:00, 23:45 X/cp «Makcum
Mepenenuua> "
13:50, 17:05 T/c «<3Haxapb>> 1
17:00 «BoeHHble HOBOCTU>> &9
18:00 [/c <«<Kpblnbsa CCCP»> 16
18:50 «<CrieumarbHb i PernopTae> 1)
19:00 HoBocTuy AHA &
19:10 «[o ropsaynm cnegam» e
20:10 «3arapku Beka c Cepreem
MenBeneBbIm>> 129
21:00 <«OTKpbITbI 3chnp>> 16"
22:45 «Mexay Tem»
¢ Hatanweit MeTnuHoii 42
23:15 [1/c «[IBeHanuaTh Kpemneit
Poccumss 129
01:35 X/ch <«<Ataka»> 2"
03:05 [l/c «XpoHuka Mobenbi» 1
03:30 T/c «3Haxapb» 159

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «<HOBOCTM KyNbTYypbI>»

06:35 «[leLKoM...»>

07:00 «HoBOCTU KyNbTypPbI>>

07:05 «HeBckui1 KoBuer. Teopus
HeB0O3MOXHOro»

07:35 «YepHble abIpbl. benble
NATHa>»

08:15 «HoBOCTU KyNbTypPbI>>

08:20 <OK13Hb 1 cyabba>>

08:40 X/ch «MNATHaAUATUNETHUIA

KanutaH»

10:00 «HoBOCTU KYNbTYPbI>»>

10:15 «Habnopareno»

11:10 «XX BEK>>

12:30 «HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

12:45 «HoBocTu. MogpobHo. ApT>>

13:00 «bonblune n ManeHbkune»

15:00 «Tpy MUHYTbI TULLINHBI>>

15:05 1/ch <«<Mup, KOTOpbI No-
cTpouvn Mbep Kapaex>»

16:05 <«/TMHNA XU3HW>>

17:00 «HOBOCTM KyNbTypbI>>

17:15 [/c «<3nemMeHTbI>»

17:45 «Pacckasbl U3 pycckoit
ncTopum»>

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI»>

19:45 «naBHasA ponb>»

20:05 «CeMuHap»

20:45 <«<CroKoMHOI HOuW, MastbILLKl>>

21:00 «BborbLUe, 4eM NboBb>>

21:40 «Catu. HeckyyHas KNaccvka..»»

22:20 X/ch «fletu loH Kuxota>>

HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTtbix
choHapen»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees e

08:00 «CerogHsa>

08:25 T/c «[éc>> &Y

10:00 «CeropHs>»

10:35 T/c «Méc> &

13:00 «CerogHs»

13:25 «4pe3BblyaiiHoe
npoucLLecTBMe>

14:00 «MecCTo BCTpeyns> "6

16:00 «CerogHs»

16:50 «3a rpaHbio» &

17:55 <«[JHK>> 16

19:00 «CerogHs>»>

20:00 T/c «3anoBepHbIii
cneuHas» 1

22:15 T/c «MNepBbIi oTAen>> 16

23:35 «CerogHs»

00:00 T/c «MepBbIi 0TAEN>> 1"

00:55 T/c «bpaTtaHbI>> "¢

AMAN-PETMOH

06:00 [1/cp <A Te6s 3Hat0. Tapyca> 2!
06:30 [1/ch «OTKpbITLIA MUP.
HeoxunpoaHHaa Poccua» '
07:00, 08:00, 09:00 «HoBoOCT>> "6
07:10, 12:10, 15:30, 18:30 «/10Ky-
MEeHTanbHOe KMHO>> 12
07:40, 09:30, 10:05 «MHeHue» 129
08:10, 09:10 «</HTEpBLIO>> 2
08:40 <«CeBepHbIii KONopUT>> 12"
09:20 «He oneHun NULLYT>> 69
09:40, 13:40 «Cesep-pecc> "
10:00, 11:00, 12:00 <<HoBOCTM>> &9
10:10, 15:10, 17:10 <«C nonem!>> 46"
10:30, 13:10 «/HTEpPBbLIO> "2
11:05, 12:05, 12:40 «<MHeHue> 129
11:10 «CeBepHbIii KONOPUT>> 12"
11:30, 14:20 «CneunanbHsbiii pe-
nopTax» 424
11:50 «He oneHu nuLyT>> 469
13:00, 14:00, 15:00 «<HoBOCTM>> ")
14:05, 14:50, 16:35 «<MHeHue»
14:10, 17:30 «/HTepBbIO> "2
14:40 «He oneHy NuLLyT>> 169
16:00, 16:30, 17:00 <<HoBOCTM>> ¢
16:10 «CeBepHbIii KONOpUT»> 12"
18:00, 19:00 «<HoBoCTU>> 169
18:10 «Cesep-Mpecc> *
19:10 «/HTEPBbIO> "2
19:20, 19:50, 20:00 <<MHeHune>> 12"
19:30 «Bpema Amana» 69
20:10 «Cesep-Mpecc>> &
20:30 «[JoKyMeHTasIbHOe KMHO>> *2*

07:00 «0pHaxabl B Poccun.
Cneupanmxect»> s

20:00 T/c «TenoxpaHutenm 1

21:00 T/c «[epBOKYPCHULIbI>> 16

22:00 «0aHaxabl B Poccums> 469

23:00 X/ch «Aocnexu Boray>> 129

00:55 «/mnpoBu3aums.
KomaHabI»> 1

03:00 LLioy «Ctyauna «Coto3» "

05:20 «mnpoBu3aumsa> 9

Qe BEKTOP-24 [=]ig¥:[=]
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06:00 MynbTUMUp
07:00 Ao6poe yTpo, TyBKMHCKMIAL 22!
08:20 OavH feHb B ropope 2!
08:50 Marus Bkyca "2
09:15 T/c «B Lware oT pas» "
11:00 [i/ch <«BoiiHa 2.05> 12"
11:45 Konnekuuns 29
12:15 T/c «CBupetenus> 169
13:00, 19:30 HoBocTK "6
13:20 HeBpepHble 3ameTku
13:40 T/c «AkBaTopus> 169
14:20 NiobuMble aKTépbl 29
14:45 Yenosek Ha CBO&M mecTe "/
15:15 T/c «l'opop»> 5"
16:05 MepBble B Mupe "2
16:15 BmecTe C Haykon "
16:45 T/c «CBaTbW. 2 CE30H» 189
18:25 T/c «McbMa Ha cTekness 12
19:10 HeBpeaHble 3aMeTKu "6
19:50 T/c «CHarinepsbl:
MoboBb nog npuuenoms> 6
21:30 X/cp <«CKpHOYEHHbIV
AOMMLLIKO>> 1%
23:15 Npeaku HaLwmx npeaxos 2
23:55 HeBpepgHble 3ameTku e
00:15 HosocTw ¢
00:35 X/ch <«<BkniouuTe cesepHoe
cusiHue»
01:55 0 BpemeHu 1 0 peke *2!
02:35 X/ch <«<be3 cbiHa
He npuxogub> "2
03:55 depepaumsa 169

MATY-TB

08:00 «Mrpa MUNNMoHOB>> 129
08:30 «BCE o rnaBHOM>> 2/

09:00, 12:00, 14:45, 16:45 HoBoCTH
09:05 «Bce Ha MaTul>»

12:05 CneumanbHbIi penopTax 429
12:25 «Jlyyume us nyywmx>» 129
13:25 dytbHon ©

14:25 CrieumanbHbI penopTtax 2!
14:50 «ECTb TEMAL>

16:15 «/irpa MUNIMOHOB>> "2
16:50 «l'eorpadous cnopTa» 2!
17:20 «Bce Ha Martub>

17:55 doytbon

20:00 <«'pOMKO>>

20:50 dyT6oN

23:00 «Bce Ha Martub>

23:35 dyThon

01:45 «Bce Ha MaTtul>»

02:50 flérkan atneTmka

05:00 HosocTK @

05:05 CneuyanbHbI penopTax 2!
05:25 Ctpensba 13 nyka

BropHuK /Y%

NEPBbLINA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>

09:00, 11:00, 14:00 HosoCTU

09:05 «AHTUDEINK>> 16

09:45 <«KuTb 300poBob»> &Y

10:35, 11:20 IHChOpMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

14:15, 23:50 HChOPMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

17:00 HosocTu

17:15 «[laBait NOXeHUMCSl>> 169

18:05 «Myxckoe/XXeHckoe»> &

19:00 ViHChOpMaLMOHHBIN
KaHan (16+)

20:00 «BeyepHue HOBOCTW>>

20:15 dytHon. CbopHasn
Poccuum - cbopHas Katapa

22:05 «Bpema»

22:50 T/c «Yrprom-pekas> "

00:45 K 90-neTunto TaTbAHbI
[opoHuHoI. «<He ntobnio
KUHO>> 29

01:40 «[MoaKcT. 1ab>> 469

03:00 HoBocTH

03:05 «[MoaKcT. J1ab>> 469

(’ MUP

05:00 T/C «LLIKONMa BDKMBAHUA OT
OAMHOKOW XEHLLMHBI C Tpe-
MS IeTbMU B YCNOBUAX KpU-
3nca 1
07:10 X/ch «HeynoBumMble
McTuTenm> 159
08:35 X/ch «HoBble NpUKNYEeHUs
HeynoBUMbIX>> "¢
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBoCTU
10:10 X/ch <<HoBble NPUKNOYEHNA
HEeYyNnoB1UMbIX>> "¢
10:20 X/ch <<KopoHa poccuiickomn
nMnepum, unm CHoBa Hey-
NoBUMbIe>> ¢
13:15, 16:15 «[lena cynebHbie»
16:40 «MupoBoOe cornaLueHues 16
18:50 «Mrpa B KMHO>> "
21:40 «Hazap B byayLuee» &
22:30 <«<BcemvipHble Urpbl pasyma»>“s!

ﬂ POCCUA-1

05:00 «VYTpo Poccum>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00, 09:34 «MecT-
Hoe BpeMs. Bectu-Aman>>

09:30 «YTpo Poccum»>

09:55 «0 camoMm rnaBHoOM»> 12

11:00 «BecTtn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLOY 29

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOE Bpems.
Bectu-fiman>

14:55 «Hawum»> 129

16:00 «Bectn>»

16:30 «ManaxoB»> "¢

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 29

20:00 <«Bectun>

21:05 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

21:20 T/c «Cnacckas.
HoBble cepum»> &

23:25 «Beyep c BnagumMmpom
ConoBbEBbLIM>> 129

02:05 T/c «TaiHbl CneacTBus> 129

03:45 T/c «CeMelHbIN LeTEKTUB>> 12/

05:00, 18:00, 02:10 «Camble LLOKK-
pytoLme runotesbi> 6

06:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30, 12:30, 16:30 <«<HoBOCTW>> "

09:00 <«<BOoeHHas TaiiHa» &

10:00 «CoBbe3>> 15"

11:00 «KaK ycTpoeH mup»> e

12:00, 16:00, 19:00 «WHpopmaLm-
OHHAA Nporpamma 112> 46

13:00 «3araakuv yenoseyecTsa» ¢!

14:00 «HeBepoATHO MHTEPEeCHbIe
ncTopums> 1

15:00 <<3acekpeyeHHbIe CrmcKm»> 16

17:00, 03:00 <«TaiiHbl YanMaH»> 6"

19:30, 23:00 «<HoBOCTU>> 16

20:00 X/cp <OKuoe>> &

22:00 «B0oauTb No-pyccku>.e!

23:30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?>> &Y

00:30 X/ch <«<MoxuwieHune>>

PEH-TB

06:00 «Epanatu» ©
06:55 MynbTdunnbMbI ©
07:25 M/c «MpoCTOKBALLNHO>
07:40 M/c «Hy, noroau!
KaHukynbi»> ©
08:00 T/c «Kubep NBaH> &
09:05 «Ypanbckue nenbMeHm»> 469
10:10 M/cb «<MMuénka Maiia n kybok
Mépa> @
11:55 X/ch <«MpuknioueHms
Pemu>>
14:05 X/ch <<BUHCKM 1 NOPOLLIOK-
HeBUAUMKA>> "2
15:55 «LLioy «Ypanbckue
nenbmeHm»> e
19:00 T/c «Kunbep VBaH»> &
20:00 X/cp <«cAnapaun>> ©
22:35 X/cp <«MNATbI 3neMeHT>> 16"
01:10 X/ch <<AcchanbToBOE
ConHue» 29
02:45 T/c «ManuHbl AOYKM>>
05:00 «6 kaapos> "6
05:10 MynbThunbMbI ©
05:50 «Epanatu»

3BE30A

05:10, 03:00 T/c «3Haxapb>> "

07:00 «CerogHa yTpom»> 29

09:00, 13:00 HoBoCTY AHA "6

09:15 <«0TKPbITbI 3chnp>> 16"

11:00, 23:45 X/ch <<Bo3BpaLieHune
«CBATOro Jlyku» "2

13:50, 17:05 T/c «3Haxapb>> "

17:00 «BoeHHble HOBOCTU>> &

18:00 [1/c <«<Kpblnbsa CCCP>> e

18:50 «CrneuvasibHb I/ PenopTae>

19:00 HoBocTy AHA &

19:10 «[o ropAYMM cnegamy> o9

20:10 «VYnunKa 13 npoLunoro»> &

21:00 <«OTKpbITbIV 3chnp>> 467

22:45 «Mexpay Tem» 1

23:15 [1/c «[IBeHanuaTh Kpemneit
Poccumss> 129

01:35 X/ch <<KpMMHHaNbHbIi
otaen» "¢

POCCUA-KVITYPA

06:30 «HOBOCTM KyNbTypbI>»
06:35 «[lewwKoMm...>>
07:00 «HoBOCTU KyNbTypPbI>>
07:05 [i/ch «WcTopums ogHol
BCENEHHOV>>
07:50 «oyepK 3noxm»>
08:20 <OKn3Hb 1 cyabba>
08:40 T/c «0Onbra CepreeBHa»
10:00 <<HOBOCTM KyNbTypbI>>
10:15 «Habnopartenb».
11:10 «XX BeK>>
12:15 «3abbIToe pemecsno>»
12:30 «HoBOCTU KyNbTYPbI»>
12:45 <«HoBocTw. Nogpo6HO. KHurns>
13:00 «Mrpa B bucep»
13:40 X/ch <<HeHarnaaHbIN MOI1>>
15:05 «Tpy MUHYTbI TULLIMHBLI>>
15:10 «CTyneHu umsunu3aummn»>
16:15 «CaTtn. HeckyyHan Knaccuka..»»
17:00 «HoBOCTU KyNbTYpbI>>
17:15 <«3pMUTaX>>
17:45 XVIl MexpgyHapopa-
HbI1 KOHKYPC UMEHN
M.A.YaiikoBckoro. Nlaypeatsbl
19:00 «[Moyepk 3noxm>>
19:30 «HoBOCTU KYNbTYPbI>»>
19:45 «InaBHas ponb»
20:05 «CeMunHap>
20:50 «TeaTpanbHas NeTonucb»
21:40 K1Ho 0 K1HO
22:20 X/ch «Crapiasn cectpa>>
23:55 «Tpu MUHYTbI TULLVHBI>>

HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTbix
choHapen»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees> 169

08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs>>

08:25, 10:35 T/c «Méc>> 159

13:25 «Hpe3BblyaiiHoe
npoucLuecTemes

14:00 «MecTo BCTpeumn»

16:00, 19:00, 23:35 «CeroaHa>

16:50 «3a rpaHbIo>> 69

17:55 «[JHK>> 19

20:00 T/c <3anoBeaHbIN CrieLHas»

22:15 T/c «MNepBbIli oTAEM>> 16

00:00 [leTeKTuB «[epBblIii 0TAEN>
[cTepeo/ 4*?

00:45 T/c «BPATAHbI>> &

04:35 «BoeHHOo-ucTopuyeckume
MapLUpyTbI>> &

AAMAN-PETMOH

06:00, 06:30 [/cp <<OTKPbITbIA MUP.

HeoxwupaHHaa Poccus»> 129
07:00, 08:00, 09:00 «<HoBOCTM>> )
07:10, 10:10 «/HTEepBbIO> 2/
07:40, 09:10 «C noneml>» 1
08:10 «Cesep-Npecc>
08:30, 10:05, 10:40 «<MHeHwue» 129
08:40 <«CeBepHbIii KONOpUT>> 12"
09:30, 11:30, 14:30, 17:30 «/10Ky-

MEHTaNbHOE KMHO>> 12"
10:00, 11:00, 12:00 «<HOBOCTM>> ")
10:20, 13:20, 15:10, 18:40 «Cneuu-

anbHbIi penopTaes 129
11:05, 12:05, 12:40 <<MHeHune>> 12"
11:10 «CeBepHbIii KONOPUT»> 12"
12:10, 13:10 «/HTEpBbIO> "2
12:50 «He oneHy NuLyT>> 169
13:00, 14:00, 15:00 <<HoBOCTM>> 169
13:40, 14:05, 16:35 «<MHeHune» 12"
14:10 «C nonem!> &9
15:30, 16:40 «/HTepBbio>> 12
16:00, 16:30, 17:00 <<HoBOCTM>> &9
16:10 «CeBepHbIii KONOpUT>> 12"
16:50 «He oneHy NnLyT>> 169
17:10 «Cesep-Tpecc> "

18:00, 19:00 «<HoBOCTM>> &

18:10, 20:10 «/HTepBbIO>> 12!
19:10, 19:50 «MHeHune>> 129

19:30, 21:00 «Bpema imanax "
20:40 «Cesep-Tpecc> "

21:20 <«CrieLwanbHbIii penopTake> 2!
21:40 «<He 0n1eHy NuLLyT>> 169

07:00 «0gHaxabl B Poccun.
Cneupanmxect»> 16
09:00 T/C «MHTEpHbI>> 16"
" g

17:00 T/c «Monnueickuii
¢ PybneBku>> &
20:00 T/c «TenoxpaHutenus> 169
21:00 T/c «MepBOKYPCHULIbI>> 16
22:00 «0aHaxabl B Poccum» -
«[lanmKect> 6
23:00 X/ch «<HeBO3MOXKHOE>> 15"
01:20 «MMnpoBu3aumns>>
03:00 LLioy «Ctyauna «Coto3» "
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06:00 MynbTUMUp ©
07:00 [lo6poe yTpo, N'yBKUHCKUIA! 129
08:20 OavH oeHb B ropopge 29
08:50 Marus Bkyca "
09:15 T/c «B ware oT pas»> 4"
11:00 [/ch «Bnokapa. feHs 901-1>> 2
11:45 Konnekums "
12:15 T/c «CBupeTenms> 169
13:00, 19:30 HoBoCTK 6%
13:20, 19:10 be3 rancryka "
13:40 T/c «AkBaTOpus>> 169
14:20 NobuMble aKTépbl 29
14:45 Yenosek Ha CBO&M mecTe !
15:15 T/c «lopop>> ¢
16:05 MNepBble B Mupe 29
16:15 BmecTe € Hayko# 42!
16:45 T/c «CBaTbW. 2 CE30H» 159
18:25 T/c «MncbMa Ha cTekne» 129
19:50 T/c «CHavinepsbl:
MoboBb nog npuuenomss 6
21:30 X/ch <«<YnnuHble
TaHubl 3D>> "
23:05 [1/ch «Mop rpoxoT KaHOHaAA.
«CUHWIA NnaToyek>
npoTuB «Junm Mapnen»> 2
23:55 be3 rancTyka "
00:15 HosocTw ¢
00:35 T/c «YronoBHoe feno»
1-4 cepus "
03:30 [1/ch «AMepuKaHCKuMit
otaen. KankaH Ha LIPY»>> 129

@ MATY-TB

08:00 «lrpa MUnIMoHoB>> 2!
08:30 «HaLum nHocTpaHubI>> 129
09:00, 12:00, 14:45, 16:45 HoBoCTn
09:05, 17:20 «Bce Ha MaTtub>

12:05 CneumanbHbIi penopTtax 2!
12:25 «Jlyylume ns nyymx»> 4
13:25 dyt60n *

14:25 CrieumanbHbIi penoprax 2!
14:50 «ECTb TEMAL>

16:15 «/irpa MUNIMOHOB>> "2
16:50 «YT0 no cnopty? Ycha» 2
17:55 Xokker

20:15, 22:35 «Bce Ha MaTul>»

20:55 raHp6on

23:35 dytbon

01:45 «Bce Ha MaTtul>»

02:50 dyT6on

05:00 HosocTn ©




TYEKUHCKAA HEQENA
N2 36 (762)
8 CEHTABPA 2023 FOMA

CPena 13/09

NEPBbIA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00 HoeocTH

09:05 <<AHTUDEIK>> 159

09:45 <«KuTb 300poBol>» &

10:35 VIHChOpMaUVIOHHbIN
KaHan (16+)

11:00 HoBocCTU

11:20 VIHChOPMALVIOHHBIN
KaHan

14:00 HoocTU

14:15 NHhOPMALMOHHBIV
KaHan

17:00 HoBocTn

17:15 «[1aBai noxeHUMcs !> 469

18:05 «Myxckoe/KeHckoes> 169

19:00 NHChOPMALMOHHBIV
KaHan "

19:55 «Kyknbl HacnegHyKa
TyTTI>> U6

21:00 «Bpemsa»

21:45 T/c «Yrptom-pekas> 1

22:45 NHhOPMALMOHHBIN
KaHan (16+)

00:15, 03:05 «MoaKcT. Nlab>> 69

03:00 HoBoCTU

(' MUP

05:00 T/c «KomuccapLuas> s

10:00 HoBocTH

10:10 T/c «KomuccapLua» e

13:00 HoBocTU

13:15 «flena cyaebHbies>> 1)

16:00 HosocTu

16:15 «[lena cynebHbie> 169

16:40 «MupoBoe cornatueHnes s

18:30 HoBocTH

18:50 «Mrpa B KMHO>> "¢

21:40 «Has3ap B GyayLiees &

22:30 «BCcemupHble Urpbl
pasyma> 1

23:05 X/ch «/to6oBb 3eMHan>> >

00:45 X/cp <«<Crapuias cecrpa>

02:25 «Hawue KuHo. Victopusn
6onbLuoi nobBm>> 46

02:50 HoeocTtn

03:05 «[HeldaHTacTmka» 129

03:20 T/c «LLKkona BbPKNBAHNA
OT OAVHOKOW XEHLLVWHbI C
TPeMs AeTbMU B YCOBUAX
Kpm3mca 12

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «<MecTHOe
BpeMs. Bectu-Aman>

09:30 «YTpo Poccum»

09:55 <«0 camoM rnasHom>> 129

11:00 «Bectn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectu-Aman»

14:55 «Hawwm>> 12

16:00 «BecTtn>»

16:30 «ManaxoB» "

17:30 <«60 MUHYT>>. TOK-LLOY 29

20:00 <«BecTn>>

21:05 «MeCTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman>

21:20 T/c «Cnacckas. HoBble
cepum»> 169

23:25 «Beyep c Bnagummpom
ConoBbEBbLIM>> 129

02:05 T/C «TaiHbl CNeacTeus>s 129

03:45 T/c «CemMeliHblii [eTeKTUB>> 129

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:20 «CaMble LLoKK-
pytoLme runoTesbi>> 6

06:00 <«C 60apbIM yTROMI>> 469

08:30, 12:30 «<HoBoCTU>> 69

09:00, 15:00 «3acekpeyeHHble
CrINCKMN>> 469

11:00 «Kak ycTpoeH mup>> &

12:00 «M/HhopMaLumoHHaAs nNpo-
rpamma 112> 16

13:00 «3araaku yenoseyecTsa s

14:00 «HeBepoATHO MHTEpPeCHble
ncropums> 6

16:00 «<MHhbopMaUmOHHas
nporpamma 112> 49

16:30, 23:00 «<HoBOCTU>> 16

17:00 «TaiiHbl YanmMaH»> 169

19:00 «MHdDOpMaLMOHHas
nporpaMma 112> 16

19:30 «HoBoCTW>> 69

20:00 X/ch <<MapcraHuH>> "¢

23:30 «3aragku YenoseyecTsa
C Onerom LUMLWIKMHBIMS> 169

00:30 T/c «/ltoam UKC>> 169

03:05 «TailHbl YanmaH»> 1

06:00 «Epanatw> ©
06:55 MynbTdnnbMmbI
07:25 M/c «poCTOKBALLINHO>> @
07:40 M/c «Hy, noroau!
Kanukynbi»> ©
08:00 T/c «Knbep NBaH»> "
09:05 <«YpanbCkue nenbMeHm»> 6
10:05 X/ch <«<MomoruTe, A yMeHb-
LKA CBOKO YYMAKyh> &
12:15 X/dh <<lomorure, 1 yMeHb-
LUMN CBOMX poauTeneiths &
14:10 X/ch <«<MomoruTe, A yMeHb-
LKA CBOMX Apy3eiths &)
16:10 «LLloy «Ypanbckue
nenbmeHu>> 1
19:00 T/c «Kunbep VBaH»> &
20:00 X/ch <<Mnnto3usa obMaHa>> 2
22:15 X/cp <«<hnno3mns o6MaHa
- 2>> (124)
00:55 X/cp <<MnnH3MOHUCT>> 1
02:45 T/C «[ManuHbl AO4KU>> ©
05:00 <«6 kappoB> &
05:10 MynbTdnnbMbI
05:50 «Epanatwu»> ©

3BE30A

04:35 T/C «3Haxapb> "

06:10 «/lereHabl apMum € Anek-
caHapom MapLuanom»> %2

07:00 «CeroaHs yTpom»> 129

09:00, 13:00 HoBOCTM HA "

09:15 «OTKPbITbI 3Mp>> 6"

11:00 X/ch <<HepHbIii NPUHLP> 12

13:50, 17:05 T/c «3Haxapb» "¢

17:00 «BoeHHble HOBOCTM>> 6

18:00 «Kpblnba CCCP. Mo 3a ro-
[OoM>, «<1963 rogy> ¢

18:50 «<CreuviasibHb i PENopTae>

19:00 HoBocTu AHA ¢

19:10 «[o ropAYMM cnepamy> 169

20:10 /c «CekpeTHble
marepuanbi»

21:00 «OTKPbITbIN 3cmp>> 169

22:45 «Mexpy Tem> 29

23:15 [i/c «[BeHapuaTb kpemnei
Poccums> 29

23:45 X/ch «HepHblit NpUHLP> 42!

01:35 X/ch «Mope cTyaeHoe>> 12

03:05 [1/cp «AdpraHckuii
ApaKoH»

03:50 T/c «3Haxapb» "

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «<HOBOCTM KY/NbTYypbI>>
06:35 «[leLKoM..»>
07:00 «HOBOCTM KyNbTypbI>>
07:05 [I/cp «JlyHHbIe CKUTaNbLbI>>
07:45 «[loyepk 3noxu»
08:15 «HOBOCTM KYNbTYpPbI>>
08:20 «XKu3Hb 1 cyabba»
08:45 T/c «Onbra CepreeBHa»
10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>
10:15 «Habnopatens».
11:10 «XX Bek>. «fletn Poccum>>
12:30 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>
12:45 «HoocTu. NMNoapo6Ho. KnHo>>
13:00 «lickyccTBEHHbIN 0TOOP>>
13:40 X/ch <«CTapuas cectpa»
15:15 «Tpu MUHYTbI TULLNHBI>>
15:20 «CTyneHu umsuansaunm>>
16:15 «bonblLue, YyeM N1060BbL>>
17:00 «<HOBOCTW KyNbTYpPbI>>
17:15 «BUBNenckuii COXeT>>.
17:45 XVIl MexxayHapoa-
HbI KOHKYPC MMeHN M.
N.YaiikoBckoro. Nlaypeatbl
19:00 «[oyepk 3roxm>>
19:30 «HOBOCTM KyNbTYPbI>>
19:45 «[naBHanA ponb>
20:05 «CeMmunHap»
20:45 «<CroKOVHO HouY, ManbILLvb>
21:00 <«ABCONHOTHBIN CyX>>
21:40 «BnacTb hakTa»
22:20 X/ch «MNpopnuck, npoa-
NTUCb, 04APOBaHbE...>>

@ HTB

04:50 T/c «Ynuupbl pa3buTbIx
choHape»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyuyLuees>

08:00 «CeroaHsa»

08:25 T/c «MNéc> 169

10:00 «CerofHa>»

10:35 T/c «Méc>>

13:00 «CerogHs>»

13:25 «Ype3BbiyaliHoe
npoucLuecTenes

14:00 «MecTo BCTpeun> ¢!

16:00 «CerogHs>>

16:50 <«3a rpaHbto>> ¢

17:55 «[JHK>> 16

19:00 «CerogHs»

20:00 T/c «3anoBepHbIii
CreLHas»

22:15, 00:00 T/c «<lepBbIii oTAEM> %"

23:35 «CerogHs»

00:45 T/c «lacTponepbi>> 4"

04:35 «BoeHHO-ncTopnyeckne
MapLUpyTbI>> &

AMAN-PETMOH

06:00, 06:30 [1/ch <<OTKPbITbI MUP.
HeoxwvaaHHasa Poccus>> 129
07:00, 08:00, 09:00 <<HoBOCTW>> 16
07:10, 12:30 «CeBep-Mpecc> “¢!
07:30, 10:10, 15:10, 21:20 «[0Ky-
MEHTaIbHOe KNHO>> 129
08:10, 13:30 «C nonem!>> &9
08:30, 09:50, 10:05 <<MHeHune> 129
08:40 «M3bBaTac on3am» 12
09:10, 11:30 «/HTEpBbLIO> 2!
09:20, 14:10, 18:10, 20:10 «Cneum-
anbHbIii penopTaes 129
09:40 «He oneHu NuLyT>> 169
10:00, 11:00, 12:00 «<HoBOCTM>> 169
10:40, 11:05, 12:05 «<MHeHune>> 12
11:10 «M3bBaTac onam»» 429
12:50, 13:50, 14:05 «<MHeHue>> 129
13:00, 14:00, 15:00 «<HoBOCTM>> 169
13:10, 17:40 «CeBep-pecc>> "
14:30, 17:10 «/HTepBbIO>> 2!
15:40, 16:35, 18:50 «<MHeHue>> 12
16:00, 16:30, 17:00 <<HoBOCTM>> 6"
16:10 «M3bBaTac 0n3am»» 129
18:00, 19:00 <«<HoBOCTU>> 1)
18:30, 20:30 «fcaB3in>> >
19:10 «/HTEPBbLIO> "2/
19:20, 19:50, 20:00 «<MHeHue>> 12
19:30, 21:00 «Bpems Amana» "¢
20:50 «lHTepBbIo>> ¥
21:50, 22:20 <«<MHeHue>> 129
22:00 «Bpems Amana» "¢

07:00 «<0gHaxabl B Poccumss 169
09:00 T/C «MHTEpPHbI>> 159
17:00 T/c «Monuueinckui

20:00 T/c «TenoxpaHutenu»» s
21:00 T/c «MepBOKYPCHULIbI>> 4
22:00 «0aHaxabl B Poccum» e
23:00 X/ch «CkpbiTas yrposa» "
00:55 «/MnpoBu3auusa.
KoMaHgbI»> 169
02:35 Loy «Cryamnsa «Cor3» &
05:00 «/MnpoBm3aums» "

BEKTOP-24 =¥ [
IPTV 750-51 KHOMKA % 4
[=]355

06:00 MynbTUMUMP ©

07:00 [lo6bpoe yTpo, lyBKUHCKMA! 429

08:20 OauH neHb B ropope *2!

08:50 Marusa Bkyca "2

09:15 T/c «B ware ot pas»

11:00 TaiiHbl KocMoca 2!

11:45 HouHoii goxop *

12:15 T/c «CBupetenm» 16

13:00, 19:30 HosocCTH ¢

13:20, 19:10, 23:55 B CeTn "

13:40 T/c «AkBaTopus> s

14:20 NobnMble akTépb 2

14:45 YenoBek Ha CBOEM mecTe 2

15:15 T/c «lopog>> &

16:05 lMepsble B Mupe 2

16:15 BmecTe € HayKoi 2

16:45 T/c «<CBaTbW. 2 CE30H>> 16"

18:25 T/c «fcbMa Ha cTeknes> 42!

19:50 T/c «CHaiinepsl: lto6oBb
noA npulenoms> 69

21:30 X/ch <«<YnuuHble TaHubI 25> 1%

23:10 /cp «BoiHa 2.05> 2

00:15 HoBocTw ¢

00:35 T/c «CHavnepsl:
Mo6oBb Noa npuuenom
1-4 cepug ¥

03:50 [1/ch «<bnokapa. fleHs 901-1>> 129

04:35 BmecTe C Haykon 2!

05:00 HosocCTu "

05:20 FOpM30HT NPUKTHYEHWIA.
Kpbim 129

05:45 depepauma s

@ MATY-TB

08:00, 13:25 dyt6Hon

09:00, 12:00, 14:45, 16:45 HoBoCTK

09:05 «Bce Ha MaTub>

12:05 CneumanbHbIn penopTax 29

12:25 «JlyyLume U3 nyuimx»> 129

14:25 CrieuyanbHbIN penopTax 2

14:50 «EcTb Temab»

16:15 «Mrpa MunnnoHos» 2

16:50 <«Marus 60/15LLOO CropTa>“12!

17:20 «Bce Ha MaTtu>»>

17:55, 18:55 dyt6Hon

21:00 «Bce Ha Matub»

21:15 XoKKel

23:45 «Bce Ha Matub»

00:30 CmeLLaHHble
eauHobopcTea "¢

02:15 «Bce Ha Matub>

02:50 bagMUHTOH

05:00 HosocTn !

05:05 CrieumanbHbIi penopTax 2!

05:25 dyTHON

07:30 «l'eorpadoua cnopTa» “2”

YeTBepr /%

NMEPBbIA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00 HoeocCTH

09:05 «AHTUDEK>> 16*

09:45 <«KuTb 300poBol>»> &

10:35 VIHChopMaLVOHHbIN
KaHan (16+)

11:00 HosocTu

11:20 VIHChOPMALWVIOHHBIN
KaHan (16+)

14:00 HoBoCTH

14:15 NHhOPMALMOHHBIV
KaHan

17:00 HoBocTn

17:15 «[1aBai noxeHUMcs !> 46

18:05 «Myxckoe/eHckoe>> 169

19:00 NHChOPMALMOHHBIV
KaHan

19:55 «Kyknbl HacnegHyKa
Ty1'|'l4>> (16+)

21:00 «Bpema»

21:45 T/c «Yrprom-peka> 16

22:45 IHhOpMaLMOHHBIN
KaHan (16+)

00:15, 03:05 <«<[MoakcT. /1ab>>

03:00 HoBoCTU

(' MUP

05:00 T/C «LLIKONa BEDKMBAHUSA
OT OAVIHOKOW XEHLLVHbI C
TPeMs AeTbMU B YCO0BUAX
Kpmsmca 12!
07:15, 00:40 <«<HaLwue KMHO>> 159
08:10 «[lena cypebHble» 16
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBOCTU
10:10, 13:15 «[flena cyaebHbie>> e
16:15 «[lena cyaebHble» 15
16:40 «MupoBoe cornatueHmes s
18:50 «Wrpa B KNMHO>> "
21:40 «Hazap B byayuiee» 16
22:30 «<BceMupHble nrpbl
pasyma> e
23:05 X/ch «fietn
noHeAenbHUKa>>
01:05 X/cp «Bacunuca
MpekpacHas> ©
02:20 HoBocCTU

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «<MecTHOe
BpeMs. Bectu-Aman>>

09:34 HaumoHanbHana pepakuma

09:55 <«0 camoM rnasHoM>> 129

11:00 «BecTtn>

11:30 <«<60 MUHYT>>. TOK-LLOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOE Bpems.
Bectu-fiman>

14:55 «Hawmn»> 129

16:00 «Bectn>»

16:30 «Manaxos» "

17:30 <60 MUHYT>>. TOK-LLIOY *2!

20:00 <«Bectn>>

21:05 «MecTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

21:20 T/c «Cnacckas.
HoBble cepum>> 6

23:25 «Beyep c Bnagnmupom
ConoBbEBbIM>> 129

02:05 T/C «TalHbl CNeacTaus>s 129

03:45 T/c <«<CemMeliHbIN LETEKTUB>> 129

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:50 «CaMble LLOKU-
pytoLme runoTesbi>> 6

06:00 «C 60apbIM yTpOMI> 169

08:30, 12:30, 16:30 «HoBoCTW>> "

09:00 <«3acekpeyeHHbIe Crinckm»> 1

11:00 «Kak ycTpoeH mup>> "6

12:00, 16:00, 19:00 «<WHhopMaLm-
OHHasA nporpaMma 112> e

13:00 «3aragkuv yenoseyecTBa»> 19

14:00 «HeBepoATHO MHTEpecHble
ncTopumss 469

15:00 «Hewn3BecTHasa ucropus "

17:00 «TaiiHbl YanmMaH»> 169

19:30, 23:00 «HoBOCTW>> 169

20:00 X/ch «Mpuspak B gocne-

Xax>> (16+)

22:00 «CMOTpeTb Bceml»> 169

23:30 <«3araakv yenoseyecTsa»

00:30 T/c «/ltoam nKc - 2> 42

06:00 «Epanatw»> @
06:55 MynbTnnbMbl
07:25 M/c «MpocTOKBALLNHO>> *
07:40 M/c «Hy, norogu!
KaHukynbl»> ©
08:00 T/c «Knbep NBaH>> "
09:00 «Ypanbckue nenbmMeHu»> 1
09:10 M/ch «Muénka Mais
1 Kybok Mégas> ©
11:00 X/dp <«<Mnnto3us o6maHax> 12
13:20 X/cp «Mnnro3ma
obMaHa - 2>> 12!
15:55 «Llloy «Ypanbckue
nenbmMeHm» 16
19:00 T/c «<Kunbep VBaH>>
20:00 X/cp <«<Pycanka u aoub
Kopons»> "2
21:50 X/ch «<BenocHeXxka.
MecTb rHOMOB>> 2"
00:00 X/ch «AApakynos>> ">
01:40 T/c «NanuHbl AO4KK>>
05:10 MynbTdonnbMbI
05:50 «Epanatwu»> ©

3BE30A

05:20 T/C «3Haxapb> "
07:00 «CeroaHs yTpom»> 429
09:00, 13:00 HoBOCTY OHSA 6%
09:15 «OTKPbITHI 3Mp>> 6"
11:00 X/ch <<Bepcyms NONKOBHUKA
3opuHa>> 2
13:50, 17:05 T/c <«<3Haxapb» 1"
17:00 «BoeHHble HOBOCTM>> &
18:00 «Kpbinbs CCCP. Mop,
3a rogom»». «1964 ropgy> 49
18:50 «CreLvanbHbIi peropTae>
19:00 HoBocCTY AHA 1
19:10 «[Mo ropsymm cnegam»>
20:10 «Kop poctynax 29
21:00 «OTKPbITBIN 3cmp>> 16"
22:45 «Mexay Tem» 2
23:15 [1/c «[iBeHaauaTb Kpemnen
Poccums> 12
23:45 X/ch «Bepcus NONKOBHUKA
3opuHax "

POCCUA-KVIbTYPA

06:30 <<HOBOCTM KyNbTYpbI>>
06:35 «[leLwKom..»>
07:00 «<HOBOCTM KyNbTypbI>>
07:05 [i/ch «Mouemy fyHa
He 13 YyryHa»
07:45 «[loyepk 3noxu»
08:15 «HOBOCTU KyNbTYpbI>>
08:20 <« XXu3Hb 1 cyabba>>
08:45 T/c «0nbra CepreeBHa»
10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpbI>>
10:15 «Habnoparenb»
11:10 «XX Bek>»
11:55 «PoMaH B KamHe>»
12:30 «HoBOCTU KYNbTYpPbI>»>
12:45 «HosocTw. NoagpobHo. Teatp>>
13:00 «ABCONIOTHbIN CIYX>>
13:40 X/ch <«<Npoanuce, npoa-
NUCb, 04aPOBaHbe...>>
15:00 «Tpy MUHYTbI TULLWHbI>.
15:05 «CTyneHy umBunm3aunm>>
16:00 <«2 BepHuk 2>
17:00 «HOBOCTU KyNbTYpbI>>
17:15 «Mos no6oBb - Poccusly»
17:45 XVIl MexayHapoaHbIii
KOHKYPC VMEeHu
19:00 «[oyepk 3roxm>>
19:30 «HOBOCTU KyNbTYpPbI>>
19:45 «[naBHanA ponb>
20:05 «CeMuHap>
20:45 «<CroKOVHON HouY, ManbILLvb>
21:00 <«KVHO 0 KUHO>>

@ HTB

04:45 T/c «Ynuupbl pasbuTbIx
choHape»s 169

06:30 «YTpo. Camoe nyuyLueess 16

08:00, 10:00, 13:00 <«CerogHsa>

08:25, 10:35 T/c «<NEc>> "

13:25 «Ype3BbIlyaliHoe npouciue-
cTBue»

14:00 «MecTo BCTpeym»

16:00, 19:00, 23:35 <«CerogHs»

16:50 <«3a rpaHbto>> ¢

17:55 «[IHK>> 159

20:00 T/c «3anoBeaHblit
CreuHas» e

22:15, 00:00 T/c «epBbIii OTAEM>>

00:50 «[03aHAKoB>> 16

01:05 <«MbI 1 HayKa. Hayka 1 MbI>> 2

01:55 T/c «lacTponepbi» 1

AMAN-PETMOH

06:00, 06:30 [1/ch <«OTKPbITbI MUP.
HeoxwpaHHas Poccusy> 42
07:00, 08:00, 09:00 «<HoBOCTW>> "&*
07:10, 12:20, 14:40 <«SflcaB3ii» 12
07:30, 11:30 «CeBep-lpecc> "=
07:50, 09:50, 10:05 «MHeHue> 129
08:10, 13:10, 17:10 <«CrieuyanbHbIin
penopTax»>"2!
08:30 «He oneHy NULLYyT>> 169
08:40, 11:10 «TyT cyn*Tam» 129
09:10, 14:10, 18:10, 20:10 <«<[oKy-
MEeHTaNIbHO. KMHO>> 2!
09:40, 10:10 «</HTEpBbLIO> "/
10:00, 11:00, 12:00 «<HoBOCTU>> 169
10:40 «He oneHy NnLyT>> 469
10:50, 11:05, 11:50 «<MHeHue>> 12
12:05, 12:40, 12:50 «<MHeHune>> 12
12:10, 13:30 «/HTepBbIo>> "2
13:00, 14:00, 15:00 «<HoBOCTU>> 169
14:05, 16:35, 16:50 «<MHeHue>> 129
15:10, 16:40 «/HTepBbO> "2
15:40 «CeBep-Mpecc> ¢!
16:00, 16:30, 17:00 <<HoBOCTM>> 169
16:10 «TyT cyn*tam>» 2/
17:30 «fcaBai» 129
17:50, 19:20, 19:50 «<MHeHue>> 129
18:00, 19:00 <«<HoBOCTU>> 16
18:40 «CeBep-Mpecc> *
19:10, 20:40 «/HTepBbIO>> "2!
19:30, 21:00 «Bpems Amana» "¢
20:50, 21:50, 22:20 <<MHeHue>> 129
21:20 «/HTepBbIO> "2

07:00 «0aHaxabl B Poccun.
Cneupanmxectss 1e
09:00 T/C «UHTEpPHbI>> 1"
17:00 T/c «Nonvueickui
c PybneBku»> 159
20:00 T/C «[epBOKYPCHULIbI> 169
22:00 «0aHaxabl B Poccum»> e
23:00 X/ch <«<JleoH>> &
01:40 «/MnpoBm3aLmS.
KomaHgbi>> 469
03:20 Loy «Cryamnsa «Cor3» &
05:00 «/Mnposu3auus>

sz | BEKTOP-24 [=]5¥:[=]
IPTV 750-8 KHOMKA %
06:00 MynbTUMUMP © [Elacae
07:00 [lobpoe yTpo, MyBKMHCKWiAl 429
08:20 OouH neHb B ropope *2!
08:50 Marus Bkyca "2
09:15 depepaumg
09:30 T/c «YronosHoe genos "2
11:00 TaiiHbl kocMoca 2!
11:45 HouHoM poxop 2
12:15 T/c «CBupeTenms> 1
13:00, 19:30 HosocCTK "¢
13:20, 19:10 Cuna cnopTta "
13:40 T/c «<AKBaTopms>> 1e
14:20 NMobuMble akTépbl 42
14:45 Yenosek Ha CBOEM mecTe 29
15:15 [1/cb «MMofA rpoxoT KaHOHaA.
«CVHWIA NNaToyeKk>» NPoTUB
«/lunu MapneH»> 29
16:05 Mepsble B Mupe 2
16:15 BmecTe € HayKoii 2!
16:45 T/c «<CBaTbW. 2 CE30H> 16
18:25 T/c «McbMa Ha cTekne 12
19:50 T/c «CHainnepsl: JlloboBb
noA npulenoms> 6
21:30 X/ch <«Xoten 6bI A
6bITb 3a€Ch>> "5
23:10 [1/ch «<AMEpPUKAHCKUI
oTaen. KankaH Ha LIPY>> 129
23:55 Cuna cnopra "
00:15 HoBocCTu "
00:35 T/c «CHaiinepsbl: Nto6oBb
noa npuuenoms> 5 cepus e

@ MATY-TB

08:00 «/rpa MUNINOHOB>> "29
08:30 dyT60N *

09:00, 12:00, 14:45, 20:30 HoBOCTY
09:05, 18:00 «Bce Ha MaTub>
12:05 CneuuanbHbIi penopTax 29
12:25 «JlyyLune n3 nyyLumx»> 29
13:25 AsTocnopT ©

13:55 «B0NbLLOI XOKKei> 12"
14:25 CneumnanbHbIn peopTax 2!
14:50 «EcTb TEMAl>»

16:00 ronb

18:25 dyT6ON

20:35, 01:30 «Bce Ha Matub>»
21:25 raHp6on

23:00 CmeLwaHHble eguHobopcTBa
02:25 Matul Mapag. /lyyume ronsl
02:55 dython

05:00 HoBocTn !




TYEKUHCKAA HEQENA
Ne 36 (762)
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IIaramia /%

NEPBbIN

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00 HoBoCTU

09:05 <<AHTUDEIK>> 169

09:45 <«KuTb 300poBob» &Y

10:35, 11:20 IHChOpMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

11:00, 14:00 HoBoCTU

14:15 VIHhOpPMALMOHHBIN
KaHan "

15:10 «[1aBai NoXeHUMCs>> &

16:00 HoBocTn

16:15 «Myxckoe/XeHckoes> 16

17:10 VIHhOpMaALMOHHBIN
KaHan "

18:00 «BeuepHue HOBOCTU>

18:40 «Yenosek 1 3aKOH>
c Anekceem MMaHoBbIM &

19:45 «[None yypec» e

21:00 «Bpems>>

21:45 «l'onoc. Yxe He getm» 29

23:45 K 100-neTuio Muxauna
TaHuya. «CyacTbe - Takas
TPYAHASA LWTYKA>> 129

00:50 «[MoaKcT. 1ab>> 4s)

(' MUP

05:00 T/C «LLIKONa BbDKMBAHUA
OT OAVHOKOW XEHLLMHBI C
TPeMs AeTbMU B YCNOBUAX
Kpusmca 42

07:15 «Haule kuHo. ctopua
60nbLuoi Nto6BU>> 167

08:10 «[lena cyaebHble»

10:00 HosocTu

10:10 «flena cynebHble» 159

13:00 HoBocTu

13:15 «flena cypaebHble» 159

16:00 HoBoCT

16:15 «[lena cyaebHbies> U

16:40 «<MypoBOe cornaileHunes>

18:30 HoBocTu

18:50 «<M1NANOH 33 5 MUHYT>> 169

19:30 X/cb «Iae HaxoauTca

Hochener?>s e

21:10 X/ch «Bok3an

ANS ABONX>> 16

23:55 X/ch «MHTEepaeBouKa>> ¢

02:20 «Hauue kuHo. ctopua
6onbLuoi Nto6BU>> 15

03:25 X/ch «Cepaua yeTbipex>> &

POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHoe
Bpems. Bectu-fiman>

09:34 HaumoHanbHanA peaakums

09:55 «0 camoMm rnaBHoOM>»> 2!

11:00 «BecTtn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY "2

14:00 «Bectn>»

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectu-iman>

14:55 «Cynbba yenoseka
c bopucom
KopyeBHNKOBbLIM>> 129

16:00 «Bectu»

16:30 «Mpsamoii acomp>> 4"

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLOY 29

20:00 «BecTn>»

21:15 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-Aman>»

21:30 «Hy-Kka, BCe BMecTeb> 12!

00:15 «WcTopuu bonbLuoi
CTpaHbI» 29

01:15 X/ch <<Babbe nero>> ">

PEH-TB

05:00, 03:30 «CaMble LOoKNpYHo-
LLe runoTesbI>> 6

06:00 «C 6oapbIM yTpoMl>> 169

08:30, 12:30, 16:30 «<HoBOCTM>> ¢

09:00 <«<[JOKyMEHTaNbHbIN
npoekT>> 169

11:00 «KaK ycTpoeH mup>> e

12:00, 16:00 «/HOpMaLMOHHAA
nporpamMma 112> 169

13:00 <«3arafku YenoseyecTsa» =

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHbIe
ncTopums> e

15:00 <<3acekpeyeHHbIe CrncKm»> s

17:00 «InaBHble TalHbI MUpa> 15"

18:00 «[naBHbIe TalHbI MUpa»> 1

19:00 «W/HcpopmMaumnoHHasn
nporpamma 1125 4s9

19:30 «HoBocCTU> "¢

20:00 X/ch <«Paickmit ropop>> =

21:30 X/ch «MTHua B KNeTke>> 15

23:00 X/ch «MocnepHas nyns>> "

00:30 X/ch <«<MoxunieHue>> "

01:00 <<5o¥iLoBCKuiA kiyd PEH TB>>

02:30 X/ch <«<MoxuwieHune>>

06:00 «Epanatus>

06:55 MynbTdhunbmel ©

07:25 M/c «NpoCcTOKBALINHO>> *

07:40 M/c <«<Hy, norogu! KaHnkynb1>> &

08:00 T/c «Kubep UBaH> &

09:00 X/ch <<Apyr Ha NpoAAXKY>> ">

11:05 «Ypanbckue nenbmeHmn»> &

14:00 «LLloy «Ypanbckue
nenbmeHmu»>

23:00 «/IMNpoBMU3aTopbI> 69

00:05 X/ch <<Mnnto3mMoHUCT>> 15

02:10 T/c «ManuHbl AoYKn>>

05:15 MynbTdounnbMbl ©!

05:50 «Epanatus>

N TTTof e
ol Y
Y ¢

3BE30A

05:35 T/c «3Haxapb>> "

07:40, 09:20 X/ch «MepBbiit
Tponneibyc>> 2

09:00, 13:00, 19:00 HoBoCTM AHA "+

10:10 X/cp <<PbICb>> "

12:25, 13:20 X/ch «<Mapwu
6pocok. Ocobbie
obcToATenbCcTBa>> !

17:00 «BOEHHble HOBOCTU>> &

17:05 [/ch <« AmKXMMYLLKAA.

Mop3emMHas KpenocTbs> 6!

18:10, 19:15 T/c «Ha py6exe.

OTBeTHbI yaap» 189
22:00 «30paBCTBYITE,
TOBapMLLMl>> 4"

23:00 «<MY3bIKA+>> 129

00:25 X/ch «BcTpetumca
v thoHTaHa» >

01:50 X/ch <«<Kakablit
RECATbIN>> 12

03:00 X/ch <<B3aTKM rnagku>>

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «<HOBOCTM KyNbTYypbI>»

06:35 «MeLwKoMm...>>

07:00 «HoBOCTU KyNbTYypPbI>>

07:05 [1/ch <OKeHCKuiA KocMoC>>

07:45 «[oyepk 3noxm»

08:15 «HoBOCTM KyNbTYpbI>»

08:20 <K13Hb 1 cyabba>

08:35 T/c «0nbra CepreeBHa»

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYPbI»>

10:20 X/ch <«</leTunKm>>

11:40 [/ch <«<X035iKM YOopbI>>

12:30 «HoBOCTU KYNbTYpbI>»>

12:45 «[lepBble B Mupe»

13:00 «BnacTtb thakTa»

13:40 X/ch <<OAMHOKAsA XKEHIWMHA
)Kenaet No3HaKoOMUTLCA>>

15:00 «Tpu MUHYTbI TULLIMHBLI>>

15:05 «CTyneHy umBunn3auum>>

16:00 «LiBeT BpemeHn>>

16:15 «3HUrmMa»

17:00 «<HOBOCTW KyNbTYpPbI>>

17:15 «MNncbMa 13 NpoBUHLNNS>>

17:45 [1/ch <«ByTNepoB. Xumms

XKU3HU>>

18:25 «LigeT BpemeHn>>

18:45 «llapckan noxa»

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI>>

19:45 «Mckatenu>>

20:35 <«JIMHNA XU3HN>>

21:35 X/ch <<h3 XKu3HU
OTAbIXAOLUX>>

22:50 «Tpy MUHYTbI TULLVHbI>>

@ HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTtbix
choHapen»s 159
06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees e
08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs»>
08:25 «Mou yH1BepCcUTeTbl.
BynyLLiee 3a HACTOALLMM>> ¢
09:25, 10:35 T/c «Méc>> e
13:25 «Ype3BblyaliHoe
npoucLuecTeme»
14:00 «MecTo BCTpeym»> 16
16:00, 19:00 «CerofHs»>
16:50 «AHK>> 16"
17:55 <«Kam meHsa>> 129
20:00 T/c<<3anoBeaHbIN CrieLHas»
22:15 T/c «MepBbIi 0TAEN>> 18"
00:00 «CBos npasaa»
¢ PomaHom babasHoM 15
02:05 «3axap MpunenuH.
YpoKu pycckoro» 129
02:35 «KBapTupHbI BONpoc>> @
03:30 T/c «lacTponepbi»

AMAN-PETMOH

06:00, 06:30 [1/ch «<OTKPbITbIN
MI/Ip» 12+

07:00 «<HoBoCTM>> 169

07:10, 12:20, 15:40 «Cneumanb-
Hblii penopTae> 129

07:30, 09:10 «MHTEPBLIO> 2"

08:00, 09:00, 10:00 «HoBoCTW>> “6*

08:10, 10:30, 13:10, 17:10 <«[loky-
MEHTaNlbHOE KUHO>> 29

08:40, 11:10 «An3Maag Hymrbi» 429

09:40, 10:05, 11:05 «MHeHune>> "2

10:10 «Cesep-MNpecc> "

11:00, 12:00, 13:00 «<HoBOCTM>> 6%

11:30, 15:20 «flcaBain» 12

11:50, 12:05, 12:50 «<MHeHue> 129

12:10, 14:10 «/HTepBbio> 2!

12:40 «He oneHy NuLLyT>> 69

13:40, 14:05 «MHeHune>> 129

14:00, 15:00, 16:00 <<HoBOCTM>> &9

14:40 «Cesep-Tpecc> "

15:10 «/HTepBbIO> "2

16:10 «An3maan HyMmrbi»» 429

16:30, 17:00 «HoBoCTM>> 169

16:35, 17:40, 19:20 «<MHeHue>> 12/

16:50 «He oneHy NuLyT>> 169

18:00, 19:00 «HoBoCTM>> 159

18:10, 20:10 «fcaBaii> 12

18:30, 19:10 «/HTEepBbO> 2!

19:30, 21:00 «Bpemsa Aimana» "

19:50, 20:00 «<MHeHune>> 129

20:30 «/HTepBbIo> 2/

21:20 «He oneHy NuLLyT>> 164

07:00 «0pHaxabl B Poccun.
Cneupanmkects> 1

09:00 T/c «WHTepHbI> 16

15:50 X/ch «AiIMakacu, unm HoBble

camypaum>> 12

17:35 X/ch «HeBo3MOXKHOE>> 1+

20:00 «Komeau Knab»> 159

23:00 «lanycTaH Nac» e

00:35 X/ch <«</leoH>> ¢

02:55 «/mnposu3auus.

KomaHgbi>> 469

N

"W

04:30 LLioy «Ctyana «Coko3» "
06:00 «/MnpoBur3aumns>>

e BEKTOP-24 [E]ig¥: =]
=) IPTV 750-A KHOMKA % 41
— [EaEs

06:00 MynbTUMUp

07:00 Jo6poe yTpo, y6KuHCKuiAl 127

08:20 OavH feHb B ropofe 2!

08:50 Marus Bkyca "

09:15 depepaums 169

09:30 T/c «YronosHoe feno» 429

11:00 TaiHbI KOCcMoca 2

11:45 HouHow poxop 42

12:15 T/c «CBupetenmus> 169

13:00, 19:30 HoBoCTM "

13:20 Hepensa B ropope

13:40 T/c «AKBaTOpUs>> 16"

14:20 NiobuMble aKTépbl 29

14:45 Yenosek Ha CBO&M mecTe !

15:15 [lokymeHTanbHoe K1Ho

16:05 MNepBble B Mupe 29

16:15 BmecTe C Haykon "

16:45 T/c «CBaTbW. 2 CE30H>> 1"

18:25 T/c «McbMa Ha cTekness 12

19:10 Hepenqa B ropope "

19:50 LLloy <«3T0 CMeLUHOo» "

22:05 X/dh <«KHMKHbINA Kny6>> U5

23:45 X/ch «Mene: PoxxaeHue
nerexHabi>> "¢

01:45 T/c «B oTpaxeHun Tebs>>
1-4 cepug "

05:00 HosocTu 69

05:20 FOpW30HT NPUKIKYEHNA.
Kpbim 129

05:45 depepauma 169

@ MATY-TB

08:00 «lrpa MunnanoHoBs»

08:30 «TpeTuii Tanm»> 129

09:00, 12:00, 14:45, 16:45 HoBoCTH

09:05 «Bce Ha MaTul>»

12:05 «<HebecHas rpaumss ©

12:25 «Jlyyume us nyywmx» 129

13:25 CMeLLaHHble eauHobopcTea

14:25 «JlMua cTpaHbl» 29

14:50 «EcTb TEMal>»

16:15 «/irpa MUNIMOHOB>> "2

16:50 «Bce Ha Matub>

17:30 CMeLwaHHble eanHobopcTBa

19:45 HosocTtn

19:50 «Bce Ha MaTu!»

20:45 Xokkeil. PoHBEeT YemnnoHaTt
KXI1. CKA

23:15 «Bce Ha MaTtu!»

23:25 dytbon. YemnvioHaT lepmMaHv

01:30 «Bce Ha MaTub>

02:25 «PeuenTypa» ©

02:55 lonbg. Kybok Accoumnaumm
ronbha Poccuu. duHan ©

Cy66oTa *'*°

NEPBbLINA

06:00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo. Cy66oTa>>

09:45 «CnoBo nacTbIpsa»

10:00, 12:00 HoBocCTY

10:15 «Moexanuly 129

11:05 «[poVYioT> !

12:15 K 100-neTuto Muxamna
TaHnya. «CyacTbe - Takas
TPYAHaA LWTYyKa»> 129

13:20 «Mop03 1 conHue» “29

14:05 X/ch <<OCeHHui

MapacpoH>> 129

15:50 «MogakcT. a6 15

17:00 «BaHra. Npopouectsa» "

18:00 «BeuyepHue HOBOCTU>

18:20 «CeroaHA Bevepom»> 6

19:55 «KT0 X04eT cTaTb
MUNINOHEPOM?>> 129

21:00 «Bpems>>

21:35 «Kny6 Becenbix
1 HaxoaumBbIx>> &

23:50 «lopauui negy> ©

00:50 X/ch <«<3itchenn>> ==

02:55 «[oakcT. N1a6>> e

(' MUP

05:00 X/ch <«<CBapbba>> 1*"

06:00 «BCE, kak y ntogeii>>

06:15, 09:00 MynbTCOUNBbMBI &

08:30 <«</CToprYECKMIn AETEKTVB>> 15

09:30 «dazeHpallaiidp»

10:00 «[Moroaa B Mupe»

10:10 X/ch <«<Crapuk XoTTabbiu>> ©

11:50 X/ch <<KoponeBcTBO
KPUBbIX 3epKan>> 12

13:25 X/ch <««PUHUCT-ACHDBIN
cokom> 12

14:55 X/ch <<Bokzan ans aBOMX>> 5!

16:00, 18:30 HosoCTH

16:15 X/ch <<Bok3zan ana ABonX>>

17:55 X/ch <«<J1l060Bb 3eMHas>>

18:45 X/cb <«<J1l060Bb 3eMHasn>>

20:00 X/ch «Ipe HaxoaUTCA HO-
cthener?> 169

21:35 X/ch <<[1eTV NOHeARNbHUK>> >/

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun. Cyb6oTax

08:00 «<MecTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman>

08:20 «<MecTHOe Bpems.
Cyb66oTax

08:35 «[lo cexpeTy BCEMY CBETY>

09:00 «dopmyna efpl> 2

09:25 «[ATepo Ha 0gHOro>

10:10 «CT0 K 0HOMY>>. Teneurpa

11:00 «BecTtn»

11:50 «B Kpyry opy3emns

12:55 <«[10KTOp MACHWKOB>.
MeouvumHCcKasa nporpamma 29

14:00 «BecTtn>»

14:50 «HOMopuHa»> &9

17:00, 20:00 «BecTmn>>

17:50 «MpuBeT, AHOpelil.
BeuepHee oy AHapes
ManaxoBsa "2

21:00 X/ch «IMpeBpaTHOCTH

no6eu>> 159
00:40 X/ch <<Aonru coBecTu>> 12"
04:05 X/ch <«</Mto60Bb HA YeTbIpEx

Konécax»» 129
N
|

PEH-TB

05:00 «Camble LWoKMpyoLme
rmnoTesbi» 169
07:00 «C 6oapbIM yTpOMI> 169
08:30, 12:30, 16:30 «HoBOCTW>> "9
09:00 «MuHTpaHC>> &Y
10:00 «Camasn nonesHas
nporpamma> 9
11:00, 13:00 «BoeHHasA TanHa» 1
15:00 «CoBbe3>> 159
17:00 JOKyMEHTANbHbII
cneunpoekT "
18:00 <<3aceKpeyeHHbIe Crmckus> 1
19:00, 21:00 T/c «/t0an NKC>> 169
23:35 X/ch <«3anoXHuKK
Mapca»
01:35 X/ch «Paiickuit ropogy> 15
03:00 X/ch «MocnepHan nyns»
04:20 «Camble LWoKMpyoLme
rmnoTesbi» 16

06:00 «Epanatu» ©

07:00 M/c «Tpu koTax

07:35 «Lloy «Ypanbckue
nenbmeHmn»> e

09:00 «MMpoCTO KyxHSA>> 129

10:00 «100 MecT, rae noectb» ¢

11:00 «INTypucTbI>> &

11:40 «Lloy «Ypanbckue
nenbMeHmu». «cTuHa
B KMHe»> 159

13:00 X/cp «MomoruTe, A yMeHb-

LKA CBOMX ApYy3eitl>
15:00 X/ch <<BUHCKM 1 NOPOLLIOK-
HEeBUANMKaA>> 12"

16:40 M/ch <<3IHKAHTO>> &

18:40 M/cb «Koponb fleB> ¢

21:00 X/ch <«KHura mxyHrnenss 129

23:00 X/ch «CokpoBuLLA
JOKYHINeit>> 16

01:00 T/c «ManuHbl AoYKn>>

05:00 <«6 KagpoB>> 169

05:15 MynbThunbMbl ©

05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:00 X/ch <<Tbl MHe, 51 TeGe>> 12"
06:25 X/ch <«<ConeHblit nec>»
08:00, 13:00, 19:00 HoBoCTV AHA "=
08:15 «Mopckoii 6oir>> ¢
09:30 X/ch «<T'ycapckas
6annapa» "2
11:40 «/lereHabl My3bIKu>> 29
12:10 «CCCP. 3HaK KayecTBa» C
MBaHoM Ox106bICTUHbIM>> 129
13:15 «He cpakTt!>» 429
13:40 [/c «BoiiHa MmpoB>> &
14:30 «/lereHabl KNHO>> 29
15:20 «Bpems repoes> "¢
15:40 «[NaBHbIii AEHb>> 169
16:30, 19:15 [1/c «MNopsur
Ha XanxuH-rones 16"
20:35 «JlereHaapHble MaTym>> 429
23:15 X/ch <«PbICb>> 15"
01:20 X/ch <d'ycapckan 6annapa> 2

POCCUA-KVITYPA

06:30 <«<Bnbneiickui croxeT»

07:05 MynbTOnNbMBI

07:55 X/ch <<U3 Xu3HM

OTAbIXAOLUX>>

09:15 «MblI - rpamoTent>

10:00 «<HoBOCTU KyNbTYpPbI>>

10:15 X/cb <«<[ieno <«necTpbix>>

11:50 «Tpy MUHYTbI TULLINHBI>>

11:55 «3emna nogeii>

12:25 «HepHble AbIpbl. besnble
MNATHa»>

13:05 «[lepBble B Mupe»

13:20 «/la3ypHan obutenb>>

14:05 «Pacckasbl U3 pyccKoii
ncropum>>

15:25 «Hobenesckye nobeab! poc-
CUIACKOIA HAYKU>>. DUNBM 1-1

16:05 «bosnbLUve N ManeHbKue>»

18:15 «3HumMKnoneana 3aragok>

18:45 «4ucrtada nobega. LUtypm
HoBopoccuiicka»

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI>>

19:45 [1/c «KWHO nctopus
KOHTppa3eseakun»

20:25 X/ch <<3acTaBa B ropax>»

22:00 «Aropa»

23:00 <«Tpuy MUHYTbI TULLVHBI>>

23:05 «Kny6 LLlabonoBska 37>

00:05 X/ch <«<F'opeH K HeCTpoeBoi>>

01:20 [i/ch «a3ypHas obutenb>

02:05 «lckatenun»

@ HTB

04:55 T/c «Ynuubl pa3buTbix
choHapet»> 4

07:25 «CmoTp>

08:00, 10:00, 16:00 «CerogHs>

08:20 «Moepem, noegnmib> e

09:20 «<Egum goma @

10:20 «InaBHadA popora» "

11:00 «KuBas epax "2

12:00 «KBapTWpHBbIit BONPOC>>

13:10 «HawMoTtpe6bHaa3op>> "

14:20 «Wrpbl pa3ymos>> ©

15:00 «CBos urpa»

16:20 <M. PaccnepoBaHues 169

17:00 «Cnencrtsue Benu..»

19:00 «LleHTpansHoe TenesmaeHne»

20:20 «Cekpet Ha MUNJINOH>> "¢

22:20 «Tbl He NoBepuLLIb> 169

23:25 «MexayHapoaHaa nuno-
pamas> 18

AAMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «MonsipHble uccnepo-
BaHWA. BocnoMnHaHus
0 Hopunbckes> 42/

06:30 [1/ch «lMonsipHble uccnepo-
BaHUA. MonspHbIN
AOKTOP> 29

07:00 [i/ch «A Tebs 3HaK0> 129

07:30 [i/dp «A Tebs 3HaK0» 129

08:00 «MHTepBbIO>> 2!

08:30 <«<CreuvanbHbI penopTaie> 12!

08:50 «MHeHune>> 29

09:00 [1/ch <«<ApKTUYECKNIA
KaneHpapb» 12

09:15 [1/ch «MonsipHble uccne-
A0BaHUA. OCTaHOBNEHHOE
Bpemsi ApKTUKU>> 129

09:45 X/ch <«locneaHuit nosop>> 2

11:15 T/c «KypOopTHbI pomaH>> 1"

14:35 T/c <«KypopTHbIV POMaH - 2>

18:00 «/HTepBbIO>> 129

18:30 «CrieuansHbIi peropTaes 12

18:50 «MHeHune» "2

19:00 X/ch <dlocneaHuit nosopy> 12

20:30 T/c <«<KypopTHbI poMaH>» 46"

23:50 T/c <<KypOopTHb IV POMaH - 25>

03:15 X/ch «ocneaHuii goBop>> '

04:45 [1/ch «MonsipHble uccnepo-
BaHUA. BocnoMuHaHuA
0 Hopunbcke>> 29

05:15 [I/ch «MonsipHbIe uccnenosa-
HUS. MoNApHBIN JOKTOP>> 12

07:00 «OgHaxabl B Poccun.
Cnevupanmxect 1

09:30 «3KCTpaCceHchl BegyT
paccnenoBaHue» 159

21:00 «KoHdpeTka "o

23:00 «XKeHckuin CTeHgan»> 189

00:00 «Takoe KuHob> 69

00:35 «BbxuTb B flybaes> 1"

02:30 «/MnpoBu3aums.
KomaHgbi>> 69

04:00 LLioy «Ctyaua «Coko3» "

¥ WAy ]

05:35 «/MnpoBu3aumns»>
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L
06:00 MynbTUMUp ©
07:20 U B LUYTKY, 1 BCEpbE3 2
07:45 «HaunoHanbHbIN Napk
«H0rbig Ba» 29
08:05 MNpeakn HaLwmx npeakos
09:25 Hepens B ropope "
09:45 bimHKom "
10:40 M/ch «KoBép-camonér» &
11:55 VicTopus avikoi npupoab
12:45 X/cp «LUyT 1 BeHepa>>
14:15 I/ch «MHHOBaALMK
B MeauLmHe>> 12
15:00 X/ch «Xoten 6b1 1 6bITL
3aecb>» Y
16:35 T/c «B 0aHY peky ABaxabl>»
1 cepun &)
17:25 T/c «B 0pgHY peky ABaXnabl>»
2 cepus 159
18:10 T/c «B 0fHY peky ABaXabl>»»
3 cepun o7
19:00 T/c «B 0AHY peky ABaxXabl>
4 cepus 19
19:45 X/ch «0azuc nrobBm> >
21:20 X/ch «Cpenb 6ena aHsd> 1*
22:45 X/ch <«U cHoBa ropbkob> &
00:10 KoHuepT Uropsa
Cnyukoro «fMpuxoaute
B MOW AOM>> 16"
02:35 [lJokyMeHTabHOe KUHO
03:25 X/dh «<[laitTe Ham
MYKUYMHD>

@ MATY-TB

08:00 «PeuenTypa> &

08:30 «leorpadpusa cnopTta» 29
09:00, 10:30, 20:00 HoBOCTM

09:05, 13:15 «Bce Ha MaTub>
10:35 fleTHuii 6uatnoH

12:15 «Bbl 3T0 BUAenun» 129

13:35 JleTHWi BUATNOH. KeHLLWHbI
15:05, 17:45 «Bce Ha MaTtul>»
15:25 Xokkei

17:55 dyT60n. YemnvoHaT Utanun
20:05, 23:00 «Bce Ha MaTub>
20:55 dyT60n. YemnvoHaT Utanum
23:40 dyT6HON

01:45 «Bce Ha MaTub>>

02:55 backetbon. Kybok KybaHu ©
04:50 HosocTn ©

04:55 dytHon. YemnmoHaT bpasunum
07:00 CmeLLaHHbIe eguHoBopCTBa
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Bockpecense "

NEPBbIN

06:00, 10:00, 12:00 HoBoOCTH

06:10 «[MoaKcT. 1ab>> 19

06:55 «lrpait, rapMoHb
nrobumasly> 129

07:40 «YacoBsoin» 129

08:10 «300poBbe> 169

09:20 «MeyTannmnoH>> 129

09:40 «HeryTeBble 3aMeTKu» 29

10:10 <«Kn3Hb Apyrnx>> 2

11:05 «oBapa Ha konecax» “2?

12:15 «Bupenv Bugeo?>

14:00 Ko AoHI0 poxpaeHus
Bnagumupa MeHbLLOBA.
®UNbM «P03bIrpbILL>> 129

15:45 «Bnagmmmnp MeHbLLOB.
«KT0 cKazan: «Y meHs
HET HeOCTATKOB»>?>> 129

16:35 «[MoakcT. N1ab>> 6

17:10 «Fopsunii nep>

18:00 «BeyepH1e HOBOCTU>

19:00 «Tpu akkoppa» e

21:00 «Bpems>>

22:35 X/ch <lokTop>> ">

01:00 «lopsauui negs> ©

02:20 «[oaKcT. J1ab>>

(, MUP

05:00 X/ch «<NMtobuman
AeBYLUKa» "¢

05:30 MynbTOnnbMbI

06:50 X/ch <«<M3pwu MonnuHc,
A0 CBUAAHUA>> 1>

09:25 «byfab, roToBbL> 12!

09:30 «dazeHpallaidp>>

10:00, 16:00 HosoCTH

10:15 X/ch <« PUHUCT-ACHDII
coKosm»> "2

11:50 X/cp <«<Cagko>

13:35 X/ch <«<Cka3ka 0 noTepsiH-
HOM BpeMeHu>> 5"

15:05 X/db <<letn floH-Kuxotas> “s*

16:15 X/db <<letn floH-Kuxoras> “s*

16:50 X/ch «Tbi-MHe, f-Tebe>>

18:30, 00:00 «<BmecTe>> 169

19:30 X/ch «<He MoXKeT BbITbhb> ¢

21:25 X/ch «[iBeHapuaTb
CTyNbeB>> &

01:00 X/ch <«<iBeHapUATb
CTynbeB» "¢

01:30 X/ch «<Becenble pebaTa» "

03:00 X/ch <«<My3biKanbHas
ncropus>> ¢

POCCUA-1

06:10, 02:25 X/ch <<Bnto3 ans
ceHTAbps>> 2
08:00 «MeCTHOe Bpemsi.
Bectu-iman»
08:35 «Korpga Bce goma
¢ TuMypoM Kn3akoBbIM>>
09:25 «YTpeHHss noyTa
C Hukonaem backoBbIM>>
10:10 «CT0 K 0AHOMY>>. Teneurpa
11:00 «Bectn>»
11:50 «bonbLune nepemMeHbl»
12:55 X/ch «3Arc>» 129
17:00 «BecTu>»
17:50 «[lecHu oT BCEI AyLLUM>>.
BeuepHee woy
AHpgpesi Manaxosa
20:00 «BecTtn Hegenu»
22:00 «<MockBa. Kpemsib. MyTuH>
22:40 «BoCKpecHbI Beuep
c Bnagummpom
ConoBbéBbIM» 12!
01:30 «H4TO NOLLINO He Tak?
K 50-neTvto nepeBopoToB
B Ynnu, ApreHTuHe,
Ypyreae “*

PEH-TB

05:00 «Camble LLOKMpyoLwmne
runotesbi» 16

07:00 «C 60apbIM yTpOMI>> 469

08:30 «<HoBoCTW>> "6

09:00 «Camas HapoaHas
nporpaMmmas> 469

09:30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?>> &

10:30 «Hayka 1 TexHuKa»> 1

11:30 «Heun3BecTHan
ncropus>> 16

12:30 «HoBoCTW>> "6

12:45 X/ch <«3Be3aHbIE

BOWHbI>> &

15:25 X/ch «Maccaxmpbi>>

17:40 T/c «/THoaM KC: OHM
MUHyBLLEero byayuieros» 429

20:15 T/c «JT0am UKC:
anokanuncme»> 1

23:00 «MTorosas nporpamMma
c NMeTpom MapyeHko»> &

23:55 «Camble LWoKMpyoLme
rnoTesbi» 16

06:00 «Epanatw> ©

07:00 M/c «OTenb <Y oBevek>

07:35 «LLioy «Ypanbckue

nenbmeHm» e
09:00 «Poros B ropope» "¢
10:00 «LLloy «Ypanbckue
nenbMeHm»> e

10:25 X/ch <«NpuKnoyeHns
Pemu>> ©

12:35 X/ch <<BenocHexka.
MecTb rHoMoB>> "*!

14:40 M/ch «<Koponb fes» ©

17:00 X/ch <«<KHUra mKyHrnei>> 2

19:05 M/cb «/lyka» ©

21:00 X/cp «Mupatbl Kapnbekoro
mops. Mpoknatue
<<4EPHOM KEMUYIKUHDBI>> 2!

23:55 X/ch «MocnenHui aeHb
3eMnn»

01:35 T/c «ManuHbl fOYKN>> ©

05:05 <6 kagpos> "

05:15 MynbTdnnbMbI

05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:20 X/ch «Mapiu Gpocok. Oco-
6ble obcTosTenncread>
09:00 «<HoBOCTW Hegenu»> 19
09:25 «Cnyxy Poccum» 29
09:55 «BoeHHasa npmemMka» 2
10:40 «CKpbITble yrpo3b>>
C Hykonaem YHASKUHBIM 459
11:30 «Kop poctyna» 2!
12:20 «/lereHabl apMun
c AnekcaHgpom
MapLuanom> 29
13:10 «/lereHabl roc6e3onacHo-
CTW>. «Mcxak AXMepoB.
MucTep «Pe3ungeHTs> 16
14:10 T/c «Ha py6exe. OTBETHbII
yaap» (16+)
18:00 «InaBHoe»
c Onbrovi benosoit 469
19:45 [1/c «JlereHabl COBETCKOro
CbICKa>> 189
23:05 «deTncoBs>. Tok-woy *2”
23:55 X/ch <«epBbliit
Tponneinbyc> "2
01:35 X/cp <«<Mam n cMoTpm>> 15
04:00 T/c «AHaKon>> 1

POCCUA-KVIbTYPA

06:30 MynbThnbMbI

07:35 X/ch «3acTtaBa B ropax>>

09:15 [1/c «KUHO nctopus
KOHTPPa3Beakm»

09:55 «[Ananoru 0 XXMBOTHbIX>>

10:40 «0OcTtpoBa»

11:20 X/dh <«<fopeH K HeCTPOEeBOIt>>

12:30 «Tpu MUHYTbI TULLIWHBI>>

12:35 «Heun3secTHble MapLupyTbl
Poccun>>

13:15 «HeBckuii KoBYer. Teopus
HEBO3MOXHOr0>

13:45 «3nemeHTbI»

14:15 «lrpa B bucep»

15:00 X/ch <«<MunnvoHepLua>>

16:30 «KapTtuHa mupa»

17:15 [i/c «Pycckuit Konym6>>

17:30 [1/cb «[oHHa TaTbAHa>»

18:20 «XX BeKk>>

19:30 «HOBOCTM KyNbTYPbI>>

19:45 «HOBOCTW KyNbTYpPbI>>

20:25 X/ch «[leno «necTpbix»

22:05 [1/ch «leHHagwnii Poxae-
CTBEHCKUIA. OUpUXEP
1Ny BONLIEBHUK?>>

23:00 <«Tpy MUHYTbI TULLKHBLI>

23:05 «KuHeckon»> ¢ Netpom
LLlenoTMHHUKOM

23:45 X/dp «MunnmoHepia>

01:10 <«</[Inanoru 0 XX1BOTHbIX>>.

01:50 «WckaTenn»>

02:35 MynbTchnnbM Ans B3poC/bIX

@ HTB

04:45 T/c «Ynuupbl pa3buTbIx
choHape»s 159

06:30 «LleHTpanbHoe
TenesuaeHne» 1)

08:00, 10:00, 16:00 <«CerogHs>

08:20 «VY Hac BbIArpbiBaoTh> 124

10:20 «[MepBan nepepayax "

11:00 <«<Hyao TeXHUKU>> 129

12:00 «[layHblii OTBET> *

13:00 «HawwMoTpe6Haa3op>> 1

14:05 «0aHaxAabl..»> 69

15:00 «CBos urpa»

16:20 «Henosek B npase» "

17:00 «Cnepncrtsue Benu..»

18:00 «HoBble pycckue
ceHcauum»> e

19:00 «MWTOrM Hepenu>>

20:20 «TbI cynep! CynepcesoH» !

23:20 «3Be3/bl COLUNNCH>> "¢

01:00 «<0CHOBaHO Ha peasnbHbIX
COBbITUAX>> 16

03:25 T/c «lacTponepbi» 1

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «MonspHble uccne-
no0BaHuA. OCTaHOBNEHHOe
Bpems ApKTUKu>> 129

06:30 [/ch «A TebA 3Hat.
Kapronone» "2

07:00 O/ch «A Teba 3Ha.
Crapuua» 29

07:30 [1/cp <«OTKpbITbIA MUP.
HeoxwupaaHHas Poccus.

CTO NneT oTKPbITUM>> 29
08:00 <«<[JoOKyMeHTasIbHOe KUHO>> 129
08:30 «fcaB3aii> !

08:50 «/HTepBbIO> 2!

09:00 [1/cp «ApKTUYeCKmii
KaneHpapb»> 42!

09:15 [1/ch «MonspHble
uccnenoBaHus. Mysen
M. B. lomoHocoBa» “2!

09:45 X/ch «<Mama HanpokaT>> &

11:15 T/c «CHainepsl. Jo60oBb
noA npulenom»> &9

18:00 <«<[JOKyMeHTaNnbHOe KUHO>> 12

18:30 «ScaBaii> 129

18:50 «/HTEepBbI>> 12!

19:00 X/ch <<Mama Hanpokar>> "

20:30 T/c «CHarnepsl. o6oBb
noa, npuuenoms> 469

03:15 [I/ch <OKn3Hb U nyTeLLe-
cTBus Muknyxo-Maknas»> 12

04:00 [1/cp <«Acenb-TyiA.

NoTomoK Tys>> #29

@ THT

07:00 «0gHaxabl B Poccum.
Cneupanmxect 1
09:30 «BUTBA 3KCTPACEHCOB>> &
18:30 «HoBble 3BE3Abl
B Achpuike>> e
21:00 «Jlvura ropogos»> !
22:55 «Llloy Bonm»> 169
00:05 «fl Tebe He Bepro> 1
02:00 «/MnpoBu3aums.
KomaHgbI»> 16

MMNPOBUSALVI

HKOMAHA,

IPAET BCACTPAHA

03:40 Loy «CTyama «Cor3>> 169
05:15 «/Mnposu3auus>>

@ | BEKTOP-24 [=1ig¥: [=]
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06:00 MynbTUMUMP ©
07:25 1 B LWyTKY, 1 BCepbE3s "
07:50 M/ch «KoBép-camonér»> &
09:05 X/ch «dpaHuy3> *
10:20 /cb <«<MHHOBauMK
B MeuLmHe» 12
11:05 T/c «B oTpaxkeHuu Tebs>
1 cepus s
11:55 T/c «B oTpaxxeHnmn Tebs»
2 cepug ¢!
12:40 T/c <«B oTpaxkeHnm Tebsa»
3 cepug &Y
13:30 T/c «B oTpaxkeHnn Tebsa>>
4 cepug
14:15 «HauMoHanNbHbI NapK
«Hrbig Ba> 12
14:35 X/ch «Mene: PoxxaeHue ne-
reHabp> 4"
16:15 LLIaHcoH Ansa niobumbix 4
18:20 X/ch <<KHWKXHBII1 Kny6>>
19:55 X/ch <« cHoBa ropbKo> "5
21:20 X/ch <«<XopoLumit aeHb>> 12"
22:50 T/c «B 0aHY peky ABaXabl>»
1 cepugn 1
23:40 T/c «B 0fiHY peky ABaXAbI>>
2 cepug &Y
00:25 T/c «B 0aHY pexy ABaXabl>»
3 cepua &)
01:10 T/c «B 0fHy peky ABAXAbI>»>
4 cepus s
02:00 [1/ch «Kak co3patb
Knbopra» 129

@ MATY-TB

08:00 CmeLuaHHble eguHobopcTBa

10:00, 10:30 HosoCTH

10:05 «Bce Ha MaTtul>>

10:35 fleTHuit B1UATNOH. My>X4MHbI

12:35 «Bce Ha Marul>»

13:35 JleTHWiA 61aTNOH. XEHLIWHBI

15:25, 05:20 HosoCTK ©

15:30 Perbu. PARI Ky6ok Poccumn

18:15 dyT60n. MUP Poccuiickan
Mpembep-fiura

20:30, 01:45 «Bce Ha MaTub»>

20:55 dyT60n. YemnvoHaT Utanun

23:00 Mocne coytbona c Freopruem
YeppoaHuesbIM

23:40 dyTH0N. YemMnmoHaT Uta-
NN, «Poma»> - «3Mnonu»»

02:55 bopbba. YemnuoHaT Mupa.
TpaHcnsiuma n3 Cepbun

03:25 dyT60.1. YemnumoHaT lep-
MaHum &

05:25 Boneinbon. MyXumnHbl &

07:30 Mardl Mapag. Jyywuve ronbl &

CeepumMcs co 38E3gaMK. ACTPONPOrHO3 € 11 M0 17 ceHTAbpsA

Ha 370l Henene OBHAM HyX-
HO BbIAEN1Tb HEMHOTO CBOEro
AParoLeHHoro BPeMeHH, YTo-
bl NPVBECTY BCe Aena v [oKy-
MEHTbI B MOPAAO0K, 33aBepLUMTbL
Ha4aTble MPoeKTbl, NOABECTW UTOrY, 0TAATb
ponry, pasobpateca ¢ 0653aTenLCTBAMU.
He cnewuuTe ¢ HOBbIMU HAYNHAHUAMI, NyyLLe
JMLLHUI pa3 B3BecbTe BCE 3a 1 NpoTuB. Tak-
Xe nocTapaTeck He NepeHanparaTbCs B 3T0T
nepuvog. Balemy 0praHn3my HyXHO ycrneBaTb
BOCCTaHABNMBATbL 3HEPTUIO.

Pabouas Harpyska ByaeT Bca-
yecku 0TBNeKaTb Tenbuos OT
[OMALLHUX XN0MOT 1 BbITa, YTO
MOXEeT Bbl3BaTb BO3MyLLe-
HWe CO CTOPOHbI 4OMOYaALEeB.
B Takux cUTyauUmMAxX He Aenate BUA, 4TO He 3a-
MeyaeTe VX HelOBONLCTBA, NPOCTO Nonpabyiite
06bACHUTB, NOYeMy Tak NpoucxoauT. MNosepsb-
Te, N0C/e Pa3roBopa No AyLwwam Bbl HE TOMb-
KO n36aBuTeCh OT NPETEH3UIA, HO 1 Nony4nTe
HEeBEePOATHYIO MOAAEPXKY 1 NMOMOLLb OT CaMbIX
[0POrnX Bam ntoaen.

Y BAU3HeLoB Tekyllasa Heae-
na byneT cnokovHoi n Gnaro-
NONYYHON. HO U3NULLHE BaM
paccnabnaTbCA He CTouT, TaK
KaK BeJIK pUCK yrnyCTUTb He-
4TO BaxHoe. OkpyxaroLwme ByayT nogaepxu-
BaTb BAC, APY3bA COCTABAT KOMMAHWIO B Aenax,
TO/bKO 3aHUMATECh YeM-HMBYAb, a He cuanTe
Cnoxa pyku. Ceityac 0cobeHHO BaxHO He BbITb
NaCCVBHbLIM: 1eXa Ha A1BaHE, Bbl HAYEro He [0-
ObETeCh, B TO BPEMSA KaK aKTUBHOCTb MPUHECET
HACTOALLWIA yCrex.

PakaM Heob6xoanmMo TBOp-
yeckoe BLOXHOBEHWe. Mo-
UEpPMHYTb ero Bbl CMOXETE,
MoCeLlas HOBbIE 1 NHTepec-
Hble MecTa, 06LasACk € Heop-
AVHAPHLIMU NOABMU. cnonb3yiiTe Nobble
BO3MOXHOCTY, 4T0Bbl Pa3HO06Pa3UTL CBOI
NOBCEAHEBHbIN BbIT. Ha BbIXOAHbIX 0653aTENb-
HO OpraHusyiTe ApYXeckyto BCTPeyy. fenb-
HbIE COBETbI U NOAAEPXKa CTaHyT Ans Bac B
3TOT MOMEHT CracaTenbHbIM Kpyrom, KoTopbIi
1136aBUT OT NNOXOr0 HACTPOEHNS.

NbBbI, NPUOBLLMTECH K NCKYC-
CTBY. 3aHATVS TaHUAMU UK
pVCOBaHVEM OTKPOKOT nepen
BaMU HOBbIE FOPU30HTbI, 3 He-
BEPOATHbIN BCMECK SHeprim
11 BOOXHOBEHIS NO3BOMT BaM 3HAYUTENBHO
MOBbICUTL NPOAYKTUBHOCTbL B [1€/10BOI1 Cchepe.
MnaHMpyiiTe BaXHble BCTPEYM 11 Neperosopkb!
Ha cepeavHy Hegenw. B 3TOT neproa Bbl Byae-
T€ CNOCOBHbI OTCTOATH Nt0BbIE HTEPECHI U 13-
B/IEYb MAKCVMyM BbIrobl AN TOM CTOPOHBI,
KOTOPYI0 NpeacTasnsere.

[leBbl, BaLLV NNaMeHHbIe peyn
CMOryT NOKOPUTb abCONOTHO
NtoB0ro YenoBeka, He3aBucu-
MO OT ero crartyca. BaxHble
BCTPeYu 1 Pa3roBOpPb! OKaXyT-
CA HeBEPOATHO YAAYHbIMY, A INABHOE - pPe3y/b-
TATUBHBLIMW. MHOTME 13 BALLero OKpy>XeHua
BynyT POBHATLCA HA BAC, NO3TOMY 0CO3HABaIi-
Te CBOO 3HAYMMOCTb 1 He No3BonsliTe cebe
0nyckaTb PyKU. BIvxe K BbIXOAHbIM BaM HYX-
HO CHWU3WTb aKTUBHOCTb, YTOOLI MO3BONUTL
OpraHun3my BOCCTaHOBUTL CUbI.

Bechbl, He cneLunTe, u yaada by-
[ET Ha Ballei CTOPOHe, TeM
Bonee YTO y BaC Cenyac senu-
KONenHbln nepuog Ana pac-
KpbITNA CBOEro NnoTeHuna-
na. Bcé 3apymaHHoe 06a3aTensHo cOyaercs,
a NO3WTUBHBIN HACTPOI N OTANYHOE HAaCTpoe-
HWe nocnocobcTByOT 3TOMY. 0C060e BHUMA-
Hne yaennTe peweHnto AoMallHnX I'IpOf)J'IEM.
TaKxe BaM HyXHO usberaTb cugayein pabo-
Thbl, 60NbLUE BPEMEHV NPOBOANTE B ABUXEHNY,
NOCTOAHHO MEHAS POA AEATENbHOCTU.

Ha 3101 Hegene CkopnuoHam
OyneT ocobeHHO BaXHO YyB-
CTBOBATb CeOA YacTbo 06Le-
CTBa. 3beraiiTe 0anHOYECTBa,
noboe obuleHne nNonaeT Bam
Ha Nonb3y. CMeNno 3HaKOMbTECh C UHTEPECHbI-
MU NtoabMK, NoceLainTe KynbTypHO-Macco-
Bble MEPOMPUATIAS, YH4ACTBY/TE B CEMMHAPAX,
MacTep-knaccax 1 KoHgepeHunsx. Ha Bbixoa-
HbIX NMPOrynKW, NOX0A B NtobrmMoe kadpe nnn
KNHOTeaTp NoMOryT Bam OTB/IEYLCA 0T paboThl
1 NoBCeaHeBHbIX 06513aHHOCTEN.

CTpenbuoB Ha 3TOl Hegene
XOYT MHTepecHble cobbiTus
1 BO3MOXHOCTW ANA NUYHOTO0
pocTa. byabTe roToBbI K Kap-
OVHANbHBIM NEpPeMeHaM 1 He
BoiiTeck BbIXOAMTb U3 30HbI KOMADopTa. Bawwa
VHTYMUMA Ceinvac Kak HMKOrAa Ha BbICOTE, N03-
TOMY A0BEPLTECH BHYTPEHHEMY rOfI0CY W Npw-
HYMalTe pPeLLeHns, 0OCHOBbIBASICb HA CBOWX
oulyuleHusx. Ha paboTe Bac 0XunaaeT NoBbl-
LLEHMe NN HOBble NepcnekTMBLl. He BoTechb
Bpatb Ha cebqa BonbLLe OTBETCTBEHHOCTY.

Ko3seporu, npurotoBbTECh K
AKTVBHOWN OEATENbHOCTU Ha
3TOI Hepene, nocTapanTecb
BbINOMHUTL KaK MOXHO 60nb-
We 3agay. Yoennte Bpems
OOMALLUHMM 1 NUYHbIM Aenam, a Takxe CBO-
el cembe. NMonpobyiiTe HEMHOrO 0CBEXNTb
NHTEpbEpP: MEeNKNe 3N1eMeHTbl Aekopa
NpyaaayT Balemy XUINLLY YT 1 HOBU3-
Hy. Ha BbIXOAHbIX XAUTE NOCTYMNNEHNA HOBO-
CTel - Kakaa-To MHADOPMaUUA CTaHeT ANs Bac
OrPOMHOI HEOXWAAHHOCTbHO.

BoponesaMm 3863/bl COBETYIOT
B NPEACTOsALLME CEMb AHEl He
0MacaTbCs roBOPUTL «da» Ca-
MbIM CMEbIM MIaHaM 1 LeNsim.
Hy>XHO BEpPWTL B CBOW CUMbl
1 He 60ATbCA MobanbHbIX NePeMeH - Toraa
NONy4YUTCS A0BUTLCA HEBEPOSTHBLIX YCMNEXO0B.
Ypaua byeT ConyTCTBOBAaTL BaM Ceilyac B0 MHO-
T1X BaLLVIX HAYMHAHWSAX, TO3TOMY Kak MOXHO CKO-
pee GepuTect 3a HOBbIE MPOEKTbI 1 0653aHHO-
CTvl 3T0 OTKPOET Nepes Bamit HOBLIE FOPN30HTbI
11 BO3MOXHOCTW.

Pblbbl, BaM KpaliHe He peko-
MEH0BAHO CTOATb Ha OIHOM
MecTe. HacToiumBo gocTuraii-
T NOCTaBNEHHbIX Lenen v no-
CTOSIHHO OTKPbIBaliTe ans cebn
uTO-TO HOBOE. Takxe ceiyac y Bac npekpac-
HOEe BpeMS ANS HOBbIX 3HAKOMCTB 1 0BLLEHNS.
He 3abbIBaiiTe 1 0 BNM3KKX, OHW OYEHb HYX-
[ATCA B Ballei noaaepxke. B KoHUe Heae-
NN BaM NPeACcTaBUTCA WaHC NPubNn3nTLCs
K CBOEI MeuTe, NO3TOMY XBaTanTe NTuuy
CYACTbS 3a XBOCT NPAMO Ha NeTy!

N0 UHPOPMALIUN OTKPbITbIX UHTEPHET-UCTOYHUKOB



