
ПУЛЬС ИВАНТЕЕВКИ 
№ 9 (3652)10 ТЕЛЕНЕДЕЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК,  
14 МАРТА

ПЕРВЫЙ
5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 0+
12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
12.15, 1.35, 3.05 Время по-
кажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 «Время покажет» с 
Артемом Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с Премьера. «Яны-
чар» 16+
23.25 Большая игра 16+
0.25 Д/ф «Объяснение 
любви». К юбилею Наины 
Ельциной 12+

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
21.20 Т/с «Елизавета» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
1.00 Т/с «Годунов. Продол-
жение» 16+
2.00 Т/с «Пыльная работа» 
16+
3.40 Т/с «Семейный детек-
тив» 16+

НТВ
4.55 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи
16.15, 23.20 Сегодня в Мо-
скве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 
16+
23.40 Т/с «Пёс» 16+
3.30 Т/с «Береговая охрана» 
16+

ДОМАШНИЙ
6.30 Т/с «Пропавшая не-
веста» 16+
6.40, 6.00 По делам несовер-
шеннолетних 16+
8.45 Давай разведёмся! 16+
9.45 Тест на отцовство 16+
12.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+
13.05 Д/с «Порча» 16+
13.35 Д/с «Знахарка» 16+
14.10 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.45 Х/ф «Никогда не бы-
вает поздно» 16+
19.00 Х/ф «Сашка» 16+
23.00 Т/с «Женский док-
тор-2» 16+
1.50 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+

ЗВЕЗДА
5.00 Д/с «Нулевая мировая» 
16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня 16+

9.15 Х/ф «Ва-банк» 12+
11.20, 21.25 «Открытый 
эфир» 12+
13.35 Д/с «Оружие Победы» 
12+
13.50, 14.05, 3.50 Т/с «Хуто-
рянин» 16+
14.00 Военные новости 16+
18.30 «Специальный репор-
таж» 16+
18.50 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
19.40 «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным 16+
20.25 Д/с «Загадки века» с 
Сергеем Медведевым 12+
23.05 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Отряд особого 
назначения» 12+
1.15 Х/ф «Юность Петра» 
12+
3.30 Д/с «Москва - фронту» 
16+

360°
5.00, 12.00, 20.00 «Новости 
360»
7.00 М/ф «Мультфильмы» 6+
9.30, 10.30 «Вкусно 360» 12+
11.30 «Самое вкусное» 12+
12.30, 13.25 Т/с «Евлампия 
Романова: Следствие ведет 
дилетант-2» 12+
14.20, 15.30, 16.40 Х/ф 
«Клуб самоубийц, или При-
ключения титулованной 
особы» 12+
17.50, 23.55 «Подмосковье 
360» 12+
18.25, 19.10, 22.20, 23.05 Т/с 
«Была любовь» 16+
20.30, 21.25 Т/с «Господа-
товарищи» 16+
0.20, 0.50 «Взрослые люди» 
16+
1.20 «Самое яркое» 16+

ИТВ
1:00, 7:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 22:00 Инфор-
мационный выпуск «Новости 
Большого Округа» 12+
8:00 «Фитнес» 12+
12:20, 00:20 Т/С «Без свиде-
телей» 16+
14:20, 01:40 Т/С «Ланцет» 
12+
16:20, 03:20 Т/С «Свидете-
ли» 16+
18:20, 04:10 Т/С «Фамиль-
ные ценности» 16+
19:20, 06:20 Т/С «Мировой 
рынок» 12+
20:20, 08:20 Х/Ф «Король 
Радбод. Последний ви-
кинг» 16+
20:20, 08:20 Х/Ф «Сейчас 
самое время» 16+

ВТОРНИК,  
15 МАРТА

ПЕРВЫЙ
5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 0+
12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
12.15, 1.30, 3.05 Время по-
кажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 «Время покажет» с 
Артемом Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с Премьера. «Яны-
чар» 16+
23.25 Большая игра 16+

0.25 Д/ф «Николай II. Послед-
няя воля императора» 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
21.20 Т/с «Елизавета» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
1.00 Т/с «Годунов. Продол-
жение» 16+
2.00 Т/с «Пыльная работа» 
16+
3.40 Т/с «Семейный детек-
тив» 16+

НТВ
4.55 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи
16.15, 23.20 Сегодня в Мо-
скве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 
16+
23.40 Т/с «Пёс» 16+
3.25 Т/с «Береговая охрана» 
16+

ДОМАШНИЙ
6.30, 6.00 По делам несовер-
шеннолетних 16+
9.00 Давай разведёмся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.15 Д/с «Понять. Простить» 
16+
13.20 Д/с «Порча» 16+
13.50 Д/с «Знахарка» 16+
14.25 Д/с «Верну любимого» 
16+
15.00 Х/ф «Пробуждение 
любви» 16+
19.00 Х/ф «Когда умрёт 
любовь» 16+
23.05 Т/с «Женский док-
тор-2» 16+
1.00 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+
5.10 Д/с «Эффект Матроны» 
16+

ЗВЕЗДА
5.20, 13.50, 14.05, 3.50 Т/с 
«Хуторянин» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня 16+
9.25 Х/ф «Ва-банк-2, или 
Ответный удар» 12+
11.20, 21.25 «Открытый 
эфир» 12+
13.35, 3.40 Д/с «Оружие По-
беды» 12+
14.00 Военные новости 16+
18.30 «Специальный репор-
таж» 16+
18.50 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
19.40 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом 12+
20.25 Д/с «Улика из прошло-
го» 16+
23.05 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Кольцо из Ам-
стердама» 12+
1.25 Х/ф «В начале славных 
дел» 12+

360°
5.00, 12.00, 20.00 «Новости 
360»
7.00 М/ф «Мультфильмы» 6+

9.30, 10.30 «Вкусно 360» 12+
11.30 «Самое вкусное» 12+
12.30 Т/с «Евлампия Ро-
манова: Следствие ведет 
дилетант-2» 12+
13.20, 14.20 Т/с «Евлампия 
Романова: Следствие ведет 
дилетант-3» 12+
15.10, 16.10, 20.30, 21.25 Т/с 
«Господа-товарищи» 16+
17.10 «Вкусно, как в кино» 12+
17.50, 23.55 «Подмосковье 
360» 12+
18.25, 19.10, 22.20, 23.05 Т/с 
«Была любовь» 16+
0.20 «Взрослые люди» 16+
1.20 «Самое яркое» 16+

ИТВ
1:00, 7:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 22:00 Инфор-
мационный выпуск «Новости 
Большого Округа» 12+
8:00 «Фитнес» 12+
12:20, 00:20 Т/С «Без свиде-
телей» 16+
14:20, 01:40 Т/С «Ланцет» 12+
16:20, 03:20 Т/С «Свидете-
ли» 16+
18:20, 04:10 Т/С «Фамиль-
ные ценности» 16+
19:20, 06:20 Т/С «Мировой 
рынок» 12+
20:20, 08:20 Х/Ф «Спарринг» 
16+
22:20, 10:20 Х/Ф «Король 
Радбод. Последний ви-
кинг» 16+

СРЕДА,  
16 МАРТА

ПЕРВЫЙ
5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 0+
12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
12.15, 1.30, 3.05 Время по-
кажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 «Время покажет» с 
Артемом Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с Премьера. «Яны-
чар» 16+
23.25 Большая игра 16+
0.25 Д/ф «Сергей Юрский. 
Против правил» 12+

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
21.20 Т/с «Елизавета» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
1.00 Т/с «Годунов. Продол-
жение» 16+
2.00 Т/с «Пыльная работа» 
16+
3.40 Т/с «Семейный детек-
тив» 16+

НТВ
4.55 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00 Место встречи
16.15, 23.20 Сегодня в Мо-
скве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
23.40 Т/с «Пёс» 16+
3.25 Т/с «Береговая охрана» 
16+

ДОМАШНИЙ
6.30, 6.00 По делам несовер-
шеннолетних 16+
9.00 Давай разведёмся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.15 Д/с «Понять. Простить» 
16+
13.20 Д/с «Порча» 16+
13.50 Д/с «Знахарка» 16+
14.25 Д/с «Верну любимого» 
16+
15.00 Х/ф «Сашка» 16+
19.00 Х/ф «Хочу тебе ве-
рить» 16+
23.15 Т/с «Женский док-
тор-2» 16+
1.10 Д/с «Эффект Матроны» 
16+

ЗВЕЗДА
5.20, 13.50, 14.05, 3.50 Т/с 
«Хуторянин» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня 16+
9.15, 1.25 Х/ф «Сказ про 
то, как царь Петр арапа 
женил» 12+
11.20, 21.25 «Открытый 
эфир» 12+
13.35 Д/с «Оружие Победы» 
12+
14.00 Военные новости 16+
18.30 «Специальный репор-
таж» 16+
18.50 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
19.40 «Главный день» 16+
20.25 Д/с «Секретные мате-
риалы» 16+
23.05 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Ларец Марии 
Медичи» 12+
3.05 Д/ф «Тамерлан. Архитек-
тор степей» 12+

360°
5.00, 12.00, 20.00 «Новости 
360»
7.00 М/ф «Мультфильмы» 6+
9.30, 10.30 «Вкусно 360» 12+
11.30 «Самое вкусное» 12+
12.30, 13.20, 14.20 Т/с «Ев-
лампия Романова: След-
ствие ведет дилетант-3» 
12+
15.10, 16.10, 20.30, 21.20 Т/с 
«Господа-товарищи» 16+
17.10 «Вкусно, как в кино» 12+
17.50, 23.55 «Подмосковье 
360» 12+
18.25, 19.10, 22.20, 23.05 Т/с 
«Была любовь» 16+
0.25 «Взрослые люди» 16+
1.20 «Самое яркое» 16+

ИТВ
1:00, 7:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 22:00 Инфор-
мационный выпуск «Новости 
Большого Округа» 12+
8:00 «Фитнес» 12+
12:20, 00:20 Т/С «Без свиде-
телей» 16+
14:20, 01:40 Т/С «Ланцет» 
12+
16:20, 03:20 Т/С «Свидете-
ли» 16+
18:20, 04:10 Т/С «Фамиль-
ные ценности» 16+
19:20, 06:20 Т/С «Мировой 
рынок» 12+
20:20, 08:20 Х/Ф «Девять» 
16+
22:20, 10:20 Х/Ф «Спарринг» 
16+

ЧЕТВЕРГ, 
17 МАРТА

ПЕРВЫЙ
5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 0+
12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
12.15, 1.30, 3.05 Время по-
кажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 «Время покажет» с 
Артемом Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с Премьера. «Яны-
чар» 16+
23.25 Большая игра 16+
0.25 Д/ф «Григорий Горин. 
«Живите долго!» 12+

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
21.20 Т/с «Елизавета» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
1.00 Т/с «Годунов. Продол-
жение» 16+
2.00 Т/с «Пыльная работа» 
16+
3.40 Т/с «Семейный детек-
тив» 16+

НТВ
4.55 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи
16.15, 23.20 Сегодня в Мо-
скве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 
16+
23.40 ЧП. Расследование 16+
0.20 Поздняков 16+
0.35 Мы и наука. Наука и мы 
12+
1.30 Т/с «Пёс» 16+
3.25 Т/с «Береговая охрана» 
16+

ДОМАШНИЙ
6.30, 5.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+
9.00 Давай разведёмся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.15 Д/с «Понять. Простить» 
16+
13.20 Д/с «Порча» 16+
13.50 Д/с «Знахарка» 16+
14.25 Д/с «Верну любимого» 
16+
15.00 Х/ф «Когда умрёт 
любовь» 16+
19.00 Х/ф «Формула сча-
стья» 16+
23.05 Т/с «Женский док-
тор-2» 16+
0.55 Д/с «Эффект Матроны» 16+

ЗВЕЗДА
5.20 Т/с «Хуторянин» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня 16+
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9.15 Х/ф «След Сокола» 12+
11.20, 21.25 «Открытый 
эфир» 12+
13.35 Д/с «Оружие Победы» 
12+
13.50, 14.05 Т/с «Право на 
помилование» 16+
14.00 Военные новости 16+
18.30 «Специальный репор-
таж» 16+
18.50 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
19.40 «Легенды кино» 12+
20.25 «Код доступа» 12+
23.05 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной 12+
23.40 Х/ф «Добровольцы» 
12+
1.35 Х/ф «Ты - мне, я - тебе» 
12+
3.00 Д/ф «Россия и Китай. 
Путь через века» 6+
3.25 Д/ф «Западная Сахара. 
Несуществующая страна» 
12+
3.55 Д/с «Москва - фронту» 
16+
4.20 Т/с «Не забывай» 16+

360°
5.00, 12.00, 20.00 «Новости 
360»
7.00 М/ф «Мультфильмы» 6+
9.30, 10.30 «Вкусно 360» 12+
11.30 «Самое вкусное» 12+
12.30, 13.20, 14.20 Т/с «Ев-
лампия Романова: След-
ствие ведет дилетант-3» 
12+
15.15, 16.10, 20.30, 21.20 Т/с 
«Господа-товарищи» 16+
17.10 «Вкусно, как в кино» 12+
17.50, 23.50 «Подмосковье 
360» 12+
18.20, 19.10, 22.20, 23.00 Т/с 
«Была любовь» 16+
0.20 «Взрослые люди» 16+
1.20 «Самое яркое» 16+

ИТВ
1:00, 7:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 22:00 Инфор-
мационный выпуск «Новости 
Большого Округа» 12+
8:00 «Фитнес» 12+
12:20, 00:20 Т/С «Без свиде-
телей» 16+
14:20, 01:40 Т/С «Ланцет» 
12+
16:20, 03:20 Т/С «Свидете-
ли» 16+
18:20, 04:10 Т/С «Фамиль-
ные ценности» 16+
19:20, 06:20 Т/С «Кавказ-
ский пленник» 12+
20:20, 08:20 Х/Ф «Я, снова я 
и мама» 

ПЯТНИЦА,  
18 МАРТА

ПЕРВЫЙ
5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.50 Жить здорово! 16+
10.55, 2.00 Модный при-
говор 0+
12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
12.15 Время покажет 16+
15.15, 2.50 Давай поженимся! 
16+
16.00, 3.30 Мужское / Жен-
ское 16+
17.00 «Время покажет» с 
Артемом Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 «Голос. Дети». Новый 
сезон 0+

23.05 Большая игра 16+
0.05 Д/ф «Джоди Фостер: 
Строптивое дитя» 16+
1.15 Наедине со всеми 16+
4.50 Д/с «Россия от края до 
края» 12+

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
21.20 Т/с «Елизавета» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
1.00 Т/с «Годунов. Продол-
жение» 16+
1.50 Х/ф «Мелодия на два 
голоса» 12+

НТВ
4.55 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+
9.20, 10.25 Т/с «Морские 
дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи
16.15 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Следствие вели... 16+
21.00 «Страна талантов» 12+
23.40 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном 16+
1.30 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
1.55 Квартирный вопрос 0+
2.50 Т/с «Береговая охра-
на» 16+

ДОМАШНИЙ
6.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
8.45 Давай разведёмся! 16+
9.45 Тест на отцовство 16+
12.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+
13.05 Д/с «Порча» 16+
13.35 Д/с «Знахарка» 16+
14.10 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.45 Х/ф «Хочу тебе ве-
рить» 16+
19.00 Х/ф «Присяжная» 16+
23.20 Про здоровье 16+
23.40 Т/с «Женский док-
тор-2» 16+
1.35 Д/с «Эффект Матроны» 
16+
5.55 Пять ужинов 16+
6.10 Д/с «Предсказания: 
2022» 16+

ЗВЕЗДА
5.45 Т/с «Не забывай» 16+
7.45, 9.20, 11.10, 13.25, 14.05 
Т/с «Секретный фарватер» 
12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня 16+
14.00 Военные новости 16+
14.40, 18.40, 21.25 Т/с «Эше-
лон» 16+
23.10 «Десять фотографий» 
12+
0.05 Х/ф «След Сокола» 12+
2.05 Х/ф «Лиха беда на-
чало» 12+
3.15 Х/ф «Ты - мне, я - тебе» 
12+
4.40 Д/с «Москва - фронту» 
16+

360°
5.00, 12.00, 20.00 «Новости 
360»
7.00 М/ф «Мультфильмы» 6+
9.30, 10.30 «Вкусно 360» 12+
11.30 «Самое вкусное» 12+

12.30, 13.25, 14.25 Т/с «Ев-
лампия Романова: След-
ствие ведет дилетант-3» 
12+
15.15, 16.10, 20.30, 21.25 Т/с 
«Господа-товарищи» 16+
17.10 «Вкусно, как в кино» 12+
17.50, 23.50 «Подмосковье 
360» 12+
18.25, 19.10, 22.20, 23.00 Т/с 
«Была любовь» 16+
0.20 «Взрослые люди» 16+
1.15 «Самое яркое» 16+

ИТВ
1:00, 7:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 22:00 Инфор-
мационный выпуск «Новости 
Большого Округа» 12+
8:00 «Фитнес» 12+
12:20, 00:20 Т/С «Без свиде-
телей» 16+
14:20, 01:40 Т/С «Ланцет» 
12+
16:20, 03:20 Т/С «Свидете-
ли» 16+
18:20, 04:10 Т/С «Фамиль-
ные ценности» 16+
19:20, 06:20 Т/С «Кавказ-
ский пленник» 12+
20:20, 08:20 Х/Ф «Любовь 
не по сценарию» 16+
22:20, 10:20 Х/Ф «Я, снова я 
и мама» 16+

СУББОТА,  
19 МАРТА

ПЕРВЫЙ
6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости (с суб-
титрами)
10.15 Д/ф Премьера. «Амур-
ский тигр. Хозяин тайги» 16+
11.15, 12.15 Видели видео? 0+
14.00 Балет на льду Татьяны 
Навки «Лебединое озеро» 0+
15.45 «Кто хочет стать 
миллионером?» с Дмитрием 
Дибровым 12+
17.20 Премьера. «Наша Надя» 
16+
19.20 Премьера. «45 лет ан-
самблю «Русская песня» 12+
21.00 Время
21.20 Х/ф «Один вдох» 12+
23.15 Х/ф Премьера. «Одис-
сея» 16+
1.30 Наедине со всеми 16+
2.15 Модный приговор 0+
3.05 Давай поженимся! 16+
3.45 Мужское / Женское 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «По секрету всему 
свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Х/ф «Мой чужой ребе-
нок» 12+
13.30 Т/с «Только о любви» 
12+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Прости за лю-
бовь» 12+
1.05 Х/ф «Не жалею, не 
зову, не плачу» 16+
4.36 Перерыв в вещании

НТВ
4.55 ЧП. Расследование 16+
5.25 Х/ф «Двенадцать ча-
сов» 16+
7.20 Смотр 0+
8.00, 16.00 Сегодня
8.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
8.50 Поедем, поедим! 0+

9.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие 
вели... 16+
19.00 «Центральное теле-
видение» с Вадимом Такмене-
вым
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.30 «Международная пило-
рама» с Тиграном Кеосаяном 
16+
0.25 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
1.40 Дачный ответ 0+
2.30 Т/с «Береговая охра-
на» 16+

ДОМАШНИЙ
6.30, 5.55 Д/с «Предсказания: 
2022» 16+
7.05 Х/ф «Другая женщина» 
16+
10.55 Т/с «Возвращение» 16+
18.45, 23.20 Скажи, подруга 
16+
19.00 Т/с «Великолепный 
век» 16+
23.35 Х/ф «Радуга в небе» 
16+
3.10 Т/с «Гордость и пред-
убеждение» 16+

ЗВЕЗДА
5.00 Х/ф «Самый сильный» 
6+
6.25, 8.15 Х/ф «Командир 
счастливой «Щуки» 12+
8.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+
8.40 «Морской бой» 6+
9.45 Круиз-контроль 12+
10.15 «Легенды музыки» 12+
10.45 Д/с «Улика из прошло-
го» 16+
11.35 Д/с «Война миров» 16+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным» 12+
14.05 Д/с «Подводный флот 
России» 16+
17.20, 18.30 Х/ф «Слушать в 
отсеках» 12+
18.15 «Задело!» с Николаем 
Петровым 16+
20.45 «Легендарные матчи» 
12+
0.15 Т/с «Секретный фарва-
тер» 12+
4.50 Д/с «Полководцы Рос-
сии. От Древней Руси до ХХ 
века» 12+
5.30 Д/с «Москва - фронту» 
16+

360°
5.00, 21.30 «Самое яркое» 
16+
6.00, 20.30 «Взрослые люди» 
16+
7.00 М/ф «Мультфильмы» 6+
8.00 «Будни»
9.00, 10.00 «Вкусно 360» 12+
11.00 «Вкусно, как в кино» 
12+
12.00, 20.00 «Новости 360»
12.30 «Подмосковье 360» 12+
13.00 «Всё просто!» 12+
14.00, 14.55, 15.50, 16.40 
Т/с «Евлампия Романова: 
Следствие ведет диле-
тант-3» 12+
17.35, 18.50 Х/ф «Соломен-
ная шляпка» 0+

ИТВ
1:00, 7:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 22:00 Инфор-
мационный выпуск «Новости 
Большого Округа» 12+
8:00 «Фитнес» 12+
12:20, 00:20 Т/С «Улётный 
экипаж» 12+

14:20, 01:40 Т/С «Улётный 
экипаж» 12+
16:20, 03:20 Т/С «Одна ложь 
на двоих» 12+
18:20, 04:10 Т/С «Человек – 
невидимка» 16+
19:20, 06:20 Т/С «Опыты 
дилетанта» 12+
20:20, 08:20 Х/Ф «Репродук-
ция» 16+
22:20, 10:20 Х/Ф «Любовь 
не по сценарию» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  
20 МАРТА

ПЕРВЫЙ
5.20, 6.10 Х/ф «Вопреки 
всему» 12+
6.00 Новости
6.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
7.40 Часовой 12+
8.10 Здоровье 16+
9.20 «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости (с суб-
титрами)
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 0+
14.05 Д/ф «Суровое море 
России» 12+
15.55 Д/ф «Жил я шумно и 
весело». Ко дню рождения 
Александра Вертинского 16+
17.05 «Док-ток». «Доченьки» 
16+
18.00 Вертинский. Песни 16+
19.05 Премьера. «Две звезды. 
Отцы и дети». Финал 12+
21.00 Время
22.00 Х/ф Премьера. «Трое» 
16+
0.20 Д/ф «Я давно иду по 
прямой». К 100-летию со дня 
рождения Ирины Антоновой 
12+
1.20 Наедине со всеми 16+
2.05 Модный приговор 0+
2.55 Давай поженимся! 16+
3.35 Мужское / Женское 16+

РОССИЯ 1
5.20, 3.15 Х/ф «Формула 
счастья» 12+
7.15 Устами младенца
8.00 Местное время. Вос-
кресенье
8.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым»
9.25 Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Х/ф «Работа над 
ошибками» 12+
13.40 Т/с «Только о любви» 
12+
17.50 Танцы со звёздами. 
Новый сезон 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+
1.30 Х/ф «Любовь на сене» 
12+

НТВ
4.45 Х/ф «Золотой транзит» 
16+
6.30 Центральное телевиде-
ние 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой
20.10 Маска 12+

23.20 Звезды сошлись 16+
0.50 Основано на реальных 
событиях 16+
3.25 Т/с «Береговая охрана» 
16+

ДОМАШНИЙ
6.30, 5.55 Д/с «Предсказа-
ния: 2022» 16+
6.45 Х/ф «Часы с кукуш-
кой» 16+
10.30 Х/ф «Формула сча-
стья» 16+
14.30 Х/ф «Присяжная» 
16+
18.45, 5.45 Пять ужинов 16+
19.00 Т/с «Великолепный 
век» 16+
23.25 Про здоровье 16+
23.45 Х/ф «Референт» 16+
3.15 Т/с «Гордость и пред-
убеждение» 16+

ЗВЕЗДА
6.00 Д/с «Оружие Победы» 
12+
6.10 Х/ф «Слушать в от-
секах» 12+
9.00 «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.45 «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным 16+
11.30 Д/с «Секретные мате-
риалы» 16+
12.20 «Код доступа» 12+
13.15 «Специальный репор-
таж» 16+
13.55, 3.35 Т/с «На безы-
мянной высоте» 16+
18.00 «Главное» с Ольгой 
Беловой 16+
19.20 Д/с «Легенды совет-
ского сыска» 16+
22.45 Д/с «Сделано в СССР» 
12+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 Д/ф «К-3. Ленинский 
комсомол» 12+
1.05 Х/ф «Шел четвертый 
год войны...» 12+
2.25 Д/ф «Ангелы с моря» 
12+
3.10 Д/с «Москва - фронту» 
16+

360°
5.00 «Будни»
6.00, 0.50 «Самое яркое» 
16+
7.00 М/ф «Мультфильмы» 6+
9.00, 10.00 «Вкусно 360» 12+
11.00 «Вкусно, как в кино» 
12+
12.00, 20.00 «Новости 360»
12.30 «Подмосковье 360» 
12+
13.00 «Чудо-Люда» 12+
14.00, 14.55, 15.40, 16.35, 
17.25, 18.15, 19.05 Т/с «Ви-
ола Тараканова. В мире 
преступных страстей» 12+
20.30 «Взрослые люди» 16+
21.00, 21.55, 22.55, 23.50 
Т/с «Выхожу тебя искать» 
16+

ИТВ
1:00, 7:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 22:00 Инфор-
мационный выпуск «Новости 
Большого Округа» 12+
8:00 «Фитнес» 12+
12:20, 00:20 Т/С «Улётный 
экипаж» 12+
14:20, 01:40 Т/С «Улётный 
экипаж» 12+
16:20, 03:20 Т/С «Одна ложь 
на двоих» 12+
18:20, 04:10 Т/С «Человек – 
невидимка» 16+
19:20, 06:20 Т/С «Опыты 
дилетанта» 12+
20:20, 08:20 Х/Ф «Мушкете-
ры. Неизвестная миссия» 
16+
22:20, 10:20 Х/Ф «Репродук-
ция» 16+


