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KOMIMYHA

I

Bnap CTALUEBCKUMU:
Ha ocTpoBe He OblIJ1I0O HUKOIro B MOeM BKYyce

B 3TH xonoaHble peBpanbCKue AHU TaK U Xo4eTcs Mops, COoJl-
Hua 1 Tenna. Camoe BpeMsi BCMOMHUTb TPONMUYECKUE NPUKIIoYe-
HUS YY4aCTHUKOB 3aK/II04YUTENIbHOro NpoekTa «MocnegHuii repown».
HepaBHO Mbl y)e nucanu 06 ogHON U3 HUX. CerogHsa cnoBo apy-

romy.

[ABa manbuuka AneHbol CBupupoBom | &

MocnegHee Bpems O JIMYHOM U3HU AneHbl CBMPUAOBOM Majio 4TO ObIJIO C/bILWHO, KPOME KaK 0 ee
OTHoWeHUaxX c AHapeem MakapeBu4eM, KOTOpbIe «TO JIU APY}K6a, TO I pomaH». U BOT B HaYane HoBororoga
Ha Hapoj BbiBanuaacb ceHcauua: AneHa poguna masb4yuka! No4Tu B COPOK M HEU3BECTHO OT Koro! To ecTb
06 oTLe peGeHKa He 3HaeT HUKTO, Kpome Hee caMOW U caMoro 6JIM3KOro oKpyXXeHus. Bot Tak HOBOCTb...

MeBuua u mogenn

HayHeM ¢ Toro, KTo e OH TaKoM, 3TOT TaUHCTBEHHbIN
He3HaKoMeLl, Koro AneHa CBMpMaoBa Npeanoysia BCemM
OCTanbHbIM M BbliGpana Ha posib oTua 6yayLlero pebeHKa.
KaK nuLwyT LeHTpanbHble U34aHuns, 30BYT ero AMUTpun.
Emy 22 roga, poauncs v *un oo nocneaHero BpeEMeHU B
KpvBom Pore, noka He nepeexan B MoOCKBY Bcrel 3a
BO3/106/1IEHHON NO UMeHU AneHa. Pabotan moaensto y

cebs Ha poauHe.

MeBuLUa U MoAeNb MO3HAKOMUIIUCL HA CbEMKax Npo-
rpammbl «[apem» NpMMEpPHO nonatopa roga Hasag. OH
Obl/1y4aCTHUKOM, Beaylien 6bina AneHa. Kak ToONbKO OHM
cTanun obwatbes, luma BOKPYr HUKOTO yKe He 3amedarn.
Mapemyazenb CBMpUAOBa TOXE MPOHUKIACh K MON0AO-
MY MYXXYMHE CaMbIMW TEM/TbIMU HYBCTBAMMU.

«51 BnioGunBan!»

CoBepLIEHHO MOHATHO, 4TO AneHa, 6yayyu 3penoun

[ MnaBanu. 3Haem.

[ECATUNIETKY COBMECTHOM YW3HWU OTNpa3gHOBanu, He
ycnena cTpaHa v ornsgHytbes. JonvHa ¢ Unben Cnnubl-
HbIM BMecTe IeTceMb. [1paBaa, 06e MaTPOHbI HE POXKau
- HE PUCKHYNW. MK He NoMy4nnocs.

Ho BOT HacKonbKo [JuMa BCEpbE3 OTHOCUTCH K MPOMC-
XOLSILLMM B €0 XM3HU CEPbE3HBLIM NepemeHamM? PacyeT
nnnn6oBbL? Unun «pacyetnneasa No6oBb»? He cTaHeT n
OH Ans AneHbl eLle 0aHWM BOCMMTaHHUKOM? Beab y Hee
yKe ecTb noytn 20-neTHui cbiH Bacunui ot nepsoro
6pakKa. Kpome Toro, oHa NoaaepxMBaeT pogHoro 6para.
Tenepb elle - IOHbIM FPaXKAAHCKUM MYX WU TOJIbKO 4YTO
POAMBLUMICS MAAALNIA CbiH. CNAOLWb MYXKYMHbI U Cpeau
HWX, BEPHEE, Had HUMU - BceMoryLias AneHa.

K cnoBy 0 My)X4mHax. VX B XKM3HU NeBuLbl 6bln1o HeMa-
no. OduumManbHbIX - ABOE, OAWH rPaXKAaHCKUM 1 MHOIO
TeX, C KEM 3aBOAMIMCb POMaHbI. «A BNto64YMBas, - paccKa-
3blBana oHa B UHTEPBLIO, - HO YaCTO MyXX4YMHaM 6blna
HY»XHa He §1, @ MOM NTaBpPbl».

[aMoK, noluia Ha Takon ¢ Buay «6e36alleHHbIV» war

0CO3HaHHO. Bnpoyem, oHa He 0AMHOKa B 3TOM JIMXOCTH:
Anna lNyrayeBa uUnn Kyaa Kak 6onee cepbe3Has ¢ BUay
JNapwca [lonunHa - Tomy npumep. X My>Kbsi TOXKe roasaTtcst
UM B CbiHOBbS1. M H1uero. Ab ¢ KUpKOPOBbIM Ha AHSX y¥Ke

NEPBbIA KAHAN

[JeHb 3awmnTHUKoB OTeyecTBa
6.00 HoBocTH

6.10 «lyTtKa 3a wyTKOoM». OMOpHK-
cTWYecKas nporpamMma

6.30 OMMmaHyun BuTtopraH B Tpun-
nepe «Kpenoctb»

8.20 KoHLepT Komnoautopa EBre-
Hus KpbinatoBa

9.10 «B M1pe KMBOTHbIX» ¢ HUKO-
naem [1po3aoBbiM

10.00 HoBocTH (c cy6TUTpamu)
10.10 «[ecHu MNobenbl». KoHuepT
11.30 YpapHas cuna. «CynepTaHK
T-90»

12.00 HoBocTH (c cy6TUTpamu)
12.10 «3gpascTByWTe, Oner Uea-
HOBUY». DUNbM U3 UKUKNa «UHTe-
pecHoe KMHO»

13.10 MpuKNOYeEHUS B ThiNy Bpa-
ra B Komeanu «JJayHas noesgka
cepXaHTta Lbl6ynun»

14.30 MNpembepa. «72 meTpar. Mo-
rpyxeHuer. Punbm o dunbme
15.30 JleoHnp bboikoB B 60eBO#M
KoMmeauun «Makcum lMepenenuuar
17.20 «Pe6dTa Hawero noakar.
KoHuepT rpynnbl «J1063»

18.40 «Kpusoe 3epkano». EBre-
Hu MeTpocsH npeacTaBAseT...
21.00 Bpewms

21.20 Hawa npembepa. Anek-
caHap banyes, Cepreit lapmalu B
oTe4yecTBEHHOM 60eBuKe «Maplu-
6pPOCOK»

HoBbl AeHb

23.30 Mpembepa. «OcTpoB [a-
MaHCKMK. 1969 roa». [JokymeH-
TaNbHbI GUNbM

0.10 JleB MpbIryHOB B NpUKIIO-
4YeHYeCcKoM punbme «TyHHENb»
2.00 Oxeddpu Paw B Tpunnepe
«JlaHTaHa» (2001 roa)

4,10 boeBMK «YNU4HbIA 6oew-2»

6.00 «Kan meHs». KWHOKOHLEPT.
6.20 NaBen Kago4yHukos, Ceprew
MapTuHcoH n EneHa U3mannoBa B
dunome bopuca bapHera «floa-
BUr pa3Beaynkar. 1947 r.

7.50 Wocud Kob630H, «MecHsaApbI»
W Apyrue B Npa3gHU4YHOM KOHLEp-
Te, nocBsiweHHoMm 90-netuio Hu-
KWTbl BOrocnoBcKoro.

8.55 AnekcaHap JIeHbKOB B KOMe-
amn «Kntoyun ot Hebar. 1964 T.
10.25 «fopopok». Aanaxect. Pas-
BNeKaTeNbHasa nporpamma.
10.55 «Opyxue Poccuu. Jlydwne
U3 NyYLWKX».

11.50 Teoprui XreHoB, AHaTo-
nuni KysHeuos, Hukonaw EpemeH-
Ko-Mn. u Bagum CnupuaoHoB B
dunbme «fopauni cHer». 1972 .
14.00 BECTMW.

14.20 bopwuc lankuH, Muxain Bo-
NOHTUP M AHaTonui Ky3HeuoB B
OCTPOCIOKETHOM punbme «OTBET-
Hbl xo4». 1981 T.

16.05 «KomHaTta cmexanr.

17.05 MNPEMBEPA. «MecHn XX
BeKa» ¢ Muxaunnom LWBbIAKKM.
18.55 «AHwWwnar». «[10AMOCKOBHbIE
KaHUKYNbl».

20.00 BECTMW.

20.10 «AHwnar». «[TogMOCKOBHbIE
KaHWKyNbl». MPOAOIKEHHE.

21.30 NPEMbEPA. «focnoga odu-
uepbi». Mpa3gHUYHbIN KOHUEPT
Onera laamaHoBa. lMpsamasn TpaHc-
nauus u3 locynapCTBEHHOrO
KpemnescKkoro agsopua.

23.30 [xeHHubep Jlonec, Yacnu
CHannc 1 Byan XappencoH B 60e-
BUKe «[leHexHbin noesn» (CLUA).
1995r. B

1.40 HOYHOW CEAHC. MPEMWH
«OCKAP» N BPUTAHCKOWN KMHO-
AKALZEMWW. Puyapg Opendyc u
PpaHcya Tproddo B dunbme Ctu-
BeHa Cnunb6epra «bnuskue Kox-
TaKTbl TPeTbero poaa» (CLUA).
4.05 KaHan «EBpOHbIOC» Ha pyc-
CKOM A3blKe

HTB (25 KAHAN)

6.20 XyaoxecTBeHHbIN GUNbM
«BOP»

8.00 «CEFOHA»

8.15 *KEHCKWW B3rNa4» Okca-
Hbl MyWwKKUHOW. Muxann Bospckun
8.50 MpUKNOYEHYECKUN UNbM
«’APTAHbAH U TPU MYLUKETE-
PA», 2-9 1 3-9 cepuun

12.00 «CEIO4HA» c Onbrow beno-
BOK

12.20 AnekcaHap TuMoLKKH, EB-
reHu JleoHoB-Maabiwes u Muxa-
un ¥uranos B dpunbme «HAIPA-
AONTb (NOCMEPTHO)»

14.10 Tok-woy «MPUHLUMN JOMWN-
HO». «KTO OHW - HALUWN 3ALLUNT-
HUKN?»

16.00 «CEIOH4A» c Onbrow beno-
BOM

16.20 MPEMbEPA. «TEHEPANbI XX
BEKA. MO3I APMUN»

17.05 JleoHna XapUTOHOB B KOMeE-
ann «CONTOAT UBAH BEPOBKUWH»
19.00 «CEF0AH4A» ¢ Muxaunom
OCOKMHbIM

19.30 «[papyc HapoaHoW no6BwM».
NHbOopMaLMOHHO-aHanUTMYyecKas
nporpamma

19.40 EBrexuit MupoHos, Bnaawnc-
naB [ankuH n Anekcen MNeTpeHKo
B dunbme «B ABI'YCTE 44-ro...»
22.05 Tom Kpys, [WH X3aKMaH K
Xonnu XaHTep B getektuBe «PUP-

MA» (CLLIA)
1.20 <KYPHAT INTN HEMTNO-
HOB»

1.50 J1IEHMBAA HOYb»

6.00 NMPOTPAMMA MYNbT®WU/b-
MOB

6.20 «CTAPUHHLI BOAEBW by
7.30 «<BEAHAA HACTA»

8.30 «KAK AENA'Y MUMWU?»

9.00 «®JIMNNEP N NNOMNAKA»
9.30 «AJIEKC N AJIEKCUC>»

- Bnap, npu3HanTecb 4ecTHO,
KaKasi-HM6yab 0co6a npoTUBONO-
JNIOXKHOIr0 MoJia nJeHuna Balle
cepaue?

- 3HaeTe, 9 He B MOMCKaXx CBOeW
NONOBUHKW OTNPABASANCS Ha OCTPOB.
C KeM-To 13 eByllIeK 9 BooO6lLEe He
obuwanca no pagy NPU4YMH, a ¢ oc-
TallbHbIMKM 06llanca OAMHAKOBO
POBHO.

- Mouemy TaK?

- TaM 6blnK Takne ycnoBus, 4To
EHLLMH He paccMmaTpuBaellb Kak
EHLWMH, KaK 0OBbEKT BOXAENEHUS.
[ae caMoro cebs-10 Kak My>XYuHy
B PU3MONOrMYECKOM MNNiaHe 0Co3-
Haelb ¢ 60MbWNM TPYAOM. 34ecb
CKa3asioCb M OTCYTCTBUE NMUTAHUSA, U
TAXENbI Knumat. ExxeqHeBHO Mbl
nony4ann makcumym 300-350 Ka-
JIOpPUiA, MPU TOM, YTO YENOBEKY He-
o6xoanmo go 3000 Kanopum B CyT-
KW. YTO Ke Bbl XOTUTE MPU TaKMX
cTpeccax, Kakne ysnevenua? Neue
CKa)Ky TaK: TaM He 6bIfI0 HUKOT0, KTO
6b1/1 66l B MOEM BKYycCe. He 6b110 HU
O/IHOV IEBYLLKMK, OT KOTOPOW, YTO Ha-
3blBaeTcs, «B 300y AblxaHbe cnep-
no».

- A My)XXCKasi 4YacTb OCTpoBa
Morna3sauHTepecoBaTh NpeKpac-
HYI0 NMOJIOBUHY?

Het gbima 0e3 orusa

MepBbiit 6pak 6bin ele B Kepyu, 1 6bin OH paHHUM, B
17 net, nepBbiM pebeHOoK B 18, a aylwe He XOTenocb
NOKOS, KOTOPLIN e HaBA3biBana ceMbs. OHa ywna, Bto-

- Bpaa nn. Mbl camu Tam 6biin
[aneKku ot ngeana: rpsisHble, BOHIO-
yue, 3apocwme. Kctatm ckasatb,
BCE 3TU NPENecTn Kacananuchb 1 XeH-
LUMH, KpOMe pa3Be 4YTO nocnegHewn
XapaKTepucTuKK. B Tex ycnosusx, B
KOTOPbIX Mbl HaXOAWIUCb, OYEHb
6bLICTPO MpPUBbLIKaELWb K MECKy Ha
3y6ax, B ywax, Bosiocax, a Ha Mou
B3NS4, UHTUMHbIE OTHOLLEHUSA Tpe-
6yloT KoMdopTa, YUCTOTbl U XOPO-
LIero NCUXoNIorM4ecKoro HacTpos.
YBbI, HA OCTPOBE BCE 3TO HaMNpoyb
OTCYTCTBOBAsO.

- Yto gnsa Bac oKkasanochb ca-
MbIM TPYAHbIM BO Bpems npe6bl-
BaHUA Ha ocTpoBe?

- He copBatbcsi. Camoe Cnox-
HO€e - 3TO COXPaHWUTb HOPMaJsibHYIO
ncuxuky. OrpomHasi npo6nema - He
06KAeTb HUKOrO HU C/I0OBOM, HU ieit-
cTBUeM. Bbl faxke He npefcTaBnse-
Te, KaK MNopon XOTeNnoCb KOMY-HU-
Oyab XOPOLEHbKO BMa3aTb.

- A NOCTOSHHbDIN ronoa?

- [1o cpaBHEHUIO C MCUXONOTK-
YECKUM KIMMaTOM 3TO HUYTO. K ro-
nofy o4eHb GbICTPO MPUBLIKAELIb.
YcTpouTenu atoro woy npuaymanu
N5 Hac o4YeHb TaAXenble, Hepetc-
KWe, CKaXeM TaK, KOHKypchl. Bce,
KTO 6bln Ha OCTPOBE, MPOLWKN pe-

- pacCKa3biBala OHa.

OGUBLUNCL B TOrO, KTO, KaK el Ka3anocb Ha TOT MOMEHT,
NoHMMan ee TBOPYECKYO HaTypy. HO 1 ¢ HUM HMYEro He
Nosy4YMNoCh, TaK KaK M OH CTas HaK/NaablBaTb «<BETO» Ha €€
cB060Aay M HE3aBUCUMOCTb B paboTe.

Cnepylowmm atanom 6bina MockBa, BNIMBaHWUE B LLIOY-
TYCOBKY, FPOMKMI BbINYCK NEPBOro asnbbomMa, 3HaMeHHU-
ThbIN XUT «PO30BbIN GnamMuHro», noTom «beagHas oBeyvKa,
oyepeaHble OWKWOKU B Nt06BU. [TOKa Ha rOPU30HTE He
noKasaJscs KpacaBeLl-MeTuc [eHpKu poaom M3 AMEPUKM.
MoHavany Bce 6bI710 He MPOCTO NPEKPACHO, @ 04EHb Kpa-
CUBO M Boswe6Ho. [larke cBagbba npoLuia He Kak 06bIY-
HO, B LULYMHOM TONMNe 60MOH/A, @ Ha OCTPOBE AHTUIYa, NOA,
nanbmamu. Bce pyxHyno nog rHetom npoTMBopeYynii, BO3-
HUKLLUMX Ha MO4YBE MeHTanbHOro Hecxoactea. «OKasa-
JIOCb, YTO Mbl GblSIN C HUM CNOBHO Ha Pa3HbIX MNAaHeTax»,

MNMotom 06 AneHe gonroe Bpems He OblJI0 HUKaKOM MH-
$popmMaLMKn, Kpome TOR, YTO OHa NPOAOIKAET COYMHSATL U
neTb. M BApyr BCNbino umsa AHapes Makapesuya. TyT ke
BCEX CTa/IM BOAWTb 3@ HOC: TO OHW APYXKAT, TO yXKe cobupa-
I0TCS MATU NOA BEHELL, TO Boo6LLe He obLiatotcst. O6bI4YHO
B TaKMX CUTyaUMax AbiMa 6e3 OrHs He GbiBaeT, N03TOMY
MOTY NPEANONIOXKMUTb, YTO JIDG6OBbL Gblfa, HO YMENO «CMibl-
na», TpaHCPOPMMPOBABLLMCH B XOPOLLNE OTHOLLIEHMS.

CnnouwHble KOHTpacTbl
M TyT Ha PoHe cTapeloLLero, HO CONMAHOIO U pecrnek-
TabenbHoro MakapeBuya y AneHbl NOABASAETCA COBCEM

anbHy MOATOTOBKY «MOPCKMUX KO-
TMKOB» MO creLonepaumam B XKyH-
rN§X, C TOM NULLb Pa3HULIEN, YTO Y
Hac He 6bls10 aBTOMaToB. [1pouncxo-
asuiee 661710 04EHb MPUBIUKEHO K
60€eBbIM JENCTBUSM, U K, N0 6ONb-
LIOMY CcYeTy, He MOry Ha3BaTb BCe
3TO UTPOM.

- A KaKue 4yBCTBa Bbl UCTIbITA-
JIN, KOrja BbILWIX U3 UTPbI?

-OrpomHoe cyacTbe, UICKpPEHHEe
4YyBCTBO PafoCTW. 1 HUKaK He Mor
NnoAaBWUTb CHACTIMBENLLYIO YNbIGKY
Ha cBoeM nuue. ns MeHs He ABna-
nacb camoLesnbto nobesa. 4T1o Bo-
ob6le 3Ha4YuT nobeaa? A BCiO CBOIO
W3Hb Obl1 CaMOAOCTaTOYHbIM,
MHOrO JIET YK€ HW OT KOro HE3aBMU-
cum B duHaHcax, a TaM 6onblue
NOJIOBMHbLI NIIOAEN HEUMYLLMX, U C
MOPaJsIbHbIX MO3ULIMIA MHE Bbl10 KaK-
TO HEroXke oTéMpaTh y HUX LAHC Ha
no6eay. He n3-3a Bbinrpeoilla a Tyaa
OTNPaBAANCS U cpady Aan NoHATb,
YTO MpPOBefy Ha OCTPOBE CTOJSIbKO
[OHEN, CKONIbKO MHE NMOJI0XKEHO CyAb-
6on, a marnyeckne 100000 ponna-
POB MEHS HE MHTEPECYIOT. A NOTOM
1 OT/IMYHO 3Hat0, HACKOJIbKO BbICT-
PO MOryT NOTPATUTLCA 3TU AEHbIW,
OHM TObKO KaxyTcs 60/bLUMMMU.

- Bnag, a Kak NPUHATb TO, YTO

[l

BOKPYr Te651 KaKas-TO HEMoOHAT-
HafA U, YTO HeMaIoBaXXHoO, HeGe-
30MacHasl XXMBHOCTb?

- K 3aTOMy 6bICTPO NPUBbIKaELLb.
Tbl cNULWb, a No Tebe Kpab NonseT -
HOPMasbHO. B AXKYHI 51X €CTb OAMH
3aKoH: «Bce 6ontca Tebsr». [oBOpaT,
YTO YEeSIOBEK - 3TO Lapb Npupoabl.
[a, 310 TaK, HO, K COXaneHuto, Mbl
0OYeHb NJI0OXKME «Llapw», U Ha OCTPOBE
13TO OTHETAUBO NOHAN. Mbl COBCEM
He 3HaeM NpPUPObI, Pasy4nance ee
NOHUMaTb, 4YeNoBE4YeCTBO CamMo
cebs M3KMBaAET BCEMU BPEAHbIMU
TEXHONOTUAMU YU CBOUM OTHOLLEHMU-
eMKnpupoae. HaoctpoBe Mbl faxke
KOXypy OT KOKOCa CKnajblBanu B
onpeaeneHHoe MecTo, 1 MOTOM 3TO
CNYXWNI0 Hopamu Ansa Kpabos. Bece
3T BelIM HaYMHaellb NMOoHWMMaTb
TaM, Ha AMKOM npupofe, a B TaK
Ha3blBAaEMOW LMBUIN3ALMHK Mbl Pa-
3Y4UIUCb ITO LLEHUTD.

- Bbl CU/IbLHO CKy4Yanu no 61u3-
KUM noaam?

- KoHeyHo. Mama, cbiH, asas,
cobaKa, JoM, Jaxe MOs MaluHa -
BCEro 3T0ro MHe He XBaTasno, U g
CUNIbHO CKy4Yan. Ho, HecMoTps Ha
370, 9 6narogapeH cyabLbe 3a BO3-
MOXHOCTb NPOBEPUTL CE6S HA NPOY-
HOCTb.

3e/1eHoe co3aaHne. MHOrme }enarT en cHacTbsl, HO Mpo-
CTO C/IMLIKOM XPYMKO OHO BbIMSAAUT Ha CEroAHSLLIHWA
neHb. MOXeT, aTOT napeHb U3 YKpauHbl - TOT CambIi
BapuaHT dopMynbl gylweBHOro Komdopta ana AneHbl
CBupnaoBon? Beab NOUTU BCE MYXXUYMHbI XKenanu, 4Toobl
OHa B OCHOBHOM cuefna IoMa, a He SieTana Ha racTtpoJiu.
«f1He CXOXKy CymMa 0T Kapbepbl, HO M OHOM TONbKO CEMbEN
3aHMMaTbea He cmorna 6bl. Hanpumep, Koraa ycrtato ot
CBOeN paboThl, 51 BbIKOYato TenedoH 1 3aHNMatoCh ApY-
TMMW, HE MeHee NBUMbIMU BELLAMMU: MULLY KapTUHbI,
paccKasbl. [1oaToMy 3acTaBsiTb MeHS GblTb JOMaLLHEN
HEBO3MOXHO», - paccKasbiBana AneHa. A luma, B CBOO
o4yepenb, Moo, Kapbepy He CKOMOTWI, ero Aeno - aa-
pUTb TENNo M nacKy. NoatoMy Kakoe-To Bpems npasa
KayaTb TOYHO He CTaHeT. A AfleHe 3Toro u Hago.

Fpuwa

CblIH poaunca 5 sHBaps B NONOBUHE CEAbMOTO YTpa B
ogHoM M3 poaaomoB MockBbl. OH NMosiBUACS Ha CBET
paHbLUe CpOKa NpUMepHo Ha Tpu Hegenu. Korga-to Ane-
Ha roBopwa, 4To OYEHb XOYET AEBOYKY, MOTOMY 4TO Ta
Bcerga 6nuxe K Mame. Ho npupoga pacnopsannach no
cBoeMy. [IMUTpUiA NpUcyTCTBOBAs NpW pofax, a 3aTtem
BCTpeyan AneHy U3 pogaoma. B yecTb poxzaeHus CbiHa,
KOTOPOro Ha3Banu ['pulien, noaapwn ev KosbLO C TPEMS
6punnnaHTamu.
OxkcaHa BABOYKUHA,

I

3BE3[]A 3KPAHA 3A OKPAHOM

- Bnaa, a B usuyeckom nna-
He Bbl ObIJIU TOTOBbI K TAKUM UC-
nbiTaHNAM?

- MHorve Bewu gaBanucCb Ha
ocTpoBe ¢ 60nbWKUM TpyaoM. U aTo
npv TOM, 4TO § UMEIO HECKONbKO
pas3psagoB Mo HEKOTopbIM BuAaaM
cnopta. Ha ocTtpoBe 9 cebs 4acTo
cnpawwusan: «ae Bce HaBbIKKU?
Kyna Bce aenocb?» TaM TaKkom yxKac-
HbIM KIIMMaT, YTO HEBO3MOXHO Jjaxe
BAOXHYTb MOMHOW FPyAblo, Aa U ro-
04 TakKe He npubaBnser GUau-
YECKOM aKTUBHOCTHU.

-BacTamKycanaKaKas-HMGyab
}UBHOCTb, WU Bbl DU3NYECKMU, YTO
Ha3blBaeTcs, He nocTpaganu?

- [a y1o BbI! XOTWTE, 91 Bam CBOU
HOMM MOKaxy?

- Xouy.

- locMoTpUTE, KaKMe HapbiBbI.
37O OHM y¥Ke CTanu NOCTENEHHO 3a-
MBaTb, HO, BUAWUMO, UMMYHHas
cuctema ocnabneHa, NO3TOMY TaK
MeaneHHo npoxoanT. (Bnagnpunoa-
HUMaeT 6PIOYUHBI, U MOeMy B30py
npeacTaeT 3penuiie He Ans cnabo-
HepBHbIX. Co3aaeTtcs BnevyaTnexme,
YTO 3TO HE MPOCTO YKYCbl HACEKO-
MbIX. CKaXy 4eCTHO, Takne Horv s
BUAena ofHaxkabl y YenoBeKa, Ko-
TOPbIM BEPHYSICA U3 TIOPbMbI. - ABT.).

TaMm, Ha oCTpoBE, OHU BOOGLLE He
3aXMnBaIM U3-3a TAKENOro KiMma-
Ta. 9 Ka)kabli IeHb MEHSAI0 NOBA3-
KW, HO paHbl elle rHosTes. Cenyac
BCE BEPHYBLUMECS YHACTHUKM UTPbI
NPOXOASAT BOCCTAHOBWTENbHbIM
3Tan, Mbl YacTO CO3BaHUBAEMCS U
MHTEpecyeMcs, KaK 6bICTPO MPoXo-
OAT 93Bbl Y Apyrvx. MHe elye noses-
110, Y MEHS TONIbKO HOTU B TaKOM
COCTOSIHUW. A €CTb JIIOAM, Y KOTOPbIX
BCE TE/10 MOKPbLITO 3TOM «KPaCOTOM».

-Bnap, ayTo Bac BooGule 3ac-
TaBWJI0 eXaTb Ha OCTPOB, 3a4em
BaM 3TO GblJ10 HY}KHO?

- [la 9 TaKow NapeHb, 4To Bceraa
rOTOB PWMHYTbCA B KaKylo-HUMOYAb
aBaHTiopy. B cBoe Bpemsl 5 3aHu-
Masnca MNpbBKKaMU C NapalltoToMm,
HeKoTopoe Bpemsi npoy4usncs B Cy-
BOPOBCKOM Yy4unulLEe, XOTeNn cTaTb
odpULEPOM-ECAHTHUKOM, NOTOM
NOCTYNWA B TOProBbIV TEXHUKYM, 3a-
TeM B MIY Ha daKynbTeT KOMMep-
LMK, a Ha BTOPOM Kypce npodeccu-
OHaNbHO 3anen. { Bcerga MpUHU-
Ma/ BCe PeLLeHNst CaMOCTOSATENbHO,
MHOrMe BellM He obeyKaan gaxe ¢
6AN3KMMU NIIOAbMM, MOITOMY MOEe34-
Ka Ha OCTPOB - 3TO B MOEM KJllOYe.

EneHa BYPLIEBA,
«An® Cynep3Be3fbl».

«And Jlouku-Marepu».

NMoHeaenbHuK, 23 deBpans

10.00 «TABANYTA»
10.30 JIEBE/IN HEMPS/BbI»
11.00 YTPO C KMPKOPOBbIM
12.00 KPEC/IO ]

13.00 KMHO HA CTC. «TAUMLLEP»
15.00 KMHO HA CTC. «XO35IMH B
[IOME»

17.00 UCTOPUM B IETANSIX. CTIE-
LIMANBHbIN BBINYCK

17.30 CKPHITA| KAMEPA

18.00 OCTOPOXHO, MOZEPH-
2004!

20.00 «BEIHASl HACTS»

21.00 KMHO HA CTC. «BPAT Y BO-
POT»

23.50 KMHO HA CTC. (/1OCTABKA»
1.50 KMHO HA CTC. «BbIBOP OPY-
KNS

4.00 MY3bIKA HA CTC

7.00 «<HensBecTHasa nnaHeTa»
7.40 «HoBas xepTBa»

8.35 «MacKku-wwoy»

9.05 «duran-Murnmn»

9.30 «Mukc dant: 60u 6e3 npa-
BUM»

10.00 «3aBTpak ¢ «[JuckaBepu»
11.00 «Kanambyp»

11.35 «MOCKBA: “HCTPYKUMS No
npuMeHeHuto». Jlyylwee 3a Heaento
12.05 «Pa3 Ha pa3 He nNpuxoauT-
cs». Komegna. CCCP. 1987 r.
13.50 «[lloimoBOYKa». MynbT-
dunbm

14.25 «@uran-Muran»

14.55 «Kanambyp»

15.25 «MacKu-wwoy»

16.00 «TarHbIM Mup. Moaa». loKy-
MeHTaNbHbI GUNbM

17.00 «Cawa + Mauwa»

17.30 «Mosi pofHsi»

18.00 «3anpeTHasa 30Ha» ¢ Muxa-
unom MopeyeHKoBbIM

19.00 «Puran-Murnm»

19.30 «<MOCKBA: nHCTPyKLMSA MO
npuUMeHeHuio». CneuBbinycK
20.00 «Kapaoke»

21.00 «Cawa + Mauwa»

22.00 «THT-komepus». «llecTon
anemeHT». CLUA. 2001 r.

0.20 «lMpocTofywHbIA». My3bi-
KanbHasa Komegusa. Poccusa - CLUA
- PpaHuma. 1994 r.

2.35 «<Mukc danTt: 6on 6e3 npa-
BUM»

4 KAHAN <BOPOHEX» - PEH TB

TenedoH cnyx6bl HOBOCTEW
51-21-19.

TenedboH peKnaMHOM cNnyx6bl
52-75-37.

*¥6.55 «0 noroge Ha cerofHs»,
«Ball ropocKkon Ha CerofHs»

7.00 «[JeHHuc-Henocegar. Mynbt-
cepuan (CLUA)

7.25 «Nayap penHaxepc, unn Mo-
ryyve penHaxepbl». Tenecepuan
(CLLA)

7.50 «bnunsHeubl cyabbbl». MynbT-
cepuan (CLUA)

8.30 «CeKpeTHble MaTepuanbi». Te-

necepuan (CLUA)

9.30 «Hepens» ¢ MapvaHHon Mak-
CUMOBCKOW

*10.15 «O norofie Ha CeroaHsa»
10.30 «KuHo»: dunbm «Moryuune
Typ6openHaxepb» (CLWA - dno-
HuA)

*12.35 «0 noroge Ha 3aBTpa»
12.40 «KnHo»: 60eBuK «<bepem Bce
Ha cebsa»

*14.15 «Balw ropockon Ha 3aBT-
pa»

14.20 «AreHT HauuoHanbHoOM Ge-
3onacHocTu». Tenecepuan

15.25 «[IpyxHas cemelkar. Kome-
OUNHBIA cepuan

16.25 «A BAPYr NOAYYUTCS».
MynbTdunbm

16.35 KuHo»: Komegusa «lMocne-
QNHee TaHro B Kpyu3se» (CLLUA)
*18.20 «O noroge Ha 3aBTpa»
*19.00 «O noroge Ha 3aBTpa»
*19.05 «Balw ropockon Ha 3aBT-
pa»

*19.10 «Bpems cBa3u»

*19.30 «[1PO ABTO»

*19.45 «HOBbIE BPEMEHA»
*19.55 «Baw ropockon Ha 3aBT-
pa»

20.00 «dytypama». MynbTcepus

(CLLA)
20.30 «24». UHdOOpPMaLMOHHAn
nporpamMma

21.00 «AreHT HauMoHanbHOW Ge-
3onacHocTu». Tenecepuan

22.00 «KnHo»: kKomeaus «Conpatsl
byddano» (AHrnua - Tfepmanus)
*¥23.20 «0 noroge Ha 3aBTpa»
0.10 «KunHo»: Tpunnep Mona Bep-
xyBeHa «OCHOBHOW WMHCTUHKT»
(CLLA)

2.55 «Jlyywue woy mupa» ¢ Ypma-
com OTTOM

TBU (41 KAHAN)

7.25 PYCCKWU BOEBUK. «Mopsur
pa3BeayuKanr.

9.00 MYNIbTMAPAL. «OcTpoB OLK-
60K», «[TOXMTUTENN KPaCOoK».

9.45 «[lata». [leHb 3alWUTHUKOB
OTeyecTBa.

11.00 COBbITUA. Bpems MOCKOB-
CKoe.

11.15 «Peic Ha XaHKany».

11.45 «Ha BOMHe KaK Ha BOWHe».
Xy#oXecTBEHHbIN GUNbM.

13.25 «Marus». TeaTpanbHas npo-
rpamma.

14.00 COBbITUA. Bpemsa MocKoB-
CKoe.

14.20 «[lapK tomopa» ¢ Bnagumu-
pPOM BUWHEBCKUM.

15.30 «YepHble 6epeTbli».

16.15 NMPEMbBEPA. «<Ecnv 3aBTpa B
noxofn». Tenecepuan (Poccus). 3-9
n 4-9 cepun.

18.00 ConbHbIM KoHUepT Onera
[a3amaHOBa.

19.50 HA 3KPAHE - JETEKTMB.
«Mrpa BCcepbe3».

22.00 COBbITUSA. Bpema MoCcKoB-
CKoe.

22.35 WapoH CtoyH B dunbme
«KpacaBuuk Oxo» (CLIA - Benu-
Ko6puUTaHus).

0.25 «<MenKkue MoweHHUKKu». Xygo-
HeCTBEeHHbIN dunbm (CLLA).

6.30 «[1o6eaoHOCHbIN ronoc BepY-
owero»

7.00 «YparaHumku». CLLA

7.30 <HOPHBEPI». 1-9 cepus.
CLUA. 2000

9.30 «[MPOLLANBHBIE TACTPOJTN».
Poccuga. 1992

11.00 <JIOBEL, COJTHUA». CLUA.
1996

13.25 «Jomeonatuyeckasa anteka
«[JokTop H.»

13.30 «bopbba 3a BbIxKWBaAHUE».
CLIA

14.00 JIETAT XYPABJIN». Poc-
cuna. 1957

16.00 «MUPOTBOPLbI». UcnaHus.
2002

18.00 «<AHaToMMSA KaTacTpoo».
CLIA

18.30 «P1o-mapker «[a3eTbl ¢ yau-
Ubl JTn3ioKoBa»

19.00 ®unbm npemun «OcKap».
«MOTbINNEK». CLUA - ®paHuuns.
1973

22.30 «Hypgeca KuHo». CLUA
23.00 «McTopun 0 NpUBUAEHUSAX>.
CLA

23.30 «EHEPAJ». Poccusi. 1992
1.30 «<AHaToMus KaTacTpod». CLLUA
2.00 «McTopun O MPUBUAEHUSAX».
CLA

PAMBIJIEP (39 KAHAN)

7.00 «facTpOHOMMYECKUIN NpPO-
THO3».

7.05 Ton-HOBOCTH.

7.15 «HOBOCTM BbICOKWUX TEXHO/O-
TU».

7.30 «Koponb ApTyp 1 pbilapu
cnpaBenIuBocTU». MynbTcepuan
(CLLA).

8.00 TenexypHan «[lonesHblie oOT-
KpbiTus». «bubnunodunbtp», «Ton-
COBETbI», <ABTOpEANNCT.

8.20 «<HoBOCTH KpacoTbl U 340pO-
BbSi».

8.30 «MegunumnHa ana getem».
9.00 «MaTexHbI gyxom». Tenece-
puan (CLUA).

9.50 Ton-HOBOCTM.

10.00 «OkaBaHro». Tenecepuan
(CLLA).

10.25 «3Kkcneanuus. MonspHoe
KonbLo. Cnpocy - y3Haelwb!»
10.30 «Bbllwe 1 ganblue».

11.00 «EAuHBIA FrOCyaapCTBEHHbIN
3K3aMeH. PyccKkui a3bIK». «BTOpO-
CTEeNeHHbIE YNEeHbl NPEANoKEHHUS.
060c06neHHbIE YNeHbl Mpeanoxe-
HUSD».

11.30 «CeKpeTHbIA NOAUTOH».
12.00 «PNUO-mapKeT».

12.30 «KapubcKas KyxHs».

13.00 «Tenewon».

13.30 «MeguumrHa ang aetem».,

14.00 «XuTpble WTY4KW».

14.30 «TenemarasuH».

15.00 «Bbile v ganblue».

15.30 «PUO-mapKeT».

16.00 «EAnHbI rocynapCTBEHHbIN
3K3aMeH. Pycckui a3biK». «BTopo-
CTEeNeHHbIe YNEeHbl NPEAN0KeHHUS.
060c06nEHHbIE YNeHbl Mpeanoxe-
HUS»,

16.40 «KaHan QP».

17.00 «Benukue mbicautenu». «J1o-
peHc JlaccuHr - npodeccop npa-
Ba».

17.30 «KapubcKas KyxHs».

18.00 «EBpona ceroaHs».

18.30 TenexypHan «[lonesHble 0T-
KpbITUS». «bnbanodunbtp», «Ton-
COBEThI», <ABTOpPEANUCT».

18.55 «3kcneauuuns. MNMongapHoe
KoNbL,. CNpocK - y3Haellb!»
19.00 [loKymeHTanbHbIA cepuan
«lynben.

19.30 «PUO-mapKeT».

20.00 «CTpaHa HaceKoMmbIX».
20.30 «<MeauUMHCKKE AETEKTU-
Bbl».

21.00 «<HoBOCTM BbICOKMX TEXHO-
Norum».

21.20 Ton-HOBOCTH.

21.30 [oKymeHTanbHbIA cepuan
«[lynbe».

22.00 «[yTewecTBMA U TPAaULUN»,
C beptom Byndowm.

22.30 «CTpaHa HaceKoMbIX».
23.00 «<MegnUMHCKNE AETEKTH-
Bbl».

23.30 «Bennkue mbicautenu». «J1o-
peHc JlaccuHr - npodeccop npa-
Ba».

0.10 «XuTpble WTYYKK».

0.35 «<HoBOCTH BbICOKMX TEXHONO-
TUi»,

0.45 Ton-HoOBOCTM.

0.55 «[acTpOHOMUYECKUI NpO-
THO3».

1.00 «MaTexHbIn ayxom». Tenece-
puan (CLUA).

2.00 «CeKpeTHbI MOAUTOH».

2.30 «EBpona ceroaHs».

KYJIbTYPA

7.00 MPOrPAMMA MEXAYHA-
POAHOI0O MHOOPMALIMOHHOIO
KAHANA «<EBPOHbLIOC» HA PYC-
CKOM 43bIKE.

10.00 Mporpamma nepeaau.
10.10 «bo# nocne nobefbl». Xyao-

eCTBEeHHbIn ¢uabm («Moc-
dunbm», 1972).
12.50 «Hapexpaa...». [JOKyMeH-

TanbHbI dunbm. Pexxunccep H.bo-
POHUH.

13.10 100 IET CO AHA POXAE-
HUA ANEKCAHIPA 3TYPUAMN. «be-
Nbl KAblK». XYAOXECTBEHHbIN
dunbm (CCCP, 1946).

14.30 «[loncK NTOXHECCKOro Yyao-
BulWa». JoKyMeHTanbHblM GUIbM
(BennkobputaHus).

15.25 KoHuepT aBaxabl KpacHo-
3HaMeHHOro AKageMuyecKoro

aHCcamb6ns necHu u nnsacku Poc-
curckon apmumn uM.A.B.AnekcaHa-
poBa.

16.25 «[lBa 6oWua». Xygoxe-
CTBEHHbIN dunbM (TallKeHTCKas
K/cT., 1943).

17.45 XXIV BcemupHbin dpectu-
Banb LiMpka 3aBTpawHero gHA.
Mapux, 2003 roa.

18.50 «3CKALPOH T'YCAP JIETY-
YUX». XyaoKecTBEHHbIN GUabM
(K/cT. um. TopbKoro, 1980).
21.30 «Tem BpeMeHeM» ¢ Anek-
caHapom ApxaHrenbCKuUM. UHop-
MaLMOHHO-aHanuTMyecKas npo-
rpamma.

22.10 CmexoHOCTaNbrus.

22.40 60 net Onery AHKOBCKOMY.
«JAPEYBUNLA». XyaoxeCTBEHHbIN
dunbm («<Mochunbm», 1991).
0.20 «Tpuymd mxasar.

1.35 [lporpamma nepeaad

1.45 «[1oNCK NOXHECCKOr0 YyA0BU-
wa». lokyMeHTanbHbIN dunbM (Be-
JIMKOBPUTAHUS).

2.40 «[lpexpae Mbl 6bi1K NTHULA-
Mu». MynbTduabM AN B3pOCHbIX.

6.00 «lliBenuapckne POGUH30HbI».
Tenecepuan (CLLA)
6.45, 2.00 KOHHbIX CNOPT. «Pai-
naepc Typ». NMepeaaya u3 AHrAUK
7.45, 5.30 «PakeTHaa MOLlib».
Mynbtcepuan (CLUA)

8.00, 11.00 «220 BoAbLT». Mup 3K-
cTpuma

8.15, 10.15 3Be3abl MUPOBOTO
npodeccMoHanbHOro cnopTa
8.30, 18.15, 5.00 «lnanorv o pbl-
6anke»

9.15, 10.30 My3blKanbHbIf TpeK
9.30, 15.15 «[OHWKWK N0 UMEHHU
CKopocTb». MynbTcepuan (AnoHus)
10.45, 13.45, 15.45, 17.45,
19.45, 22.45 HOBOCTHU 7

11.15 <Kunnett-cnopm. Tenexyp-
Han

12.00 «@yT60/1bHbIN BECTHUK»
13.15 3KcTpemanbHble Urpbl. CKo-
POCTb»

14.00, 0.30 «®dyt60n. A.lleBYeH-
KO - KpaCHO-4YepHbIN Lapb». [LOKy-
MeHTaNbHbI GUNbM

16.00 YemnuoHat AHIIMK Mo yT-
6ony

18.45 «®dyt60n AHrnuun». 0630p
26-ro Typa

20.00 ABTOCTIOPT. 1-¢ aTan 4yem-
nuoHaTta Pocuu no pannu

20.30 «Mo#u nyywui apyr reHepan
Bacunun, colH Mocudar. Xypoxe-
CTBEHHbIN GUNbM

23.00 MpodeccroHanbHbI KUK-
60KCHHT. Ky6oK «30n0Toi 6apcr
3.00 HBA. «Jloc-AHpxenec lei-
Kepe» - «dunagenboua Cukcepe»

5.00 buatnoH. YemnuoHat EBpo-
nbl. 3cTadeTa. HeHuunHb
5.45 «3o0n0TOM nNbegectan». Ba-

0 AneHa c AumoiA.

InMM CUHSIBCKUI
6.15 TeHHWC. MexayHapoaHbIv
TypHUp WTA. ®duHan. TpaHcnsauums
n3 benbrum

8.00 Bectu-cnopt

8.10 durypHoe KataHue. oy
CUNbHENWNUX NnpodeccnoHanos
mMupa

9.05 Eurosportnews

9.15 Jlerkas atnetuka. MexayHa-
POLHbIV TYPHUP NO NPbIXKKaM B Bbl-
COTY NOJ MY3bIKY

10.55 «dyt60n Poccuu»

12.00 Bectu-cnopt

12.10 «CnopTUBHbIA KaneHaapb»
12.15 «backet6on Poccum»
12.45 ®yt60n. CynepKyboK npe-
mbep-nurn 2003 roga. «Jlokomo-
™B» (MockBa) - LICKA

15.45 Xokkew. YemnuoHaT Poc-
cuun. Cynepnura. «ABaHrappg»
(OmcK) - «Metannypr» (Maruuto-
ropcK). 1-i v 2-1 nepuoabl

17.05 Bectu-cnopt

17.15 Xokkew. YemnuoHaT Poc-
cuun. Cynepnura. «ABaHrapg»
(OmcK) - «Metannypr» (Maruuro-
ropck). 3-u nepuog

17.55 backet6on. Yemnuonart
Poccuu. ¥eHwuHbl. YTMK (EkaTe-
PUHGYPr) - «JuHamo» (MocKBa)
19.45 Eurosportnews

19.55 TMpbixKku B BOoAy. Ky60K
mupa. TpaHcnauus u3s fpeunn
20.50 Bectun-cnopt

21.00 Bbokc. MaTtyeBas BcTpeya
c6opHbIX Poccum 1 YKkpauHsl
23.25 «Hepensa «Cnopta» ¢ Anek-
caHapoM [ypHOBbIM»

0.40 ®yt60n. CynepkyboK npe-
mbep-nurn 2003 roga. «JIokomo-
™B» (MockBa) - LICKA

3.45 Eurosportnews

3.55 durypHoe KataHue. lWoy
CUNbHENWNUX NnpodeccnoHanos
mMupa

4.50 Eurosportnews

7.00 Poccuitckue MynbTdOUNbMbI
7.30, 8.00, 18.00 «AEP3KUE WU
KPACMBBbIE»

7.57 «YpoxanHas rpsaka»

8.30 /InyHoe Bpems

9.00, 19.40, 0.10 AreHTCTBO Kp#-
MWHaNbHbIX HOBOCTEW

9.15 TenemarasuH

9.45, 19.55 «<KOAEKC HECTW»
10.55 X/¢_«B 6 YACOB BEYEPA
MNOCNE BOMHbI»

13.05 «[leBUYbU criesbl»

14.15 Poccunckne MynbTdUnbMbl
14.55 ZTV «WestTop 20»

15.50 «<KPYTOM YOKEP»

16.55 «[Mpodannepbl PEP: Mbic-
JINTb KaK NPecTYMHUK»

19.00 «HAHA»

21.00 «OKPYT KOJTYMBUA»
22.00 X/¢d <«MPEBPATHOCTU
JIHOBBW»

0.25 «daHTasuu»
1.00 Woy Axeppu CnpuHrepa
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