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06.15 Х/ф «Бабло». 16+
07.45 Х/ф «Про Любоff». 16+
09.55 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
11.05 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
12.30 М/ф «Три богатыря на дальних бе-
регах». 6+
13.50, 22.15 Т/с «Сваты». 16+
18.50 Х/ф «Ёлки». 12+
20.25 Х/ф «Ёлки-2». 12+
05.00 Х/ф «Бедные родственники». 16+

06.30, 06.25 6 кадров. 16+
06.40, 03.50 Д/с «Реальная мистика». 16+
07.40 По делам несовершеннолетних. 16+
08.45 Давай разведёмся! 16+
09.55 Тест на отцовство. 16+
12.10, 06.00 Д/с «Понять. Простить». 16+
13.15, 05.10 Д/с «Порча». 16+
13.45, 05.35 Д/с «Знахарка». 16+
14.20, 04.40 Д/с «Верну любимого». 16+
14.55 Х/ф «Письма из прошлого». 16+
19.00 Х/ф «Здравствуй, папа!» 16+
23.10 Т/с «Что делает твоя жена?» 
16+

05.10 Х/ф «Рысь». 16+
07.00 Сегодня утром. 12+
09.00, 13.00, 21.15 Новости дня. 16+
09.25, 01.20 Х/ф «Горожане». 12+
11.20, 21.25 Открытый эфир. 12+
14.00, 03.35 Т/с «Разведчицы». 16+
18.00 Военные новости. 16+
18.10 Не факт! 12+
18.30 Специальный репортаж. 16+
19.00 Д/с «Битва коалиций. Вторая ми-
ровая война». 16+
19.45 Скрытые угрозы с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
20.30 Д/с «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. 12+
23.05 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
23.40 Х/ф «Пираты ХХ века». 12+
02.45 Д/ф «Другой атом». 12+

05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.35 М/с «Суперкрылья. Миссия выпол-
нима». 0+
08.00 М/с «Тайны Медовой долины». 0+
10.10 М/с «Роботы-поезда». 0+
10.45 Лабораториум. Маленькие иссле-
дователи. 0+
11.10 М/с «Супер МЯУ». 0+
12.10 М/с «Легенды Спарка». 0+
12.40 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 
6+
13.10 М/с «Бен 10». 12+
13.35 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
14.00 Навигатор. Новости. 0+
14.10 М/с «Смешарики». 0+
15.55 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 
подружки!» 0+
16.05 М/с «Команда Флоры». 0+
18.10 М/ф «Вовка и зима в Тридевятом 
царстве». 0+
18.20 М/с «Фиксики». 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/с «Оранжевая корова». 0+
22.00 М/с «Геомека». 6+
22.30 М/с «Черепашки-ниндзя». 6+
22.55 М/с «Герои Гуджитсу». 6+

06:35 М/ф «Мультфильмы». 0+
07:00, 12:20 Т/с «Экспроприатор». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 21:00 Новости
12:10 Белорусский стандарт. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 16+
16:10, 20:05 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05, 18:20 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
19:10 Мировое соглашение. 16+
21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:55, 23:45 Назад в будущее. 16+
00:35 Всемирные игры разума. 12+
01:10 Х/ф «Ласковый май». 16+
03:05 Х/ф «Инспектор ГАИ». 16+

06.10, 18.50 Водоёмы Прибалтики. 12+
06.40 Спиннинг сегодня. 16+
07.10, 13.00, 01.00 Территория льда. 16+
07.40 Охотник-одиночка. 16+
08.05 Мир рыболова. 12+
08.35, 11.00 Рыбалка на Черемшане. 6+
09.05, 14.00 Плaнета рыбака. 12+
09.35, 23.00 Рыболовная школа для 
взрослых. 12+
10.00 Две на одного. Оружие. 16+
10.15 Охотничьи традиции и этика. 16+
10.30 Мой мир - рыбалка. 12+
11.30, 19.25 Пофестивалим! 16+
11.55, 19.55 На охотничьей тропе. 16+
12.30 Рыбалка 360. 6+
13.25 Фотоохота с Евгением Полонским. 
16+
14.30 Блондинка на охоте. 16+
15.00 Трофеи. 16+
15.30, 23.30, 03.35 Рыбалка без границ. 
12+
16.00, 00.00, 04.05 Я и моя собака. 16+

05.00, 02.40 Орёл и решка. Россия-2. 16+
05.50, 00.20, 02.20, 04.30 Пятница News. 
16+
06.10 Черный список. 16+
06.50, 07.50, 08.50 На ножах. 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Т/с «Училки в 
законе». 16+
12.00, 13.20 Мир наизнанку. Бразилия. 16+
14.30, 15.30, 16.30 Мир наизнанку. Латин-
ская Америка. 16+
17.40, 18.30, 19.30 Мир наизнанку. Юж-
ная Америка. 16+
20.30 Секретный миллионер. Сезон спра-
ведливости. 16+
21.50, 23.00 Секретный миллионер-3. 16+
00.40, 01.30 Дикари. 16+
03.40 Орел и решка. Россия. 16+

05.00 Территория заблуждений с Игорем 
Прокопенко. 16+
06.00 Документальный проект. 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости. 
16+
09.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14.00 Невероятно интересные истории. 
16+
15.00 Документальный спецпроект. 16+
17.00, 04.05 Тайны Чапман. 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
20.00 Х/ф «Девять ярдов». 16+
22.00 Водить по-русски. 16+
23.25 Неизвестная история. 16+
00.30 Х/ф «Десять ярдов». 16+
02.15 Х/ф «Стриптиз». 16+

06.00, 09.00, 20.00, 02.00 Улётное видео. 
16+
06.15 На троих. 16+
07.30 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.00 +100500. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

07.05 Х/ф «Лемони Сникет: 33 несча-
стья». 12+
09.00, 09.40, 21.25, 22.15 Т/с «Элемен-
тарно». 16+
10.20 М/ф «Аисты». 6+
11.40 Х/ф «Хижина». 16+
14.00 Х/ф «Дом у озера». 12+
15.40 Х/ф «Предчувствие». 16+
17.20 Х/ф «Куда приводят мечты». 12+
19.15 Х/ф «Интервью с вампиром». 16+
23.00 Х/ф «Унесённые ветром». 12+
03.05 Х/ф «12 лет рабства». 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 Д/с «Слепая». 
16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45, 16.20, 
16.55 Гадалка. 16+
14.10 Знаки судьбы. 16+
14.40 Мистические истории. 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Сверхъесте-
ственное». 16+
23.00 Х/ф «Другой мир». 18+
01.30 Х/ф «Астрал». 16+

05.00, 09.15 Телеканал Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.10 Сегодня вечером. 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка». Новый сезон». 12+
23.30 Познер. Гость Марина Неелова. 16+
00.35 Вечерний Ургант. Лучшее. 16+
01.30 Наедине со всеми. 16+
02.15, 03.05 Время покажет. 16+

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 Премьера сезона. Шоу «Сделай 
тело» серия 7.16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05 Т/с «Воздушные замки» 16+
11:00 Удачное утро. 16+
13:00 Премьера сезона. Шоу «Сделай 
тело» серия 7.16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00 Удачный день. 16+
19:00 Городские новости 16+
19:30 Концерт «Сибирские узоры».6+
22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:05 Т/с «Следователь Протасов» 
16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым. 12+
12.40, 18.40 60 минут. 12+
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсано-
вой». 12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир. 
16+
21.20 Т/с «Склифосовский». 16+
00.40 Т/с «Челночницы. Продолже-
ние». 12+
04.29 Перерыв в вещании

06.00 Премьера сезона. Шоу «Сделай 
тело». серия 6 16+
06.30 Премьера сезона. Шоу «Сделай 
тело». серия 7 16+
07.00 М/с «Том и Джерри». 0+
07.20 Х/ф «Сокровища Амазонки». 16+
09.25 М/ф «Вперёд». 6+
11.25 Х/ф «Фантастические твари и где 
они обитают». 16+
14.10 Х/ф «Фантастические твари. Пре-
ступления Грин-де-Вальда». 12+
16.55 Х/ф «Рэмпейдж». 16+
18:30 Городские новости 16+
19.00, 19.25 Т/с Премьера! «Семейка». 
16+
19.45 Русский ниндзя. 16+
22.20 Х/ф Премьера! «Ford против 
Ferrari». 16+
01.30 Х/ф «Такси-5». 18+
03.10 Х/ф «Тупой и ещё тупее тупого. 
Когда Гарри встретил Ллойда». 16+
04.25 Т/с «Воронины». 16+
05.15 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:00 «НОВОСТИ 360»
07:00, 08:05 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 6+
08:00, 10:05, 14:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+
09:30, 10:10 «ВКУСНО 360» 12+
10:00, 14:05, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 
16+
11:30 «САМОЕ ВКУСНОЕ» 12+
12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
12:20 ДОКУМЕНТАЛЬНОЕ КИНО 16+
12:30, 13:25, 14:10, 15:15, 16:05 «ПРО 
ВЕРУ» Т/С 16+
17:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
17:40, 00:10 «ЗИМА В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00 Т/с «Ин-
терны». 16+
10.30, 21.00 Где логика? 16+
11.30 Двое на миллион. 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с «Са-
шаТаня». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Поляр-
ный». 16+
20.00, 20.30 Т/с «Мне плевать, кто 
вы». 16+
22.00 Stand up. 16+
23.00 Х/ф «Женщины против мужчин». 
18+
00.40 Такое кино! 16+
01.10, 02.00 Импровизация. 16+
02.55, 03.40 Т/с «Нереальный холо-
стяк». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 Пешком...
07.05, 20.05 Правила жизни
07.35 Д/ф «Четыре эпохи Санкт-Петер-
бурга»
08.35, 18.20, 02.45 Цвет времени
08.40, 16.05 Х/ф «Долгая дорога в 
дюнах»

05.00, 09.00, 13.00, 17.30  Известия. 16+
05.25 Х/ф «Отцы». 16+

06:00, 17:50  «Открой Кузбасс» 16+
06:45, 12:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 14:20 Д/ф «Мечтатели» 12+
09:50, 23:00 «Другие роли» 16+
10:20 Т/с «Аромат шиповника» 12+
11:10 «Вершки и корешки» 16+
12:00 «Из сегодня во вчера» 16+
12:25 «Сольфеджио» 16+
12:35 «Не твой бизнес» 16+
15:10 «Строчилка» 16+
15:30, 23:40 Т/с «Как я стал русским» 16+

06.00 Настроение
08.15, 14.50, 00.35, 02.55 Петровка, 
38. 16+
08.35 Х/ф «Три в одном». 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Людмила Гурченко. 
Блеск и отчаяние». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия
11.50 Т/с «Роман с детективом». 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 12+
15.00, 03.10 Т/с «Анна-детективъ». 
12+
16.55 Хроники московского быта. 12+
18.10 Х/ф «10 стрел для одной». 12+
22.35 Специальный репортаж. 16+
23.05 Знак качества. 16+
00.55 Д/ф «Актёрские драмы. Вне 
игры». 12+
01.35 Д/ф «Всеволод Абдулов. Тень 
Высоцкого». 16+
02.15 Д/ф «Миф о фюрере». 12+

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след». 16+
06.50, 08.25, 10.25, 14.00 Т/с «Невский. 
Проверка на прочность». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Бим». 16+
00.20 Т/с «Шуберт». 16+
02.20 Т/с «Таксистка». 16+

06.35 Гандбол. Оденсе (Дания) - ЦСКА 
(Россия). Лига чемпионов. Женщины. 0+
08.00 Санный спорт. Кубок мира. Транс-
ляция из Латвии. 0+
09.00 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Трансляция из Германии. 0+
10.00, 13.00, 16.30, 19.05, 22.35, 02.15 
Новости
10.05, 02.20 Все на Матч!
13.05 Дакар-2022. 0+
13.35 Х/ф «Кикбоксёр-2: Возвращение». 
16+
15.30 Есть тема!
16.35 Специальный репортаж. 12+
16.55 Т/с «Десант есть десант». 16+
19.10 Зимние виды спорта. Обзор. 0+
20.10 Х/ф «Гладиатор». 16+
22.15, 22.40 Х/ф «Ноль-седьмой» меня-
ет курс». 16+
00.25 Громко

18:05, 19:05 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШ-
НИКА» Т/С 12+
20:20 ИНТЕРВЬЮ «ВАШЕ МНЕНИЕ» 16+
20:30, 21:25 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» Т/С 
12+
22:25, 00:40 «ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» 16+
23:25, 01:40 «САМОЕ ЯРКОЕ» 16+

10.15 Наблюдатель
11.10, 23.50 ХХ век
12.25 Д/с «Забытое ремесло»
12.40 Д/ф «Андрис Лиепа. Трудно быть 
принцем»
13.30 Д/ф «Смиренная обитель на Ла-
доге»
14.05 Линия жизни
15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 Д/ф «Остров и сокровища»
17.25, 01.55 Исторические концерты
18.35, 01.00 Д/ф «Нерон: в защиту тира-
на»
19.45 Главная роль
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф «Звездные дневники: хроника 
преодоления»
21.35 Сати. Нескучная классика...
22.20 Х/ф «Россия молодая»
03.00 Перерыв в вещании

16.30 Рыболовное путешествие с чемпи-
оном. 12+
17.00 Охота с луком. 16+
17.30 Первый лед - последний лед. 12+
17.45 Дед Мазай и зайцы. 16+
18.05 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
18.35 Крылатые охотники. 16+
20.25 Технология зимнего клева. 12+
21.00 Д/с «Россия заповедная». 16+
21.30 Зов предков. 16+
22.00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
22.30 Сам себе охотник. 16+
00.30 Донка против фидера. 16+

06.55 Х/ф «Отдельное поручение». 16+
08.40, 09.25, 10.00, 11.00, 12.00 Т/с 
«Убить дважды». 16+
13.25, 14.25, 15.25, 16.25 Х/ф «Пустыня». 16+
17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяволы-4». 16+
19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 00.30 Т/с 
«След». 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-4». 
16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
01.15, 02.20 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+

16:30 «ПарфюМир» 16+
16:45, 01:20 «Спорт на раз, два» 16+
16:50 Т/с «Шулер» 16+
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Ново-
сти 10 канала» 16+
19:20 Т/с «Угрозыск» 16+
20:20 Д/ф «Один день в городе» 12+
21:20, 03:50 Х/ф «Железное небо 2» 16+
00:30 «Личный рекорд с Екатериной 
Юргановой» 16+

Пальчики оближешь

Морковное суфле с творогом

Морковь - 200 г
Молоко - 150 мл
Творог - 100 г
Яйца - 2 шт.
Сахар - 1 ст. л.

Очищенную морковь 
нарезать кружочками или 
ломтиками произвольной 
формы. Переложить мор-
ковь в сотейник, влить 
молоко и всыпать 0,5 ст. 
ложки сахара. Поставить 
посуду на плиту, на силь-
ный нагрев. Когда молоко 
закипит, убавить огонь и 
варить морковь до мяг-
кости (около 15 минут). 
Отваренную морковь из-
влечь из молока и пере-

ложить в чашу блендера 
или кухонного комбайна. 
Отделить белки от жел-
тков. Добавить в чашу 
блендера желтки и тво-
рог, взбить до состояния 
пюре. Отдельно взбить 
белки и 0,5 ст. ложки са-
хара в крепкую устойчи-
вую пену. Переложить 
морк овно-творожную 
массу в миску со взби-
тыми белками. Аккуратно 
перемешать. Разложить 

получившуюся смесь в 
небольшие формочки. 
Поставить их в глубокую 
форму для выпечки или 
другую жаропрочную ём-
кость и влить горячую 
воду так, чтобы она дохо-
дила до середины фор-
мочек. Выпекать суфле 
в предварительно разо-
гретой до 180 градусов 
духовке примерно 25-30 
минут. Готовое суфле не-
много осядет.
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1 канал

2 канал

Киселёвск

Киселёвск

Киселёвск

Пятница

ТНТ канал

Культура

НТВ

Рен

Охота и рыбалка

TV 1000

Че

Звезда

Домашний

5 канал

Матч ТВ

Карусель

10 канал

ТВ - 3

ДОМ КИНО

канал МИР

канал ТВ Центр

05.20, 16.55 Х/ф «Искусственный раз-
ум». 12+
07.35, 19.25 Х/ф «Грань будущего». 12+
09.20, 10.00, 21.20, 22.10 Т/с «Элемен-
тарно». 16+
10.40 Х/ф «Унесённые ветром». 12+
14.35 Х/ф «12 лет рабства». 16+

06.50 Х/ф «Хороший мальчик». 12+
08.25 Х/ф «Неверность». 12+
10.00 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
2». 6+
11.10 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
3». 6+
12.35 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
4». 6+
14.10, 22.15 Т/с «Сваты». 16+
18.50 Х/ф «Ёлки новые». 12+
20.25 Х/ф «Ёлки последние». 12+
05.00 Х/ф «Ирония судьбы. Продолже-
ние». 12+

06.30, 06.20 6 кадров. 16+
06.45, 03.45 Д/с «Реальная мистика». 16+
07.45 По делам несовершеннолетних. 16+
08.55 Давай разведёмся! 16+
10.00 Тест на отцовство. 16+
12.15, 05.55 Д/с «Понять. Простить». 16+
13.20, 05.05 Д/с «Порча». 16+
13.50, 05.30 Д/с «Знахарка». 16+
14.25, 04.35 Д/с «Верну любимого». 16+
15.00 Х/ф «Второй брак». 16+
19.00 Х/ф «Референт». 16+
23.00 Т/с «Что делает твоя жена?» 
16+

05.10, 14.00, 03.35 Т/с «Разведчицы». 
16+
07.00 Сегодня утром. 12+
09.00, 13.00, 21.15 Новости дня. 16+
09.25, 18.30 Специальный репортаж. 
16+
09.45, 01.20 Х/ф «К Черному морю». 12+
11.20, 21.25 Открытый эфир. 12+
18.00 Военные новости. 16+
18.10 Не факт! 12+
19.00 Д/с «Битва коалиций. Вторая ми-
ровая война». 16+
19.45 Легенды армии с Александром 
Маршалом. 12+
20.30 Улика из прошлого. 16+
23.05 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
23.40 Х/ф «Найти и обезвредить». 12+
02.35 Д/ф «Антарктида. 200 лет мира». 
12+

05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.35 М/с «Суперкрылья. Миссия выпол-
нима». 0+
08.00 М/с «Царевны». 0+
10.10 М/с «Роботы-поезда». 0+
10.45 Букварий. 0+
11.05 М/с «Супер МЯУ». 0+
12.10 М/с «Легенды Спарка». 0+
12.40 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 
6+
13.10 М/с «Бен 10». 12+
13.35 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
14.00 Навигатор. Новости. 0+
14.10 М/с «Смешарики». 0+
15.55 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 
подружки!» 0+
16.05 М/с «Зебра в клеточку». 0+
18.10 М/с «Буба». 6+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/с «Оранжевая корова». 0+
22.00 М/с «Геомека». 6+
22.30 М/с «Черепашки-ниндзя». 6+
22.55 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
23.05 М/с «Инфинити Надо». 6+
23.30 М/с «Элвин и бурундуки». 6+
01.00 М/с «Панда и Крош». 0+

05:50, 07:00 Х/ф «Старая, старая сказ-
ка». 12+
07:20, 12:10 Т/с «Экспроприатор». 
16+
12:00, 15:00, 18:00, 21:00 Новости
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 
16+
16:10, 20:05 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05, 18:20 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
19:10 Мировое соглашение. 16+
21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:55, 23:45 Назад в будущее. 16+
00:35 Всемирные игры разума. 12+
01:10 Х/ф «Воры в законе». 16+
02:45 Х/ф «Коньки для чемпионки». 16+

06.05, 02.00 Две на одного. Оружие. 16+
06.20 Охотничьи традиции и этика. 16+
06.40, 02.30 Мой мир - рыбалка. 12+
07.10, 03.05 Рыбалка на Черемшане. 6+
07.40, 15.20, 23.30 Пофестивалим! 16+
08.05, 15.50, 00.00 На охотничьей тропе. 16+
08.35, 04.40 Рыбалка 360. 6+
09.05, 21.00, 05.10 Территория льда. 16+
09.35, 05.40 Фотоохота с Евгением По-
лонским. 16+
10.00 Плaнета рыбака. 12+
10.30 Блондинка на охоте. 16+
11.00 Трофеи. 16+
11.30, 19.25 Рыбалка без границ. 12+
11.55, 19.55 Я и моя собака. 16+
12.25 Рыболовное путешествие с чемпи-
оном. 12+
12.55 Охота с луком. 16+
13.25 Первый лед - последний лед. 12+
13.40 Дед Мазай и зайцы. 16+
14.00 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
14.30 Крылатые охотники. 16+
14.50 Водоёмы Прибалтики. 12+
16.20 Технология зимнего клева. 12+
16.55 Д/с «Россия заповедная». 16+
17.25 Зов предков. 16+
17.55 Ледовые тропы рыбалки. 16+
18.25 Сам себе охотник. 16+
18.55 Рыболовная школа для взрослых. 
12+
20.25 Донка против фидера. 16+
21.30 Особенности охоты на Руси. 16+
22.00 Научи меня рыбачить. 12+
22.30 Давай зарубимся! 12+
22.45 Рыбалка сегодня. 16+
23.00 Мир охотника. 12+

05.00 Орел и решка. Россия-2. 16+
06.00, 00.50, 03.00, 04.10 Пятница News. 
16+
06.20 На ножах. 16+
07.20 Х/ф «Шаг вперед-2: Улицы». 16+
09.20, 09.50, 10.20, 10.50 Т/с «Училки в 
законе». 16+
11.20, 13.10, 14.40, 16.00, 17.30, 18.50 
Кондитер. 16+
20.10, 21.40 Вундеркинды. 16+
23.00 Т/с «Шерлок». 16+
01.20, 02.10 Дикари. 16+

05.00 Территория заблуждений с Игорем 
Прокопенко. 16+
06.00 Документальный проект. 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости. 
16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14.00 Невероятно интересные истории. 
16+
17.00 Тайны Чапман. 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
20.00 Х/ф «Команда «А». 16+
22.20 Водить по-русски. 16+
23.25 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Крепкий орешек». 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 Д/с «Слепая». 
16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45, 16.20, 
16.55 Гадалка. 16+
14.10 Знаки судьбы. 16+
14.40 Мистические истории. 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Сверхъесте-
ственное». 16+
23.00 Х/ф «Другой мир: Эволюция». 18+
01.15 Х/ф «Астрал: Глава-3». 16+

06.00, 09.00, 20.00, 02.00 Улётное видео. 
16+
06.15 На троих. 16+
07.30 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.00 +100500. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

23.00 Х/ф «Невероятный Халк». 16+
00.55 Х/ф «Хэнкок». 16+
02.30 Х/ф «Семь жизней». 16+
04.40 Х/ф «Семейка Аддамс». 12+

05.00, 09.15 Телеканал Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.10, 02.10, 03.05 Время покажет. 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
17.00 Время покажет с Артемом Шейни-
ным. 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с Премьера. «Ищейка». Но-
вый сезон». 12+
23.35 Т/с «Мировая премьера. «Во-
круг света за 80 дней». 16+
00.30 Вечерний Ургант. Лучшее. 16+
01.25 Наедине со всеми. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым. 12+
12.40, 18.40 60 минут. 12+
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсано-
вой». 12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир. 
16+
21.20 Т/с «Склифосовский». 16+
00.40 Т/с «Челночницы. Продолже-
ние». 12+

06.00 Городские новости 16+
06.30 М/с «Драконы. Защитники Олуха». 
6+
07.00 М/с «Том и Джерри». 0+
08.00 Городские новости 16+
08.30, 03.00 Т/с «Воронины». 16+
10.00 Уральские пельмени. 16+
10.10 Х/ф «Хроники Спайдервика». 12+
12.00 Русский ниндзя. 16+
14:30 Городские новости 16+
15:00 Т/с «Ивановы-Ивановы». 16+
18:30 Городские новости 16+
19.00 Т/с «Семейка». 16+
19.30 Т/с Премьера! «Семейка». 16+
20.00 Х/ф «Ночь в музее». 12+
22.05 Х/ф «Брюс Всемогущий». 12+
00.05 Кино в деталях с Фёдором Бондар-
чуком. 18+
01.10 Х/ф «Тупой и ещё тупее». 16+
04.35 6 кадров. 16+
05.00 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:00 «НОВОСТИ 360»
07:00, 08:05 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 6+
08:00, 10:05, 14:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+
09:30, 10:10 «ВКУСНО 360» 12+
10:00, 14:05, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
11:30 «САМОЕ ВКУСНОЕ» 12+
12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
12:20 ИНТЕРВЬЮ «ВАШЕ МНЕНИЕ» 16+
12:30, 13:20, 14:10 «ПРО ВЕРУ» Т/С 16+
15:10, 16:05, 20:30, 21:25 «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ БОР» Т/С 12+
17:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
17:40, 00:10 «ЗИМА В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
18:05, 19:05, 22:25, 23:20 «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА» Т/С 12+

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 Городские новости 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05, 04:05 Т/с «Воздушные замки» 
16+
11:00 Удачное утро. 16+
13:00 Городские новости 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00 Удачный день. 16+
19:00 Городские новости 16+
19:30 Отчетный концерт «Ритма» 0+
22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:05 Т/с «Следователь Протасов» 
16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00 Т/с «Ин-
терны». 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Полярный». 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с «Са-
шаТаня». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+
20.00, 20.30 Т/с «Мне плевать, кто 
вы». 16+
21.00, 00.25 Импровизация. 16+
22.00 Женский стендап. 16+
23.00 Х/ф «Женщины против мужчин: 
Крымские каникулы». 16+
01.25, 02.10, 03.00 Т/с «Нереальный 
холостяк». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 Пешком...
07.05, 20.05 Правила жизни
07.35, 18.35, 00.55 Д/ф «Нерон: в защиту 
тирана»
08.35, 13.45 Цвет времени
08.40, 16.05 Х/ф «Долгая дорога в 
дюнах»
10.15 Наблюдатель
11.10, 23.50 ХХ век
12.20 Д/с «Дороги старых мастеров»
12.40, 22.20 Х/ф «Россия молодая»
13.55 Линия жизни
15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 Сати. Нескучная классика...
17.25, 01.50 Исторические концерты
19.45 Главная роль
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор
21.35 Белая студия

05.15 Т/с «Мухтар. Новый след». 16+
06.50, 08.25, 10.25, 14.00 Т/с «Невский. 
Проверка на прочность». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Бим». 16+
00.20 Т/с «Шуберт». 16+
02.15 Т/с «Таксистка». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 Изве-
стия. 16+
05.25, 06.10, 07.00, 08.00 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отдела». 16+
09.25, 10.25, 11.20, 12.15, 13.25 Т/с «Ис-
панец». 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 Т/с «Крими-
нальное наследство». 16+
17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяво-
лы-4». 16+
19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 00.30 Т/с 
«След». 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-4». 
16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
01.15, 02.20 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+

06.45, 16.35 Специальный репортаж. 12+
07.05, 10.00, 12.50, 16.30, 19.05, 22.35, 
01.50 Новости. 0+

07.10 Волейбол. Тулица (Тульская об-
ласть) - Динамо-Ак Барс (Казань). Чем-
пионат России Суперлига Париматч. 
Женщины. 0+
09.00 Громко. 12+
10.05, 22.40, 04.00 Все на Матч!
12.55 Дакар-2022. 0+
13.25 Х/ф «Гладиатор». 16+
15.30, 22.15 Есть тема!
16.55 Т/с «Десант есть десант». 16+
19.10 МатчБол. 12+
19.45 Матч! Парад. 16+
20.10 Х/ф «След тигра». 16+
23.25 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) - Ак 
Барс (Казань). КХЛ. Прямая трансляция
01.55 Баскетбол. Монако (Франция) - 
УНИКС (Россия). Евролига. Мужчины. 
Прямая трансляция
04.45 Х/ф «Большой босс». 16+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40, 12:25, 05:50 «Кузбассов-
цы» 16+
06:35, 12:20, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Ново-
сти 10 канала» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 14:20 Д/ф «Мечтатели» 12+
09:50 «Вершки и корешки» 16+
10:20 Т/с «Аромат шиповника» 12+
11:10 «Из сегодня во вчера» 16+
12:30, 18:30 «День», тел.: 993-933 16+
13:00, 19:25 Т/с «Угрозыск» 16+
15:10, 23:05 «Едем!» 16+
15:30, 16:20, 23:40 Т/с «Как я стал рус-
ским» 16+
16:50 Т/с «Шулер» 16+
17:45, 00:30 «Другие роли» 16+
20:25 Д/ф «Один день в городе» 12+
21:20, 03:50 Х/ф «Обратная связь» 16+
01:20 «Кузбасс. Главное» 16+
02:20 «Открой Кузбасс» 16+
05:25 «Между строк» 16+

06.00 Настроение
08.15, 00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
08.30 Х/ф «Три в одном». 12+
10.30 Д/ф «Евгений Дятлов. Мне ни-
кто ничего не обещал». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/с «Роман с детективом». 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Т/с «Анна-детективъ». 
12+
16.55 Хроники московского быта. 12+
18.10 Х/ф «Ныряльщица за жемчугом». 
12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Леонид Филатов. Иску-
пление грехов». 16+
00.00 События. 25-й час
00.55 Д/ф «Актёрские драмы. Нет 
жизни без тебя». 12+
01.35 Прощание. 16+
02.15 Д/ф «Семейные тайны и сла-
дость мести». 12+
04.40 Д/ф «Василий Шукшин. Правду 
знаю только я». 12+

20:20 ТЕЛЕВИЗИОННЫЙ ПРОЕКТ 
«ОДНА ИСТОРИЯ» 6+
00:40 «ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» 16+
01:40 «САМОЕ ЯРКОЕ» 16+

Пальчики оближешь

«Елочные шары»
ИНГРЕДИЕНТЫ:

200 г творога;
200 г рикотты;
50 г пармезана;
1 зубчик чеснока;
укроп, паприка 
и кунжут — для декора

СПОСОБ 
ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

Перемешать все ин-
гредиенты до однород-
ной массы, сформиро-
вать шары и обвалять 
их в укропе, паприке 
или кунжуте. Воткнуть в 
каждый шарик маслинку 
без косточки, сформиро-
вать петельки из веточек 
укропа или петрушки.

Закуска «Ёлочка»
СПОСОБ
ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

Эту креативную подачу 
сырной закуски можно рас-
смотреть в качестве альтер-
нативы «Елочным шарам». 
Скатайте конусы из перечис-
ленных ингредиентов, обва-
ляйте в укропе, поместите 
«елочки» на хрустящие кре-
керы и увенчайте компози-
цию зернышком граната.
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1 канал

2 канал

Киселёвск

Киселёвск

Киселёвск

Пятница

ТНТ канал

Культура

НТВ

Рен

Охота и рыбалка

TV 1000

Че

Звезда

Домашний

5 канал

Матч ТВ

Карусель

10 канал

ТВ - 3

ДОМ КИНО

канал МИР

канал ТВ Центр

06.10, 19.45 Х/ф «Ценности семейки Ад-
дамс». 12+
07.35, 16.05 Х/ф «Невероятный Халк». 
16+
09.25, 10.05, 21.25, 22.10 Т/с «Элемен-
тарно». 16+

06.50 Х/ф «Выкрутасы». 12+
08.30 Х/ф «Огни большой деревни». 
16+
09.55 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
11.05 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
12.35 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
14.00, 22.15 Т/с «Сваты». 16+
18.50 Х/ф «Ёлки-3». 12+
20.40 Х/ф «Ёлки-5». 12+
05.00 Х/ф «Коллектор». 18+

06.30, 06.25 6 кадров. 16+
06.35, 03.50 Д/с «Реальная мистика». 16+
07.35 По делам несовершеннолетних. 16+
08.40 Давай разведёмся! 16+
09.45 Тест на отцовство. 16+
12.00, 06.00 Д/с «Понять. Простить». 16+
13.10, 05.10 Д/с «Порча». 16+
13.40, 05.35 Д/с «Знахарка». 16+
14.15, 04.40 Д/с «Верну любимого». 16+
14.50 Х/ф «Неслучайные встречи». 16+
19.00 Х/ф «Я заплачу завтра». 16+
23.10 Т/с «Что делает твоя жена?» 
16+

05.15, 14.00, 03.35 Т/с «Разведчицы». 
16+
07.00 Сегодня утром. 12+
09.00, 13.00, 21.15 Новости дня. 16+
09.20, 01.25 Х/ф «Карьера Димы Гори-
на». 12+
11.20, 21.25 Открытый эфир. 12+
18.00 Военные новости. 16+
18.10 Не факт! 12+
18.30 Специальный репортаж. 16+
19.00 Д/с «Битва коалиций. Вторая ми-
ровая война». 16+
19.45 Главный день. 16+
20.30 Д/с «Секретные материалы». 16+
23.05 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
23.40 Х/ф «Голубая стрела». 12+
03.05 Д/с «Хроника Победы». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.35 М/с «Суперкрылья. Миссия выпол-
нима». 0+
08.00 М/с «Четверо в кубе». 0+
10.10 М/с «Роботы-поезда». 0+
10.45 Игра с умом. 0+
11.05 М/с «ДиноСити». 0+
12.10 М/с «Легенды Спарка». 0+
12.40 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 
6+
13.10 М/с «Бен 10». 12+
13.35 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
14.00 Навигатор. Новости. 0+
14.10 М/с «Смешарики». 0+
15.55 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 
подружки!» 0+
16.05 М/с «Барбоскины». 0+
18.10 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/с «Оранжевая корова». 0+
22.00 М/с «Геомека». 6+
22.30 М/с «Черепашки-ниндзя». 6+
22.55 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
23.05 М/с «Инфинити Надо». 6+
23.30 М/с «Элвин и бурундуки». 6+
01.00 М/с «Панда и Крош». 0+

05:40 Х/ф «Девушка спешит на свида-
ние». 12+
06:40, 07:00 Х/ф «Инспектор ГАИ». 16+
08:00, 12:10 Т/с «Дружина». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 21:00 Новости
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 
16+
16:10, 20:05 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05, 18:20 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
19:10 Мировое соглашение. 16+
21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:55, 23:45 Назад в будущее. 16+
00:35 Всемирные игры разума. 12+
01:10 Х/ф «Китайский сервиз». 12+
02:50 Х/ф «Ласковый май». 16+
04:45 Х/ф «Сердца четырех». 12+

06.10, 02.00 Плaнета рыбака. 12+
06.40, 02.30 Блондинка на охоте. 16+
07.10, 03.00 Трофеи. 16+
07.40, 15.20, 23.30, 03.30 Рыбалка без 
границ. 12+
08.05, 15.50, 00.00 Я и моя собака. 16+
08.35, 04.35 Рыболовное путешествие с 
чемпионом. 12+
09.05, 05.05 Охота с луком. 16+
09.30 Первый лед - последний лед. 12+
09.45, 05.45 Дед Мазай и зайцы. 16+
10.00 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
10.30 Крылатые охотники. 16+
10.45 Водоёмы Прибалтики. 12+
11.15, 19.25 Пофестивалим! 16+
11.45, 19.55 На охотничьей тропе. 16+
12.15 Технология зимнего клева. 12+
12.50 Д/с «Россия заповедная». 16+
13.15 Зов предков. 16+
13.50 Ледовые тропы рыбалки. 16+
14.20 Сам себе охотник. 16+
14.50 Рыболовная школа для взрослых. 12+
16.20 Донка против фидера. 16+
16.50, 01.00 Территория льда. 16+
17.20 Особенности охоты на Руси. 16+
17.50 Научи меня рыбачить. 12+
18.20 Давай зарубимся! 12+
18.35 Рыбалка сегодня. 16+
18.55 Мир охотника. 12+
20.25 В поисках лосося. 16+
21.00 Подводная жизнь дельты Волги. 16+
21.30 Сезон охоты. 16+
22.00 Следопыт. 12+
22.30 Мой мир - рыбалка. 12+
23.00 Рыбалка на Черемшане. 6+
00.30 Рыбалка 360. 6+

05.00, 03.20 Орел и решка. Россия. 16+
05.50, 01.00, 02.50 Пятница News. 16+
06.10, 09.50, 12.30, 13.40, 14.40, 15.40, 
16.40, 17.50 На ножах. 16+
07.20 Х/ф «Шаг вперед 3D». 16+
09.20, 11.00, 11.30, 12.00 Т/с «Училки в 
законе». 16+
19.00, 20.20 Молодые ножи. 16+
21.50 Белый китель. 16+
23.00 Т/с «Шерлок». 16+
01.20, 02.10 Дикари. 16+

05.00 Территория заблуждений с Игорем 
Прокопенко. 16+
06.00, 04.35 Документальный проект. 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости. 
16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным. 16+
14.00 Невероятно интересные истории. 
16+
17.00 Тайны Чапман. 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
20.00 Х/ф «Али, рули!» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Крепкий орешек-2». 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 Д/с «Слепая». 
16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45, 16.20, 
16.55 Гадалка. 16+
14.10 Знаки судьбы. 16+
14.40 Мистические истории. 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Сверхъесте-
ственное». 16+
23.00 Х/ф «Винчестер: Дом, который 
построили призраки». 16+
01.15, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 
05.15 Т/с «Касл». 12+

06.00, 09.00, 20.00, 02.00 Улётное видео. 
16+
06.15 На троих. 16+
07.30 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.00 +100500. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

10.50 Х/ф «Мост в Терабитию». 6+
12.25 Х/ф «Семь жизней». 16+
14.35 Х/ф «Хэнкок». 16+
18.05 Х/ф «Семейка Аддамс». 12+
23.00 Х/ф «Куда приводят мечты». 12+
00.55 Х/ф «Двухсотлетний человек». 6+

05.00, 09.15 Телеканал Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.10, 01.10, 03.50 Время покажет. 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
17.00 Время покажет с Артемом Шейни-
ным. 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка». Новый сезон». 12+
22.35 Вечерний Ургант. Лучшее. 16+
23.30 Т/с «Мировая премьера. «Во-
круг света за 80 дней». 16+
00.25 Наедине со всеми. 16+
02.35 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2022. Пары. Короткая 
программа. Прямой эфир из Таллина

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека 12+
12.40, 18.40 60 минут. 12+
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсано-
вой». 12+
17.15 Прямой эфир. 16+
21.20 Т/с «Склифосовский». 16+
00.40 Т/с «Челночницы. Продолже-
ние». 12+

06.00 Городские новости 16+
06.30 М/с «Драконы. Защитники Олуха». 6+
07.00 М/с «Том и Джерри». 0+
08.00 Городские новости 16+
08.30, 03.20 Т/с «Воронины». 16+
10.00 Уральские пельмени. 16+
10.10 Х/ф «Брюс Всемогущий». 12+
12.10 Русский ниндзя. 16+
14.30 Городские новости 16+
15:00 Т/с «Ивановы-Ивановы». 16+
18:30 Городские новости 16+
19.00 Т/с «Семейка». 16+
19.30 Т/с Премьера! «Семейка». 16+
20.00 Х/ф «Ночь в музее-2». 12+
22.05 Х/ф Премьера! «Ужастики». 12+
00.05 Х/ф «Добро пожаловать в Zом-
билэнд!» 18+
01.45 Х/ф «Проклятие монахини». 18+

05:00 «НОВОСТИ 360»
07:00, 08:05 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 6+
08:00, 10:05, 14:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+
09:30, 10:10 «ВКУСНО 360» 12+
10:00, 14:05, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 
16+
11:30 «САМОЕ ВКУСНОЕ» 12+
12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
12:20 ТЕЛЕВИЗИОННЫЙ ПРОЕКТ 
«ОДНА ИСТОРИЯ» 6+
12:30, 13:20, 14:10 Х/ф «ТЕМНАЯ СТО-
РОНА ДУШИ» 12+
15:05, 16:05, 20:30, 21:25 «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ БОР» Т/С 12+
17:05 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
17:40, 00:10 «ЗИМА В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
18:05, 19:05, 22:25, 23:20 «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА» Т/С 12+
20:20 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ 
16+
00:40 «ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» 16+

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 Городские новости 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05, 04:05 Т/с «Воздушные замки» 
16+
11:00 Удачное утро. 16+
13:00 Городские новости 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00 Удачный день. 16+
19:00 Городские новости 16+
19:30 Концерт оркестра эстрадной и джа-
зовой музыки 16+
22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:10 Т/с «Следователь Протасов» 
16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00 Т/с «Ин-
терны». 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Полярный». 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с «Са-
шаТаня». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+
20.00, 20.30 Т/с «Мне плевать, кто 
вы». 16+
21.00 Я тебе не верю. 16+
22.00 Женский стендап. 16+
23.00 Х/ф «Легок на помине». 12+
00.50 Импровизация. 16+
01.35, 02.25, 03.10 Нереальный холостяк. 
12+
04.00 Comedy Баттл. Суперсезон. 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 Пешком...
07.05, 20.05 Правила жизни
07.35 Д/ф «Нерон: в защиту тирана»
08.35 Цвет времени
08.50, 16.05 Х/ф «Долгая дорога в 
дюнах»
10.15 Наблюдатель
11.10, 23.50 ХХ век
12.20, 18.15 Д/с «Первые в мире»
12.40, 22.20 Х/ф «Россия молодая»
13.50 Искусственный отбор
14.30 Д/с «Империя Королёва»
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 Белая студия
17.10 Д/с «Забытое ремесло»
17.25, 02.00 Исторические концерты
18.35, 01.05 Д/ф «Фактор Ренессанса»
19.45 Главная роль
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух
21.35 Власть факта
03.00 Перерыв в вещании

05.15 Т/с «Мухтар. Новый след». 16+
06.50 Т/с «Невский. Проверка на 
прочность». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25, 14.00 Т/с «Невский. Чу-
жой среди чужих». 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Бим». 16+
00.20 Т/с «Шуберт». 16+
02.15 Т/с «Таксистка». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.10 Известия. 
16+
05.30, 06.15, 07.05, 08.00 Т/с «Крими-
нальное наследство». 16+
09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25 Т/с «По-
езд на север». 16+
13.40, 14.40, 15.35, 16.30, 04.35 Х/ф «На-
ставник». 16+
17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяволы-4». 
16+
19.45, 20.40, 21.25, 22.20, 00.30 Т/с 
«След». 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-4». 
16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
01.15, 02.20 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+
03.20, 03.50, 04.10 Т/с «Детективы». 
16+

06.30 Матч! Парад. 16+
07.20, 10.00, 12.50, 16.30, 19.05, 22.35, 

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15, 12:25 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 12:20, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Ново-
сти 10 канала» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 15:10, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 14:20 Д/ф «Мечтатели» 12+
09:50 «Из сегодня во вчера» 16+
10:20 Т/с «Аромат шиповника» 12+
11:10, 12:30, 01:20 «Личный рекорд с 
Екатериной Юргановой» 16+
13:00, 19:25 Т/с «Угрозыск» 16+
15:30, 16:20, 23:40 Т/с «Как я стал рус-
ским» 16+
16:50 Т/с «Шулер» 16+
17:45, 00:30 «Спорт на раз, два» 16+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
20:25 Д/ф «Один день в городе» 12+
21:20, 03:50 Х/ф «Пришельцы 3» 12+
23:20 «Между строк» 16+
23:30, 05:35 «ПарфюМир» 16+
02:20 «Открой Кузбасс» 16+

06.00 Настроение
08.10, 00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
08.30 Х/ф «Три в одном». 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Элина Быстрицкая. 
Свою жизнь я придумала сама». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/с «Роман с детективом». 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Т/с «Анна-детективъ». 
12+
16.55 Хроники московского быта. 12+
18.10 Х/ф «Смертельный тренинг». 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Прощание. 16+
00.00 События. 25-й час
00.55 Д/ф «Актёрские драмы. Опас-
ные связи». 12+
01.35 Знак качества. 16+
02.15 Д/ф «Гангстеры и джентльме-
ны». 12+

02.35 Новости. 0+
07.25 Баскетбол. Зенит (Россия) - АСВЕЛ 
(Франция). Евролига. Мужчины. 0+
09.15, 16.35 Специальный репортаж. 12+
09.35 Голевая неделя. 0+
10.05, 22.40, 01.50, 04.45 Все на Матч!
12.55 Дакар-2022. 0+
13.25 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет 
курс». 16+
15.30, 22.15 Есть тема!
16.55 Т/с «Десант есть десант». 16+
19.10 Смешанные единоборства. З. Ма-
гомедшарипов - К. Каттар. А. Волков - Г. 
Харди. UFC. Трансляция из Москвы. 16+
20.10 Биатлон. Кубок мира. Спринт. Жен-
щины. Прямая трансляция из Германии
23.25 Хоккей. Авангард (Омск) - Салават 
Юлаев (Уфа). КХЛ. Прямая трансляция
02.40 Футбол. Тоттенхэм - Челси. Кубок 
Английской лиги. 1/2 финала. Прямая 
трансляция

Пальчики оближешь

Салат-закуска «Царский рулет»
 Такой вкуснятины вы еще не пробовали! Салат-закуска «Цар-

ский рулет» с красной рыбой - отличное украшение празднично-
го стола! Простой рецепт салата на Новый год!

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Рыба красная 
слабосоленая - 200 г
Картофель отварной - 3 шт.
Морковь отварная - 2 шт.
Яйца отварные - 3 шт.
Майонез - 100 г
Соль - по вкусу

Заранее сваренные, охлажденные и очищен-
ные овощи измельчите с помощью терки. То 
же самое проделайте и с отварными яйцами. 
Красную рыбу нарежьте ломтиками. Рассте-
лите пергаментную бумагу и выложите на нее 
слоеный салат из моркови, картофеля и яиц, 
каждый слой слегка промазывая майонезом 
(или сметаной).

В конце выложите ломтики красной рыбы и ак-
куратно сверните рыбный салат в рулет. Празд-
ничный салат-закуска «Царский рулет» готов. 
Разрежьте салат с красной рыбой на порции и 
подавайте к столу. 

Всем приятного аппетита и хорошего настроения!
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1 канал

2 канал

Киселёвск

Киселёвск

Киселёвск

Пятница

ТНТ канал

Культура

НТВ

Рен

Охота и рыбалка

TV 1000

Че

Звезда

Домашний

5 канал

Матч ТВ

Карусель

10 канал

ТВ - 3

ДОМ КИНО

канал МИР

канал ТВ Центр

06.05 Х/ф «Селфи». 18+
07.55 Х/ф «Питер FM». 12+
09.20 Ералаш. 6+
10.00 М/ф «Конь Юлий и большие скач-
ки». 6+
11.15 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
12.40 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
14.00, 22.15 Т/с «Сваты». 16+
18.50 Х/ф «Ёлки-2». 12+
20.40 Х/ф «Ёлки». 12+

06.30, 03.55 Д/с «Реальная мистика». 16+
07.25 По делам несовершеннолетних. 
16+
08.30 Давай разведёмся! 16+
09.35 Тест на отцовство. 16+
11.50 Д/с «Понять. Простить». 16+
13.00, 05.20 Д/с «Порча». 16+
13.30, 05.45 Д/с «Знахарка». 16+
14.05, 04.50 Д/с «Верну любимого». 16+
14.40 Х/ф «Ни слова о любви». 16+
19.00 Т/с «Кровь ангела». 16+
23.15 Т/с «Что делает твоя жена?» 
16+

05.15 Т/с «Разведчицы». 16+
07.00 Сегодня утром. 12+
09.00, 13.00, 21.15 Новости дня. 16+
09.25 Х/ф «Братья по крови». 12+
11.20, 21.25 Открытый эфир. 12+
14.00, 03.10 Т/с «Назад в СССР». 16+
18.00 Военные новости. 16+
18.10 Не факт! 12+
18.30 Специальный репортаж. 16+
19.00 Д/с «Битва коалиций. Вторая ми-
ровая война». 16+
19.45 Легенды кино. 12+
20.30 Код доступа. 12+
23.05 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
23.40 Звездная ночь. 6+
01.00 Салют, страна! 6+
01.35 Х/ф «Таежный моряк». 12+
02.40 Д/ф «Фронтовые истории люби-
мых актеров». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.40 М/ф «Умка на ёлке». 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.35 М/с «Суперкрылья. Миссия выпол-
нима». 0+
08.00 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
10.10 М/с «Роботы-поезда». 0+
10.45 Проще простого! 0+
11.05 М/с «ДиноСити». 0+
12.10 М/с «Легенды Спарка». 0+
12.40 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 
6+
13.10 М/с «Бен 10». 12+
13.35 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
14.00 Навигатор. Новости. 0+
14.10 М/с «Смешарики». 0+
15.55 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 
подружки!» 0+
16.05 М/с «Три кота». 0+
18.10 М/с «Простоквашино». 0+
20.20 М/ф «Вовка и зима в Тридевятом 
царстве». 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 Кремлёвская ёлка-2022. Новогод-
нее представление. 0+
21.55, 01.50 М/ф «Новогодний мультма-
рафон». 6+
00.30 Снежная ночь. 6+

06:20, 07:00 Х/ф «Коньки для чемпион-
ки». 16+
09:20, 12:10 Х/ф «Гардемарины, впе-
ред!» 12+
12:00, 15:00, 18:00, 21:00 Новости
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 
16+
16:10, 20:05 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05, 18:20 Дела судебные. Новые исто-
рии. 16+
19:10 Мировое соглашение. 16+
21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:55, 23:45 Назад в будущее. 16+
00:35 Х/ф «Золушка». 12+

06.05, 02.05 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
06.35, 02.35 Крылатые охотники. 16+
06.50 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
07.10, 03.10 Водоёмы Прибалтики. 12+
07.35, 23.35, 03.40 Пофестивалим! 16+
08.05, 15.45, 00.05 На охотничьей тропе. 16+
08.35 Технология зимнего клева. 12+
09.05  Д/с «Россия заповедная». 16+
09.35, 05.40 Зов предков. 16+
10.00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
10.30 Сам себе охотник. 16+
11.00 Рыболовная школа для взрослых. 12+
11.30, 19.25 Рыбалка без границ. 12+
11.55, 19.55 Я и моя собака. 16+
12.30 Донка против фидера. 16+
13.00, 21.00 Территория льда. 16+
13.30 Особенности охоты на Руси. 16+
14.00 Научи меня рыбачить. 12+
14.25 Давай зарубимся! 12+
14.40, 15.30 Рыбалка сегодня. 16+
15.00 Мир охотника. 12+
16.20 В поисках лосося. 16+
16.50 Подводная жизнь дельты Волги. 16+
17.20 Сезон охоты. 16+
17.50 Следопыт. 12+
18.25 Мой мир - рыбалка. 12+
18.55 Рыбалка на Черемшане. 6+
20.25 Рыбалка 360. 6+
21.30 Фотоохота с Е. Полонским. 16+
22.00 На рыбалку с охотой. 12+
22.35 Блондинка на охоте. 16+
23.05 Трофеи. 16+
00.35 Рыболовное путешествие с чемпи-
оном. 12+
01.05 Охота с луком. 16+
01.35 Первый лед - последний лед. 12+
01.50 Дед Мазай и зайцы. 16+

05.00, 03.20 Орел и решка. Россия. 16+
05.50, 01.00, 03.00, 04.10 Пятница News. 
16+
06.10, 07.10 На ножах. 16+
07.30 Х/ф «Шаг вперед-4». 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00 Т/с «Училки в 
законе». 16+
11.40, 13.20, 15.00, 16.40, 19.00, 20.30 Че-
тыре свадьбы. 16+
21.50 Т/с «Евгенич». 16+
23.00 Т/с «Шерлок». 16+
01.20, 02.10 Дикари. 16+

05.00, 06.00 Документальный проект. 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости. 
16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным. 16+
14.00 Невероятно интересные истории. 
16+
17.00, 04.15 Тайны Чапман. 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
20.00 Х/ф «Особо опасен». 16+
22.10 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Крепкий орешек 4.0». 16+
02.45 Х/ф «Крепкий орешек: Хороший 
день, чтобы умереть». 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 Д/с «Слепая». 
16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45, 16.20, 
16.55 Гадалка. 16+
14.10 Знаки судьбы. 16+
14.40 Мистические истории. 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Сверхъесте-
ственное». 16+
23.00 Х/ф «История одного вампира». 
16+
01.15, 02.15 Д/с «Колдуны мира». 16+

06.00, 09.00, 20.00, 02.00 Улётное видео. 
16+
06.15 На троих. 16+
07.30 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.00 +100500. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

05.25, 15.35 Х/ф «Посвященный». 12+
07.00, 17.10 Х/ф «5-я волна». 16+
09.00, 09.40, 21.20, 22.10 Т/с «Элемен-
тарно». 16+
10.50 Х/ф «Куда приводят мечты». 12+
13.15 Х/ф «Двухсотлетний человек». 6+
19.05 Х/ф «Хижина». 16+
23.00 Х/ф «Хоббит: Нежданное путеше-
ствие». 12+
01.55 Х/ф «Хоббит: Пустошь Смауга». 
12+
04.45 Х/ф «Хоббит: Битва пяти во-
инств». 18+

05.00, 09.15 Телеканал Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.10, 02.15, 03.40 Время покажет. 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское. 16+
17.00 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2022. Пары. Короткая 
программа. Трансляция из Таллина. 0+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 Премьера. Концерт к 300-летию 
прокуратуры России. Трансляция из 
Кремля
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка». Новый сезон». 12+
22.35 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2022. Женщины. Ко-
роткая программа. Трансляция из Тал-
лина. 0+
23.35 Познер. Гость Рената Литвинова. 
16+
00.40 Вечерний Ургант. Лучшее. 16+
01.35 Наедине со всеми. 16+
02.35 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2022. Пары. Произ-
вольная программа. 0+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым. 12+
12.40, 18.40 60 минут. 12+
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсано-
вой». 12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир. 
16+
21.20 Т/с «Склифосовский». 16+
00.40 Т/с «Челночницы. Продолже-
ние». 12+

06.00 Городские новости 16+
06.30 М/с «Драконы. Защитники Олуха». 6+
07.00 М/с «Том и Джерри». 0+
08.00 Городские новости 16+
08.30 Т/с «Воронины». 16+
09.55 Х/ф «Ужастики». 12+
11.55 Русский ниндзя. 16+
14.30 Городские новости 16+
15:00 Т/с «Ивановы-Ивановы». 16+
18:30 Городские новости 16+
19.00 Т/с «Семейка». 16+
20.00 Х/ф «Ночь в музее. Секрет гроб-
ницы». 6+
21.55 Х/ф Премьера! «Ужастики-2: Бес-
покойный хэллоуин». 16+
23.40 Х/ф «Здравствуй, папа, Новый 
год!» 16+
01.35 Шоу Уральских пельменей. 16+
04.45 6 кадров. 16+

05:00 «НОВОСТИ 360»
07:00, 08:05 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 6+
08:00, 10:05, 14:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+
09:30, 10:10 «ВКУСНО 360» 12+
10:00, 14:05, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 
16+
11:30 «САМОЕ ВКУСНОЕ» 12+
12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
12:20 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ 
16+
12:30 Х/ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА ДУШИ» 
12+
13:20, 14:10 Х/ф «ПРИЗРАК В КРИВОМ 

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 Городские новости 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05, 04:05 Т/с «Воздушные замки» 
16+
11:00 Удачное утро. 16+
13:00 Городские новости 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00 Удачный день. 16+
19:00 Городские новости 16+
19:30 «СмехОпера». 16+ 
22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:10 Т/с «Следователь Протасов» 
16+
03:00 #8Курсе. 16+

07.00, 07.30, 07.55 ТНТ. Gold. 16+
08.25 Перезагрузка. 16+
09.00, 09.30, 10.00 Т/с «Интерны». 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Полярный». 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с «Са-
шаТаня». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «Универ. Новая общага». 16+
20.00, 20.30 Т/с «Мне плевать, кто 
вы». 16+
21.00 Однажды в России. 16+
22.00 Двое на миллион. 16+
23.00 Х/ф «Всё или ничего». 16+
00.50 Импровизация. 16+
01.35, 02.25 Нереальный холостяк. 12+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 Пешком...
07.05, 20.05 Правила жизни
07.35, 18.35, 00.55 Д/ф «Фактор Ренес-
санса»
08.35, 02.40 Цвет времени
08.45, 16.05 Х/ф «Долгая дорога в 
дюнах»
10.15 Наблюдатель
11.10, 23.50 ХХ век
12.25 Д/с «Дороги старых мастеров»
12.40 Х/ф «Россия молодая»
13.50 Власть факта

05.15 Т/с «Мухтар. Новый след». 16+
06.50, 08.25, 10.25, 14.00 Т/с «Невский. 
Чужой среди чужих». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Бим». 16+
00.20 Т/с «Шуберт». 16+
02.20 Т/с «Таксистка». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 Изве-
стия. 16+
05.25, 05.50, 06.40, 07.35 Х/ф «Настав-
ник». 16+
08.35 День ангела. 0+
09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.25 Т/с «Дознаватель». 16+
17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяво-
лы-4». 16+
19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 00.30 Т/с 
«След». 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-4». 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
01.15 Т/с «Прокурорская проверка». 16+

07.20, 12.00, 12.50, 16.30, 19.05, 22.35, 
02.35 Новости. 0+
07.25 Волейбол. Берлин (Германия) - Зе-
нит (Россия). Лига чемпионов.  0+
09.15, 16.35 Специальный репортаж. 12+
09.35 Третий тайм. 12+
10.00 Смешанные единоборства. А. Зап-
пителла - Дж. Корреа Делбони. INVICTA 
FC. Прямая трансляция из США
12.05, 22.40, 01.35, 04.45 Все на Матч!
12.55 Дакар-2022. 0+
13.25 Х/ф «След тигра». 16+
15.30, 22.15 Есть тема!
16.55 Т/с «Десант есть десант». 16+
19.10 Смешанные единоборства. Ф. Еме-
льяненко - Ф. Мальдонадо. Fight Nights. 
Трансляция из Санкт-Петербурга. 16+
20.10 Биатлон. Кубок мира. Спринт. Муж-
чины. Прямая трансляция из Германии
23.25 Матч! Парад. 16+
23.55 Гандбол. Россия - Литва. Чемпио-
нат Европы. Мужчины. 
02.40 Футбол. Ливерпуль - Арсенал. Ку-
бок Английской лиги. 1/2 финала. Прямая 
трансляция

06:00, 12:20 «Сольфеджио» 16+
06:15, 17:45 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Ново-
сти 10 канала» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 12:25, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 14:20 Д/ф «Мечтатели» 12+
09:50 «Спорт на раз, два» 16+
10:20 Т/с «Аромат шиповника» 12+
11:10 «Между строк» 16+
12:30 «Едем!» 16+
13:00, 19:25 Т/с «Угрозыск» 16+
15:10 «Из сегодня во вчера» 16+
15:30, 16:20, 23:40 Т/с «Как я стал рус-
ским» 16+
16:50 Т/с «Шулер» 16+

06.00 Настроение
08.15, 00.35 Петровка, 38. 16+
08.30 Х/ф «Три в одном». 12+
10.25 Д/ф «Вячеслав Тихонов. До по-
следнего мгновения». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/с «Роман с детективом». 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.00 Т/с «Анна-детективъ». 12+
16.55 Хроники московского быта. 12+
18.10 Х/ф «Одноклассники смерти». 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Актёрские драмы. Полные, 
вперёд!» 12+
00.00 События. 25-й час
00.55 Д/ф «Актёрские драмы. Дерусь, 
потому что дерусь». 12+
01.35 Д/ф «Новый год в советском 
кино». 12+
02.15 Д/ф «Красавица советского 
кино». 12+

ЗЕРКАЛЕ» 12+
15:10, 16:05, 20:30, 21:25 «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ БОР» Т/С 12+
17:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
17:40, 00:10 «ЗИМА В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
18:05, 19:05, 22:25, 23:20 «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА» Т/С 12+
20:20 ОПЕР_ТВ 16+
00:40 «ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» 16+
01:40 «САМОЕ ЯРКОЕ» 16+

14.30 Д/с «Империя Королёва»
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 2 Верник 2
17.25, 01.50 Исторические концерты
18.15 Д/с «Первые в мире»
19.45 Главная роль
20.30 Новогодний концерт Венского фи-
лармонического оркестра-2022. Дирижер 
Даниэль Баренбойм. Трансляция из Вены
23.00 Д/ф «Роман в камне»

18:00 «Начистоту» 16+
18:30 Д/ф «Не факт!» 12+
20:25 Д/ф «Один день в городе» 12+
21:20, 03:50 Х/ф «Успеть за 2 часа» 12+
22:55 «Не твой бизнес» 16+
00:30 «Кузбасс. Главное» 16+
01:20, 05:15 «Другие роли» 16+
02:20 «Открой Кузбасс» 16+

Пальчики оближешь

Картофель, запеченный с чесноком в сухарях
Запеченный в сухарях с чесноком картофель очень вкусный. 

Хорошее самостоятельное блюдо, особенно с салатом, и может 
быть гарниром к мясным блюдам.

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Картофель мелкий – 1 кг
Масло растительное – 4 ст. ложки
Чеснок – 4-5 зубков
Панировочные сухари – 4 ст. ложки
Соль
Перец черный молотый
Базилик
Зелень петрушки и укропа – 
по 1 веточке

1. Картофель отварить. Можно в мундире, 
а потом очистить. Можно отварить очищен-
ный картофель. Дать картофелю немного 
остыть.

2. Затем перемешать его с маслом, солью, 
перцем, базиликом и тертым чесноком. Сло-
жить в пакет, насыпать сухарей и несколько 
раз встряхнуть, чтобы сухари равномерно 
распределились на картофеле.

3. Выложить на противень и запекать до 
легкой румяности 30-35 минут при 180 гра-
дусах.

Посыпать порезанной зеленью.
Приятного аппетита!
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Правила решения судоку
Необходимо заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в 
каждой строке, в каждом столбце и в каждом малом квадрате 3x3 каждая 
цифра встречалась  бы только один раз. 
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опубликованный в № 52опубликованный в № 52
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СУДОКУ

14
январяянваря
55

1 канал

2 канал

Киселёвск

Киселёвск

Киселёвск

Пятница

ТНТ канал

Культура

НТВ

Рен

Охота и рыбалка

TV 1000

Че

Звезда

Домашний

5 канал

Матч ТВ

Карусель

10 канал

ТВ - 3

ДОМ КИНО

канал МИР

канал ТВ Центр

05.20 Х/ф «Статский советник». 16+
07.25 Х/ф «Бедные родственники». 16+
09.15 Ералаш. 6+
10.00 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей». 6+
11.20 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». 6+
12.45 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Го-
рыныч». 6+
14.00, 22.00 Т/с «Сваты». 16+
18.50 Х/ф «Ёлки-5». 12+
20.30 Х/ф «Ёлки новые». 12+
05.10 Х/ф «Время первых». 6+

06.10 6 кадров. 16+
06.30, 06.25 6 кадров. 16+
06.35, 03.00 Д/с «Реальная мистика». 16+
07.35 По делам несовершеннолетних. 16+
08.40 Давай разведёмся! 16+
09.45 Тест на отцовство. 16+
12.00, 05.10 Д/с «Понять. Простить». 16+
13.10, 04.20 Д/с «Порча». 16+
13.40, 04.45 Д/с «Знахарка». 16+
14.15, 03.50 Д/с «Верну любимого». 16+
14.50 Х/ф «Авантюра». 16+
19.00 Х/ф «Письмо надежды». 16+
23.20 Х/ф «Здравствуй, папа!» 16+

04.50 Т/с «Назад в СССР». 16+
06.25 Х/ф «Дом, в котором я живу». 12+
09.00, 13.00, 21.15 Новости дня. 16+
09.20, 13.20 Т/с «Крестный». 16+
18.00 Военные новости. 16+
18.10 Не факт! 12+
18.40, 21.25 Т/с «Сто дней свободы». 
16+
23.10 Десять фотографий. 12+
00.00 Х/ф «Братья по крови». 12+
01.40 Х/ф «Семнадцатый трансатлан-
тический». 12+
03.10 Х/ф «Правда лейтенанта Климо-
ва». 12+
04.35 Д/ф «Ким Филби. Моя Прохоров-
ка». 12+
05.25 Д/с «Сделано в СССР». 12+

05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.35 М/с «Суперкрылья. Миссия выпол-
нима». 0+
08.00 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10.10 М/с «Роботы-поезда». 0+
10.45 Студия Каляки-маляки. 0+
11.10 М/с «ДиноСити». 0+
12.10 М/с «Легенды Спарка». 0+
12.40 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 
6+
13.10 М/с «Бен 10». 12+
13.35 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
14.00 Навигатор. У нас гости! 0+
14.10 М/с «Сказочный патруль. Хроники 
чудес». 0+
17.00 М/ф «Энчантималс. Тайны засне-
женной долины». 0+
17.45 М/с «Барбоскины». 0+
19.35 М/с «Щенячий патруль». 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/с «Фееринки». 0+
22.30 М/с «Бакуган: Вооружённый 
альянс». 6+
23.15 Ералаш. 6+
01.00 М/с «Панда и Крош». 0+
03.00 М/с «Лунтик и его друзья». 0+

07:00 Фестиваль Авторадио Дискотека 
80-х. 12+
07:40 Х/ф «Вратарь». 0+
08:50 Х/ф «Друг». 0+
10:20, 12:20 Т/с «Петр Первый. Заве-
щание». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 21:00 Новости
12:10 В гостях у цифры. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 
16+
16:10, 18:20 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05 Дела судебные. Новые истории. 
16+
19:10 Х/ф «Воры в законе». 16+
21:15 Слабое звено. 12+
22:10 Игра в кино. 12+
22:55 Х/ф «Человек с бульвара Капу-
цинов». 16+
00:45 Х/ф «Жестокий романс». 12+
03:20 Х/ф «Золушка». 12+

06.10, 02.10 Ледовые тропы рыбалки. 16+
06.40, 02.40 Сам себе охотник. 16+
07.10, 03.10 Рыболовная школа для 
взрослых. 12+
07.40, 15.30, 23.35, 03.40 Рыбалка без 
границ. 12+
08.10, 16.00, 04.10 Я и моя собака. 16+
08.40, 04.40 Донка против фидера. 16+
09.05, 17.00, 05.10 Территория льда. 16+
09.35 Особенности охоты на Руси. 16+
10.00 Научи меня рыбачить. 12+
10.30 Давай зарубимся! 12+
10.45 Рыбалка сегодня. 16+
11.00 Мир охотника. 12+
11.30 Пофестивалим! 16+
11.55, 19.55 На охотничьей тропе. 16+
12.25 В поисках лосося. 16+
13.00 Подводная жизнь дельты Волги. 
16+
13.30 Сезон охоты. 16+
14.00 Следопыт. 12+
14.30 Мой мир - рыбалка. 12+
15.00 Рыбалка на Черемшане. 6+
16.30 Рыбалка 360. 6+
17.30 Фотоохота с Евгением Полонским. 
16+
18.00 Трофеи. 16+
18.30 Блондинка на охоте. 16+
19.00 На рыбалку с охотой. 12+
19.35 Популярная охота. 16+
20.25 Рыболовное путешествие с чемпи-
оном. 12+
20.55 Охота с луком. 16+
21.25 Первый лед - последний лед. 12+
21.40 Дед Мазай и зайцы. 16+
22.00 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
22.30 Крылатые охотники. 16+

05.00, 02.40, 03.40 Орел и решка. Россия. 
16+
05.50, 00.10, 01.30, 04.20 Пятница News. 
16+
06.20, 07.20, 08.20 На ножах. 16+
09.30, 10.00, 10.40, 11.40 Т/с «Училки в 
законе». 16+
11.10, 12.10, 12.40, 13.20, 13.50, 14.20, 
14.50, 15.20, 15.50, 16.40 Т/с «Евге-
нич». 16+
18.00 Х/ф «Доспехи Бога». 16+
19.50 Х/ф «Доспехи Бога-2: Операция 
«Кондор». 16+
22.00 Х/ф «Шанхайские рыцари». 12+
00.40, 01.50 Дикари. 16+

05.00, 06.00, 09.00 Документальный про-
ект. 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости. 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14.00, 03.55 Невероятно интересные 
истории. 16+
15.00 Засекреченные списки. 16+
17.00 Тайны Чапман. 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
20.00 Х/ф «Конан-варвар». 16+
22.05 Х/ф «Соломон Кейн». 16+
00.05 Х/ф «Железный рыцарь». 16+
02.15 Х/ф «Железный рыцарь-2». 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15 Д/с «Слепая». 16+
11.50 Новый день. 12+
12.25, 13.00, 13.35, 15.45, 16.20, 16.55 
Гадалка. 16+
14.10 Знаки судьбы. 16+
14.40 Мистические истории. 16+
17.25, 18.00, 18.30, 19.00 Т/с «Уиджи». 16+
19.30 Х/ф «2:22». 16+
21.30 Х/ф «Знакомьтесь: Джо Блэк». 16+
01.15 Х/ф «Гори, гори ясно». 18+
02.30, 03.30 Д/с «Городские легенды». 16+
04.15, 05.00 Д/с «Тайные знаки». 16+

07.00 Х/ф «Гостья». 16+
09.05, 09.45, 21.20, 22.10 Т/с «Элемен-
тарно». 16+

05.00, 09.15 Телеканал Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.00 Модный приговор. 6+
12.10 Время покажет. 16+
15.10, 03.50 Давай поженимся! 16+
16.05, 04.30 Мужское / Женское. 16+
17.05 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2022. Пары. Произ-
вольная программа. Трансляция из Тал-
лина. 0+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 Человек и закон с Алексеем Пима-
новым. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время
21.30 Новогодняя ночь на Первом. 30 лет 
спустя. 16+
01.05 Горячий лед. Фигурное ката-
ние. Чемпионат Европы-2022. Танцы. 
Ритм-танец. Трансляция из Таллина. 0+
02.05 Наедине со всеми. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 20.45 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым. 12+
12.40, 18.40 60 минут. 12+
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсано-
вой». 12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир. 
16+
21.00 Аншлаг. Старый Новый год. 16+
00.00 Новогодний голубой огонёк-2022
03.30 Х/ф «Ёлки-5». 6+

06.00 Городские новости 16+
06.30 М/с «Драконы. Защитники Олуха». 
6+
07.00 М/с «Том и Джерри». 0+
08.00 Городские новости 16+
08.30 Х/ф «Ужастики-2: Беспокойный 
хэллоуин». 16+
10.40 Шоу Уральских пельменей. 16+
14:30, 18:30 Городские новости 16+
19:00 Шоу Уральских пельменей. 16+
21.00 Х/ф «Пятый элемент». 16+
23.35 Х/ф «Призрак в доспехах». 16+
01.35 Х/ф «Здравствуй, папа, Новый 
год!» 16+
03.10 Т/с «Воронины». 16+
04.45 6 кадров. 16+
05.00 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:00 «НОВОСТИ 360»
07:00, 08:05 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 6+
08:00, 10:05, 14:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+
09:30, 10:10 «ВКУСНО 360» 12+
10:00, 14:05, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
11:30 «САМОЕ ВКУСНОЕ» 12+
12:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
12:20 ОПЕР_ТВ 16+
12:30, 13:20 Х/ф «ПРИЗРАК В КРИВОМ 
ЗЕРКАЛЕ» 12+
14:10 Х/ф «ДУДОЧКА КРЫСОЛОВА» 16+
15:05, 16:05, 20:30, 21:25 «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ БОР» Т/С 12+
17:10 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
17:40, 00:10 «ЗИМА В ПОДМОСКО-
ВЬЕ» 12+
18:05, 19:05, 22:25, 23:20 «УЛЫБКА ПЕ-
РЕСМЕШНИКА» Т/С 12+
20:20 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ 16+

06:00 Интерактивный канал 16+
09:00 Городские новости 16+
09:30 Интерактивный канал 16+
10:05, 04:10 Т/с «Воздушные замки» 16+
11:00 Удачное утро. 16+
13:00 Городские новости 16+
13:30 Лучшие покупки. 16+
15:00 Удачный день. 16+
19:00 Городские новости 16+
19:30 Концерт группа «Раут» 16+ 
22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:10 Т/с «Следователь Протасов» 16+
03:10 Т/с «Важняк» 16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00 Т/с «Ин-
терны». 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00 Т/с «Поляр-
ный». 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с «Са-
шаТаня». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Универ. 
Новая общага». 16+
17.00 Я тебе не верю. 16+
18.00, 19.00 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
20.00 Однажды в России. 16+
21.00 Комеди Клаб. 16+
22.00, 04.50, 05.40 Открытый микрофон. 
16+
23.00 Импровизация. Команды. 16+
00.00 Такое кино! 16+
00.30 Х/ф «Помолвка понарошку». 16+
02.20, 03.10 Импровизация. 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
06.35 Пешком...
07.05 Правила жизни
07.35 Д/ф «Фактор Ренессанса»
08.35 Цвет времени
08.50, 16.20 Х/ф «Долгая дорога в 
дюнах»
10.20 Шедевры старого кино
12.05 Д/ф «Роман в камне»
12.35 Д/ф «Ирина Анисимова-Вульф. 
Маркиза советского театра»
13.20 Д/ф «Три тайны адвоката Плевако»
13.50 Абсолютный слух
14.30 Д/с «Империя Королёва»
15.05 Письма из провинции
15.35 Энигма

05.15 Т/с «Мухтар. Новый след». 16+
06.50, 08.25, 10.25, 14.00 Т/с «Невский. 
Чужой среди чужих». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Бим». 16+
00.20 Т/с «Шуберт». 16+
02.40 Т/с «Таксистка». 16+

03.25, 03.55 Т/с «Детективы». 16+
05.00, 09.00, 13.00 Известия. 16+
05.25, 06.10, 06.55, 07.50, 08.50, 09.25, 
10.10, 11.15, 12.15, 13.25, 13.40, 14.40, 
15.35, 16.40 Т/с «Дознаватель». 16+
17.35, 18.35 Т/с «Морские дьяволы-4». 
16+
19.35, 20.25, 21.15, 22.05, 22.55 Т/с 
«След». 16+
23.45 Светская хроника. 16+
00.45, 01.35, 02.15, 02.50, 03.30, 04.05, 
04.45 Т/с «48 часов». 16+

07.20, 10.00, 12.50, 16.30 Новости. 0+
07.25 Баскетбол. Милан (Италия) - 
УНИКС (Россия). Евролига. Мужчины. 0+
09.15, 16.35 Специальный репортаж. 12+
09.35 Матч! Парад. 16+
10.05, 02.00, 04.30 Все на Матч!
12.55 Дакар-2022. 0+
13.25 Х/ф «Большой босс». 16+

15.30 Есть тема!
16.55 Т/с «Десант есть десант». 16+
19.05 На лыжи с Еленой Вяльбе
19.25 Лыжные гонки. Кубок мира. Спринт. 
Прямая трансляция из Франции
20.10 Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 
Женщины. Прямая трансляция из Гер-
мании
22.15 Лыжные гонки. Кубок мира. Спринт. 
Трансляция из Франции. 0+
23.55 Баскетбол. ЦСКА (Россия) - АСВЕЛ 
(Франция). Евролига. Мужчины. Прямая 
трансляция
02.25 Футбол. Боруссия (Дортмунд) - 
Фрайбург. Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция
05.15 Смешанные единоборства. В. Шев-
ченко - Дж. Андраде. UFC. Трансляция из 
США. 16+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15, 00:25 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40, 09:55, 05:50 «Кузбассов-
цы» 16+
06:35, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Ново-
сти 10 канала» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 14:20 Д/ф «Формула красоты» 
12+
10:20 Т/с «Аромат шиповника» 12+
11:10, 17:45 «ПарфюМир» 16+
12:20 «Вершки и корешки» 16+
12:30 «Начистоту» 16+
13:00, 19:25 Т/с «Угрозыск» 16+
15:15 «Между строк» 16+
15:30, 16:20 Т/с «Как я стал русским» 
16+
16:50 Т/с «Шулер» 16+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
20:25 Д/ф «Один день в городе» 12+
21:20, 03:50 Х/ф «Рождество в шоколаде» 
16+
22:55 Концерт «Необыкновенный ого-
нек 2017» 12+
01:20, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+

06.00 Настроение
08.10, 11.50 Х/ф «Агата и сыск. Королева 
брильянтов». 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.20, 15.05 Х/ф «Агата и сыск. Рулетка 
судьбы». 12+
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Чужих 
детей не бывает». 12+
18.10, 03.15 Х/ф «Седьмой гость». 12+
20.05 Х/ф «Похищенный». 12+
22.00 В центре событий с Анной Про-
хоровой. 16+
23.10 Песни молодости. Легенды 
ВИА. 6+
00.50 Д/ф «Легенды советской эстра-
ды. Звёздные гастроли». 12+
01.30 Х/ф «Сицилианская защита». 12+
03.00 Петровка, 38. 16+
04.45 10 самых... 16+

06.00, 09.00, 17.00, 01.30 Улётное видео. 
16+
06.15 На троих. 16+
07.30 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.00, 20.00, 23.00 +100500. 16+
23.30 iТопчик. 16+

00:40 «ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» 16+
01:40 «САМОЕ ЯРКОЕ» 16+

17.30, 01.35 Исторические концерты
18.40, 00.50 Д/с «Искатели»
19.45 Линия жизни
20.40 Х/ф «Старый Новый год»
23.20 Х/ф «Небо. Самолет. Девушка»

10.55, 04.25 Х/ф «12 лет рабства». 16+
13.15 Х/ф «Унесённые ветром». 12+
17.15 Х/ф «Клуб любителей книг и пи-
рогов из картофельных очистков». 18+
19.25 Х/ф «Ханна. Совершенное ору-
жие». 16+
23.00 Х/ф «Дом у озера». 12+
00.45 Х/ф «Предчувствие». 16+
02.30 Х/ф «Практическая магия». 16+

Пальчики оближешь

Хлеб - 5-8 ломтиков
Крабовые палочки - 100 г
Масло сливочное - 50 г
Сырок плавленый - 80 г
Чеснок - 1 зубчик

Бутерброды с крабовыми палочка-
ми, плавленым сыром и чесноком - 
это вкусно, просто и быстро.

Половину масла растопить в ско-
вороде. Обжарить хлеб с двух сто-
рон. Крабовые палочки натереть 
на мелкой терке. Натереть сыр с 
чесноком. Добавить кусочек масла. 
Перемешать. Это сложно, но мож-
но! Щедро выложить начинку на 
хлеб. Можно и потоньше, как душа 
пожелает. Бутерброды с крабовыми 
палочками, плавленым сыром и чес-
ноком готовы. Приятного аппетита.

Оригинальный бутерброд
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Овны, этот период порадует Вас не только 
солнечными днями. Деловые партнёры в эту неделю на-
строены на общение и без конца подбрасывают Вам вы-
годные сделки. Босс тоже не отстает, наверное, начальник 
боится, что Вы убежите к конкурентам, вот и старается - то 
премию выпишет, то с работы пораньше отпустит. Вос-
пользуйтесь благосклонностью шефа и выпросите у него 
лишний выходной - домочадцы будут рады. Избранник 
тоже доволен и счастлив.

Тельцы, звёзды знают, что Вы не боитесь 
общественного мнения, но на этой неделе о репутации же-
лательно побеспокоиться. Кое-кто из коллег вдруг начнёт 
завидовать О победах расскажете чуть позже - выходные 
как раз желательно провести в компании друзей, а уж ря-
дом с приятелями можно быть естественными. Эта неде-
ля подарит сюрпризы в финансовой сфере - в олигархи 
вам пока рано, но несколько серьезных приобретений вы 
сделаете (на еде точно экономить не придется). 

СУББОТА

ñ 10 ïî 16 ÿíâàðÿhoro.mail.ruÃÎÐÎÑÊÎÏ

Рак (22.06 – 23.07)Рак (22.06 – 23.07)

Близнецы (21.05 – 21.06)Близнецы (21.05 – 21.06)

Телец (21.04 - 20.05)Телец (21.04 - 20.05) Дева (24.08 – 23.09)Дева (24.08 – 23.09)

Овен (21.03 – 20.04)Овен (21.03 – 20.04) Лев (24.07 – 23.08)Лев (24.07 – 23.08)
Близнецы, люди уважают Вас за беско-

рыстие и дружелюбие, но на этой неделе старайтесь 
выбирать знакомых, чтобы в Вашем окружении не 
появились нечестные ребята. Звёзды предсказывают 
приятные перемены в профессиональной сфере - от 
Ваших талантов в восторге даже босс. Коллективный 
труд под Вашим руководством даст неплохие резуль-
таты, а все Ваши идеи окажутся перспективными, глав-
ное, вовремя их озвучить. 

Раки, в эти дни всё складывается прекрасно - 
Вы под опекой Фортуны, и причин для беспокойства нет. 
Но старайтесь не действовать под влиянием эмоций и не 
разрабатывайте планы, прежде чем что-то предпринять. 
Этот период богат на путешествия - работать во время 
командировок придётся много, но и вознаграждение будет 
неплохим. Тёплые отношения с деловыми партнёрами 
тоже не исключаются, но старайтесь ограничиться друж-
бой - служебный роман оставьте для шефа и секретарши.

Львы, звёзды знают, что Вы ненавидите 
правила и ограничения, но на этой неделе придётся 
идти на уступки и прислушиваться к мнению других лю-
дей. На самом деле это просто - попробуйте, для раз-
нообразия. На шею к Вам никто не заберётся - у коллег 
такие мысли точно не возникнут. Служебная деятель-
ность в этот период принесёт удовольствие - Ваши идеи 
найдут почитателей, и влиятельные люди будут бороть-
ся за Ваше расположение. 

Девы, Вы не представляете свою жизнь без 
трудностей и готовы даже придумывать проблемы, лишь 
бы их решать. Но в эти дни всё будет складываться почти 
идеально. Если хотите, звёзды подкинут парочку головоло-
мок в профессиональной сфере. Хотя с Вашим начальни-
ком не заскучаешь, и он вечно выдумывает всякую ерунду, 
лишь бы у сотрудников не было лишней свободной минут-
ки. На этой неделе у многих из Вас откроется дар предви-
дения - ох, и попляшут Ваши конкуренты. 
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Охота и рыбалка

TV 1000
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10 канал
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ДОМ КИНО

канал МИР

канал ТВ Центр

06.35 Х/ф «Ханна. Совершенное ору-
жие». 16+
08.20 Х/ф «Мост в Терабитию». 6+

07.20 Х/ф «Географ глобус пропил». 
16+
09.25 Ералаш. 6+
10.25 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк». 6+
12.00 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
2». 6+
13.25 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
3». 6+
14.50 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
4». 6+
16.25 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
17.45 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
19.10 Т/с «Сваты». 16+
05.00 Х/ф «Жили-были». 12+

06.00 Домашняя кухня. 16+
06.30, 06.20 6 кадров. 16+
06.45 Пять ужинов. 16+
07.00 Х/ф «Срок давности». 16+
10.50, 02.50 Х/ф «Пленница». 16+
19.00 Т/с «Великолепный век». 16+
23.00 Т/с «Кровь ангела». 16+
05.55 Домашняя кухня. 16+

05.35 Х/ф «Таежный моряк». 12+
06.55, 08.15 Х/ф «После дождичка, в 
четверг...» 6+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня. 16+
08.40 Морской бой. 6+
09.45 Круиз-контроль. 12+
10.15 Легенды цирка с Эдгардом За-
пашным. 12+
10.45 Улика из прошлого. 16+
11.35 Д/с «Война миров». 16+
12.30 Не факт! 12+
13.15 Д/с «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным». 12+
14.00, 18.25 Т/с «Дума о Ковпаке». 12+
18.15 Задело! с Николаем Петровым. 
16+
21.40 Х/ф «От Буга до Вислы». 12+
00.40 Х/ф «Вторжение». 12+

05.00 М/с «Дракоша Тоша». 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.30 М/с «Волшебная кухня». 0+
09.00 Съедобное или несъедобное. 0+
09.20 М/с «Робокар Поли и его друзья». 
0+
09.55 М/с «Барбоскины». 0+
11.00 Семья на ура! 0+
11.30 М/с «Катя и Эф. Куда-Угод-
но-Дверь». 0+
13.00 ТриО! 0+
13.20 М/с «Маша и Медведь». 0+
15.20 М/с «Вспыш и чудо-машинки». 0+
16.10, 23.15 Ералаш. 6+
17.25 М/с «Сказочный патруль». 0+
19.00 М/ф «Белка и Стрелка. Звёздные 
собаки». 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/ф «Белка и Стрелка. Карибская 
тайна». 6+
22.30 М/с «Бакуган: Вооружённый 
альянс». 6+

05:15 Х/ф «Моя любовь». 6+
06:30, 07:00, 08:15 М/ф «Мультфильмы». 
0+
08:00 Всё, как у людей. 6+
08:50 Х/ф «Китайский сервиз». 12+
10:40 Исторический детектив с Николаем 
Валуевым. 12+
11:05 Слабое звено. 12+
12:00 Погода в мире
12:10 Х/ф «Акселератка». 0+
13:50, 18:15, 21:15 Т/с «Господа-това-
рищи». 16+
18:00, 21:00 Новости

06.10 Научи меня рыбачить. 12+
06.40 Давай зарубимся! 12+
06.55 Рыбалка сегодня. 16+
07.10 Мир охотника. 12+
07.40 Пофестивалим! 16+
08.05 На охотничьей тропе. 16+
08.35 В поисках лосося. 16+
09.05 Подводная жизнь дельты Волги. 
16+
09.35 Сезон охоты. 16+
10.00, 11.00, 13.05, 14.05, 15.10, 16.10, 
17.15, 18.15, 19.15, 20.20, 21.20, 22.20, 
23.20, 00.20, 01.20, 02.20, 03.20, 04.25, 
05.20 Оружейные дома мира. 16+
10.30, 11.30, 12.35, 13.35, 14.40, 15.40, 
16.40, 17.45, 18.45, 19.50, 20.50, 21.50, 
22.50, 23.50, 00.50 Кулинарное путеше-
ствие с Глебом Астафьевым. 16+
12.00 На рыбалку с охотой. 12+

05.00, 01.50, 02.40 Орел и решка. Россия. 
16+
05.50, 01.30, 03.30 Пятница News. 16+
06.10, 07.10, 08.20 Мир забесплатно. 16+
09.20 Орел и решка. Земляне. 16+
10.30 Орел и решка. Чудеса света-5. 16+
11.30, 12.30, 13.40, 14.40, 15.40 На ножах. 
16+
16.50, 17.50, 18.50, 19.50, 21.00 Мир наи-
знанку. Китай. 16+
00.00, 00.40 Дикари. 16+

05.00 Невероятно интересные истории. 16+
06.45 Х/ф «Маска». 16+
08.30 О вкусной и здоровой пище. 16+
09.00 Минтранс. 16+
10.00 Самая полезная программа. 16+
11.00 Знаете ли вы, что? 16+
12.05 Военная тайна с Игорем Прокопен-
ко. 16+
13.05 СОВБЕЗ. 16+
14.05 Документальный спецпроект. 16+
15.10 Засекреченные списки. 16+
17.20 Х/ф «Перл-Харбор». 16+
20.55 Х/ф «Ярость». 16+
23.25 Х/ф «Оверлорд». 18+
01.30 Х/ф «Клетка». 16+
03.15 Х/ф «Честная игра». 16+

06.00, 09.00, 18.30, 01.30 Улётное видео. 16+
06.15 На троих. 16+
07.30 Улётное видео. Лучшее. 16+
12.00 Т/с «Два отца и два сына». 16+
21.00, 23.00 +100500. 16+
23.30 iТопчик. 16+

06.00 Телеканал Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники. 12+
09.45 Слово пастыря. 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф Премьера. «Люди, которых я 
люблю». К юбилею Константина Хабен-
ского. 16+
11.20, 12.15 Видели видео? 6+
14.10 Горячий лед. Фигурное ката-
ние. Чемпионат Европы-2022. Танцы. 
Ритм-танец. Трансляция из Таллина. 0+
15.00 Ко дню рождения Раймонда Паул-
са. Юбилейный вечер. 12+
17.15 Кто хочет стать миллионером? с 
Дмитрием Дибровым. 12+
18.50, 21.30 Сегодня вечером. 16+
21.00 Время
22.25 Х/ф «Ночной Дозор». К юбилею 
Константина Хабенского. 16+
00.45 Наедине со всеми. 16+
01.30 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2022. Танцы. Произ-
вольный танец. Женщины. Произвольная 
программа. Прямой эфир из Таллина

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды. 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
12.35 Доктор Мясников. 12+
13.40 Х/ф «Бумажный самолётик». 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Виражи судьбы». 12+
01.00 Х/ф «В полдень на пристани». 16+
04.19 Перерыв в вещании

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Фиксики». 0+
06.25 М/ф «Зай и чик». 0+
06.35 М/ф «Ёжик в тумане». 0+
06.45 М/с «Три кота». 0+
07.20 М/с Премьера! «Три кота». 0+
07.35 М/с «Драконы. Защитники Олуха». 6+
08.00 Городские новости 16+
08.30 Неделя в деталях 16+
09.00, 09.30 ПроСТО кухня. 12+
11.20 Х/ф «Пятый элемент». 16+
13.55 Х/ф «Такси». 12+
15.40 Х/ф «Такси-2». 12+
17.25 Х/ф «Такси-3». 12+
19.05 Х/ф «Такси-4». 16+
21.00 Х/ф «Need for Speed. Жажда ско-
рости». 16+
23.40 Х/ф «Ford против Ferrari». 16+
02.35 Х/ф «Тупой и ещё тупее». 16+
04.10 Т/с «Воронины». 16+
05.00 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:00, 21:30 «САМОЕ ЯРКОЕ» 16+
06:00, 20:30 «ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» 
16+
07:00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 6+
08:00, 10:05, 14:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+

08:05 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
08:25 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ 16+
08:35 КОНЦЕРТ ЕВГЕНИЙ ЮЖИН 16+
09:00, 10:10 «ВКУСНО 360» 12+
10:00, 14:05, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 
16+
11:00 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
12:00 КОНЦЕРТ ГРУППА «РАУТ» 
16+
12:30 «ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ» 
12+
13:00, 14:10, 14:50, 15:40 Х/ф «ДУДОЧКА 
КРЫСОЛОВА» 16+
16:05 Х/ф «МИМИНО» 12+
18:05 Х/ф «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАН-
КА НИКАНОРОВА» 12+
20:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+

06:00 Интерактивный канал 16+
10:05, 04:05 Т/с «Воздушные замки» 
16+
11:00 Удачное утро. 16+
13:00 Лучшие покупки. 16+
15:00 Удачный день. 16+
19:00 Городские новости 16+
19:30  «Уроки музыки» с Дмитрием Ма-
ликовым  6+
22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:10 Т/с «Следователь Протасов» 
16+
03:10 Т/с «Важняк» 16+

06.35 ТНТ. Best. 16+
07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00, 10.25 
Т/с «Интерны». 16+
10.50, 12.20 Битва экстрасенсов. 16+
13.55 Х/ф «Легок на помине». 12+
15.35 Х/ф «Всё или ничего». 16+
17.20 Х/ф «Реальные пацаны против 
зомби». 16+
19.10 Х/ф «День города». 16+
21.00 Stand Up. Спецдайджесты. 16+
22.00 Stand up. Дайджест. 16+
23.00 Женский стендап. 16+
00.00 Х/ф «Бен-Гур». 16+
02.10, 02.55 Импровизация. 16+
03.45 Comedy Баттл. Суперсезон. 16+
04.35, 05.20 Открытый микрофон. 16+

06.30 Библейский сюжет
07.05 М/ф «Мультфильмы»
07.50 Х/ф «Старый Новый год»
10.05 Д/с «Передвижники»
10.35, 01.25 Х/ф «Семь нянек»
11.45 Д/с «Острова»

04.45 Т/с «Мухтар. Новый след». 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома. 0+
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозёмо-
вым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Однажды... 16+
14.00, 16.20 Следствие вели... 16+
19.25 Новогодний Суперстар! 16+
22.00 Квартирник НТВ у Маргулиса. 16+
01.35 Новогодняя сказка для взрослых. 16+
02.25 Т/с «Таксистка». 16+

05.00, 05.20 Т/с «48 часов». 16+
06.00, 06.40, 07.20, 08.10 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4». 16+
09.00 Светская хроника. 16+
10.00, 10.50, 11.40, 12.25 Т/с «Свои-2». 16+
13.20, 14.05, 14.55, 15.50, 16.35, 17.25, 
18.15, 19.00, 19.55, 20.40, 21.35, 22.20, 
23.10 Т/с «След». 16+
00.00 Известия. Главное. 16+
00.55, 01.50, 02.40, 03.25, 04.10, 04.45 
Т/с «Медное солнце». 16+

06.20, 05.55 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Трансляция из Швейцарии. 0+
07.20, 11.30, 12.50 Новости. 0+

07.25 Д/ф «Макларен». 12+
09.00, 10.00 Хоккей. Колорадо Эвеланш 
- Аризона Койотис. НХЛ. Прямая транс-
ляция
11.35, 23.35, 02.00, 04.05 Все на Матч!
12.55 Дакар-2022. 0+
13.25 М/ф «Снежные дорожки». 0+
13.35 М/ф «Шайбу! Шайбу!» 0+
13.55 Лыжные гонки. Марафонская серия 
Ski Classics. Прямая трансляция из Ита-
лии. 75 км
17.50 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд КХЛ-
2022. Трансляция из Челябинска. 0+
18.55 Лыжные гонки. Кубок мира. Мужчи-
ны. 15 км. Прямая трансляция из Фран-
ции
20.30 Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 
Мужчины. Прямая трансляция из Гер-
мании
22.15 Лыжные гонки. Кубок мира. Жен-
щины. 10 км. Трансляция из Франции. 0+
23.55 Футбол. Салернитана - Лацио. Чем-
пионат Италии. Прямая трансляция

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00 «Новости 10 
канала» 16+
08:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 00:35 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 17:15, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25, 18:15, 02:20, 03:20 Д/ф «Не 
факт!» 12+
11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 16+
11:40, 15:35 Д/ф «Мечтатели» 12+
12:30 «Из сегодня во вчера» 16+
12:50 «ПарфюМир» 16+
13:25, 17:20 Т/с «Последний из Ма-
гикян» 12+
14:30, 16:45, 21:30 «День», тел.: 993-
933 16+
16:25 «Вершки и корешки» 16+
16:35 «Спорт на раз, два» 16+
18:45 «Между строк» 16+
19:00, 22:00, 01:00, 02:00, 03:00 «Были 
будни» 16+
19:40 Т/с «Слепой расчет» 16+
22:20, 04:00 Х/ф «Солдат Джейн» 16+
01:20 «Личный рекорд с Екатериной 
Юргановой» 16+
02:50, 03:50 «Кузбассовцы» 16+

05.20 Х/ф «Похищенный». 12+
07.05 Православная энциклопедия. 
6+
07.30 Фактор жизни. 12+
08.05 Х/ф «Заяц над бездной». 12+
10.00 Самый вкусный день. 6+
10.55, 11.50 Х/ф «Медовый месяц». 0+
11.30, 14.30, 23.45 События
13.05, 14.50 Х/ф «Вторая жизнь». 16+
17.05 Х/ф «Купель дьявола». 12+
21.00 Постскриптум с Алексеем Пуш-
ковым
22.15 Право знать! 16+
00.00 Прощание. 16+
00.50 Д/с «Дикие деньги». 16+
01.30 Специальный репортаж. 16+
02.00, 02.40, 03.20, 04.05 Хроники 
московского быта. 12+
04.45 Д/ф «Проклятые сокровища». 
12+
05.25 Д/ф «Актёрские драмы. Закля-
тые друзья». 12+

12.30 Дом ученых
13.00, 00.35 Д/ф «Зимняя сказка для 
зверей»
13.55 Международный фестиваль Цирк 
будущего
15.25 Х/ф «Небо. Самолет. Девушка»
17.00 Д/ф «Раймонд Паулс. «Сыграй, ма-
эстро, жизнь свою...»
17.45 ХХ век
18.55 Д/с «Отцы и дети»
19.20 Х/ф «Исполнение желаний»
21.00 Новогодний гала-концерт. Пласидо 
Доминго приглашает... Трансляция из 
Большого театра
22.55 Х/ф «Сваха»
02.40 М/ф «Догони-ветер»

09.50 Х/ф «Предчувствие». 16+
11.25 Х/ф «Дом у озера». 12+
13.10 Х/ф «Хоббит: Нежданное путеше-
ствие». 12+
16.05 Х/ф «Хоббит: Пустошь Смауга». 
12+
18.50 Х/ф «Хоббит: Битва пяти во-
инств». 18+
21.15 Х/ф «Библиотекарь: В поисках 
копья судьбы». 16+
23.00 Х/ф «Библиотекарь 2: Возвраще-
ние в Копи Царя Соломона». 16+
00.40 Х/ф «Библиотекарь-3: Проклятие 
иудовой чаши». 16+
02.20 Х/ф «Лара Крофт: Колыбель жиз-
ни». 12+

06.00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09.15, 09.45, 10.15, 10.45 Д/с «Слепая». 
16+
11.15 Х/ф «Знакомьтесь: Джо Блэк». 
16+
15.00 Х/ф «Шкатулка проклятия». 16+
17.00 Х/ф «Винчестер: Дом, который 
построили призраки». 16+
19.00 Х/ф «1408». 16+
21.15 Х/ф «Парфюмер: История одного 
убийцы». 16+
00.15 Х/ф «Темное зеркало». 18+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.15 Мистиче-
ские истории. 16+
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Весы (24.09 – 23.10)Весы (24.09 – 23.10)

Скорпион (24.10 – 22.11)Скорпион (24.10 – 22.11)

Стрелец (23.11 – 21.12)Стрелец (23.11 – 21.12)

ВОСКРЕСЕНЬЕ

Козерог (22.12 – 19.01)Козерог (22.12 – 19.01)

Водолей (20.01 – 19.02)Водолей (20.01 – 19.02)

Рыбы (20.02 – 20.03)Рыбы (20.02 – 20.03)

на кроссворд, 
опубликованный в № 52

Весы, многие наивно полагают, что Вы неприспо-
соблены к жизни, но звёзды знают, как дела обстоят на самом 
деле. На этой неделе от Вашего легкомыслия не останется и 
следа - босс в шоке от того, как лихо Вы решаете проблемы и 
расправляетесь с конкурентами. В общении с окружающими 
людьми намечаются приятные перемены - Вы ребята милые, 
и любой человек будет счастлив с Вами подружиться. Дела 
семейные наладятся - родственники поддерживают идею. 

Скорпионы, на этой неделе дела складываются 
неплохо - Вы создания дисциплинированные, и начальник то 
и дело будет ставить Вас в пример. Но есть одна проблемка 
- завистливые коллеги. Хотя, какая Вам разница, ведь друзей 
среди сослуживцев у Вас гораздо больше, чем недругов. В эти 
дни Фортуна согреет Вас своими лучиками и подбросит выгод-
ные сделки. Финансовая ситуация будет радовать семь дней 
- покажите всем, как нужно тратить деньги! В личной жизни у 
Вас будет хватать и сюрпризов, и соблазнов. 

Стрельцы, эта неделя будет насыщенной и 
весёлой. Преодолевать трудности Вы умеете, и Вашему на-
чальнику прекрасно об этом известно - столько интересных 
предложений от босса Вы ещё не получали. Любимый шеф 
завалит Вас командировками - вот и долгожданный шанс 
проявить свои таланты. Заодно можно и полезными связями 
обзавестись, ведь Вы мастера вести переговоры, и общаетесь 
с деловыми партнёрами так, будто они Ваши лучшие друзья.

Козероги, звёзды предсказывают, что эта неделя 
будет яркой и интересной. Главное, избавиться от недо-
верчивости и быть открытыми к общению - Вас ждёт много 
новых знакомств и встреч. Зарабатывать Вы умеете, и уже 
в начале недели финансовая ситуация заметно улучшит-
ся. Середину недели при желании Вы можете встретить в 
компании олигархов, но если это перебор, то запланируйте 
крупные покупки - домочадцы уже и телевизор дорогущий 
присмотрели, и для ремонта кое-что отыскали. 

Водолеи, Вы любите доставлять людям радость и 
часто действуете в ущерб себе. Но на этой неделе нужно по-
заботиться о своей персоне - карьерная лестница свободна, 
так что взбирайтесь, пока есть такая возможность (без всякого 
чувства вины). В эти дни ожидаются сюрпризы в финансовой 
сфере, денежная удача нагрянет и будет рядышком с Вами 
довольно долго. Отличный повод обновить гардероб. Ситуа-
ция на любовном фронте будет похожа на какой-то сказочный 
сон, только фей с волшебниками не хватает. 

Вы мудры и терпеливы, а на этой неделе при-
ветствуются именно эти качества. Возможностей и шансов 
в эти дни будет много, главное, не выключать интуицию и 
постоянно прислушиваться к её подсказкам. К компромиссам 
Вы не склонны, но деловые партнёры готовы сотрудничать на 
Ваших условиях, и даже шеф. Пользуйтесь расположением 
босса - можете намекнуть о премии или заявите прямым тек-
стом, что Вы желаете отдохнуть. Кстати, хорошая идея - вот и 
будет чем заняться на выходные.
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По горизонтали: 
1. Перебор.  5. Семестр.  9. Матрёшка.  10. 
Иноземка.  12. Джим.  13. Отписка.  14. Крот.  
17. Ритор.  18. Френч.  20. Отрыв.  21. Са-
док.  22. Обход.  26. Права.  27. Томин.  28. 
Брасс.  30. Хула.  31. Аферист.  34. Герб.  37. 
Аскетизм.  38. Небылица.  39. Акведук.  40. 
Аукцион.  

По вертикали: 
1. Помидор.  2. Ротмистр.  3. Боёк.  4. Рокот.  
5. Синяк.  6. Мазь.  7. Сомбреро.  8. Реактив.  
11. Дилер.  15. Аргамак.  16. Ворожба.  18. 
Фронт.  19. Чабан.  23. Масляков.  24. Хмырь.  
25. Вареники.  26. Пахлава.  29. Соблазн.  
32. Физик.  33. Суета.  35. Этюд.  36. Сыск.  

январяянваря
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1 канал

2 канал

Киселёвск

Киселёвск

Киселёвск

Пятница

ТНТ канал

Культура

НТВ

Рен

Охота и рыбалка

TV 1000

Че

Звезда

Домашний

5 канал

Матч ТВ

Карусель

10 канал

ТВ - 3

ДОМ КИНО

канал МИР

канал ТВ Центр

06.20 Х/ф «Сторожевая застава». 12+
08.10 Х/ф «Дневник мамы первокласс-
ника». 6+
09.30 Ералаш. 6+
10.50 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
12.10 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
13.45 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
15.05 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
16.30 М/ф «Конь Юлий и большие скач-
ки». 6+
17.50 Х/ф «Бабушка лёгкого поведе-
ния». 16+
19.30 Т/с «Сваты». 16+06.30, 06.20 6 кадров. 16+

06.50 Пять ужинов. 16+
07.05 Х/ф «Ты только мой». 16+
11.00 Х/ф «Референт». 16+
15.00 Х/ф «Я заплачу завтра». 16+
19.00 Т/с «Великолепный век». 16+
23.35 Х/ф «Письмо надежды». 16+
03.15 Х/ф «Пленница». 16+

05.35 Х/ф «Голубая стрела». 12+
07.25 Х/ф «Берем все на себя». 12+
09.00 Новости недели с Юрием Подко-
паевым. 16+
09.25 Служу России. 12+
09.55 Военная приёмка. 12+
10.45 Скрытые угрозы с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
11.30 Д/с «Секретные материалы». 16+
12.20 Код доступа. 12+
13.10 Специальный репортаж. 16+
13.30 Т/с «Сто дней свободы». 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой. 16+
19.25 Д/с «Легенды советского сыска». 
16+
22.45 Д/с «Сделано в СССР». 12+
23.00 Фетисов. 12+
23.45 Д/ф «Освобождение». 16+
00.20 Т/с «Крестный». 16+

05.00 М/с «Барбоскины». 0+
07.00 С добрым утром, малыши! 0+
07.30 М/с «Поезд динозавров». 0+
09.00 Еда на ура. 0+
09.20 М/с «Робокар Поли и его друзья». 
0+
09.55 М/с «Черепашки». 0+
11.00 Вкусняшки шоу. 0+
11.20 М/ф «Белка и Стрелка. Звёздные 
собаки». 0+
12.55 М/ф «Белка и Стрелка. Карибская 
тайна». 6+
14.15 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка». 0+
15.00 Студия красоты. 0+
15.20 М/с «Вспыш и чудо-машинки». 0+
16.10, 23.15 Ералаш. 6+
17.25 М/с «Оранжевая корова». 0+
19.00 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 М/с «Монсики». 0+
22.30 М/с «Бакуган: Вооружённый 
альянс». 6+
01.00 М/с «Панда и Крош». 0+

05:50, 07:00 Х/ф «Белый клык». 0+
07:25, 06:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
08:00 Х/ф «Акселератка». 0+
09:35 Х/ф «Друг». 0+
11:05 Наше кино. Неувядающие. 12+
11:30 ФазендаЛайф. 12+
12:00, 18:00 Новости
12:15 Х/ф «Гардемарины, вперед!» 12+
18:25 Х/ф «Человек с бульвара Капуци-
нов». 16+
20:30, 02:00 Вместе
21:30 Т/с «Петр Первый. Завеща-
ние». 16+
03:00 Х/ф «Жестокий романс». 16+
05:25 Х/ф «Подкидыш». 0+

06.20, 07.15, 08.10, 09.05 Оружейные 
дома мира. 16+
06.50, 07.45, 08.40, 09.35 Кулинарное 
путешествие с Глебом Астафьевым. 16+
10.00, 14.00, 18.00, 21.50, 02.05, 06.10 Во-
доёмы Прибалтики. 12+
10.30, 06.40 Универсальный фидер. 12+
11.00, 14.30, 18.30, 22.25, 03.05, 07.10 
Территория льда. 16+
11.30, 15.00, 19.00, 22.55, 07.40 Фотоохо-
та с Евгением Полонским. 16+
11.55, 16.00, 04.05, 08.05 Мир рыболова. 
12+
12.25, 16.30, 20.20, 00.30, 04.40, 08.35 Ры-
балка на Черемшане. 6+
12.55, 17.00, 20.50, 05.10, 09.05 Плaнета 
рыбака. 12+
13.30, 17.30, 21.20, 01.35, 05.40, 09.35 Ры-
боловная школа для взрослых. 12+
15.30 Рыбалка 360. 6+
19.30, 23.25 Давай зарубимся! 12+
19.50, 00.00 Мир охотника. 12+
23.40 Рыбалка сегодня. 16+
01.00 На рыбалку с охотой. 12+

05.00, 03.30, 04.20 Орел и решка. Россия. 
16+
05.50, 03.00 Пятница News. 16+
06.10, 07.10 Мир забесплатно. 16+
09.00 Орел и решка. Чудеса света-5. 16+
10.00 Гастротур. 16+
11.00 Х/ф «Доспехи Бога». 16+
12.50 Х/ф «Доспехи Бога-2: Операция 
«Кондор». 16+
15.00 Х/ф «Шанхайские рыцари». 12+
17.10, 18.20, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.40 На ножах. 16+
00.40, 01.30, 02.10 Дикари. 16+

05.00 Тайны Чапман. 16+
06.05 Х/ф «Выход Дракона». 16+
07.55 Х/ф «Над законом». 16+
09.55 Х/ф «Зона смертельной опасно-
сти». 16+
11.55 Х/ф «Перл-Харбор». 16+
15.25 Х/ф «Годзилла». 16+
17.55 Х/ф «День независимости». 12+
20.40 Х/ф «День независимости: Воз-
рождение». 12+
23.00 Добров в эфире. 16+
23.55 Военная тайна с Игорем Прокопен-
ко. 16+
01.00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
04.20 Территория заблуждений с Игорем 
Прокопенко. 16+

06.00, 18.30, 01.30 Улётное видео. 16+
06.15 На троих. 16+
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Утилизатор. 12+
12.00 Т/с «Два отца и два сына». 16+
21.00, 23.00 +100500. 16+
23.30 iТопчик. 16+

04.55, 06.10 Т/с «Галка и Гамаюн». 16+
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой. 12+
08.10 Здоровье. 16+
09.20 Непутевые заметки с Дмитрием 
Крыловым. 12+
10.10, 12.10 Видели видео? 6+
12.55 Премьера. Детский КВН. 6+
14.10 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2022. Женщины. 
Произвольная программа. Трансляция из 
Таллина. 0+
15.40 Д/ф «Геннадий Хазанов. Без ан-
тракта». 16+
17.35 Премьера. Две звезды. Отцы и 
дети. 12+
19.25 Лучше всех! Новый сезон. 0+
21.00 Время
22.00 Х/ф «Дневной Дозор». К юбилею 
Константина Хабенского. 16+
00.40 Д/ф «Константин Хабенский. 
«Люди, которых я люблю». 16+
01.40 Наедине со всеми. 16+
02.25 Модный приговор. 6+
03.15 Давай поженимся! 16+
03.55 Мужское / Женское. 16+

05.20, 03.20 Х/ф «Королева льда». 16+
07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома с Тимуром Кизяко-
вым
09.25 Утренняя почта с Николаем Баско-
вым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Парад юмора. 16+
13.10 Х/ф «ЗАГС». 12+
17.20 Танцы со Звёздами. Новый сезон. 
12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
01.30 Х/ф «Елена». 18+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Фиксики». 0+
06.20 Х/ф «Такси». 12+
07.45 Х/ф «Такси-2». 12+
08:00 Городские новости 16+
08:30 Неделя в деталях 16+
09.00 Х/ф «Такси-3». 12+
11.05 Х/ф «Такси-4». 16+
12.55 Х/ф «Ночь в музее». 12+
15.05 Х/ф «Ночь в музее-2». 12+
17.20 Х/ф «Ночь в музее. Секрет гроб-
ницы». 6+
19.10 М/ф «Семейка Аддамс». 12+
21.00 Х/ф Премьера! «Охотник на мон-
стров». 16+
23.00 Х/ф «Обитель зла. Последняя 
глава». 18+
01.00 Х/ф «Обитель зла в 3D. Жизнь по-
сле смерти». 18+
02.45 Т/с «Воронины». 16+

05:00 «БУДНИ»
06:00, 00:30 «САМОЕ ЯРКОЕ» 16+

07:00, 08:05 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 6+
08:00, 10:05, 14:00, 18:00 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+
09:00, 10:10 «ВКУСНО 360» 12+
10:00, 14:05, 16:00 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
11:00 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
12:00 КУЗБАССКИЙ КОВЧЕГ 6+
12:20 ТЕЛЕВИЗИОННЫЙ ПРОЕКТ 
«ОДНА ИСТОРИЯ» 6+
12:30 «ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ» 12+
13:00, 14:10, 15:05, 16:05, 17:00, 18:05, 
19:00 «СЕКРЕТАРША» Т/С 16+
20:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
20:30 «ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» 16+
21:00 Х/ф «НЕРЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
22:30, 23:30 Х/ф «НОВАЯ ЖЕНА» 12+

06:00 Интерактивный канал 16+
10:05, 04:05 Т/с «Воздушные замки» 16+
11:00 Удачное утро. 16+
13:00 Лучшие покупки. 16+
15:00 Удачный день. 16+
19:00 Неделя в деталях 16+
19:30 Концерт заслуженного артиста 
России, поэта и композитора Симона 
Осиашвили 16+
22:00, 01:00 Восьмое чувство. 16+
23:00 Удачный вечер. 16+
02:10 Т/с «Следователь Протасов» 
16+

06.10, 06.35 ТНТ. Best. 16+
07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
07.55, 08.25 Т/с «Интерны». 16+
09.00 Перезагрузка. 16+
09.30, 11.05 Битва экстрасенсов. 16+
12.40, 13.10, 13.40, 14.10, 14.45, 15.15, 
15.50 Т/с «Ольга». 16+
16.20 Х/ф «Гренландия». 16+
18.40 Х/ф «Разлом Сан-Андреас». 16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб. 16+
23.00 Talk. 18+
00.00 Х/ф «Банды Нью-Йорка». 16+
02.50, 03.40 Импровизация. 16+

03.00 Перерыв в вещании
06.30 М/ф «Две сказки». «Приключения 
Буратино»
08.00 Х/ф «Исполнение желаний»
09.35 Обыкновенный концерт с Эдуар-
дом Эфировым
10.05 Х/ф «Гранатовый браслет»
11.35 Письма из провинции
12.05, 00.55 Д/с «Страна птиц»
12.45 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного»

04.45 Т/с «Мухтар. Новый след». 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
11.50 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.00, 16.20 Следствие вели... 16+
19.25 Основано на реальных событиях. 
16+
23.00 Ты не поверишь! 16+
00.00 Х/ф «Дед Мазаев и Зайцевы». 16+
03.45 Т/с «Таксистка». 16+

05.00 Т/с «Медное солнце». 16+
05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 08.55, 04.15 
Т/с «Опера. Хроники убойного отде-
ла». 16+
09.55, 00.20 Х/ф «Шугалей». 16+
12.05, 02.20 Х/ф «Шугалей-2». 16+
14.40 Х/ф «Шугалей-3». 16+
16.35, 17.35 Х/ф «Отставник». 16+
18.25 Х/ф «Отставник-2. Своих не бро-
саем». 16+
20.25 Х/ф «Отставник-3». 16+
22.20, 23.20 Х/ф «Отставник. Позывной 
«Бродяга». 16+

06.55, 11.00, 12.50 Новости. 0+
07.00 Смешанные единоборства. Г. Чикадзе 
- К. Каттар. UFC.
10.00 Смешанные единоборства. К. Жи 
Нань - А. Миюр. One FC. 16+
11.05, 23.35, 02.00 Все на Матч!
12.55 Х/ф «Космический джем». 6+
14.45 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд КХЛ-2022. 
Прямая трансляция из Челябинска
17.45 Лыжные гонки. Кубок мира. Гонка пре-
следования. Женщины. Прямая трансляция 
из Франции
18.40 Биатлон. Кубок мира. Гонка пресле-
дования. Женщины. Прямая трансляция из 
Германии
19.30 Биатлон с Дмитрием Губерниевым
20.35 Биатлон. Кубок мира. Гонка преследо-
вания. Мужчины. 
21.25 Лыжные гонки. Кубок мира. Гонка пре-
следования. Мужчины. 
22.35 Смешанные единоборства. Г. Чикадзе 
- К. Каттар. UFC. Трансляция из США. 16+
23.55 Футбол. Рома - Кальяри. Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 15:00, 19:00, 22:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 «Были будни» 16+
08:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 01:20 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 17:15, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25, 22:20, 02:20, 03:20 Д/ф «Один 
день в городе» 12+
10:25 Д/ф «Euromaxx. Окно в Европу» 
16+
11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 
16+
11:40, 15:35 Д/ф «Мечтатели» 12+
12:30 Д/ф «Меганаука» 12+
13:00, 00:45 «Спорт на раз, два» 16+
13:10 «Вершки и корешки» 16+
13:25, 17:20, 04:20 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
14:30, 16:45, 21:30 «Начистоту» 16+
16:25 «Строчилка» 16+
16:35 «Другие роли» 16+
18:15 Д/ф «Просто физика» 12+

06.05 Петровка, 38. 16+
06.15 Х/ф «Медовый месяц». 0+
08.00 Х/ф «Зимняя вишня». 0+
10.00 Д/ф «Актёрские драмы. Зимняя 
вишня - ягода горькая». 12+
10.50 Страна чудес. 6+
11.30, 00.20 События
11.45 Х/ф «Сицилианская защита». 12+
13.40 Москва резиновая. 16+
14.30, 05.30 Московская неделя
15.05 Д/ф «Актёрские драмы. Роль 
через боль». 12+
15.55 Д/ф «Валерий Гаркалин. Без 
ангела-хранителя». 16+
16.50 Хроники московского быта. 16+
17.40 Х/ф «Ложь во спасение». 12+
21.25, 00.35 Х/ф «Озноб». 12+
01.30 10 самых... 16+
02.00 Х/ф «Купель дьявола». 12+
05.00 Осторожно, мошенники! 16+

13.15 Игра в бисер с Игорем Волгиным
13.55 Д/с «Архи-важно»
14.30 Х/ф «Середина ночи»
16.25 Д/ф «Тайны повелителей астроно-
мических чисел»
17.05 Пешком...
17.35 Линия жизни
18.30 Романтика романса
19.30 Новости культуры с Владиславом 
Флярковским
20.10 Х/ф «Географ глобус пропил». 
16+
22.10 Лучано Паваротти, Мария Кьяра, 
Гена Димитрова, Николай Гяуров, Паа-
та Бурчуладзе в опере Дж.Верди Аида. 
Театр Ла Скала. Режиссер Лука Ронкони. 
Дирижер Лорин Маазель. Запись 1985 
года

06.00 М/ф «Мультфильмы». 0+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00 Т/с «Уиджи». 16+
12.30 Х/ф «История одного вампира». 16+
14.45 Х/ф «1408». 16+
17.00 Х/ф «2:22». 16+
19.00 Х/ф «Библиотекарь». 16+
21.00 Х/ф «Девятые врата». 16+
23.45 Х/ф «Парфюмер: История одного 
убийцы». 16+
02.15 Х/ф «Гори, гори ясно». 18+

06.05 Х/ф «Унесённые ветром». 12+
09.40 Х/ф «Семь жизней». 16+
12.10, 07.30 Х/ф «Хэнкок». 16+
13.45 Х/ф «Лара Крофт: Колыбель жиз-
ни». 12+
15.55 Х/ф «Библиотекарь: В поисках 
копья судьбы». 16+
17.35 Х/ф «Библиотекарь 2: Возвраще-
ние в Копи Царя Соломона». 16+
19.20 Х/ф «Библиотекарь-3: Проклятие 
иудовой чаши». 16+
21.05 Х/ф «Области тьмы». 16+
23.00 Х/ф «Особое мнение». 16+
01.35 Х/ф «Тайна семи сестёр». 16+
03.55 Х/ф «Патруль времени». 16+

18:45 «ПарфюМир» 16+
19:40 Т/с «Слепой расчет» 16+
22:50, 02:50, 03:50 «Кузбассовцы» 16+
23:00 Х/ф «Где-то там» 18+


