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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
13.00, 14.15, 19.00, 22.45 Инфор-
мационный канал. [16+]
17.15 «Давай поженимся!» [16+]
18.05 «Мужское / Женское». 
[16+]
20.00 Т/с «Ищейка». [16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.10 «Международная премия 
мира имени Л.Н.Толстого». [16+]
0.55 «Гори огнем!». [16+]
1.40 «Все хотят летать». [16+]
2.25, 3.05 «Мелодии моей 
жизни». [16+]
3.15 «Свидетели Эйзенштейна». 
[16+]
4.20 «Драгоценные истории». 
[16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дождь на исходе 
лета». [16+]
23.30 «Новая волна-2024».

2.05 Т/с «Никогда не говори 
«Никогда». [12+]
4.10 Т/с «Василиса». [12+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара». [16+]
11.00 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская». [16+]
22.20, 0.00 Т/с «Невский. Охота 
на архитектора». [16+]
1.00 Т/с «Один». [16+]
3.30 Т/с «Братья». [16+]
1.40 Т/с «Шпион №1». [16+].

6.30 «Пешком...»
7.00 Д/ф «Звезда Рины Зелёной».
7.20 Д/с «Репортажи из буду-
щего».
8.05 Д/с «Забытое ремесло».
8.20 Х/ф «Мичурин».
9.45, 15.10, 23.45 Оттепель. В 
добрый час.
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 Звезды русского аван-
гарда.
10.40 Х/ф «Александр Невский».
12.45 Д/ф «Роман в камне».
13.15 Д/ф «Гардемарины, впе-
рёд!». Невидимые слёзы».
14.10, 1.45 Великие дирижеры.
15.25 «Рассказы из русской 

истории».
16.45 Д/ф «Звезда Веры Ма-
рецкой».
17.00, 0.00 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
19.00 Д/ф «Дворцы взорвать и 
уходить...»
19.45 Д/ф «Парад-алле на линии 
огня».
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45 Д/с «Острова».
21.25 Х/ф «Романовы. Венценос-
ная семья». [16+]
Тихий гений».

7.00, 20.00, 4.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. [16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
17.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
19.00, 4.55 «Тайны Чапман». 
[16+]
22.00 Х/ф «Ускорение». [16+]
23.55 «Смотреть всем!» [16+]
1.30 «Документальный спецпро-
ект». [16+]
2.30 Х/ф «Выжить любой ценой». 
[18+]
[18+].

5.05 Т/с «В июне 41-го». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15 Д/с «Битва ставок». [16+]
11.00, 23.15 Х/ф «Возвращение 
«Святого Луки». [12+]
14.00, 17.05, 3.50 Т/с «Красные 
горы». [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с «Мировая экономиче-
ская: тайные стратегии необъ-
явленной войны». [16+]
18.50 «Специальный репортаж». 
[16+]
19.15 «По горячим следам». 
[16+]
20.10 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным. [16+]
21.00 «Открытый эфир». [16+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
1.15 Х/ф «Плата за проезд». [16+]
2.45 Д/ф «Мартин Борман. В 
поисках золотого наци». [16+]
мировой войны». [16+].

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Изве-
стия». [16+]
5.25, 5.50, 6.15 Т/с «Мотив пре-
ступления». [16+]
6.40, 7.30 Х/ф «Отставник». [16+]
8.25, 9.30 Х/ф «Отставник-2. 
Своих не бросаем». [16+]
8.55, 12.55 «Знание - сила». [0+]
11.00 Х/ф «Отставник-3». [16+]
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 2.50, 3.30, 4.05 Т/с «След». 
[16+]
22.20, 23.05 Т/с «Дом с ментами». 
[16+]
0.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». [16+]
0.30, 1.20, 2.10 Т/с «Филин-3». 
[16+]

8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 «Всё о главном». [12+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.50, 20.10 
Новости.
9.05, 23.30, 1.45 Все на Матч!
12.05 Лица страны. [12+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25, 20.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. Обзор 
тура. [6+]
14.35 Специальный репортаж. 
[12+]
15.00 «Есть тема!»
16.20 Магия большого спорта. 
[12+]
16.55 Регби. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «ВВА-Подмоско-
вье» (Монино). PARI Чемпионат 
России. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.
19.00 «Громко».
21.25 Футбол. «Родина» (Мо-
сква) - «Ротор» (Волгоград). 
МЕЛБЕТ-Первая Лига. Прямая 
трансляция.
23.40 Футбол. «Верона» - «Ювен-
тус». Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция.
2.30 «Вы это видели». [12+]
3.30 Д/ф «Криштиану Роналду. 
Единственный и неповтори-
мый». [12+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Футбол. «Вольфсбург» 
- «Бавария». Чемпионат Герма-
нии. [6+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.50 
Информационный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
17.15 «Давай поженимся!» 
[16+]
18.05 «Мужское / Женское». 
[16+]
20.00 Т/с «Ищейка». [16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.15 «Легкие деньги». [16+]
1.00 «Свидетели Эйзенштей-
на». [16+]
1.45 «Триггеры». [16+]
2.30, 3.05 «Собрались с мысля-
ми». [16+]
3.15 «Космические истории». 
[16+]
4.20 «Психика». [16+]
4.05  «Психика». [16+].

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-
ное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дождь на исходе 
лета». [16+]
23.30 «Новая волна-2024».
2.05 Т/с «Никогда не говори 

«Никогда». [12+]
4.10 Т/с «Василиса». [12+]
3.15 Т/с «Василиса». [12+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара». [16+]
11.00 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская». [16+]
22.20, 0.00 Т/с «Невский. Охота 
на архитектора». [16+]
1.00 Т/с «Один». [16+]
3.30 Т/с «Братья». [16+]
1.40 Т/с «Шпион №1». [16+].

6.30 «Пешком...»
7.00 Д/ф «Звезда Тамары 
Макаровой».
7.20 Д/с «Репортажи из буду-
щего».
8.05 Х/ф «Сельский врач».
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти культуры.
10.15 Звезды русского аван-
гарда.
10.40, 21.25 Х/ф «Путевка в 
жизнь».
12.45, 19.00 Д/ф «Дворцы 
взорвать и уходить...»
13.15 Д/ф «Зимний вечер в 
Гаграх». В чечетке главное - 
кураж!»
14.10, 1.20 Великие дирижеры.

15.00, 18.45, 23.15, 1.05 Отте-
пель. В добрый час.
15.15 «Рассказы из русской 
истории».
16.45 Д/ф «Звезда Фаины 
Раневской».
17.00, 23.30 Т/с «Следствие 
ведут ЗнаТоКи».
19.45, 2.15 Д/ф «Москва слезам 
не верит» - большая лотерея».
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45 Д/ф «Тагефон, или 
Смерть «великого немого».
время».

7.00, 20.00, 4.10 «Самые шоки-
рующие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. [16+]
12.00 «СОВБЕЗ». [16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интерес-
ные истории». [16+]
17.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
19.00, 4.55 «Тайны Чапман». 
[16+]
22.00 Х/ф «Золотой конвой». 
[16+]
0.30 «Смотреть всем!» [16+]
1.30 «Знаете ли вы, что?» [16+]
2.30 Х/ф «Защитник». [18+]

5.20, 14.00, 17.05, 3.50 Т/с 
«Красные горы». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15, 21.00 «Открытый эфир». 
[16+]
11.00, 23.15 Х/ф «Черный 
принц». [12+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с «Мировая эконо-
мическая: тайные стратегии 
необъявленной войны». [16+]
18.50 «Специальный репор-
таж». [16+]
19.15 «По горячим следам». 
[16+]
20.10 Д/с «Улика из прошлого». 
[16+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
1.15 Х/ф «Трое вышли из леса». 
[12+]
2.45 Д/ф «Мартин Борман. В 
поисках золотого наци». [16+]
[12+].

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Изве-
стия». [16+]
5.25, 5.50, 6.10 Т/с «Мотив 
преступления». [16+]
6.40, 7.35, 9.30, 9.45, 10.50, 11.55 
Т/с «Купчино». [16+]
8.20 «Страна советов». [16+]
8.55, 12.55 «Знание - сила». [0+]
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.10, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25, 2.50, 3.30, 4.10 Т/с «След». 
[16+]
22.20, 23.05 Т/с «Дом с мента-
ми». [16+]
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». [16+]

0.30, 1.20, 2.10 Т/с «Филин-3». 
[16+]

8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 «Наши иностранцы». [12+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.50 Но-
вости.
9.05, 16.55, 23.30, 2.30 Все на 
Матч!
12.05, 14.35 Специальный 
репортаж. [12+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25 Профессиональный 
бокс. Никита и Тим Цзю. Луч-
шее. [16+]
15.00 «Есть тема!»
16.20 География спорта. [12+]
17.50 Еврофутбол. Обзор. [6+]
19.00 Футбол. «Акрон» (Тольят-
ти) - «Зенит» (Санкт-Петербург). 
FONBET Кубок России. Прямая 
трансляция.
21.15 Футбол. «Спартак» (Мо-
сква) - «Динамо» (Махачкала). 
FONBET Кубок России. Прямая 
трансляция.
0.25 Футбол. «Райо Вальека-
но» - «Барселона». Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.
3.30 Лёгкая атлетика. Серия 
«Высота». Трансляция из 
Златоуста. [6+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Регби. «Стрела-Ак Барс» 
(Казань) - «Слава» (Москва). 
PARI Чемпионат России. 1/4 
финала. [12+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]

26 АВГУСТА

27 АВГУСТА

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК
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28 АВГУСТА

29 АВГУСТА

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.50 
Информационный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
17.15 «Давай поженимся!» [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
20.00 Т/с «Ищейка». [16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.15 «Жизнь замечательных». 
[16+]
1.00 «Космические истории». 
[16+]
1.45 «20 лет спустя». [16+]
2.30, 3.05 «Драгоценные исто-
рии». [16+]
3.20 «Обязательно к прочтению». 
[16+]
4.20 «Россия и Запад на качелях 
истории». [16+]
\ мыслями». [16+].

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дождь на исходе лета». 
[16+]
23.30 «Новая волна-2024».

2.05 Т/с «Никогда не говори 
«Никогда». [12+]
4.10 Т/с «Василиса». [12+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара». [16+]
11.00 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская». [16+]
22.20, 0.00 Т/с «Невский. Охота на 
архитектора». [16+]
1.00 Т/с «Один». [16+]
3.35 Т/с «Братья». [16+]
2.15 Т/с «Шпион №1». [16+].

6.30 Лето Господне.
7.05 Д/с «Репортажи из буду-
щего».
7.50, 20.45 Д/ф «Звездная роль 
Владимира Ивашова». 85 лет 
со дня рождения Владимира 
Ивашова.
8.30, 21.25 Х/ф «Баллада о 
солдате».
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 Звезды русского авангарда.
10.40 Х/ф «Юность Максима».
12.45, 19.00 Д/ф «Дворцы взор-
вать и уходить...»
13.15 Линия жизни.
14.10, 1.10 Великие дирижеры.

14.50, 18.45, 0.50 Оттепель. В 
добрый час.
15.05 «Рассказы из русской 
истории».
16.45 Д/ф «Звезда Валентины 
Серовой».
17.00, 23.35 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
19.45 Д/ф «Фотомгновения ТАСС. 
В кадре и за кадром». 120 лет 
информационному агентству 
ТАСС.
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
22.50 Д/с «Острова».
1.50 Д/ф «Гардемарины, вперёд!». 
Невидимые слёзы».
2.30 Д/ф «Роман в камне».
на Ялту».

7.00, 20.00, 4.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
12.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информацион-
ная программа 112. [16+]
15.00, 1.30 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
17.00 Д/с «Легенды и мифы». 
[16+]
19.00, 5.15 «Тайны Чапман». [16+]
22.00 Х/ф «Быстрый и мертвый». 
[16+]

0.05 «Смотреть всем!» [16+]
2.30 Х/ф «Заложник». [16+]
1.30 Х/ф «Мотылек». [18+].

5.20, 14.00, 17.05, 3.50 Т/с «Крас-
ные горы». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15, 21.00 «Открытый эфир». 
[16+]
11.00, 23.15 Х/ф «Версия полков-
ника Зорина». [12+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с «Мировая экономиче-
ская: тайные стратегии необъяв-
ленной войны». [16+]
18.50 «Специальный репортаж». 
[16+]
19.15 «По горячим следам». [16+]
20.10 Д/с «Секретные материа-
лы». [16+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
1.05 Х/ф «Ты должен жить». [12+]
2.30 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» [12+]
[16+].

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
[16+]
5.45, 6.35, 7.25, 8.25, 9.30, 9.55, 
11.00, 12.00 Т/с «Купчино». [16+]
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.40, 20.30, 
21.25, 2.50, 3.30, 4.05 Т/с «След». 
[16+]
22.20, 23.10 Т/с «Дом с ментами». 
[16+]
0.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». [16+]
0.30, 1.20, 2.10 Т/с «Филин-3». 

[16+]

+].
8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 «Голевая неделя. РФ». [6+]
9.00, 12.00 Новости.
9.05, 23.30, 2.30 Все на Матч!
12.05 Специальный репортаж. 
[12+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25 Матч! Парад. [16+]
13.55 Профессиональный бокс. 
Н. Цзю - К. Мазудье. Бой за 
межконтинентальный титул чем-
пиона по версии WBO. Прямая 
трансляция из Австралии.
17.00 Футбол. «Оренбург» - 
«Ростов» (Ростов-на-Дону). 
FONBET Кубок России. Прямая 
трансляция.
19.00 Футбол. «Пари НН» (Ниж-
ний Новгород) - «Краснодар». 
FONBET Кубок России. Прямая 
трансляция.
21.15 Футбол. «Динамо» (Москва) 
- «Крылья Советов» (Самара). 
FONBET Кубок России. Прямая 
трансляция.
0.25 Футбол. «Атлетико» - 
«Эспаньол». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.
3.30 Лёгкая атлетика. Серия 
«Высота». Трансляция из Злато-
уста. [6+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Регби. «Красный Яр» (Крас-
ноярск) - «Металлург» (Новокуз-
нецк). PARI Чемпионат России. 
1/4 финала. [12+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.50 
Информационный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
17.15 «Давай поженимся!» [16+]
18.05 «Мужское / Женское». 
[16+]
20.00 Т/с «Ищейка». [16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.15 «Собрались с мыслями». 
[16+]
1.00 «Креативные индустрии». 
[16+]
1.45 «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]
2.30, 3.05 «Обман веществ». [16+]
3.20 «Баден-Баден». [16+]
4.20 «Триггеры». [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дождь на исходе 
лета». [16+]
23.30 «Новая волна-2024».
2.05 Т/с «Никогда не говори 

«Никогда». [12+]
4.10 Т/с «Василиса». [12+]

4.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара». [16+]
11.00 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская». [16+]
22.20, 0.00 Т/с «Невский. Охота 
на архитектора». [16+]
1.00 Т/с «Один». [16+]
3.35 Т/с «Братья». [16+]

6.30 «Пешком...»
7.00 Д/ф «Звезда Марины 
Ладыниной».
7.20 Д/с «Репортажи из буду-
щего».
8.00, 21.30 Х/ф «9 дней одного 
года».
9.45, 12.10, 21.15, 0.55 Оттепель. 
В добрый час.
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 Звезды русского аван-
гарда.
10.40 Х/ф «Жуковский».
12.45, 19.00 Д/ф «Дворцы взор-
вать и уходить...»
13.15 Линия жизни.
14.10, 1.10 Великие дирижеры.

15.10 «Рассказы из русской 
истории».
16.45 Д/ф «Звезда Зои Фёдо-
ровой».
17.00, 23.35 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
18.15 Д/ф «Чистая победа».
19.45 Д/ф «Фотомгновения ТАСС. 
В кадре и за кадром». 120 лет 
информационному агентству 
ТАСС.
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.45 Открытая книга.
2.10 Д/ф «Зимний вечер в 
Гаграх». В чечетке главное - 
кураж!»
.

7.00, 20.00, 4.05 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
12.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00, 1.30 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
17.00 «Неизвестная история». 
[16+]
19.00, 4.55 «Тайны Чапман». [16+]
22.00 Х/ф «Безбашенные». [16+]
0.00 «Наука и техника». [16+]
2.30 Х/ф «В западне». [18+]

5.20 Т/с «Красные горы». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15, 21.00 «Открытый эфир». 
[16+]
11.00 Х/ф «Из жизни начальника 
уголовного розыска». [12+]
14.00, 17.05 Т/с «Краповый 
берет». [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с «Мировая экономиче-
ская: тайные стратегии необъяв-
ленной войны». [16+]
18.50 «Специальный репортаж». 
[16+]
19.15 «По горячим следам». [16+]
20.10 «Код доступа». [12+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.15 Х/ф «Двойной обгон». [16+]
1.05 Х/ф «День счастья». [12+]
2.45 Х/ф «Ты должен жить». [12+]
4.05 Д/с «Защищая небо Родины. 
История отечественной ПВО». 
[16+]
4.45 Д/с «Москва - фронту». [16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Изве-
стия». [16+]
5.35, 6.25, 7.15, 8.20, 9.30, 9.55, 
10.55, 11.55 Т/с «Купчино». [16+]
13.30, 14.20, 15.10, 16.05, 16.55, 
17.30, 18.10, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25, 2.50, 3.30, 4.05 Т/с «След». 
[16+]
22.20, 23.05 Т/с «Дом с ментами». 
[16+]
0.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». [16+]
0.30, 1.20, 2.10 Т/с «Филин-3». 
[16+]

8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 «Третий тайм». [12+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.50, 20.10 
Новости.
9.05, 16.55, 20.15, 23.45, 2.30 Все 
на Матч!
12.05, 14.35 Специальный 
репортаж. [12+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25, 17.50 Футбол. FONBET 
Кубок России. Обзор. [6+]
15.00 «Есть тема!»
16.20 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
«Игора Драйв». [6+]
19.00 Д/ф «Лионель Месси». 
[12+]
21.00 Хоккей. «Спартак» (Мо-
сква) - «Динамо» (Москва). 
Кубок мэра Москвы. Прямая 
трансляция.
0.25 Футбол. «Лас-Пальмас» - 
«Реал» (Мадрид). Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.
3.30 XVII Летние Паралимпий-
ские игры. [6+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Регби. «Локомотив-Пенза» - 
«Динамо» (Москва). PARI Чемпи-
онат России. 1/4 финала. [12+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 Инфор-
мационный канал. [16+]
11.00, 14.00 Новости (с субти-
трами).
15.10 «Давай поженимся!» [16+]
16.00 «Мужское / Женское». 
[16+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
18.40 «Человек и закон» с Алек-
сеем Пимановым. [16+]
19.45 «Поле чудес». [16+]
21.00 «Время».
21.45 «Фантастика». Финал. 
[12+]
23.50 Х/ф «Haute couture». [16+]
1.35 «Не лыком шиты». [16+]
2.20 «Неформат». [16+]
3.05 «Жизнь замечательных». 
[16+]
3.40 «Россия и Запад на качелях 
истории». [16+]
4.20 «20 лет спустя». [16+]
4.55 «Кот Шрёдингера». [16+]
5.30 «Собрались с мыслями». 
[16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.15 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым. [12+]
15.00 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]

17.30 Прямой эфир. [16+]
21.30 «Новая волна-2024».
23.55 Х/ф «Кривое зеркало 
любви». [12+]
3.25 Х/ф «Бесприданница». 
[16+]

4.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня».
8.25 Д/ф «МЭШ. Цифра в обра-
зовании». [12+]
9.25, 10.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара». [16+]
11.00 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «ДНК». [16+]
17.55 «Жди меня». [12+]
20.00 Т/с «Тверская». [16+]
22.20 Т/с «Невский. Охота на 
архитектора». [16+]
0.20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном. [16+]
2.15 Т/с «Братья». [16+]

6.30 «Пешком...»
7.00 Д/ф «Звезда Любови 
Орловой».
7.20 Д/с «Репортажи из буду-
щего».
8.00 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова».
9.45, 15.25, 18.15, 0.50 Оттепель. 
В добрый час.
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти культуры.
10.15 Звезды русского аван-

гарда.
10.40 Х/ф «Робинзон Крузо».
12.00 Д/ф «Роман в камне».
12.45 Д/ф «Дворцы взорвать и 
уходить...»
13.15, 19.45 Линия жизни.
14.25, 1.05 Великие дирижеры.
15.45, 21.30 Д/с «Острова».
16.45 Д/ф «Звезда Янины 
Жеймо».
17.00 Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи».
18.35 Д/ф «Скажи мне, Новго-
род...»
20.45, 2.10 Д/с «Искатели».
22.10 Х/ф «Сталкер».

7.00, 20.00, 5.15 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 «Ново-
сти». [16+]
11.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
12.00, 17.00 «Засекреченные 
списки». [16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
19.00 «Главные тайны мира». 
[16+]
22.00 Х/ф «Механик». [16+]
23.30 Х/ф «Механик: Воскреше-
ние». [16+]
1.15 Бойцовский клуб РЕН ТВ-
2024. Суперсерия. А. Папин - Ф. 
Валера. Прямая трансляция. 
[16+]

3.45 Х/ф «Хардкор». [18+]

5.05 Т/с «Краповый берет». 
[16+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.20 «Ищу своих». [12+]
10.10 «Специальный репор-
таж». [16+]
10.45 Х/ф «Табор уходит в 
небо». [16+]
13.25 Х/ф «Добровольцы». [12+]
15.30, 17.05 Х/ф «Военный 
корреспондент». [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/ф «Честная игра патри-
отов: 106 фанатский батальон». 
[16+]
19.40 Д/с «Загадки века» с Сер-
геем Медведевым». [12+]
20.30 Д/с «Война миров». [16+]
21.20 Специальный репортаж. 
[16+]
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» [16+]
23.30 «Музыка+». [12+]
0.55 Х/ф «Сын за отца...» [16+]
2.15 Х/ф «Из жизни начальника 
уголовного розыска». [12+]
3.50 Х/ф «Девушка с характе-
ром». [12+]

 

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Изве-
стия». [16+]
5.40, 6.25, 7.20, 8.20, 9.30, 9.55, 
10.55, 12.00 Т/с «Купчино». [16+]
13.30, 14.25, 15.15, 16.05, 17.30, 
18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.30, 
22.20 Т/с «След». [16+]
23.10 «Светская хроника». [16+]
0.10, 1.00 Они потрясли мир. 
[16+]

1.45, 2.30, 3.10, 3.50, 4.35 Т/с 
«Условный мент-2». [16+]

8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
«Игора Драйв». [6+]
9.00, 12.00, 16.50 Новости.
9.05, 16.55, 23.30, 1.45 Все на 
Матч!
12.05 Небесная грация. [0+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
12.55 XVII Летние Паралимпий-
ские игры. Прямая трансляция.
16.20 «Формула-1. Гаснут огни». 
[12+]
17.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда.
21.30 Бокс. Кубок Казанского 
Кремля. Прямая трансляция.
23.40 Футбол. «Интер» - «Ата-
ланта». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
3.00 «Центральный круг». [12+]
3.30 XVII Летние Паралимпий-
ские игры. [6+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Регби. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «ВВА-Подмоско-
вье» (Монино). PARI Чемпионат 
России. 1/4 финала. [12+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».
9.45 «Слово пастыря». [0+]
10.00 Новости.
10.15, 12.15 Т/с «ТАСС уполномо-
чен заявить...» [12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
16.50 Д/ф «Крым Юлиана Семе-
нова». [16+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
18.20 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» [12+]
19.15 Премьера. «Лучше всех!». 
[0+]
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». [16+]
23.30 Х/ф «Мегрэ и таинственная 
девушка». [16+]
1.10 «Летописи конца времен». 
[16+]
1.55 «Мелодии моей жизни». 
[16+]
2.40 «Обман веществ». [16+]
3.25 «Анекдоты». [16+]
4.10 «Культура быта». [16+]
4.55 «Триггеры». [16+]
5.30 «Свидетели Эйзенштейна». 
[16+]

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». [12+]
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 «Доктор Мясников». [12+]
13.00 Большие перемены.
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 

[16+]
17.50 «Привет, Андрей!» [12+]
21.00 Х/ф «Карта желаний». [16+]
0.35 Х/ф «Я всё начну сначала». 
[12+]
4.00 Х/ф «Однажды преступив 
черту». [16+]

5.05 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.55 Д/с «Российская диплома-
тия». [12+]
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!» [16+]
9.25 «Едим дома». [0+]
10.20 «Главная дорога». [16+]
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым». [12+]
12.00 «Квартирный вопрос». [0+]
13.00 «Секрет на миллион». [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.20 ЧП. Расследование. [16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым.
20.00 «Чудо». [6+]
21.50 «Ты не поверишь!» [16+]
23.00 «Международная пилора-
ма» с Тиграном Кеосаяном. [18+]
23.45 «Захар Прилепин. Уроки 
русского». [12+]
0.25 Квартирник НТВ у Маргули-
са. [16+]
1.45 Т/с «Братья». [16+]

6.30 «Библейский сюжет».
7.05 М/ф «Разные колёса». 
«Лиса и заяц». «Кентервильское 
привидение».
7.50 Х/ф «Копилка».
10.05 «Классная тема!»
10.35 Х/ф «Дневной поезд». [12+]

12.10 Черные дыры. Белые пятна.
12.50, 2.15 Д/с «Страна птиц».
13.35 Гала-концерт IX Междуна-
родного фестиваля народной 
песни «Добровидение - Дон-
бассу».
14.50 Д/ф «Уфа: 450 лет в сердце 
Евразии».
15.55 Х/ф «Золотой теленок».
18.40 Д/ф «Спокойной ночи, 
малыши!» - 60 лет! Легенда отече-
ственного телевидения.
19.30 Новости культуры.
19.45 Больше, чем любовь.
20.25 Спектакль «Столыпин. 
У премьер-министра мало 
друзей».
21.15 Х/ф «Раба любви».
22.45 Д/ф «Раба любви». Господа, 
это ошибка!»
23.30 Д/с «Национальная премия 
в области музейного дела имени 
Д.С. Лихачева».
1.00 Х/ф «Робинзон Крузо».

7.00, 4.35 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]
9.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 «Ново-
сти». [16+]
11.00 «Минтранс». [16+]
12.00 Самая полезная програм-
ма. [16+]
13.00, 15.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. [16+]
16.55 «СОВБЕЗ». [16+]
19.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
20.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
21.00 «Добровэфире». [16+]
22.00 Х/ф «Во имя короля». [16+]
0.25 Х/ф «Соломон Кейн». [16+]

2.25 Х/ф «Средневековье». [18+]

5.15 Х/ф «Ученик лекаря». [12+]
6.25, 4.00 Х/ф «Там, на неведомых 
дорожках...» [6+]
7.55 «Морской бой». [6+]
9.00, 13.00 Новости дня. [16+]
9.20 Х/ф «Проект «Альфа». [12+]
11.10 Мужики. [16+]
11.40 «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным». [12+]
12.30 «Не факт!» [12+]
13.15 Д/с «Легенды науки». [12+]
14.25 Х/ф «Дачная поездка 
сержанта Цыбули». [12+]
15.55 Х/ф «Ключи от неба». [12+]
17.35 Х/ф «Один шанс из тысячи». 
[12+]
19.20 Х/ф «Пираты ХХ века». [16+]
21.15 Галерея звезд. [12+]
22.55 Х/ф «Табор уходит в небо». 
[16+]
1.05 Х/ф «Добровольцы». [12+]
2.40 Х/ф «Сын за отца...» [16+]
5.10 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы». [16+]

5.00, 5.15, 5.55, 6.35, 7.20, 10.25, 
11.20, 12.15, 13.15, 14.10 Т/с 
«Условный мент-2». [16+]
8.10, 9.30, 15.00, 15.55 Т/с «Услов-
ный мент-5». [16+]
9.00 «Страна советов». [16+]
16.45, 17.40, 18.35, 19.30, 20.25, 
21.20, 22.15, 23.10 Т/с «Контужен-
ный-2». [16+]
0.00 «Известия. Главное». [16+]
1.05 «Светская хроника». [16+]
2.10, 2.50, 3.40 Т/с «Морские 
дьяволы-3». [16+]
4.25 Т/с «Морские дьяволы-4». 
[16+]

8.00 «РецепТура». [6+]
8.30 «Центральный круг». [12+]
9.00, 12.00, 14.50 Новости.
9.05, 16.15, 18.15, 20.30, 1.45 Все 
на Матч!
12.05 М/с «Команда МАТЧ». [0+]
12.25 «Формула-1. Гаснут огни». 
[12+]
12.55 XVII Летние Паралимпий-
ские игры. Прямая трансляция.
14.55, 16.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
Суперфинал. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Саратова.
18.25 Футбол. «Вердер» - «Бо-
руссия» (Дортмунд). Чемпионат 
Германии. Прямая трансляция.
21.00 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Рубин» (Казань). МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция.
23.45 Футбол. «Лацио» - «Милан». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция.
2.30 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия «Европа». Трансля-
ция из Челябинска. [6+]
3.30 XVII Летние Паралимпий-
ские игры. [6+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Бокс. Кубок Казанского 
Кремля. [16+]
6.00 Бокс. Д. Стьюв - С. Смит. Bare 
Knuckle FC. Прямая трансляция 
из Канады.
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6.00, 10.00 Новости.
6.10 «Баден-Баден». [16+]
6.55 Играй, гармонь любимая! 
[12+]
7.40 «Часовой». [12+]
8.10 «Здоровье». [16+]
9.20 «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
9.40 «Мечталлион». Нацио-
нальная Лотерея. [12+]
10.15, 12.15 Т/с «ТАСС уполно-
мочен заявить...» [12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
16.55 Д/ф Премьера. «Атомная 
бомба. Личное дело человека 
Икс». [12+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
19.00 «Две звезды. Отцы и 
дети». [12+]
21.00 «Время».
23.00 Т/с Премьера. «Обоюд-
ное согласие». [18+]
23.35 «Спроси Суркову». [16+]
0.20 «Психика». [16+]
1.05 «Неформат». [16+]
1.50 «Жизнь замечательных». 
[16+]
2.35 «Драгоценные истории». 
[16+]
3.20 «Кот Шрёдингера». [16+]
4.05 «Не лыком шиты». [16+]

6.00, 1.30 Х/ф «Работа над 
ошибками». [12+]
8.00 Местное время. Воскре-
сенье.
8.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым».
9.25 Утренняя почта с Никола-
ем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
11.50 Фестиваль детской 
художественной гимнастики 
«Алина».
13.05 Большой праздничный 

концерт ко Дню знаний.
15.00 «Измайловский парк». 
Большой юмористический 
концерт. [16+]
17.50 «Песни от всей души». 
[12+]
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым. [12+]

5.05 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». [16+]
6.50 «Центральное телевиде-
ние». [16+]
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!» [12+]
10.20 «Первая передача». [16+]
11.00 «Чудо техники». [12+]
12.00 «Дачный ответ». [0+]
13.00 «НашПотребНадзор». 
[16+]
14.05 «Однажды...» [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным. [16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
18.00 «Новые русские сенса-
ции». [16+]
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.
20.20 «Ты супер!» Новый сезон. 
[6+]
23.40 «Звезды сошлись». [16+]
1.15 «Основано на реальных 
событиях». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых 
камер». [16+]

6.30 М/ф «Храбрый заяц». 
«Пирожок». «Кораблик». 
«Зеркальце».
7.25 Х/ф «Золотой теленок».
10.15 «Классная тема!»
10.40 Д/с «Острова».
11.20 Х/ф «Первоклассница».
12.30, 2.15 Д/с «Страна птиц».
13.15 Гала-концерт IX Меж-

дународного фестиваля 
народной песни «Добровиде-
ние»-2024.
15.10 Д/ф «Фотомгновения 
ТАСС. В кадре и за кадром». 
120 лет информационному 
агентству ТАСС.
16.30 «Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком».
17.15 Д/с «Первые в мире».
17.35 «Путь Чайковского». 
Гала-концерт из Воткинска.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Наблюдатель».
20.45 Х/ф «Дневной поезд». 
[12+]
22.25 «Я - Божьей милостью - 
певец...». Гала-концерт в честь 
Ф.И. Шаляпина в Татарском 
академическом театре оперы 
и балета им. Мусы Джалиля.
0.30 Х/ф «Возвращение Васи-
лия Бортникова».

7.00, 1.55 «Самые шокирую-
щие гипотезы». [16+]
9.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30 «Новости». [16+]
11.00 «Самая народная про-
грамма». [16+]
11.30 «Знаете ли вы, что?» 
[16+]
12.30 «Наука и техника». [16+]
13.30 Д/с «Легенды и мифы». 
[16+]
15.00 «Неизвестная история». 
[16+]
16.00 Х/ф «Вымогательство». 
[16+]
18.10 Х/ф «Неуправляемый». 
[16+]
20.15 Х/ф «Переводчик». [16+]
22.40 Х/ф «Иностранец». [16+]
1.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко». [16+]

5.45 Х/ф «Один шанс из тыся-
чи». [12+]

7.20 Х/ф «Золотая бронза». 
[16+]
9.00 «Новости недели» с Юри-
ем Подкопаевым. [16+]
9.25 «Служу России». [12+]
9.55 «Военная приёмка». [12+]
10.40 «Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом». [12+]
11.30 Д/с «Легенды госбезо-
пасности». [16+]
12.20 Д/с «Война миров». [16+]
13.10 «Код доступа». [12+]
14.00 Д/с «Улика из прошло-
го». [16+]
14.50 «Скрытые угрозы» с Ни-
колаем Чиндяйкиным. [16+]
15.40 Д/с «Секретные матери-
алы». [16+]
16.30 Д/с «Загадки века» с Сер-
геем Медведевым». [12+]
17.20 Специальный репортаж. 
[16+]
18.00 «Главное» с Ольгой 
Беловой. [16+]
19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска». [16+]
23.00 «Фетисов». [12+]
23.55 Х/ф «Дачная поездка 
сержанта Цыбули». [12+]
1.25 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова». [12+]
2.50 Х/ф «Ученик лекаря». 
[12+]
4.00 Д/с «ЦСКА. Спортивный 
щит Родины». [12+]
4.40 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы». [16+]

5.00, 5.10, 23.40, 0.40, 1.35, 2.25, 
3.10 Т/с «Морские дьяволы-4». 
[16+]
5.55, 6.40, 7.25, 8.15, 9.05, 9.55, 
10.45, 11.40 Т/с «Пилигрим-2». 
[16+]
12.35, 13.30, 14.25, 15.20, 16.15, 
17.10, 18.00, 19.00 Т/с «Моя 
девочка». [16+]
19.55, 20.55, 21.45, 22.45 Т/с 
«Чужой район». [16+]

3.55 Т/с «Витязи». [16+]

8.00 Бокс. Д. Стьюв - С. Смит. 
Bare Knuckle FC. Прямая транс-
ляция из Канады.
9.00, 12.00, 14.50 Новости.
9.05, 16.45, 18.15, 20.30, 2.50 
Все на Матч!
12.05 М/с «Команда МАТЧ». 
[0+]
12.25 География спорта. [12+]
12.55 XVII Летние Пара-
лимпийские игры. Прямая 
трансляция.
14.55 Футзал. КПРФ (Москва) 
- ЛКС (Липецк). Чемпионат 
России. Суперлига. Прямая 
трансляция.
16.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
Суперфинал. Матч за 3-е 
место. Прямая трансляция из 
Саратова.
18.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
Суперфинал. Финал. Прямая 
трансляция из Саратова.
21.00 Футбол. «Локомотив» 
(Москва) - «Краснодар». МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.
23.45 Футбол. «Ювентус» - 
«Рома». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
1.45 «После футбола» с Георги-
ем Черданцевым.
2.45, 4.55 Новости. [0+]
3.30 XVII Летние Паралимпий-
ские игры. [6+]
5.00 Хоккей. Кубок мэра 
Москвы. Финал. [12+]
7.00 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия «Европа». Транс-
ляция из Челябинска. [6+]

БЫСТРО, ПРОСТО, ВКУСНО
ГОТОВИМ ДОМА С ЕЛЕНОЙ ЗАВОРНИКОВОЙ

КОТЛЕТЫ МЯСНЫЕ «ОСОБЫЕ» 
С КАБАЧКАМИ

Быстро, просто, вкусно готовит наша подписчица и сотрудник Елена Заворникова, которая с удовольствием 
делится главным своим увлечением — кулинарией. В нашей рубрике вы найдете доступные и оригинальные 
рецепты домашней кухни. Главный секрет вкусного блюда — это хорошее настроение и уверенность в том, 
что все получится! Любите то, чем вы занимаетесь!

Простые блюда всегда оставляют время на отдых, 
они легче усваиваются и понятны организму в большей степени, чем 
сложносочиненные. Про вкус все давно знают – вкусная еда всегда привлекала и мужей 

к семейному очагу, да и дети восхищаются мамой еще больше, если их подкармливают 
любимыми «вкусностями»

Ингредиенты
Мясо свиное - 600 г. или фарш свинина + 

говядина - 600 г., Кабачок молодой - 1 шт., Яйцо 
куриное (по желанию) - 1 шт., Соль - по вкусу, 
Перец - по вкусу, Мука - 4-5 ст. ложек, Масло 

растительное для жарки - 2-3 ст. ложки (30-50 г)

Мясо нарезать кусочками, перемолоть 
на мясорубке 1-2 раза. Можно купить и 
готовый фарш, но я рекомендую сделать 
домашний. Молодой кабачок вымыть, 
отрезать хвостик. Натереть на крупной 
терке. Отжать сок. В миске соединить 
фарш, тертый кабачок. Добавить соль, 
перец и яйцо, хорошо перемешать. Мо-
крыми руками сформировать неболь-
шие котлетки.

Обвалять котлеты в муке. Разогреть 
сковороду. Налить растительное масло. 
В разогретое масло выложить котлеты. 
Жарить котлеты из кабачков и фарша с 
двух сторон на медленном огне до ру-
мяной корочки (примерно по 5 минут с 
каждой стороны). Котлеты «Особые» с 
кабачками готовы.

Приятного аппетита!

РЕЦЕПТ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

1 СЕНТЯБРЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ


