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30  Komepuinbii cepuan «Mos npek-

 KomepwitHbiit cepuan «Mos npex-

Hoaocm «AC Baiikan TB»

- «Hactpoenue ¢ [puLLKOBLOM»
2000 Menoppama «He popmcs Kpack-
. BOW»

| Hosoc «AC Baiiran TB»

oemn-lmmu

Kpmm KoMepHs «[leBATh
~ Appoe»
. Hooctv «AC Basikan TB»
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 «Meic JloGpoii Hapexpsi» M Onepaiz XpoHuxu yGoiiHOro oT- . «CeroHa»
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1150 <Manaxos + Manaxos» Ca mﬂgf, Benwm;u m;?nw . «TpwHLYAN AOMMHO» QRN SRS <R S
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14 OMeMIHbI ., 3 Mecmoe Bpems. Pedepexaym no
[ Ko P e  0Gbe[MHeHMIo VpKYTCKOM 06nacTH 5 «KpyTbie GoGpui». Mynercepuan
BaHHbIA y4acTok», «llocneaHui " YOBAO 1430  <TenemarasuH»
_ - ceanch 01 «I‘opo,qo«» Daiigxect 1500  «Ochuco. PeansHoe
1600 Hosocru }:g By ». [leXypHas Yacts 0 <O oy
1610  «JlonwuTa. Bea komnnexcoe» 1520  MecrHoe Bpems. «Bect—MpKyTexs
17.00 Menoppama «Tanucman» ww Komenuitsii cepuan «/lo6oss
18.00 «OenepansHsiit Cyaba» ST
: 1610 « »
_18.00  Beveptue HoBOCTH lg‘;s gyegmmehexypuaﬁ YacTs
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| +Polic 019 }ggg mwmpmepu
19.40 Menoppama «/lioGoBb Kax mio- 1850 «Oﬁpe-oeuuaﬂ cTaTh 3863R0», Te-
. Gosww . necepuan . «Cnepcreue Benu...»
2050  <Mone 4ypec» ;:'z :gg"""'ﬁ' Tenecepuan . Boesuk «CeTb»
2200 <Bpems» 2100 Begm(an - Dpama «[IBOiHOI areHT»
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0250 Boesux «MyxunHa ¢ 3aCHEXeH- ‘D‘I ‘5 _ *KOCHO(; KaK W“Vm’ BaHuWe»
Mol pexw» 6380 _ «Kunecxon» c Metpom mmm - Npwxniouerus «Cnenoe npasocy-
0450 Npuxmoyenms «Bpar Moit» koM. «TlapioKekue TalHul» . Awe»
3 -~
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[leTeHbilun JKyRrneis. Mynsrce-
ijnx Ha REN TV»: «Mayap

DeiixehuL. Tout . Tene-
W. KWM cepuan

mmwmmomaﬂ nporpam-

TenbHan cepus
 «HepepoATHLIE MCTOPUM»

[ ol
Mer A ?e'reneeepuan

b ___.;;:"WMw «flog-
 «[poexT « I&?axe
‘users(uapxononhaoaaram)-
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07.00
07.10
0740

50
1020
1100
1110

11.30

1300
13.10
1410

:15.@- i
1530

Hoaocm
«IllyTKa 3a wyTKoi»

" Menoppama «Ecnu Moxelub,
09.20

«APMEWCKHA Mara3uH»
«[ucnedi-kny6». «[ovansn fax

* npepfcTaBnAeT»

«YMHLB! ¥ YMHIKM >
HosocTi
«HenyTesbie 3ameTku» ¢ M. Kpbl-

_ NOBbIM

«[Toka Bce foma»
«Becensie kapTuskn» ¢ I0puem

. Tanbuestim 1 lexHaguesm Betpo-
 BbM

Hoeocti

«X1BOA MU=, «)XU3Hb NOR, HOra-
MK»

«Koponessl KpacoTel»

«Kymupbi». VipuHa Posanosa

 «llpepgecthykyu Gypw». Mpukmio-
© ueHvecKui tunbm
"17.@‘:;'

18.00
19.00

«/iMnepua»
- «KTO XO4ET CTaTh MUNAMOHEPOM?»
_«Bpemena»

. @yr6on. Hemnuonar Poccim. V Typ.
. «Jloxomotue» (Mockea) — LICKA

 «Bockpectoe «Bpemsa». Begywwit

Metp Toncroi

. Boke. Bow cunsHediwmx npodecck-
- OHanos mvpa. Murens Kotto —

Ounem Anexces Cumonosa «Or-
papg»
08.10  <Cryas «3goposse»
| 0820  «Cenbcxwil yacw
0845  «BUHrO MUNMOH», PeaynsTatsl po-
09.00 «<Bectwn
0910 Mectroe spews. «Bectu—MpryTek»
09.20  <Pyccxoe noto»
0930 MynutchmnbM «HyaecHbii Konokonb-
HMKe
- CemeitHas komefua «KapaHTuH»
~ «YTPeHHAA NoyTa»
uBecmn
MectHoe Bpems. «BecTu—MpkyTcK»
220 «Topopok». [laimxect
1255  «Cam cebe pexuccep»
1345  «CmexonaHopama»
1415  «MapnamexTcxit vac»
1500  «Becw»
1620  «Oumans Ne 82». Catvpuyeckuit Te-
~ nexypan
- Mpemsepa. «Benukonentas BoCk-
1650 «B lopopxe»
0 ®unbm Nasna Nywruna «Ceapsba»
- «Becenas komnanua». OMopueTH-
- HECKUit KOHUepT
. «Bectv negenu» ¢ Cepreem Bpune-
 BbIM
0 «CrewuansHelii KOPPECNOHIEHT»
: - Cpenano 8 Poccun. ®unsm «Moc-
- NeRHWA YUK-3Hp
- Mpembepa. «HalmoHaNbHLIA MHTE-

1130
1200
1210
1220
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~ Tpunnep <Kpachbiii yron»

40 [lox. cepuan «CTpanHsie i Ha
. nnaxete 3emanA»

30  «Crasxm Baxenosa»
_ «Ceropps»

_ «YpeasbiuaiiHoe NpoMCLLECTBHE»
~ «Top gear»

© «llena ynadu»

| «PacTUTENbHAS XH3Hb»

| «CeropHse

«CTinms»

2 cepuu, 3aKmIONHTENbHbIE

: < .“ 2 ﬂ( :a ul"ﬂl

20 «OpwH pevs. Hosas sepeus»

3 «Ceon urpa»
5 Mpuxnioyeryeckuii Goesunx
«Mopckue fbaBonbi», «OTNYCK Ha
. YepHoM MOpe», 3AKMIOYHTENbHAR
- cepus
00 «CerofHa»
30 «HucTocepAeuHOe NPHU3HaHUer

- «Ype3ssbINaitHOe NPOMCILIeCTEHE»
- Cepwan «Banpurckui MNerep6ypr
7. «llepeen»
2300 <BockpecHuiii Besep» ¢ Bnagvmm-

 pom ConossesbIM

KpumunanbHoli cepuan «3««--

.00 Menoppama «Kasyc Kyxouxoro»,

1500
m)o «[lom-2, Hosas noGosb!»

: _ «Cawa + Mawa». KomeqitHbIA
- cepuan

;m ‘«Cawa + Mawa», KomeauitHbIi

«Cexcr ¢ AH(ucoit Yexosoi
\ unpam cexca», Mosnasa-

0215

_ TOPUM», «Xa0C W KOHOPMIIM,

. HaupmcTexmii pexvm B Mepmaninm»,
 Fox. gunu

~ Menoppamariyeckuii cepuan

. «He popuck kpacueoii». 5 cepuii
. «[loBopoT COBLITHI»

~ Boeswk «06HaXeHHOE OpYXMes

«6 kagpo». IOMopucTYeCKoe
CKBTY-LUOoY

~ Tpunnep «®anatxa»

MucTuyeckui Tpunnep «Mope
Ayw». 1-a cepua

~ «[Moropax». «Tenno». [ok. dmntm
- npoussopcrea BBC

| «/CTOPUR OJIHOM Xu3HM». <Hyfeca
W TaliHbi», [loK. duneM

110 ner co aHA poxpeHua Bopuca
HoGpoHpasosa. «YMepeTs... Ha

. - CleHe»

1755 «lllenespsi MMPOBOTO My3biKanb-
. Horo Teatpa», Onepa «Tpasuaras
; Xyn. unbm «Yenex»

2220 «Boxpyr cmexa. How-cTon». Bepy-
 lwiA A Apkanos

23.00

. «ILinpoxwia chopmaT= ¢ VipuHod Nle-
-~ cosoil
Mpembepa. «i03, oxas, Mpka n
- nec». [loK. unsm
~ XyA. unbM <YKpagienbie ma-

 [xainyxa Bpatiko . pec». Tox-woy [Amutpua Kucenesa
0150  «Cynepyenosex». «IlocnepHmit ~ Tpunnep «O6urens 3na — 2: Ano-
i  AeHb Haled LUMBMTM3aLMM» o - Kanuncuc»
9 KYASTYPA \\ ‘v
! & 3 [3 ~ A A

06.45 HosocT «AC Baiikan TB» . Karan «EBpOHbIOC» Ka pyccKoM 35 <Knumar-KoHTpOML>

0700 Vicropwueckan gpawa <C P 0740 Xomeum‘-lmnuoua'r Poccuu. Mneit-
o 2aven s s
0850 Mynutoepuan «Bun EnokcGeprs . *Kr0.8 flowe xoammi= Tonsis aucrym

0920 Mynsroepuan «Cmetwapuiu» [ e sEomsh napme mywm'&qwn‘a ] e i 3
tet 255  «Jlerenfibl MMPOBOrD KiHO», TOHM

09.30  Mynercepuan «@nunnep u flona- E K

e 1320 MysbikansHbiit Kuock

.10.0_!'! Tysiwme nporpammsl «Ynuust Ce- 1340 [lercioni ceanc. MynsTepunsMe

' 3am» ~ «MonopuneHsie i6nokw», «Mexas,

10.30  Mynsrcepvan <V rou-Birew nay- . «30n0T0e NEPLILLKO»

v 1440 <Manerske rocTH 60MbLLI0r0 6a-
1100 ®anTacTiyeckan Komeaua «Max . nax. Jlerckwi 6an 8 Liapcxkom Cene
T aw 1510 «Bce 0 xuBoTHLIX». [loK. cepuan,

1300 <Xwawe npexpacrias gl “KWW’“;

1500 <CHUMMTE 3TO HEMEANEHHO» S~ 110 fenaru 1~ Fporpavasa

e . B. Tpetuaxosa
16.00 * «Hauersl. MpepocTepexenme uc- 1625

«Cmax». Begywpit Usan YpraHt
«PackonoBaHHbIA y4acTok». fok.
rneM

«Hepenn Ha «Dabpuke»

Hosocv

«3[10poBLE>
«3a CeKyHAY A0 KaTacTpodel.

['opockori ¢

OBen

Cynb6a roToBMT BaMm O4epepHbie
MCTILITAHWS, BEPOATHA NCMXOMOTM-
Yeckan U MaTepuansHas 3aBuCMMOCTb. 4To0s!
n36exatb HEMpUATHBLIX CIOPNPM30B, BHMMA-
TENbHO OTHOCMTECL K [IeNam, CBA3AHHBIM C
[eHbramMi MM UeHHbiMK Gymaramu, B mm
HEJIenM MCTIONb3yWTe MOGYI0 BOIMOXKHOCTS M3~
MEHUTb K Ny<LeMy CBOIO NIMYHYIO Xu3Hb. Ho
He NbITAATECh NOCTPOUTL OTHOLIEHUSA W m
Ha pa3pylueHn 4bero-nuo qunmmm
Tenen

B nepsoit nonoBMHe Hefienu Gna-
roNpUATHBI 0thopMAEHKE HOTapH-
anbHLIX JOKYMEHTOB, ofpalleHus K Hauarb-
CTBY, B OPraHsl BnactH, B yupexaenus. MNpu-
[eTCA TPaTUTL BPeMS, CUNbl M AEHLIM Ha pe-
weHWe npobnem, BLIACHEHWE OTHOLLEHWH C
Konneramu unu 6nMskUMi mioabMn. BeponT-
Hbl GNAroNpPUATHLIE YCNIOBKA ANA 3anoMUHa-
IOLUMXCA BCTPEY W CO3JAHUA AONTOBPEMEH-
HbIX COKO30B.

BamzHeub!

Ha artoit Hepene mHorve BnuaHe-

bl CTaHYT HeoGbl4aiHo npuenexa-
TeNbHBIMK B rNasax OKPYXawlux U CyMeroT
npuBnevy K ce6e BHUMAHWE MOKNOHHUKOB.
OpHako xenaHue ¢ KeM-Hubyab nogenuTbes
BreyaTneHnaMK u o6CyauTL cBoM Npobnembl

MOXET NPUHECTH pasovaposaHue. M3basb-
TECh OT NOBBILUEHHOM 3MOLMOHANLHOCTH. Ko-
Hel| Hefenu npeanonaraet 06MeH NonesHon
MHpOpMaLUen, NeperoBopsl, peskue U Heo-
XWAaHHbIE AeHCTBMA.

Pak

Ha atov Hegene Pakam He CTOUT

AT 7 ) pacwmpate cdepy AeATeNbHOCTH,

npUHUMaTh BaxHsle pewenus. He sce 6ynet
nony4artsca. Bam HeoGxogum OTObIX W BHW-

~ MarTenbHoe OTHOWEHMe K CBOMM COTPYAHM-

Kam ¥ 4neHam cembu. He coapaeaiite cebe
Bparos. He WUCKNI4EHO, YTO NoABEHWe Ha
nyTH pakoB HeBGonblMX TPYAHOCTER NOATO-
AIKHET WX K PUCKOBaHHbIM gedcTBuaM. Bro-
pan nonoeuHa Hegenu obelyaeT yaa4Hoe pe-
Luenue Bcex npobnem.

«Bce 0 XMBOTHBIX=. [loKyMEHTANb-
Huiil cepuan (BenukoGpuTanma).
«0paHryTaHbl»

«OnepHble TeaTpbl Mupax». JIMoH
Xyn. punbm «KyseHbi»

Ke. Tpanmm

Benocnopr, YemnuoHar Mupa Ha Tpe-
. TpaHCnauma u3 OpaHum
Knmar—nomponb-

Tpaucmuun 13 OpaHumn

.Wmmmw
Konecax
[aiono

fBenomopr YemnuoHaT MMpa Ha Tpe-
DpaHumm

-mmpom
YemnuoHaT AHr
.m«ﬂeﬂﬁpmqnmﬁpmkg?-
: . YemnuoHat Mupa Ha
imTpaﬂcnﬂum mpawmpa o
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JleB

He 1cKni4eHo, 4TOo Ha aToM Hepe-
fleé BO3HWKHET HENoBKas CUTya-
UMSi, KOTOPaA MOXET BHECTU HEraTMBHbIE W3-
MEHEHWA B NMYHYI0 XM3Hb. Henbas nosso-
JIATL KOMy-nWbO OKa3biBaTh Ha Bac Aaene-
~Hue. Crapaittech GbiTb MaKkcUManbHo Hesa-
‘BucuMbIM. BTopas nonosuHa Hepenn Moxer
OKA3aThCA O4eHb TAXenoi. Bawe 3goposse
MOA Yrpo3oit, NOSTOMY TLLATENBHO CKOPPEK-
© TUpyiTe npepcTosLMe Aena.

(4] Hess

J - BoamoxHo, B Hauane aT0# Hepe-

' / NW Bac HaCTUrHYT HepelleHHble
NPOBNEMb! WK OTNIOXEHHBIE fena, ANA pas-
PeLUeHns KOTOPbIX NOTpeByeTcs 3HauuTensb-
Hoe BpemA W (huHaHcoBbie TpaTel. [axe B
cTabunbHbIX Napax BEpOATHbI pasHornacus
13-32 HEBO3MOXHOCTH MOMHOLEHHOro o6LLe-
HUS. B KOHUe Hepenu Bac XAyT nepemeHbl U
TpaHcthopmauun. BepHoe pelwerne Bam cmo-
KET nojicKasaTh Ball MOKPOBUTENb.

Q6uieHre ¢ Apy3bAMMW, KONMeK-
TUBHOE BPEMANPEnpPOBOXAEHHE
NO3BONAT BaM NPOABUTE CBOM TanaHThl, Npu-
HECYT NONoXuTenkHbIe 3Mounn. 38e3asl pe-
KOMEHAYIOT He HacTamBaTb Ha CBOEM MHe-
HuM. TIpORBMTE [ANBHOBUOHOCTL W YMeHHe
HaWTH KOMNPOMMCC — 3TO, noXany#, enuH-
CTBEHHBIA Cnocob uabexars Heo6ayMaHHbIX
pewennid. KoHel Heaienu npegnonaraet coc-
PeLOTO4EHHOCTh, NNAHUPOBaHME.

CxopnuoH

B Havane Hegenu (uHaHCOBblE
npo6nemMbl  MOryT AOCTaBUTh
CKOpnMoHaM MHOXECTBO HenpuaTHocTei. Bo
BTOPOW MONOBMHE HEAeNW BepOATHLI 3abone-
BAHWA, KOTOPbLIE YPEBAThl OCMOXHEHWAMM.
Ecnu He ofpatutech 3a KBanuduuMpoBaH-
HOW MOMOLLBIO, TO 04eHb 06 3TOM noxaneere.
InasHoe — COXpaHWTb BHyTPeHHEe paBHOBE-
Ccve U orpaguTe ceba oT uckyleHui. He cne-
AYET NOCNELHO NPUHAMATb OKOHYATENbHbIX
peLleHni, y Bac elwe HangeTca Bpems Tiia-
TenbHo Mx 06ayMaTh.

Crpenen

3Be3fibl PeKOMEHAYIOT NPaBMbHO
nnasvposatb ceoe Bpems. Ecnu
He noTepsieTe PeLWwUMOoCTH U 6necHeTte feno-
BOW XBATKOWA, AOCTUTHETE OTNIMMHBLIX Pe3yib-
Tartos, He TparsTe cunbl 1 CpeacTsa no Meno- -
yam. Mopa BCNOMHUTL O CBOMX (IMHAHCOBBIX
obazarenscreax. ToT, KTo 66CKOPLICTHO 0TAa-
€T, nony4aer BAsoe Gonblue. He npucnywm-
BaWTeCh K Yy)KOMY MHeHW0. Bo Bpems nposs-
nexHoe 6Gnaropasymue W [anbHOBMAHOCTH
CMArYar nocnegcTems uenpumux CUTYaLWN,

B Havane Hegenv uberasite puc-
Ka W (PU3N4ECcKMX Harpy3ok, KoTo-
pbie MOTYT KpaiHe HenpuATHO 0TPa3MTLCA Ha
300poBebe. Bam Heo6xoanuM NONMHOLUEHHbIN OT-
AbiX. BO3MOXHO NOABNEHWE HOBBIX XMONOT
unn 06A3aHHOCTEN, HeompaBAaHHLEe TPaTsl.
YBneyenne 3aBepLIMTCA HEKOTOPLIM pasoya-
posanuem. Cnegyet 60pPOTBCA C XenaHuem
YWTW OT OTBETCTBEHHOCTU. 3afyMaHHan no-
e3fiKa He NoMoxXet Bam ybexars o7 eedn

Bogoneit

Hayano Hepenu Onarcmpuamo
ANR COUMANbHLIX W TBOPYECKMX
konTaktoB. OpHako maberaiite gemoHcTpa-
TMBHBbIX t(hopm noseaeHns. ManuwHas fosep-
4MBOCTbL MoBReYeT 3a co6oit (huHAHCOBLIE W
MopanbHbie notepu. He Bce ycnosua cospe-
nK ONA MCNonHeHws xenawni. CywlecTeyioT
onpefeneHHbie OrpaHu4eHs, KOTOPbIE CKO-
po ucuesHyt. Byaste GnaropogHee, He ne-
pexnajbiBaiTe CBOK BMHY Ha APYIruX.

&2 PBIOBI ‘

E’o Havano Hepenm xapamapnayercn
: ypeamepHbiM BO36YxgeHueM. Y
HYBCTBUTENbHBIX PbI6 HE UCKMo4eHa Gecnpu-
yMHHaA Tocka. Cnegyet ocTeperatheA TOro,
YTO W3-33 CBOGI 3MOLMOHANLHOCTM BbI MO-.
XeTte ObiTb BOBMEYEHBI B HEHYXHbIE CNOPbI.
XoTA He BCe CNOXMTCS rnajgko, OCHOBHbe
npo6nemsl CKOpee BCEro paspeiuaTca B KOH-
ue Hegenu. OH NPoAReT NoA 3HAKOM 3aluTsl
HPaBCTBEHHbLIX MPUHLMNOB M aﬂyrpeuﬂsﬂ
cobopp!.

14 anpens npeuMyLLECTBEHHO 6e3 0CAAKOB, AHEM B 3anapHLIX paitoHax

n pO I'HO3 I1 OFO,ﬂ'bI 14 anpensa 15 anpens 16 anpena 17 anpéns
2 BETep nepemeHHblii  Kro-BOCTOMHbIM CeBEPO-  CeBepo-
14 anpens 15 anpens 16 anpens 17 anpens Ao 5 mic, aHem 6-11 m/c 3anafHbiii  3anagHsIn
Temneparypa -12,-17,npu  -3,8,npu  -2,-7,npu  -5,-10, npu '°r°é°$gfa}‘"*"“ 12"%‘:}" 5-10mic, 6-11m/c
Bo3ayxa NPOACHEHWM  NPORCHEHMM NPOSCHEHMM NPOACHEHMMN 10 MG t1f WG, 12019;"3"'
HOYbIO BCeBepHbIX M -13,-18 12,97 -15,-20 metTenn -7 wic,
BEPXHENEHCKMX MeTenu
paitoHax Hcropuyeckas cripaBka
-22,-27 (no darnbim ¢ 1891 no 2005 200 e zopode Hpiymcke)
AHeM - cfs';gﬁux “:g};%" M;:"rt:ﬁu M;&fﬂ-‘" AHW HEfenM  YMCNo naxcmanba?% ) MUHAMaTHES
Temnepart Temn a
paiioHax 1,8 5,10 6,11 s ikl spatyps (C)
MecTamu cy66ora 15.04 239 1993r. -14,1 1891,
5-10 BockpeceHt? 16.04 231 1949r. -158 1915r.

BpeMeHaMu HeGONbLONA cHer. 15-17 anpens MecTamu MOKPbIA CHEr W CHer.

[Mo gaHHsIM VIpKYTCKOrO rHapoNeTyeHTpa




NOHeAeJNbHUK 17 ampend

BTOPHUK 18 anpesa

VCepuan «Mos npexpacHas HaHs»
‘Hoeoctv «AC Baiikan TB»

:gepuanm -HAC Baitkan TB»

«Mosi NpexpacHasn HHA»
Cepuan «KT0 B JOME XOIAMHT»
Mpuxnioyenyeckwil Goesuk «Jle-
rHoHep»

Hogoctu «AC Baitkan TB»
«HacTpoeHue ¢ MPULLKOBLOM»

'Cepuan «Kvo & gome X03amH?»
«[letanu»

Ounbm ywacos «Parrop»
Mpukmiovesus «Llnuoskay ad

Tenecepuan «PoCCHA MONORAR».
1-7 cepus, «MopcKoro fena cTa-

_«Tem BpeMeHem»

«[lom-2. Hosas nioGoab!»
«[LIkona pemonTa»

«[lom-2. Mocne 3axara»

«MOCKBA: MHCTPYKLMA NO NPUMeHe-
HUIO»

«Halum necxu»

Knumar b»
Qyréon. WHHMT AHrmam. «Yen-
» — «JBEPTOH. [PAMAR TPaHC-

0» (Mocksa) — «PocToe» (PocTos-
Ha-Jloxy)

Bone#6on. :lemmoum Poccum.
Hbl.

bttt

. YemnuoHat Poccum. «[uHa-

«Cumnconbl». MynsTcepuan

Hoeoctu «o GygHam»

MeteoroeocTH

«MoGUnNbHLIA XMT-Napag»
«Cpenxka?!» Meim-wwoy
«Conparei-7», Tenecepuan
MereoHosocTH

«CTypenTbl-2». Tenecepuan
«24», MHDOPMALMOHHaRA Nporpam-

Ma

[ucteit-knyG». «Mo cnefam Muk-
1 Mayca»

- NaAX0BbIM

10 [lpama «Kowew pomana»

6.05 «Kocmoc. Mepsan kposb».
Hox. dunem

-DIB;B'G-SI.«JJoﬁpoe , Poccusl»
06.15, 06.45, 07.1?%??.45, 08.15, 08.45,
09.15 MecTHoe Bpems. «Bectu—

CK»
3%&2. XpoHukH y6oitHoro or-
! ~ penar. Tenecepuan
1045  «[TanomHu4ecTeo 8 BeuHsli ropogs.
- Anocton Nasen»

7. «BecTu—MpKyTek»
50 Ocrpodnomuﬁ 1'el1e<=ep|l¢}a,(n]rT
«MyX4uHbI HE nnauyT — 2».
- @unbM 1-i. «YepHbid oMop»
50  «MacrHaa n;m:ms»
- «Bectn, an YacTb»
s KYPH

1520 Mectroe Bpems. «BecTu—WpKyTex»
1540  KomepmiHsii cepuan «JlMoKa

i - Mosi»

 16.10  «Cyp uger»

1725 «Bgﬁrnn [lexypHas YacTk»

. . Mmecmoe Bpems. «Bectu—Wpkyteks

K na »
ynarvH u ‘pmepu

31

crate

1945 «Bonunya». Tenecepuan
2045  «Bectw. oppoGHocTH»
2100 «Bectw

: f. «Bect—MpkyTcK»
Cmmﬁn%ﬁwlv:mn, ManHI.IJH.R“W

| TopxecTeeHHasn UEpEMOHNA BpY-

rg.ﬁ:‘;mm;ziww

OpOXHBIA NATPYAb»

H'B

- «Cerofxs yTpom»
0 Mpukmiouenms «padh Kpecrose-
. KMii»

00 «Ceropna»
.~ «YpeasblvaiiHoe NPONCLLECTBHE»
+ alTPUHLMAN AOMMHO»
- «Py6nesxa. Live». PeanbHbii ce-

30 [letexTnB «T@MHBIA HHCTUHKT»
}  «YpessbiMaiHoe NPOVCLIECTBYE»

- «0630p. Hpeasbi4aiHoe NPoMCLE-
CTBME»

| «Ceropna»

~ Boesuk «[lceenonum «AnGaney».

- 25 cepus

- [erexTus «TeMHbIH MHCTHHKT»

0 «Cerophs»

~ [levextve «HecMops HK Ha yTo»

~ «[Tpocheccws — penoptep»

_ Oyt6on. lura 4emnunoHos. «Munar»

- (Wranus) - «bapcenoxa» (Wcna-

 Hus). Mpamas TpancasLms. Monydu-

‘Han

- Tenecepwan «[cespokum «AnGa-

 Hew»

- Kpummnanshpii cepuan «Knan

- Conpako — 5»

 <OyT6OnHYE Kny6»

1830

e . ——
iisll
. «Ky-Kka-pe-kyl»

«Mockga. MHCTpyKLMA no npu-
MEHEHMIO»

MyneTchmnems
«YTPEHHUA KOKTEAMb»

Menoppama «Mnoxue feB4oH-

Mynetcepuan «3i, ApHonbal»
1405 Mynercepuan «KpyTbie 606psi»
_ «Tenemarasut»
- <Otue
.~ «[lom-2. Hosasi nioGos!»
00 «LUikona pemoHTa»
00  «HeoGbAcHUMO, Ho (haKT»

| «3anpeTHan 3oHa»
00 Mynetdhunem

- «[lonynspHas MexatxuKa»
«Ky-Ka-pe-ky!»
«[lom-2. Hosan nio6oss!»
«0Ten onepateHbX HOBOC-

«Mocksa. MHCTPYKuu# o npw-
MEHEHNIO»
«Halum nectu»

«YTPEHHHiA KOKTEMNb»
Menopgpama «He poguch Kpack-
BOW»

Hosoctv «AC Baitkan TB»

_ «bepgnan Haca»

- Mynercepuan «Kak ckasan [kums
.30 Hosoctu «AC Baitkan TB»

500 Mynsroepuan «Mymus»

30 Mynetcepuan «Camypait Mkc»

Tcepuan «(LiamaH Kukr»

fKnuen_nﬁubnﬁ cepwan «/Tuaau

 Maryaieps g

- Komepuitnbii cepuan «Taxkon

- pasubin ®epryc Maxdpainn»

' KomepwmitHbiv cepuan «Cabpuna

'~ ManeHbKas BefbMa»

. pacHan :

- Hosoctu «AC Baiikan TB»
HactpoeHue ¢ MpuiKoBLOM

::%mpaua «He poamch kpacu-

Hosoctv «<AC Baiikan TB»
Cepman «Mos npekpacHas HAHs»
KomepuiHbiii cepuan «KTo B go-
ME XO3AMH?»

2230 dunbm yxacos «[ipakyna 2000»
- 00.30 Hosocty «AC Baiikan TB»

- 00.58  <Hacrpoenme ¢ MuLKOBLOM»
Cepuan «K10 8 fOMe XO3AHH?»
«[leTanu»

nmmnj cepuan «Takcuct»

_ KaHan «EBPOHBIOC Ha PYCCKOM
. A3biKe

11.00  HosocT KynbTypb!

11,20 lporpamma nepegay

- «OXOTHMKM 3a cokpoBuLLaMm». [lo-

YMEHTaNLHLIA cepuan. «lloTepan-

bIe MANMOHL! Kpiorepa»

- XynoxecteenHbiw dounbm «foppe-
i

.' «PeM BpeMeHen» :

. «FOCCHA Monofan», |enecepuan.

3-n cepus. «bepa 3a Gepoi»

LLiexcnmpy 1 He cHUNOCk...» [loK.
puan. GunbM 5-4, «Marxenyec-

w 1 BOMHbI». [OK. Cepuan.
. 10-9 cepus, -waonuuhnfoﬁacrepa

enecepuan «Poccus Monopasy.

- 3-a cepun. «<bepa 3a Gepoit»
. <MupOBLIE COKPOBHLLA KYMTYpbI».

- «llepkoss B fepesHe Bua. Llene nu-
~ nMrpumoe». [lok. hunem
. 106une# axTpucel. «HuHa Mynaesa.

Tearp — at0 apTuCTbI»
_«bonblume». MonogexHoe TOK-LoY
- «lepman, CoiH Mepmanas. «M
- OTLY NOCBALAeTCA...» MNepepaya 1-a
- HoBocTu KynbTypb!
_«Cara o ®opcasrax», Tt
- Pro memoria. «Basunoxckan 6a-

. HAw
Mporpamma nepesay

=

. «Knumar-koHTpONb»
0745 «H4C»

-«Cocepckoe WHHopmEIopo»
- <KnnuMaT-KoHTPONL»

- bacxet6on. Yemnmonat Poccuu.
- MyxumHbl. «[uHamo» (CaHkT-Tetep-
ypr) — «OuHamo» (Mockea)
@yr6on. YemnuoHat AHruM, «Hen-
CH» — «DBEPTOH»
gecm—mopn

NOPTUBHBIN KaneHpaph»
Netormes cnoprax». @yT6on Ha AByX
Konecax
Hoy6opa. Kybok Mupa. Xacnain.

fLmA M3 CLUA

CnopTMBHbIA KaneHnape»

15 Oyr6on. Yemnuonar Poccu. «[uHa-
. Mo» (Mocksa) — «PocTos» (PocTos-

20 Hg-noﬁyn)awﬁ Kanennaps

P%mm ¢ Papganwescikum»

®yt6on Poccuu» ¢ Uropem Bypu-

OBbIM

Becu—cnopr:
CriopTBHbiH mmuagb-
Bonew6on. YemnuoHar Poccuu.
Myxmtbl. 1/2 huHana
MaT-KOHTPOMb»
okked, HemnoHar Poceuu. Mnei-
oﬂb. DuHan, « a» (Omck) —
- «AK Bapc» (Kasanb). [paman Tpaxc-
o nAyma
. «Becru—enopr»
«KnuMaT-KOHTpOnb»
®yt6on Poccun» o Uropem BygHu-
KOBbIM
~ Boneit6on. Yemnionar Poccuu.

1 Ngxqsmu. 1/2 puHana

1 p‘]’»

~ Oyt6on. O630p MaTyei YemnuoHaTa
AHIMM

CKOPOCTHOM y4acToK»
Becw—cnop»...., . .

S 4

06 .§ 0 Hosoctu «[Mo 6 M3
| Me leﬂﬂ

| «[leTeHbILM nxyum;’:%q MyneT-
an
3%1)‘. Ha REN TV»: «layap

W , unu Moryuue
gﬁﬁ% Tt mmp», Te-

nemm
| «24». Vinchopmaumonan npor-

<y TN
«Hac cyga. [lena cemelitbie»
; m'-iacgﬁncﬂamomkmm-

19, Mynsrcepuan
| Hosoctu «[Mo GyaHAm
MeTeoHoBOCTH

- «MoBUNBbHLIA XUT-napag»
. «Gpenka?!» Meim-woy
. «Conparbi-7». Tenecepuan

«[lo6poe yTpo=
‘Hosocu
[erextus «YGoitHas cunay, «[lpa-

«Jlonuta. Bea komnnexkcos»
Menoppama «Tanucman»
«(DepepansHbii CyabA»
Beueprue HOBOCTH
Komepuiinan menogpama «Gonb-

«Mckatenu. «HenasecTHiIA MMne-
‘ patop Poccru»

«YpapHan cunan. «flosywKa ans
COMHLa» \
MpuxnioueHyeckuit cepuan

«24 vaca»

PomaxTuyeckas xomeams «Tonb-
KO Thi»

- «YTPeHHIIA KOKTEHNb»

_ «He pogwmce kpacusoi», Menop-

Popoc <AC Baikan TB»
Komepuiinbiid cepuan «Mos

- MPeKpacHas HAHA»

- Tpunnep «XKuBas NoKoAHWLa»

i cepuan

MynbTcepuan «Mymus»
Mynercepuan «Camypait Wkc»

- Mynetcepuan «LLiaman Kutr»
KomepmiHbii cepuan «/luasn
Maryaiiep»

Cepwan «NMos npexpacHan HAHA»
Hosoctn «AC Baitkan TB»
«HacTpoetue ¢ MpULLIKOBLOM»
Menoppama «He pogucs kpack-

i NPEKPACHaR HAHR»
~ Cepuan «K10 B JOME X035MHT»

Tpunnep «Bopon. Cnacenme»

Hosoctu «AC Baiikan TB»

«HactpoeHue ¢ Esrexuem Mpuw-

KOBL{OM»

Cepuan «KT0 B JOME X03AUH?»

une‘mj'mn

0 [leexTueHbii cepuan «Taxcucr»

[letextueHbiii Tpunnep «Ocrars-
CAl B KUBbIX»
- Tenecepuan «Lnuonka»

Aena»,
- «ManomHr4ecTso B Beunbii ropog».

. [lexypHas 4acTb»
MectHoe Bpems. «Bectu—WpiyTek»
Bectu» Gy
«[KynaruH 1 napTHepbi»
CTe:m:eguan «

1

crath

‘MectHoe Bpema. «Bectu—MpryTeks
- «CMOKOWHON HO4M, MANGILLIM!»
XpOHHKK

:"B&THD
- Ounsm «ECTb 0 YeM NOroBOPUTL»
- «MpoCBET». Mporpamma [OmuTpua
PuGposa

%%Wmmwpﬁ&mﬂ"
» omm&%?"gmm
s

bM
Eﬁ%mmw na4y cToneTw: g
n »,

LM g

STyt

S T

i~ perm. <Camas _
TR

b, «@uHan 4-x». 1/2 dusana,
Xumicn» (Mockosckas o6nacts) —
[usamo» (Mockoackan o6nacTs).

«Ky-ka-peyl» .

«[lom-2, HoBan nio6oBb!»

«Bce n 060 BCeM»

«Mocxsa. MHCTpyKUMA no npu-
MeHeHMIo»

Komepuiinas menogpama «3u-
1a U lurax, 2-a cepun

«[lom-2. Mocne 3axara» _

«Mocksa. MHCTpyKumA no

Hosocti «[o Gygram»
MeteoxosocTH
«MoGuUnbHbIA XMT-nNapan»
«[leTerbilum pxyrrned». Mynetce-
Ha REN TV»: «[layap
, W
Jivkui Mup». Tene-

I(ommim;ﬁ qrepuan «M3L»
‘Cﬂm— », &m
MeTeoHoBocTH

;%4». VinchopmaumorHas nporpam-
«Yac cypa. [lena cemeitbie»

«Yac cypa» ¢ Magnom AcTaxossiM
«BKyCHO ¥uTb ¢ [Dxedmn Onvee-

| 534 Wndopuaponman nporpa-

Ma
«Cpenxa?l» [ei
«Cexpervble MaTepHansi. Tene-

Komepnuiinas menogpama «Bonb-
LUK [eBOYKN»

‘Menoppama «/li6oBb Kax nio-
GoBb»

«Yenosek v 3akoH» ¢ Anexceem Mu-
MaHOBLIM

«Bpema»

Menoppamaruueckuit cepuan
«[leBsiTh MecAUes». 4-a cepus
«BanextuHa JleoHtbesa. Xuanb

[pama «CranbHbie MarHonuu»
Mpukniovenns «Mpooxox Menap-

Mm»‘ﬂwpoe , Poccusl»
-06.15, 06.45, 07.1%.45. 08.15, 08.45,
; ;jasjs MecTHoe Bpems. «BecTu—

45 gnepa-.’z. Xpowuku yBoliHoro or-
~_ pena». Tenecepuan
-~ «[lanomHuyecTBo B BeyHbiit ropogy».
 «[lokpoBUTENLHHLLI HEGECHBIE»
45  «Becn. [lexypHas 4actb»
- Mectwoe 5. «BecTu—MpKyTek»

. «Bectu. [lexypHan yacts»
~ «BecTu»

5.20  MectHoe spems. «BecTu—MpKyTeK»
- Cepwan «/lo6oss mos»
0 «Cyn nper»
725 «Bectn. [lexypHan YacTb»
A0 MecTHoe Bpems. «BecTu—VipKyTeK»

1815 «Kynarux v napTHepbi»
850 « CTaTh 3BE370W»,
Tenecepuan

Mpembepa. «Bonunya». Tenece-

Ima‘I'Becm MonpoGHocTH

uBacTun

30 MecTHoe Bpems. «Bectu—VpkyTeK»
| «CROKOHOI HOHM, ManbiLLK!»

«Onepa-2. XpoHuKu y6oiHoro ot-
-pena». Ten

puan «
- OunbMm 2-4, «CMEpPTHIK»

Mpembepa. «ManomHu4ecTso B Bey-
. Hblid ropoA». «KoHCTaHTHH W Ene-

- 01.15  «Becv. [lexypHan vacTb»
30  ®unbm «MocTbi okpyra Magucou»

ecepuan
0 . OcTpocioxeTHsIl ce-
KUHHbI He nnadyT — 2»,

30 [leteKTiB «TeMHbIA MHCTUHKT»
- «MipeasbiaiiHOe NPOUCLIECTBHE
" -._uCerommn
~ Cepman «Boaspaujenme Myxtapa»
30 «O630p. Ypessbi4aioe NpovcLLECT-
 Bue»
)0 «Cerogus»
0 Boesuk «[lcespoHnm «Anbaxey»
 PletexTn «TeMHbIA HHCTMHKT»,

1.00  <Houwoii ceanc» ¢ Pewatoi flur-
 BUHOBO#. Tpunnep «Yenosex, ko-

- Npukniovenveckui cepuan «Cne-
 Moe npasocyaue»

KpyTbie 60Gpet». Mynsrcepuan
TenemarasuH»

Odpmcs

[lom-2. Hogas no6oBb!»

Hom-2, Mocne 3akata»
Mocksa. MHCTPYKLMs No npume-

«YTPEHHUiA KOKTEANb»
Menoppama «He popce kpack-
BOW»

Hoeoctw «<AC Bailkan TB»
Cepuan «Mos npexpacHas HAHs»
PomanTnyeckan komeaus «Bui-
HA»

Menoppamati4eckuii cepuan

| 14.30  Hosoctw «AC Baiikan TB»

- 15.00 ' Mynotcepuan «Mymus»
15.30 | Mynercepuan «Camypaii Mkc»
Mynetcepuan «Llaman Kirr»
Konen_m‘nmﬁ cepuan «/luaau
Maryaitep» 5
(baHTacTHueCKHi m «TaKoi
paasbiit epryc n»
Komepuitnbiii cepuan «CaGpua

«HacTpoeHue ¢ MMLIKOBLOM»
:!:;omm «He popuch kpacu-

Hosocw «AC Baitkan TB»
Cepuman «Mos NpeKpacHas HaHs»
Cepuan «KT0 B fOME X03AMH?»
::m «AMEPUKAHCKHIA Camy-

In
Hoeoctu «<AC Baitkan TB»
«HacTpoetme ¢ [PULLKOBLIOM»
Cepuan «K10 B floMe XO3RMH?»
«[letanu»
[leTexTmBHbIH cepuan «TakcueT»
DUNLM YKACOB «3MEHHbIA OCT-

KYABTYPA \®

 Kawan «EBDOHbIC» Ha PyCCKOM

pefay
- «UXOTHUKM 38 COKpOBMLaMM». [lok.
_cepuan. «TanHa CTi Cnymaka»
YAOKECTBEHHbBIN (PUNbM «Bu-

]

POK Myabiku», «3aiiKa-3a3Hal-
“Ka». MyneTunemsl
«AnoKpue»

f‘«geanbuan ¢amacm5ra»
-«Poccua monopas», Tenec !
5-71 cepus. «KpenocTu BbiTbi»

© alllekcnupy n He cHUNOCS...» [oK.
_cepuan. «Macka Xuaxu»

“«[TcbMa 13 npoBiHLM», TyTaes
 «KapTOMeNnuHb! ¥ APaKoHb»,

_BegbMa», T
i e,
[ox. unbm
;ﬂél)gpﬂnox cnos», KHUXHbIE HOBOC-

™
«[lete : BPEMA M MECTO», «Ci-
‘éupaxﬁ?a eta%%’;pra». Bepywmi
B. [lertapb
«L|apckan noxa». VI Me -
Hbll (hecTuBans baneta «MapuuHc-
KA
00 «BpemeHa v BoMHbI», [lok. cepuan,

~12-7 cepwa. «Mpnanaup. pua:;
ki M3yMpyaHOro ocTposa»
HoBOCTH KynbTyps!
il p—

« 9,
5-9 cepus. «KpenocTk Gbimb!»
“«MupOBbIE COKPOBMILLA KYNbTYPbi».
- «AHTOHMO [aygn. ApxuTekTop B
noHe». [{oK. (unbm

K Mnermno €0 A poxaenus Wery-
M UHa, «Crpunay cTone-
\m-.%w 2

- «KfIMMaT-KOHTPONE»
_:«HL‘EC"
. «Knumar-koHTpONb»
. bacxketbon. Kzﬁmc Poccum. Myxyu-
Hbl, «OuHan 4-x». 1/2 GuHana.
YHWKC (Kasans) — LICKA
} [aiono. mepkyﬁox Mupa. TpaHc-
.. nAuma na Mockesi

- @yT6on. HYemnmoxar AHrnmn. «Bup-
. MAHrem» — «bnakGepr»
-~ «Bectu—cnopt»
- «CnopTUBHbIA Kanexgaps»

Opucramn. Kybok mmpa. Crukpoce.

 TpaHcnauwms u3 Mcnauw
_; gg”cm—cnopt»

 «Tomb» (ToMcK) — «Carypi» (Moc-
. KOBCKas 06nacts

~ «CnopTHBHbIA KﬂJ‘IGH}ﬁgb”
- Boj c'pmnc-no. Ky6oxk JIEH. OuHan.
. «CuHTE3" %Kaﬂaﬂb, Poceus) — «Jle-
anua). T

- OHecca» ( PaHCNALMA U3

- KasaHm

.00 «Bectu—cnopr»

10 «CnopueHsii Kane »

_®ytbon. “emnuoHar AHmmM. «Bup-

~ MUHrem» — «bnakGepH»

_ «KnUMaT-KOHTPONb»

backerton. KyGok Poccuu. Myxum-

* Hbl, «@uHan 4-x». 1/2 uxana.

- «Xumrm» (Mockosckas 06nacTs) —

Hamo» (MockoBckan 0bnactb)

«BecTu—enopr»

«KNMMAT-KOHTPONb»

‘MotoTpuan. Yemnuouar mupa. Mpan-

npu UcnaHun #

- Xoxkei, YemnioHat Poccuu. Mneit-

; . Dunan. «Ax Baper (KasaHs)
— «ABaHrapg» (Omcx). Mpamas

 TpaHCRALMA

-« J04Ka OTpbIBA»

«Bectu—cnopr»

n. Kybok YEDA, 1/2 duHana.
«Ctaya» (PyMbiiua) — «Mugncbpo»
 (Anrrins). MpAman TpaHCNALMA
«Bectu—cnopT»

an
p?[:_‘ﬂx Ha REN W%nmp

- penrHaxepc, wnu Moryune
perHpxepbl. [ukui Mup». Tene-

0 «24». WnchopmatonHas nporpam-

| 09.50  «Mac cyna. [lena cemeritbie»

| 10:50 «Yac cypa~» c Maenom AcTaxoBbiM
| 1155 «Bewu»

. «MoBunkHbIA XUT-Napag»

24», MHhopMaLMoHHaR nporpam-

a
Cpenka?l» FeiM-woy

£

| 1415 bie MaTepHanbl»
...15;,15»;': B CMOKMHre», T -

| 16.30  «CrypenToi-2», Tenecepuan

17.45 «Conparsi-7». Tenecepuan

;g% : .Mgreomeocmw

18.00  «CwmncoHsi». Mynbtcepuan

| 19.30 ' HoeocTu «[lo Gyp,m:fp“
1950 MereoHoBocTH

19.55 «MoGunbHbii XuT-napag»
2000 «Cpenka?l» lefim-Loy

fzi.j} _ «Conpatbi-7», Tenecepuan
2218 MereoHoBoCTH

0005 Hosocri <[lo Gyarsms

B oo ot
{ ATEXHbIN AyX»,

03 CexperHbie ugemmn. Tene-
- : «ﬁesepomue uctopums ¢ Msa-
: HOM [1bIXOBHYHbIM

4. BkycHo xuTb ¢ xeimu OnuBe-

z M»



