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ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 АВГУСТА

 

ВТОРНИК, 16 АВГУСТА
5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 3.00 Новости 

(16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 0.40, 

3.05 Информационный канал 
(16+).

12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «МАГОМАЕВ». Т/с (16+).
23.40 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
23.55 «ГРОЗНЫЙ». Т/с (16+).
1.05 «СИБИРИАДА». Х/ф (12+).
2.15 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ - 2». 

Т/с (12+).
4.00 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30 Пешком... «Москва скульптур-
ная» (12+).

7.00 «Другие Романовы». «Мой ан-
гел-хранитель - мама». Д/с 
(12+).

7.30, 15.05 «Крым. Загадки цивилиза-
ции». «Кыз-Кермен и Тепе-Кер-
мен». Д/с (12+).

7.55 Легенды мирового кино. Мэри-
лин Монро (12+).

8.25 «В РОДНОМ ГОРОДЕ». Х/ф 
(0+).

9.30, 19.00 «Дворянские день-
ги». «Траты и кредиты». Д/с 
(16+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры (6+).

10.15 «Красуйся, град Петров!». 
«Большой каскад Петергофа». 
Д/с (12+).

10.45 Абсолютный слух  
(12+).

11.25 Academia. Владимир Мясников. 
«История востоковедения в Рос-
сии» (12+).

12.10, 21.15 «ДРУГОЕ ВРЕМЯ,  
ДРУГОЕ МЕСТО». Х/ф  
(0+).

13.45 «Игорь Сикорский. Чертежи 
судьбы». Д/ф (0+).

14.30 Эрмитаж (12+).

15.35, 1.30 Музыка эпохи барокко. 
«Уильям Кристи, Пол Эгнью и 
ансамбль Les Arts Florissants» 
(12+).

16.50 «Цвет времени». Леонардо 
да Винчи. «Джоконда». Д/с 
(12+).

17.00 «Книги, заглянувшие в буду-
щее». Жюль Верн. Д/с (12+).

17.30, 0.05 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНА-
ТОКИ: ОТВЕТНЫЙ УДАР». Х/ф 
(12+).

19.45 «Письма из провинции». Д/с 
(6+).

20.15 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.30 Легендарные дружбы. «Пре-
красные черты. Ахмадулина об 
Аксёнове» (12+).

21.00 «Цвет времени». Рене Магритт. 
Д/с (12+).

22.45 «Первые в мире». «Крустозин 
Ермольевой». Д/с (12+).

23.00 «Отсекая лишнее». Степан 
Эрьзя. «Шаг в бездну». Д/с 
(12+).

2.50 «Цвет времени». Клод Моне. 
Д/с (12+).

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи  

(16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
19.50 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». Т/с 

(16+).
23.55 «ПЁС». Т/с (16+).
1.50 «БРАТАНЫ». Т/с (16+).

6.00, 15.15, 19.00 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00, 9.00, 0.30, 5.00 «Коми incognito» 

(12+).
7.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
8.00, 20.00 «Какие люди!» (12+).
8.15, 15.45, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
9.30 «Золотое руно Усть-Цильмы» 

(12+).
10.00 «Удмуртия гажӧдчӧ!» 

(12+).
11.00 «МОРСКАЯ БРИГАДА». Х/ф 

(6+).
12.45 «Загадки века». Д/ф (16+).
13.30, 17.00, 1.00 «ЦЫГАНКИ». Т/с 

(16+).
14.30 «Детали» (12+).
15.00 «Финноугория» (12+).
15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).

16.00, 23.30 «Кулинария как наука». 
Д/ф (12+).

18.00 «Коми incognito» (12+).
19.15 «Зеркало республики. К 

100-летию коми журналисти-
ки» (12+).

20.15 «Телезащитник» (12+).
20.30 «БАНДЫ». Т/с (16+).
22.00 «ВЕСЕЛЫЕ ГАСТРОЛИ НА ЧЕР-

НОМ МОРЕ». Х/ф (12+).
2.00 «БОСИКОМ ПО ГОРОДУ». Х/ф 

(16+).
3.30 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫЖИВА-

НИЕ». Х/ф (16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Приключения Вуди и его дру-

зей». М/с (6+).
8.00, 18.30 «ДЫЛДЫ». Т/с (16+).
9.00 Inтуристы (16+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.10 «ПУТЬ ДОМОЙ». Х/ф (6+).
12.10 «СЕНЯФЕДЯ». Т/с (16+).
20.00 «NEED FOR SPEED: ЖАЖДА 

СКОРОСТИ». Х/ф (16+).
22.40 «НА ГРАНИ». Х/ф (16+).
0.40 «ПЛОХИЕ ПАРНИ НАВСЕГДА». 

Х/ф (18+).
2.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).

5.15 «Как Маша поссорилась с поду-
шкой». М/ф (6+).

5.25 «Маша больше не лентяйка». 
М/ф (6+).

5.35 «Маша и волшебное варенье». 
М/ф (6+).

5.45 «Жили-были». М/ф (6+).
5.50 «Ералаш» (0+).

6.00, 8.55, 12.35, 15.05, 17.55, 20.55 
Новости (16+).

6.05, 15.35, 18.00, 21.00, 0.00 Все на 
матч! (12+).

9.00 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ». Т/с 
(16+).

11.00 VII Армейские Международные 
игры «АрМИ-2022». Танковый 
биатлон (0+).

11.30 Есть тема! (12+).
12.40 Специальный репортаж 

(16+).
13.00, 15.10 «РОККИ - 2». Х/ф 

(16+).
15.55, 18.55 Всероссийская спартаки-

ада по летним видам спорта. Во-
лейбол. Мужчины. Трансляция 
из Москвы (0+).

21.45, 0.55 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф (6+).

2.55 Новости (12+).
3.00 «ДЖО И МАКС». Х/ф (16+).
5.15 «На гребне северной волны». 

Д/ф (12+).

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 3.00 Новости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).

10.00 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 0.40, 3.05 Ин-

формационный канал (16+).
12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «МАГОМАЕВ». Т/с (16+).
23.40 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
23.55 «ГРОЗНЫЙ». Т/с (16+).
1.05 «СИБИРИАДА». Х/ф (12+).
2.15 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ - 2». Т/с 

(12+).
4.00 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30 Пешком... «Москва львиная» 
(12+).

7.00 «Другие Романовы». «Первая не-
веста империи». Д/с (12+).

7.30, 15.05 «Крым. Загадки цивилиза-
ции». «Бакла». Д/с (12+).

7.55 Легенды мирового кино. Рудоль-
фо Валентино (12+).

8.25 «КРОВЬ И ПЕСОК». Х/ф (16+).
9.30, 19.00 «Дворянские деньги». 

«Наследство и приданое». Д/с 
(16+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 Новости куль-
туры (6+).

10.15 «Красуйся, град Петров!». «Зод-
чий Савва Чевакинский» (12+).

10.45 Абсолютный слух (12+).
11.25 Academia. «История востоковеде-

ния в России» (12+).
12.10, 21.15 «ТУЗ В РУКАВЕ». Х/ф 

(16+).
14.00 «Евгений Павловский. Как вы-

живать в невидимых мирах». 
Д/ф (0+).

14.30 Эрмитаж (12+).
15.35 Музыка эпохи барокко. «Васили-

са Бержанская и оркестр Pratum 
Integrum» (12+).

16.25 «Властелины кольца. История 
создания синхрофазотрона». Д/ф 
(12+).

16.50 «Цвет времени». Марк Шагал. 
Д/с (12+).

17.00 «Книги, заглянувшие в будущее». 
Александр Беляев. Д/с (12+).

17.30, 0.05 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНА-
ТОКИ: ОТВЕТНЫЙ УДАР». Х/ф 
(12+).

19.45 «Письма из провинции». Д/с 
(6+).

20.15 «Валентин Плучек. Места и главы 
жизни целой...» Д/ф (0+).

23.00 «Дмитрий Цаплин. Утраченный 
гений». Д/ф (12+).

1.35 Музыка эпохи барокко. «Уильям 
Кристи, Пол Эгнью и ансамбль Les 
Arts Florissants» (12+).

2.45 «Цвет времени». Уильям Тёрнер. 
Д/с (12+).

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

19.50 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». Т/с 
(16+).

23.55 «ПЁС». Т/с (16+).
1.55 «БРАТАНЫ». Т/с (16+).

6.00, 15.15 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30 «Русский крест» (12+).
7.00, 18.00 «Коми incognito» (12+).
7.30, 14.30 «Детали» (12+).
8.30, 20.00 «Какие люди!» (12+).
8.45, 15.45, 5.45 «Мультимир» (0+).
9.30, 1.25 «Коми incognito» (12+).
10.00 «Наши люди» (12+).
10.15 «Ме да «Юрган» (12+).
10.45, 5.15 «Путешествие в Лукомо-

рье». Д/ф (12+).
11.15 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». Х/ф 

(12+).
12.45 «Невероятная наука». Д/ф 

(16+).
13.30, 17.00, 1.00 «ЦЫГАНКИ». Т/с 

(16+).
15.00 «Финноугория» (12+).
15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
16.15 «Моя история. Сосо Павлиашви-

ли». Д/ф (16+).
18.30 «Талун» (6+).
19.00 «Иван Павлович Морозов». Д/ф 

(12+).

19.30, 21.30 «Время новостей» 
(6+).

20.15 «Владимир Канев. От Усть-Усы до 
Москвы» (12+).

20.30 «БАНДЫ». Т/с (16+).
22.00 «БОСИКОМ ПО ГОРОДУ». Х/ф 

(16+).
23.35 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ». Х/ф 

(16+).
2.00 «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬНОСТЬ». 

Х/ф (16+).
3.45 «ЛЮБОВЬ И КУХНЯ». Х/ф 

(16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Приключения Вуди и его дру-

зей». М/с (6+).
7.25 «Юные титаны, вперед!» М/ф 

(6+).
9.05 «ДУША КОМПАНИИ». Х/ф 

(16+).
11.10 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО ПОВЕДЕ-

НИЯ». Х/ф (6+).
13.00 «ОСОБНЯК С ПРИВИДЕНИЯМИ». 

Х/ф (12+).
14.45 «ТАЙНА ДОМА С ЧАСАМИ». Х/ф 

(12+).
16.55 «ДЫЛДЫ». Т/с (16+).

20.00 «ТИХООКЕАНСКИЙ РУБЕЖ». Х/ф 
(16+).

22.40 «ТИХООКЕАНСКИЙ РУБЕЖ - 2». 
Х/ф (12+).

0.45 «ПЛОХИЕ ПАРНИ - 2». Х/ф 
(18+).

3.20 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 
(16+).

5.20 «Паровозик из Ромашкова». М/ф 
(6+).

5.30 «Волк и семеро козлят». М/ф 
(6+).

6.00, 9.05, 12.35, 15.05, 21.30 Ново-
сти (16+).

6.05, 23.45 Все на матч! (12+).
9.10, 12.40 Специальный репортаж 

(16+).
9.30 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ». Т/с 

(16+).
11.30 Есть тема! (12+).
13.00, 15.10 «РОККИ». Х/ф (16+).
15.35 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ». 

Х/ф (18+).
17.35, 5.15 Громко (12+).
18.30 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура (0+).
19.25 Футбол. Рубин - Кубань (0+).
21.40 Футбол. Ювентус - Сассуоло 

(12+).
0.30 Тотальный футбол (12+).

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 3.00 Новости 

(16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 0.40, 

3.05 Информационный канал 
(16+).

12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «МАГОМАЕВ». Т/с (16+).
23.40 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
23.55 «ГРОЗНЫЙ». Т/с (16+).
1.05 «СИБИРИАДА». Х/ф (12+).
2.30 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ - 2». 

Т/с (12+).
4.00 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30 Пешком... «Москва Саввы Моро-
зова» (12+).

7.00 «Другие Романовы». «Именем 
Анны». Д/с (12+).

7.30, 15.05 «Крым. Загадки цивилиза-
ции». «Мангуп-Кале» (12+).

7.55 Легенды мирового кино. Гарри 
Купер (12+).

8.25 «ПОЗНАКОМЬТЕСЬ С ДЖОНОМ 
ДОУ». Х/ф (16+).

9.30, 19.00 «Дворянские деньги». 
«Разорение, экономия и бедные 
родственники». Д/с (16+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры (6+).

10.15 «Красуйся, град Петров!». 
«Дворец «Монплезир» в Петер-
гофе». Д/с (12+).

10.45 Абсолютный слух (12+).
11.25 Academia. Алексей Маслов. 

«Секрет устойчивости восточно-
азиатской культуры» (12+).

12.10, 21.15 «СЫГРАЙ ЭТО ЕЩЁ РАЗ, 
СЭМ!» Х/ф (12+).

13.40 «Человек, который знал...» (12+).
14.30 Эрмитаж (12+).
15.35 Музыка эпохи барокко.  

«Уильям Кристи, Пол Эгнью и 
ансамбль Les Arts Florissants» 
(12+).

17.00 «Книги, заглянувшие в бу-
дущее». Рэй Брэдбери. Д/с 
(12+).

17.30, 0.05 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНА-
ТОКИ: ОТВЕТНЫЙ УДАР». Х/ф 
(12+).

19.45 «Письма из провинции». Д/с 
(6+).

20.15 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.30 «Слепок судьбы». Д/ф (0+).
22.45 «Первые в мире». «Лампа Ло-

дыгина». Д/с (12+).
23.00 «Отсекая лишнее». «Леонид 

Соков. Быть необходимым». 
Д/с (12+).

1.35 Музыка эпохи барокко. «Сэр 
Джон Элиот Гардинер, Хор Мон-
теверди и Английские барочные 
солисты» (12+).

2.30 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

19.50 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». Т/с 
(16+).

23.55 «Муслим Магомаев. Возвраще-
ние». Д/ф (16+).

0.55 «ПЁС». Т/с (16+).
1.50 «БРАТАНЫ». Т/с (16+).

6.00, 7.00, 15.00, 19.15 «Финноуго-
рия» (12+).

6.15, 7.15, 9.15, 15.15, 19.00, 0.45 
«Миян йöз» (12+).

6.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.30, 19.30, 22.00 «Время новостей» 

(6+).
8.00, 20.45 «Какие люди!»  

(12+).
8.15, 10.30, 4.15 «Коми incognito» 

(12+).
8.30, 15.45 «Мультимир» (0+).
9.30, 14.30 «Детали» (12+).
11.30, 2.00 «ВЕСЕЛЫЕ ГАСТРОЛИ  

НА ЧЕРНОМ МОРЕ». Х/ф 
(12+).

13.00, 3.15 «Выбор доктора Ивашен-
цова». Д/ф (12+).

13.30, 17.00, 1.00 «ЦЫГАНКИ». Т/с 
(16+).

15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-
коласт» (6+).

16.00, 3.45 «Бактерии». Д/ф 
(12+).

16.30, 0.15 «Время». Д/ф (12+).

18.00 «Николай Оплеснин».  
Из цикла «Коми incognito» 
(12+).

20.00 «Прямая линия» (12+).
21.00 «БАНДЫ». Т/с (16+).
22.30 «ЛЮБОВЬ ПОД НАДЗОРОМ». 

Х/ф (16+).
4.30 «БОСИКОМ ПО ГОРОДУ». Х/ф 

(16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Приключения Вуди и его дру-

зей». М/с (6+).
8.00, 18.30 «ДЫЛДЫ». Т/с  

(16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.25 «NEED FOR SPEED: ЖАЖДА СКО-

РОСТИ». Х/ф (16+).
12.00 «СЕНЯФЕДЯ». Т/с (16+).
20.00 «ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИТЕР». 

Х/ф (16+).
22.30 «ЗВЁЗДНЫЙ ДЕСАНТ». Х/ф 

(16+).
0.55 «ХЭЛЛОУИН». Х/ф (18+).
2.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
5.15, 5.45 «Мультфильмы». М/с 

(0+).

5.35 «Раз - горох, два - горох...» М/ф 
(6+).

5.50 «Ералаш» (0+).

6.00, 8.55, 12.35, 15.05, 17.55, 20.55 
Новости (16+).

6.05, 15.10, 18.00, 21.00, 0.00 Все на 
матч! (12+).

9.00 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ». Т/с 
(16+).

11.00 VII Армейские Международные 
игры «АрМИ-2022». Танковый 
биатлон (0+).

11.30 Есть тема! (12+).
12.40 Специальный репортаж 

(16+).
13.00 «РОККИ 3». Х/ф  

(16+).
15.55, 18.55 Всероссийская  

спартакиада по летним  
видам спорта. Волейбол. Муж-
чины. Трансляция из Москвы 
(0+).

21.45, 0.55 Футбол. Лига  
чемпионов. Раунд плей-офф 
(6+).

2.55 Новости (12+).
3.00 «ИП МАН». Х/ф  

(16+).
5.00 Вне игры (12+).
5.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 

Обзор тура (0+).

 
СРЕДА, 17 АВГУСТА

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 6 августа 2022 года  

№ 29 (1257)/1 опубликованы распоряжения и постановления   
АМО ГО «Сыктывкар» от 02.08.2022 № 8/2295, от 03.08.2022 № 8/2302, 
8/2303, 8/2309, 8/2310, 8/2311, 8/2314, от 04.08.2022 № 8/2328, 8/2329,  
от 05.08.2022 № 8/2332, 8/2345, 8/2348, от 03.08.2022 № 8/г-69, 8/г-70,  
8/г-71, от 01.08.2022 № 341-р; заключения Комиссии по землепользованию  
и застройке администрации МО ГО «Сыктывкар» от 03.08.2022 года о ре-
зультатах общественных обсуждений и публичных слушаний; извещение 
управления архитектуры, городского строительства и землепользования 
АМО ГО «Сыктывкар»; сообщение администрации Эжвинского района  
МО ГО «Сыктывкар». 

Со спецвыпусками можно ознакомиться на сайте «Панорамы столи-
цы» - панорама-столицы.рф - или получить в редакции.

«ПРЯМЫЕ ЛИНИИ»
16 августа 2022 года с 14.15 до 15.15 в Общественной приемной Главы Республики Коми по городу 

Сыктывкару состоится «прямая линия» на тему «Юбилей Республики Коми: праздничные меропри-
ятия в Сыктывкаре». На вопросы ответят специалисты Министерства культуры, туризма и архивного 
дела Республики Коми, управления культуры администрации МО ГО «Сыктывкар». 

***
18 августа 2022 года с 14.15 до 15.15 в Общественной приемной Главы Республики Коми по горо-

ду Сыктывкару состоится «прямая линия» по вопросам готовности детских садов и школ к новому 
учебному году. На вопросы ответят специалисты Министерства образования, науки и молодежной поли-
тики Республики Коми, Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по РК, профильных управлений администрации МО ГО «Сыктывкар», сотрудни-
ки ОГИБДД УМВД России по Сыктывкару, Управления Росгвардии по Республике Коми.

Жители столицы могут задать вопросы по телефону 8 (8212) 285-298.
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ЧЕТВЕРГ, 18 АВГУСТА
5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 3.00 Новости 

(16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 0.40, 3.05 Ин-

формационный канал (16+).
12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «МАГОМАЕВ». Т/с (16+).
23.40 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
23.55 «ГРОЗНЫЙ». Т/с (16+).
1.05 «СИБИРИАДА». Х/ф 

(12+).
2.15 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ - 2». Т/с 

(12+).
4.00 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30 Пешком... «Москва академиче-
ская» (12+).

7.00 «Другие Романовы». «Свеча горе-
ла». Д/с (12+).

7.30, 15.05 «Крым. Загадки цивилиза-
ции». «Чуфут-Кале» (12+).

7.55 Легенды мирового кино. Барбара 
Стэнвик (12+).

8.25 «ПОЗНАКОМЬТЕСЬ С ДЖОНОМ 
ДОУ». Х/ф (16+).

9.30, 19.00 «Дворянские деньги». 
«Аферы и карты». Д/с (16+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 Новости куль-
туры (6+).

10.15 «Красуйся, град Петров!». «Пе-
тергоф. Дворцово-парковый ан-
самбль «Александрия» (12+).

10.45 Абсолютный слух (12+).
11.25 Academia. «Андрей Кончалов-

ский. От «Черного квадрата» к 
черной дыре» (12+).

12.10, 21.15 «ЭТОТ МЕХ НОРКИ». Х/ф 
(12+).

13.50 «Дмитрий Чернов. Секрет рус-
ской стали». Д/ф (0+).

14.30 Эрмитаж (12+).
15.35 Музыка эпохи барокко. «Сэр 

Джон Элиот Гардинер, Хор Монте-
верди и Английские барочные со-
листы» (12+).

16.30 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

17.05, 0.05 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНА-
ТОКИ: БУКЕТ НА ПРИЁМЕ». Х/ф 
(12+).

19.45 «Письма из провинции». Д/с 
(6+).

20.15 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.30 «Больше, чем любовь» 
(12+).

22.50 «Первые в мире». «Люстра Чи-
жевского». Д/с (12+).

23.00 «Отсекая лишнее». «Вадим 
Космачёв. Возвращение». Д/с 
(12+).

2.00 Музыка эпохи барокко. «Сэр Джон 
Элиот Гардинер, Хор Монтевер-
ди и Английские барочные соли-
сты» (12+).

2.45 «Цвет времени». Надежда Руше-
ва. Д/с (12+).

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

19.50 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». Т/с 
(16+).

23.55 «ПЁС». Т/с (16+).
1.55 «БРАТАНЫ». Т/с (16+).

6.00, 7.15, 9.15, 15.15, 0.35 «Миян йöз» 
(12+).

6.15, 7.00, 15.00 «Финноугория» 
(12+).

6.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
8.00 «Прямая линия» (12+).
8.45, 20.00 «Какие люди!» (12+).
9.00, 15.45, 5.35 «Мультимир» 

(0+).
9.30 «Русский крест» (12+).
10.00 «МУМИ-ТРОЛЛИ И ЗИМНЯЯ 

СКАЗКА». Х/ф (6+).
11.30, 4.35 «Анбур». Из цикла «Коми 

incognito» (12+).
12.30, 3.35 «Вся правда о...» Д/ф 

(12+).
13.30, 17.00, 1.00 «ЦЫГАНКИ». Т/с 

(16+).
14.30 «Детали» (12+).
15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
16.15, 23.50 «Загадки истории» 

(16+).
18.00 «Коми incognito» (12+).
19.00 «Всегда Первый». Д/ф (12+).

20.15 «Телезащитник» (12+).
20.30 «БАНДЫ». Т/с (16+).
22.00 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». Х/ф 

(16+).
2.00 «ЛЮБОВЬ ПОД НАДЗОРОМ». 

Х/ф (16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Приключения Вуди и его дру-

зей». М/с (6+).
8.00, 18.30 «ДЫЛДЫ». Т/с 

(16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.55 «ЗВЁЗДНЫЙ ДЕСАНТ». Х/ф 

(16+).
12.15 «СЕНЯФЕДЯ». Т/с (16+).
20.00 «ВОЙНА МИРОВ Z». Х/ф 

(12+).
22.20 «ВОЙНА МИРОВ». Х/ф 

(12+).
0.40 «НА ГРАНИ». Х/ф (16+).
2.30 «Юные титаны, вперед!» М/ф 

(6+).
3.45 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
5.20 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.40 «Жил-был пёс». М/ф (6+).
5.50 «Ералаш» (0+).

6.00, 8.55, 12.35, 15.05, 17.55, 20.55 
Новости (16+).

6.05, 15.10, 18.00, 21.00, 23.20 Все на 
матч! (12+).

9.00 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ». Т/с 
(16+).

11.00 VII Армейские Международные 
игры «АрМИ-2022». Танковый би-
атлон (0+).

11.30 Есть тема! (12+).
12.40 Специальный репортаж 

(16+).
13.00 «РОККИ - 5». Х/ф (16+).
15.55 Всероссийская спартакиада по 

летним видам спорта. Волейбол. 
Мужчины. Трансляция из Мо-
сквы (0+).

18.55 Смешанные единоборства. Вя-
чеслав Свищев - Матеус Сантос 
(16+).

21.30 Бильярд. «BetBoom Кубок Чем-
пионов». Трансляция из Москвы 
(0+).

0.00 Автоспорт. Российская Дрифт се-
рия. Гран-при 2022 г. Трансляция 
из Санкт-Петербурга (0+).

1.00 «Реал» Мадрид. Кубок №12». 
Д/ф (12+).

2.55 Новости (12+).
3.00 «ИП МАН-2». Х/ф (16+).
5.00 Наши иностранцы (12+).

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00 Новости (16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 1.10 Информацион-

ный канал (16+).
12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости 

(12+).
18.40 «Человек и закон» 

(16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 Бенефис Любови Успенской 

на музыкальном фестивале «Бе-
лые ночи Санкт-Петербурга» 
(0+).

23.50 «Михаил Шемякин. Потом значит 
никогда». Д/ф (16+).

5.10 «Россия от края до края». Д/с 
(12+).

5.00, 9.30 Утро России 
(6+).

9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время (12+).

9.55 О самом главном (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
(12+).

11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ». Х/ф 

(16+).
23.30 «РАЙ». Х/ф (16+).
1.40 Белая студия (12+).
2.25 «АНДРЕЙ РУБЛЁВ». Х/ф 

(12+).

6.30 «Лето Господне». «Преображе-
ние». Д/с (12+).

7.00 «Другие Романовы». 
«Рождение королевы». Д/с 
(12+).

7.30 «Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира». Д/с 
(12+).

8.00 Легенды мирового кино. Морис 
Шевалье (12+).

8.25 «ТРЕВОЖНАЯ КНОПКА». Х/ф 
(18+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости куль-
туры (6+).

10.15 «Красуйся, град Петров!».
«Петергоф. Большой дворец» 
(12+).

10.45 Абсолютный слух (12+).

11.25 Academia. «Андрей Кончалов-
ский. От «Черного квадрата» к 
черной дыре» (12+).

12.10, 21.50 «ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО». 
Х/ф (16+).

14.00 «Точка отсчёта - планета 
Земля. Никита Моисеев». Д/с 
(0+).

14.30 Эрмитаж (12+).
15.05 Музыка эпохи барокко. «Сэр 

Джон Элиот Гардинер, Хор Монте-
верди и Английские барочные со-
листы» (12+).

15.55, 0.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНА-
ТОКИ: ДО ТРЕТЬЕГО ВЫСТРЕЛА». 
Х/ф (16+).

19.00 Смехоностальгия (12+).
19.45 «Искатели». «В поисках «Неиз-

вестной». Д/с (16+).
20.35 Россия в моём кино 

(0+).

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

19.50 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». Т/с 
(16+).

23.35 «ПРОСТО ДЖЕКСОН». Х/ф 
(16+).

1.20 «Таинственная Россия». Д/с 
(16+).

1.55 «БРАТАНЫ». Т/с (16+).

6.00, 8.15 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 16.00 «Талун» (6+).
7.00, 0.15 «Коми incognito» 

(12+).
7.30, 21.45 «Время новостей» 

(6+).
8.00, 22.15 «Какие люди!» 

(12+).
8.30, 5.30 «Мультимир» (0+).
9.15 «Жаков». Из цикла «Коми 

incognito» (12+).
10.15 «КОРОЛИ ЛЬДА». Х/ф 

(6+).
12.30 «Большой скачок». Д/ф 

(12+).
13.30, 1.00 «ЦЫГАНКИ». Т/с 

(16+).
14.30 «Заслуженный артист ГУЛАГа». 

Д/ф (16+).
15.30 «История великого разведчи-

ка» (12+).

16.30 «Бои профессионалов». Вечер 
бокса (12+).

22.30 «МИСТЕР ФЕЛИЧИТА». Х/ф 
(16+).

2.00 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». Х/ф (16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
6.40 «Драконы: Гонки по краю». М/с 

(6+).
7.00 «Приключения Вуди и его дру-

зей». М/с (6+).
8.00 «ДЫЛДЫ». Т/с (16+).
9.05 «ВОЙНА МИРОВ». Х/ф 

(12+).
11.20 Суперлига (16+).
13.05 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
20.55 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». Х/ф 

(12+).
23.05 «БОЙФРЕНД ИЗ БУДУЩЕГО». 

Х/ф (16+).
1.35 «ДНЮХА!» Х/ф (16+).
3.05 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
5.05 «Мультфильмы». М/с 

(0+).
5.15 «Верните Рекса». М/ф 

(6+).

5.30 «Первая скрипка». М/ф 
(6+).

5.50 «Ералаш» (0+).

6.00, 8.55, 15.05, 17.55 Новости 
(16+).

6.05, 15.10, 18.00, 21.00, 23.30 Все на 
матч! (12+).

9.00 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ». Т/с (16+).
11.00 VII Армейские Международные 

игры «АрМИ-2022». Танковый би-
атлон (0+).

11.30 Есть тема! (12+).
12.40 «Лица страны». «Елена Веснина». 

Д/с (12+).
13.00 «РОККИ БАЛЬБОА». Х/ф 

(16+).
15.55 Всероссийская спартакиада по 

летним видам спорта. Волейбол. 
Мужчины (0+).

18.55 Футбол. Крылья Советов - 
Факел (0+).

21.30 Профессиональный бокс. Евге-
ний Романов - Владимир Иванов 
(16+).

0.10 Точная ставка (16+).
0.30 «Пляж - наш!» Д/с (12+).
1.15 Пляжный футбол. Спартак - Кры-

лья Советов (0+).
2.05 Пляжный футбол. Дельта - ЦСКА 

(0+).

ПЯТНИЦА, 19 АВГУСТА

ИЗВЕЩЕНИЕ
Комитет по управлению муниципальным имуществом администрации муниципального образования городского округа «Сыктывкар» информирует о прове-

дении аукциона с открытой формой подачи предложений о цене на право заключения договора аренды земельных участков согласно нижеприведенной таблице:
№ Адрес земельного участка, разрешенное использова-

ние
Кадастровый номер 
земельного участка

Пло-
щадь, 
кв.м.

Реквизиты постановле-
ния администрации

 МО ГО «Сыктывкар»
 о проведении торгов

Начальная цена 
в размере еже-

годной арендной 
платы, руб.  (без 

учета НДС)

Шаг аук-
циона  3 % 
от началь-
ной цены, 

руб.

Размер задатка 
для участия 
в аукционе              

20 % от началь-
ной цены, руб.

Время 
проведе-
ния аук-
циона*

1 г. Сыктывкар, ул. Мелиораторов, 11/8 (склады, склад-
ские площадки, производственная деятельность)

11:05:0101006:149 26613 02.08.2022 № 8/2295 1 180 248,30 35 407,00 236 049,66 10:00

2 г. Сыктывкар,  ул. Лесопарковая, 2/83 (хранение авто-
транспорта)

11:05:0105016:1293 216 08.08.2022 № 8/2366 44 580,80 1 337,00 8 916,16 10:10

3 г. Сыктывкар, ул. 2-я Промышленная, 21/1 (склады) 11:05:0101004:309 7200 08.08.2022 № 8/2367 620 878,25 18 626,00 124 175,65 10:20
4 г. Сыктывкар, ул. Колхозная, 113 (хранение автотран-

спорта, объекты дорожного сервиса, склады, складские 
площадки)

11:05:0107004:2803 4000 08.08.2022 № 8/2368 569 776,25 17 093,00 113 955,25 10:30

Дата проведения аукциона: 07.10.2022 * возможно ожидание по времени.
Место проведения аукциона: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, д.22, кабинет № 317.
Дата и время начала приема заявок на участие в аукционе: 25.08.2022,  по рабочим дням с 9 час. 00 мин.  до 17 час. 00 мин., по пятницам с 9 час. 00 мин. до 16 час. 

45 мин., обеденный перерыв с 12 час. 30 мин. до 13 час. 30 мин. (время московское).
Адрес места приема заявок на участие в аукционе: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, д. 22, кабинет № 528, тел. (8212) 44-21-20, 294-213, телефон/факс: 

8 (8212) 21-40-64. 
Прием заявок производится специалистами Комитета на 1 этаже (пост охраны) здания администрации города Сыктывкара (адрес: г. Сыктывкар,  ул. Бабушкина, д. 22).
Дополнительно информируем, в случае невозможности дозвониться до специалистов Вы можете свои контактные данные направить на адрес электронной почты Paraskivoy-

AV@syktyvkar.komi.com, Kasyanova-EY@syktyvkar.komi.com  для обратной связи.  Осмотр предмета аукциона осуществляется заявителями самостоятельно.
Дата и время окончания приема заявок на участие в аукционе: 03.10.2022 до 17.00 час. Дата и время определения участников аукциона: 05.10.2022 начало 

в 12.00 час.
Обращаем внимание на то, что прием заявок и аукцион будут проводиться с соблюдением ограничительных мер, связанных с распространением коронавирусной инфекции на 

территории МО ГО «Сыктывкар», в том числе по численности участников с учетом соблюдения социальной дистанции. Претендентам при подаче заявки и участникам аукциона 
необходимо иметь средства индивидуальной защиты (маски, перчатки).

Полный и подробный текст извещения о проведении аукциона на право заключения договора аренды указанных земельных участках, а также аукционная документация с 
формой заявки и проектом договора аренды земельного участка размещены  на официальном сайте Российской Федерации для размещения информации о проведении торгов 
http://new.torgi.gov.ru/ (ГИС Торги), ИНН Продавца 1101482360), официальном сайте Администрации МО ГО «Сыкты вкар» (в разделе - Комитет по управлению муниципальным 
имуществом/ Аукционы (земельные участки), а также главная страница сайта / Аукционы по земельным участкам - сыктывкар.рф».
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ÈÌÅÞÒÑß ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß, ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

ул.Куратова, 83, каб.212ул.Куратова, 83, каб.212
тел.: 8912-867-20-76, 8904-867-47-62тел.: 8912-867-20-76, 8904-867-47-62

ÂÐÀ× ÍÀÐÊÎËÎÃÂÐÀ× ÍÀÐÊÎËÎÃ
ÏÎÏÎÂ ÈÂÀÍ ÅÃÎÐÎÂÈ×ÏÎÏÎÂ ÈÂÀÍ ÅÃÎÐÎÂÈ×

ÀÍÎÍÈÌÍÎÑÒÜ,ÀÍÎÍÈÌÍÎÑÒÜ,
ÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈÅÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈÅ

•  •  ËÅ×ÅÍÈÅ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ È ÍÈÊÎÒÈÍÎÂÎÉ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈÅ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ È ÍÈÊÎÒÈÍÎÂÎÉ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ 
•  •  ÏÐÎÒÈÂÎÀËÊÎÃÎËÜÍÎÅ ÊÎÄÈÐÎÂÀÍÈÅÏÐÎÒÈÂÎÀËÊÎÃÎËÜÍÎÅ ÊÎÄÈÐÎÂÀÍÈÅ
•  •  ÏÎÌÎÙÜ ÏÐÈ ÇÀÏÎßÕ È ÏÎÕÌÅËÜÍÎÌ ÑÎÑÒÎßÍÈÈÏÎÌÎÙÜ ÏÐÈ ÇÀÏÎßÕ È ÏÎÕÌÅËÜÍÎÌ ÑÎÑÒÎßÍÈÈ

5.10, 6.10 «ИСТОРИЯ 
АСИ КЛЯЧИНОЙ, КОТОРАЯ 
ЛЮБИЛА, ДА НЕ 

ВЫШЛА ЗАМУЖ». Х/ф 
(16+).

6.00 Новости (16+).
7.05 Играй, гармонь любимая! 

(12+).
7.45 Часовой (12+).
8.15 Здоровье (16+).
9.20 Непутёвые заметки 

(16+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 «Муслим Магомаев. Лучший 

голос Земли». Д/ф (0+).
11.25, 12.15 Видели видео? (6+).
14.05 К 80-летию Муслима Магомае-

ва. Эксклюзив (16+).
15.35 «Тамара Синявская. Созвездие 

любви». Д/ф (12+).
16.30 Концерт, посвящённый 

юбилею Муслима Магомае-
ва (12+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.15 «Следствие по путчу. Разлом». 

Д/ф (16+).
19.10 «Батальон «Пятнашка». На сто-

роне добра». Д/ф (0+).
19.55 «Безумный риск. Часть вторая». 

Д/ф (0+).
21.00 Время (12+).
22.35 «ВЕРБОВЩИК». Х/ф 

(16+).
0.35 Наедине со всеми (16+).
3.05 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

5.35, 2.50 «БЛЕСТЯЩЕЙ ЖИЗНИ ЛЕ-
ПЕСТОК». Х/ф (12+).

7.15 Устами младенца (12+).
8.00 Местное время. Воскресенье 

(12+).
8.35 «Когда все дома» с Тимуром Ки-

зяковым (12+).
9.25 Утренняя почта с Николаем Ба-

сковым (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00 Вести (12+).
11.40 Доктор Мясников 

(12+).
12.40 «СОЛНЕЧНЫЙ УДАР». Х/ф 

(16+).
18.00 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели (12+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер» с Влади-

миром Соловьёвым (12+).
1.30 «Человек неунывающий». Д/ф 

(16+).

6.30 «Энциклопедия загадок». «Кито-
вая аллея». Д/с (12+).

7.00 «Мама для мамонтёнка». М/ф 
(6+).

7.17 «Кот в сапогах». М/ф 
(6+).

7.35 «Как грибы с Горохом воевали». 
М/ф (6+).

7.52 «Мешок яблок». М/ф (6+).
8.10 «ДЯДЯ ВАНЯ». Х/ф (12+).
9.50 «Обыкновенный концерт» с Эду-

ардом Эфировым (6+).
10.20 «БУМБАРАШ». Х/ф 

(12+).
12.30, 2.15 Диалоги о животных. 

«Московский зоопарк» 
(12+).

13.10 Людмиле Зыкиной посвящает-
ся... (12+).

15.15 «Мировая литература в зеркале 
Голливуда». «Истории любви». 
Д/с (12+).

16.05, 0.35 «КАК ВАМ ЭТО ПОНРА-
ВИТСЯ». Х/ф (12+).

17.45 Линия жизни. «К 75-летию Бо-
риса Токарева» (12+).

18.40 Пешком... «Архангельское» 
(12+).

19.10 Романтика романса. 
«К 100-летию со Дня рождения 
Павла Аедоницкого» 
(16+).

20.05 Линия жизни. «К 95-летию со 
Дня рождения Ирины Скобце-
вой» (12+).

20.55 «ОТЕЛЛО». Х/ф (12+).
22.40 Большая опера  - 2016 г. 

(12+).

4.45 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ». Т/с (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-

ня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
10.55 Чудо техники (12+).
11.55 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.00 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». Т/с 

(16+).
23.45 «ПЕЧЕНЬ, ИЛИ ИСТОРИЯ 

ОДНОГО СТАРТАПА». Х/ф 
(16+).

1.15 «Таинственная Россия». Д/с 
(16+).

1.55 «БРАТАНЫ». Т/с (16+).

6.00 «Койташ». Концерт 
(12+).

7.00 «Обдор. Седьмая бригада». Д/ф 
(12+).

7.30 «Этногенез коми». Д/ф 
(12+).

8.15, 23.45 «Миян йöз» 
(12+).

8.30 «Дона Дон» (12+).
9.00 «Коми incognito» (12+).
9.15 «Биармия». Спектакль 

(12+).
10.15 «Русский путь Андрея Стени-

на...» Из цикла «Лица истории» 
(16+).

10.30 «Образование Республики Ко-
ми». Из цикла «Коми incognito» 
(12+).

11.00 «Золотое руно Усть-Цильмы» 
(12+).

11.30 «И.П. Морозов». Из цикла «Ко-
ми incognito» (12+).

12.00, 5.45 «Какие люди!» (12+).
12.15 «МУМИ-ТРОЛЛИ И ЗИМНЯЯ 

СКАЗКА». Х/ф (6+).
13.45 «СЕСТРЕНКА». Х/ф 

(12+).
15.30, 5.00 «Моя история. Марина Зу-

дина». Д/ф (16+).
16.15 «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ». Х/ф 

(12+).
18.05 «Тепло Севера» (12+).
18.35 «Накрышник». А. Розенба-

ум и группа «Старая Армия» 
(12+).

19.50 «МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ КОР-
ЗИНЕ». Х/ф (12+).

21.25 «ЛАБИРИНТЫ ЛЮБВИ». Х/ф 
(16+).

22.55 «Тайная история еды». Д/ф 
(16+).

0.00, 1.00 «Детали» (12+).
0.30 «Большой Север» (12+).
2.00 «ПРЕДАННЫЙ САДОВНИК». Х/ф 

(16+).
3.15 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». Х/ф 

(16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Фиксики». М/с (0+).
6.25 «Винтик и Шпунтик - весёлые 

мастера». М/ф (6+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Царевны». М/с (6+).
7.55 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.00 Рогов+ (16+).
10.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.05 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». Х/ф 

(12+).
12.20 «Турбо». М/ф (12+).
14.05 «Фердинанд». М/ф (6+).
16.15 «ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИТЕР». 

Х/ф (16+).
18.45 «ГЕОШТОРМ». Х/ф 

(16+).
21.00 «ПОСЛЕЗАВТРА». Х/ф 

(12+).
23.25 «ВОЙНА МИРОВ Z». Х/ф 

(12+).
1.40 «НА СКЛОНЕ». Х/ф 

(18+).
3.05 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
5.05 6 кадров (16+).
5.15 «Синеглазка». М/ф 

(6+).
5.30 «Петя и Красная Шапочка». 

М/ф (6+).
5.50 «Ералаш» (0+).

6.00 Смешанные единоборства. Ка-
мару Усман - Леон Эдвардс 
(16+).

8.00, 9.30, 14.45, 20.55 Новости 
(16+).

8.05, 11.55, 15.50, 17.40, 21.00, 23.45 
Все на матч! (12+).

9.35 «Спорт Тоша». М/с (0+).
9.55 Регби. Красный Яр - Стрела 

(0+).
12.40 Футбол. Волга - Рубин 

(0+).
14.50 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых гонок. 
«Moscow Raceway». Туринг 
(12+).

16.25 Пляжный футбол. PARI Чемпи-
онат России. Суперфинал. Фи-
нал (0+).

17.55 Всероссийская спартакиада по 
летним видам спорта. Плавание. 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
(0+).

19.05 Всероссийская спартакиада по 
летним видам спорта. Волейбол. 
Мужчины. Финал. Трансляция из 
Москвы (0+).

21.40 Футбол. Аталанта - Милан 
(0+).

0.40 Всероссийская спартакиада по 
летним видам спорта. Прыж-
ки в воду. Трансляция из Каза-
ни (0+).

1.40 Пляжный футбол. PARI Чемпио-
нат России. Суперфинал. Матч за 
3-е место (0+).

2.55 Новости (12+).
3.00 Футбол. Бохум - Бавария 

(0+).
5.00 «Тренер. Анатолий Рахлин». Д/ф 

(12+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 АВГУСТА

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» (6+).
9.45 Слово пастыря (6+).

10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 Поехали! (12+).
11.10, 12.15 Видели видео? (6+).
13.30 «ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИНОЙ, КО-

ТОРАЯ ЛЮБИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА 
ЗАМУЖ». Х/ф (16+).

15.25 «РОМАНС О ВЛЮБЛЁННЫХ». 
Х/ф (16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 «Андрей Кончаловский. Разруши-

тель иллюзий». Д/ф (0+).
19.25 РЭБ (16+).
21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.20 «ГРЕХ». Х/ф (16+).
1.45 Наедине со всеми (16+).
3.25 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

6.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Вести. Местное время (12+).
8.20 Местное время. Суббота 

(12+).
8.35 По секрету всему свету (12+).
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.55 Доктор Мясников (12+).
13.00 «СВЯТАЯ ЛОЖЬ». Х/ф (12+).
18.00 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «ВТОРАЯ ПОПЫТКА». Х/ф 

(12+).
0.55 «ТИЛИ-ТИЛИ ТЕСТО». Х/ф 

(16+).
3.50 «НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ, ЛЮБОВЬ». 

Х/ф (12+).

6.30 Библейский сюжет. Франсуа Мо-
риак. «Агнец» (12+).

7.00 «Оранжевое горлышко». М/ф 
(6+).

7.27 «Кошкин дом». М/ф (6+).
7.55 «ОТЕЛЛО». Х/ф (12+).
9.40 «Передвижники». Василий Перов. 

Д/с (12+).
10.10, 0.00 «ГОСТЬ С КУБАНИ». Х/ф 

(12+).
11.20 Чёрные дыры. Белые пятна 

(12+).
12.05, 1.10 Диалоги о животных. «Мо-

сковский зоопарк» (12+).
12.45 Спящая красавица (0+).
15.30 «Энциклопедия загадок». «Кито-

вая аллея». Д/с (12+).
16.00 «Слепок судьбы». Д/ф 

(0+).
16.45 Мои любимые мелодии 

(12+).
17.45 Кино о кино. «Бумбараш». Жу-

равль по небу летит» 
(12+).

18.25 «БУМБАРАШ». Х/ф (12+).
20.35 Белая студия. «85 лет Андрею 

Кончаловскому» (12+).
21.50 «ДЯДЯ ВАНЯ». Х/ф (12+).
23.30 «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира». Д/с 
(12+).

1.50 «Искатели». «Коллекция Колба-
сьева». Д/с (16+).

2.35 «Королевский бутерброд». М/ф 
(12+).

2.47 «Кот, который умел петь». М/ф 
(6+).

4.50 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ». Т/с (16+).

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня 
(16+).

8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.25 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозёмо-

вым (12+).
12.00 Квартирный вопрос 

(6+).
13.05 Однажды... (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». Т/с 

(16+).
23.00 Всё лучшее для вас (0+).
0.50 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР». 

Т/с (16+).
1.50 «БРАТАНЫ». Т/с (16+).

6.00 «Время новостей» (6+).
6.30, 8.15 «Миян йöз» 

(12+).
6.45 «Финноугория» (12+).
7.00, 1.00 «Детали» (12+).
8.00 «Какие люди!» (12+).
8.30 «Устьцилема». Д/ф 

(12+).
9.00 «Коми на Кольском полуостро-

ве». Из цикла «Коми incognito» 
(12+).

9.30, 2.45 «Тайная история еды». Д/ф 
(16+).

10.15, 2.00 «Спасите, я не умею гото-
вить!» Д/ф (12+).

11.00 «МОРСКАЯ БРИГАДА». Х/ф 
(6+).

12.45 «Владимир Носов. Шаг в бес-
смертие» (16+).

13.15 «Мутный материк». Из цикла 
«Коми incognito» (12+).

13.45 «Всегда Первый». Д/ф (12+).

15.15 «120 на двоих» (12+).
15.30, 3.30 «ПРОГУЛКА ПО ПАРИЖУ». 

Х/ф (16+).
17.00 «АЛЛО, ВАРШАВА!» Х/ф 

(16+).
18.30 «МИСТЕР ФЕЛИЧИТА». Х/ф 

(16+).
20.15 «ПРЕДАННЫЙ САДОВНИК». Х/ф 

(16+).
22.30 «ЛЮБИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬСЯ». 

Х/ф (16+).
0.45 «Коми incognito» (12+).
5.00 «Большой Север» (12+).
5.30 «Мультимир» (0+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Фиксики». М/с (0+).
6.25 «Мультфильмы». М/с (0+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
8.00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». М/с (0+).
8.25 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.00 Inтуристы (16+).

10.35 «Турбо». М/ф (12+).
12.25 «Бунт ушастых». М/ф 

(12+).
14.20 «ТИХООКЕАНСКИЙ РУБЕЖ». Х/ф 

(16+).
16.55 «ТИХООКЕАНСКИЙ РУБЕЖ - 2». 

Х/ф (12+).
19.00 «Фердинанд». М/ф (6+).
21.05 «ГЕОШТОРМ». Х/ф 

(16+).
23.15 «НАВСТРЕЧУ ШТОРМУ». Х/ф 

(12+).
1.00 «НЕЗВАНЫЙ ГОСТЬ». Х/ф 

(16+).
2.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». Т/с 

(16+).
5.10 6 кадров (16+).
5.20 «Богатырская каша». М/ф 

(6+).
5.30 «Кот-рыболов». М/ф (6+).
5.40 «Вот так тигр!» М/ф 

(12+).
5.50 «Ералаш» (0+).

6.00 Бокс. Мартин Браун - Бобби Тэй-
лор (16+).

7.00, 9.05, 14.50 Новости 
(16+).

7.05, 12.35, 14.10, 16.15, 21.05, 23.45 
Все на матч! (12+).

9.10 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». Х/ф 
(16+).

11.30 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. «Moscow 
Raceway». Туринг (12+).

12.55, 1.40 Пляжный футбол. PARI Чем-
пионат России. Суперфинал. 1/2 
финала (0+).

14.55 Всероссийская спартакиада по 
летним видам спорта. Церемо-
ния открытия. Трансляция из Мо-
сквы (0+).

16.30 Футбол. Динамо - Спартак 
(0+).

19.30 После футбола (6+).
20.55, 2.55 Новости (12+).
21.40 Футбол. Интер - Специя 

(0+).
0.40 «Пляж - наш!» Д/с (12+).
3.00 Футбол. Боруссия - Вердер 

(6+).
5.00 Смешанные единоборства. Ка-

мару Усман - Леон Эдвардс 
(16+).
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Всем известно о пользе хожде-

ния босиком. Это отличный способ 
закаливания и тренировка для 
мышц ступни. Но знаете ли вы, что 
ходить босиком нужно в меру, ведь 
у всего есть свои противопоказа-
ния и последствия.

И вот 5 таких фактов:
Хождение без обуви по-

вышает риск инфицирования 
грибковыми заболеваниями.

Количество людей, страдающих 
от различных видов микозов, по-
стоянно растет. Такую инфекцию 

подхватить очень легко. Достаточ-
но, чтобы на стопе были небольшие 
ранки или трещинки, а общий им-
мунитет организма был ослаблен.

Прогулки босиком приво-
дят к травмированию кожи.

Можно порезаться о стекло, 
пораниться или травмировать сто-
пу другим способом.

Хождение без обуви дома 
провоцирует развитие многих 
заболеваний.

Если часто ходить босиком по 
холодному полу, можно вызвать 

переохлаждение стоп. Это опасно 
развитием многих болезней. Пере-
охлаждение стоп также бывает 
при ношении влажных туфель или 
сапог. 

Длительные перемеще-
ния босиком вызывают нега-
тивные изменения в стопе.

Во время таких прогулок на-
грузка на стопу распределяется 
неравномерно, что и приводит к 
различным нарушениям. Особен-
но опасно это для тех, кто страдает 
плоскостопием и другими заболе-

ваниями костно-мышечной систе-
мы ступни.

Частое хождение босиком 
вызывает огрубение кожи. 

Появляются натоптыши, шелу-
шение, трещинки. Ступни выглядят 
некрасиво, неряшливо и за ними 
трудно ухаживать самостоятельно. 

Все эти вопросы легко ре-
шить в Центре педикюра "Ша-
ти". Наши специалисты береж-
но избавят от доставляющих 
неудобства проблем с вашими 
ножками.


